
201 Noms du 
Prophète PSL  

Tome 3 



Le prochain nom sur 
la liste des 201 noms 
du Prophète qu'on va 
étudier ce sera  

 

 Mahmud Le) دومحم
Très Loué) 

 

 



 



[20/02 à 03:23] 

PDG_AMA      : Ass 
Salamou 
Hanleykoum Wa 
Rahmatoullah cher 
frère et sœurs. 

[20/02 à 03:23] 

PDG_AMA      :     
Mahmûd (محمود) 



Signification : Le Très 
Loué, Celui qui est 
digne de louange, 
Celui dont on fait 
l’éloge. 

[20/02 à 03:23] 

PDG_AMA      :        

    Origine 
linguistique 



Racine arabe : د م ح  (Ḥ-
M-D) 

→ Racine liée à la 
louange (ḥamd). 

De cette racine 
viennent plusieurs 
noms : 

Muhammad (محمد) – 
Celui qui est 
abondamment loué 



Ahmad ( أحمد) – Le plus 
louant / Le plus digne 
de louange 

Hamid (حامد) – Celui 
qui loue 

Mahmûd (محمود) – 
Celui qui est loué 

[20/02 à 03:23] 

PDG_AMA      :     



    Mention dans le 
Coran 

Le mot  محمود apparaît 
dans le verset : 

حْمُودًا  مَقَامًا مَّ  
"Une station louée" 

Dans le Coran – 
Sourate Al-Isrâ 17:79 
– Allah promet au 



Prophète صلى الله عليه وسلم une 
station louée (maqâm 
mahmûd) le Jour du 
Jugement. 

    Ce verset est lié à 
: 

Muhammad 

Le Maqâm Mahmûd 
désigne le rang 



d’intercession 
suprême. 

[20/02 à 03:24] 

PDG_AMA      :          

    Dimension 
spirituelle 

Mahmûd est un nom 
de lumière. 

Il indique : 



Une personne 
appréciée 

Une personne dont 
les qualités attirent la 
louange 

Une aura de respect 
naturel 

Une réputation 
protégée 



Spirituellement, ce 
nom est lié : 

À l’honneur 

À la réputation 

À la baraka sociale 

À l’élévation du rang 

[20/02 à 03:24] 

PDG_AMA      :     



    Valeur numérique 
(ʿIlm al-ḥurûf) 

Calcul abjad : 

40=  م  

8=  ح  

40=  م  

6=  و  

4=  د  

Total = 98 



Le nombre 98 est 
souvent associé 
symboliquement à : 

L’équilibre entre 
intérieur et extérieur 

La reconnaissance 
publique 

La protection contre 
l’humiliation 



[20/02 à 03:24] 

PDG_AMA      :      

    Traits associés au 
prénom Mahmoud 

Traditionnellement, 
on associe à ce 
prénom : 

Charisme naturel 



Recherche de 
reconnaissance 

Fierté 

Sens de l’honneur 

Leadership calme 

[20/02 à 03:24] 

PDG_AMA      :      

    Différence avec 
Muhammad 



Muhammad (محمد) → 
Celui qui est loué de 
manière répétée et 
intense 

Mahmûd (محمود) → 
Celui qui est loué par 
mérite naturel 

Muhammad est plus 
fort en intensité. 



Mahmûd est plus 
stable et constant. 

[20/02 à 03:24] 

PDG_AMA      :         

    Invocation liée à 
la racine Ḥ-M-D 

Dhikr conseillé : 

Ya Ḥamîd, Ya 
Mahmûd 



(Ô Le Très Loué, Ô 
Celui qui mérite la 
louange) 

Pour : 

Être respecté 

Améliorer sa 
réputation 

Attirer l’amour des 
gens 



[20/02 à 03:25] 

PDG_AMA      :     

    Sens profond 
mystique 

Dans la symbolique 
soufie : 

Mahmûd représente : 

L’âme purifiée 



Celui dont les actes 
parlent pour lui 

La station de 
reconnaissance 
divine 

Ce nom porte une 
vibration de lumière 
sociale et spirituelle. 

 



[20/02 à 03:27] 

PDG_AMA      :     
Analyse mystique du 
nom محمود (Mahmûd) 

Le Très Loué – Celui 
qui est digne de 
louange 

    Structure sacrée 
du nom 



 محمود 
Composé de 5 lettres 
lumineuses issues de 
la racine د م ح  (ḥ-m-d), 
racine de la louange 
(ḥamd). 

[20/02 à 03:27] 

PDG_AMA      :      
Analyse lettre par 
lettre 



 Ouverture – (Mîm) م 1️⃣
et enveloppement 

Valeur abjad : 40 

Lettre circulaire → 
symbole de matrice, 
protection, 
enveloppe spirituelle 



Associée à la 
miséricorde et à la 
complétude 

         Mystiquement : 

Le premier Mîm 
représente l’âme 
enveloppée dans la 
protection divine. 



C’est le voile qui 
protège la réputation 
et l’honneur. 

[20/02 à 03:27] 

PDG_AMA      : 
Souffle du cœur 

Valeur abjad : 8 

Lettre du souffle 
profond 



Liée au cœur spirituel 
(qalb) 

         Mystiquement : 

Elle purifie l’intention. 

Elle donne la 
sincérité qui attire la 
vraie louange. 

Sans pureté 
intérieure, il n’y a pas 



de Mahmûd 
authentique. 

[20/02 à 03:27] 

PDG_AMA      : 
Manifestation 

Le deuxième Mîm 
symbolise : 

La matérialisation 



L’apparition 
extérieure 

La reconnaissance 
visible 

         C’est la louange 
qui devient publique. 

Ce qui était caché 
dans le cœur devient 
reconnu. 



[20/02 à 03:28] 

PDG_AMA      : 
Lien et élévation و 
(Wâw  

Valeur : 6 

Lettre de connexion 

Symbolise le pont 
entre ciel et terre 

         Elle relie : 



L’intention intérieure 

À la reconnaissance 
extérieure 

C’est l’équilibre 
social et spirituel. 

[20/02 à 03:29] 

PDG_AMA      :     
 Stabilité et – (Dâl) د
décret 



Valeur : 4 

Lettre droite, ferme 

Symbolise 
l’établissement 

         Elle fixe la 
réputation. 

Elle rend la louange 
durable. 



[20/02 à 03:29] 

PDG_AMA      :     
Résumé mystique du 
nom 

Mahmûd est : 

Une louange qui naît 
du cœur 

Qui se manifeste 
dans le monde 



Et qui devient stable 
et reconnue 

C’est un nom 
d’élévation sociale 
protégée. 

[20/02 à 03:29] 

PDG_AMA      :     
Wird quotidien lié au 
nom Mahmûd 



    Objectif : 

Attirer respect et 
considération 

Purifier la réputation 

Être aimé pour ses 
qualités réelles 

[20/02 à 03:29] 

PDG_AMA      :    



Routine du matin 
(après Fajr) 

11 fois : 

محمد  سيدنا على صل اللهم  
98 fois (valeur abjad 
du nom) : 

محمود  يا حميد يا  
7 fois : 

العالمين  رب لله الحمد  



[20/02 à 03:30] 

PDG_AMA      :    
Routine du soir 

Réciter 66 fois : 

محمود  يا  
En posant la main sur 
la poitrine. 



[20/02 à 03:30] 

PDG_AMA      :     
Invocation complète 

محمود  يا حميد يا  
الأرض في محمودًا اجعلني  

 والسماء 
والهوان  الذل عني واصرف  

(Ô Très Loué, Ô 
Mahmûd, fais que je 
sois loué sur terre et 



au ciel, éloigne de 
moi l’humiliation.) 

[20/02 à 03:30] 

PDG_AMA      :          
Secret soufi 

Mahmûd n’est pas 
seulement être loué 
par les gens. 



C’est être loué par le 
Ciel. 

Le vrai Mahmûd : 

Ne cherche pas la 
louange 

Mais la reçoit 
naturellement 

 

 



 



[20/02 à 03:33] 

PDG_AMA      :     
Retraite spirituelle de 
7 jours 

Sous la lumière du 
Nom محمود (Mahmûd) 

Le Très Loué – Celui 
qui est digne de 
louange 



Objectif : 

Purifier le cœur, 
attirer la louange 
divine avant la 
louange des 
créatures, stabiliser 
l’honneur et la 
réputation. 

Durée : 7 jours 
consécutifs 



Moment idéal : Après 
Fajr et après ‘Isha 

État : Ablutions, 
endroit calme, 
téléphone éteint 

[20/02 à 03:33] 

PDG_AMA      :     
Jour 1 – Purification 
de l’intention 



Thème : La louange 
commence dans le 
cœur 

2 unités de prière 
surérogatoire 

100 fois : 
Astaghfirullah 

98 fois : محمود  يا  

Méditation : 



“Pourquoi est-ce que 

je veux être loué ? 
Pour mon ego ou pour 
plaire à Allah ?” 

Objectif intérieur : 

Nettoyer la recherche 
d’approbation 
humaine. 



[20/02 à 03:34] 

PDG_AMA      :     
Jour 2 – Connexion à 
la racine ḥ-m-d 

Lire et méditer la 
sourate Al-Fatiha (car 
elle commence par 
Al-Ḥamd). 

33 fois :  لله الحمد  



98 fois : محمود  يا حميد يا  

Réflexion : 

La louange appartient 
d’abord à Allah. 

[20/02 à 03:34] 

PDG_AMA      :     
Jour 3 – Alignement 
avec le Maqâm 
Mahmûd 



Méditer le verset : 

Sourate Al-Isrâ 17:79 

“Maqâman 

Mahmûdâ” 

Ce verset évoque la 
station louée 
accordée au 
Prophète صلى الله عليه وسلم : 

Muhammad 



Pratique : 

11 fois : Salat ‘ala 
Nabi 

98 fois : محمود  يا  

Intention : 

Demander une 
élévation noble et 
légitime. 



[20/02 à 03:34] 

PDG_AMA      :     
Jour 4 – Silence et 
sincérité 

Aujourd’hui : éviter 
les plaintes, éviter de 
se vanter. 

Pratique : 

200 fois : كل على لله الحمد  
 حال



66 fois : محمود  يا  

Secret : 

La vraie louange vient 
à celui qui ne la 
réclame pas. 

[20/02 à 03:34] 

PDG_AMA      :     
Jour 5 – Service 
discret 



Faire une bonne 
action sans que 
personne ne le sache. 

Après cela : 

98 fois : محمود  يا  

Invocation : 

“Ô Allah, rends-moi 

loué auprès de Toi.” 



[20/02 à 03:35] 

PDG_AMA      :     
Jour 6 – Protection 
contre l’humiliation 

100 fois : عزيز يا  

98 fois : محمود  يا  

Demander : 



“Préserve-moi de la 

honte et de la perte 
d’honneur.” 

[20/02 à 03:35] 

PDG_AMA      :     
Jour 7 – Stabilisation 

Ce jour est le sceau. 

2 unités de prière 

313 fois : محمود  يا  



7 fois : Sourate Al-
Fatiha 

Puis faire cette 
invocation : 

محمود  يا حميد يا  
الأرض في محمودًا اجعلني  

 والسماء 
محمودًا مقامًا لي واكتب  

 برحمتك 



[20/02 à 03:35] 

PDG_AMA      :          
Règles importantes 

Ne pas chercher les 
résultats 
immédiatement 

Ne pas parler de la 
retraite pendant les 7 
jours 



Garder une intention 
pure 

[20/02 à 03:35] 

PDG_AMA      :     
Signe que la retraite 
agit 

Paix intérieure 

Moins besoin 
d’approbation 



Respect naturel des 
autres 

Réputation qui 
s’améliore sans effort 

 

 

 

 

 



 



    Formule de 
clôture sacrée 

Sceau final de la 
retraite du Nom محمود 
(Mahmûد) 

À réciter le 7ᵉ jour 
après la dernière 
invocation, en état 
d’ablution, face à la 
Qibla, dans le calme. 



     Étape 1 – Louange 
d’ouverture 

Réciter 7 fois : 

ً  كثيراً  حمداً  لله الحمد طيبا  
 ً فيه  مباركا  

Puis 11 fois : 

محمد سيدنا على صل اللهم  
وسلم وصحبه آله وعلى  



(Connexion au 
Maqâm Mahmûd 
accordé au Prophète 
 صلى الله عليه وسلم
Muhammad) 

         Formule de 
scellement 

Réciter lentement, 
avec concentration : 



محمود  يا حميد يا  
الأولى في  الحمد له من يا  

 والآخرة
بخير  الخلوة هذه لي اختم  

قلبي في نوراً  واجعلها  
قدري في ورفعةً   
 ً مقامي في وثباتا  

ً  لي واكتب محموداً  مقاما  
الراحمين  أرحم يا برحمتك  



    Geste symbolique 
du sceau 

Après la récitation : 

Souffler légèrement 
dans les mains 

Les passer sur le 
visage et la poitrine 



Poser la main droite 
sur le cœur quelques 
secondes 

Intention intérieure : 

“Je cherche Ta 

louange avant celle 
des créatures.” 

 

         Sceau numérique 



Pour fermer 
définitivement la 
retraite : 

98 fois : محمود  يا  

1 fois : Sourate Al-
Fatiha 

1 fois : Ayat al-Kursi 

Puis rester 3 minutes 
en silence. 



    Signe que le 
sceau est accepté 

Sensation de légèreté 

Paix stable 

Disparition du besoin 
d’être validé 

Respect naturel qui 
vient sans effort 



    Formule courte à 
garder après la 
retraite 

À dire chaque jour : 

كل في محمود وهو الله حسبي  
 حال

 

 

 



 



[20/02 à 03:43] 

PDG_AMA      :     
La Ṣalât affiliée au 
Nom محمود (Mahmûd) 

Le Très Loué – Celui 
qui est digne de 
louange 

Le nom Mahmûd est 
directement relié à la 
station du Maqâm 



Mahmûd mentionnée 
dans le Coran 
(Sourate Al-Isrâ 
17:79), accordée au 
Prophète صلى الله عليه وسلم : 

Muhammad 

Cette station est la 
plus haute louange 
accordée à une 
créature. 



Ainsi, la ṣalât liée au 
nom Mahmûd est une 
ṣalât qui invoque : 

La louange céleste 

L’élévation du rang 

L’honneur stable 

La reconnaissance 
légitime 



[20/02 à 03:43] 

PDG_AMA      :      
Ṣalât al-Mahmûdiyya 
(formule spirituelle) 

Voici une formule 
traditionnelle 
adaptée au sens du 
nom : 

محمد  سيدنا على صل    اللهم  
المحمود  المقام صاحب  



وصحبه آله وعلى  
محمودين بها تجعلنا صلاةً   

 عندك
خلقك وبين الأرض وفي  

[20/02 à 03:43] 

PDG_AMA      :     
Traduction : 

Ô Allah, prie sur notre 
maître Muhammad, 



détenteur de la 
Station Louée, 

ainsi que sur sa 
famille et ses 
compagnons, 

d’une prière par 
laquelle Tu nous 
rendras loués auprès 
de Toi 



et sur terre parmi Tes 
créatures. 

[20/02 à 03:44] 

PDG_AMA      :     
Mode de pratique 

   Version simple 
quotidienne 

11 fois après Fajr 

11 fois après ‘Isha 



   Version 
d’élévation 

41 fois chaque 
vendredi 

98 fois en période de 
recherche d’honneur 
ou de réhabilitation 

[20/02 à 03:44] 

PDG_AMA      :          



Effets spirituels 
recherchés 

Purification de la 
réputation 

Protection contre 
l’humiliation 

Respect naturel 

Ouverture des portes 
sociales 



[20/02 à 03:44] 

PDG_AMA      :     
Version courte à 
mémoriser 

المقام صاحب على صل اللهم  
 المحمود 

      Secret intérieur 

La vraie louange vient 
quand : 



L’intention est pure 

L’ego est discipliné 

Le cœur est sincère 

Sans cela, le nom 
Mahmûd reste 
extérieur. 

[21/02 à 03:14] 

PDG_AMA      :     



Ṣalât ésotérique 
profonde 

Sous le secret du 
Nom محمود (Mahmûd) 

Connexion au Maqâm 
Mahmûd 

Cette ṣalât est 
destinée à ceux qui 
recherchent : 



La purification 
intérieure 

L’élévation du rang 
spirituel 

La louange divine 
avant la louange 
humaine 

Elle est liée à la 
station mentionnée 
dans le Coran (17:79) 



accordée au 
Prophète صلى الله عليه وسلم : 

Muhammad 

[21/02 à 03:14] 

PDG_AMA      :      
Ṣalât al-Sirr al-
Maḥmûd (La prière du 
Secret Loué) 



À réciter avec lenteur 
et présence : 

محمد  سيدنا سر    على صل    اللهم  
الغيب في المحمود   النور    

 والشهود 
بها تكشف صلاةً  آله وعلى  

 الحجب 
ر القلوب بها وتطه    
المقام بها وترفع  



ً  لنا وتكتب المقام من نصيبا  
 المحمود 

محمود  يا حميد يا برحمتك  

    Traduction 
intérieure 

Ô Allah, prie sur le 
secret de notre 
maître Muhammad, 

lumière louée dans 
l’invisible et le visible, 



ainsi que sur sa 
famille, 

d’une prière par 
laquelle Tu dévoiles 
les voiles, 

purifies les cœurs, 

élèves les stations, 



et nous accordes une 
part de la Station 
Louée, 

par Ta miséricorde, ô 
Ḥamîd, ô Mahmûd. 

[21/02 à 03:15] 

PDG_AMA      :          
Mode de pratique 
ésotérique 



   Préparation 

Ablution complète 

Encens naturel 
(facultatif) 

Lumière tamisée 

Position assise stable 

   Cycle 
recommandé (7 
jours) 



7 fois Al-Fatiha 

33 fois : حميد يا  

98 fois : محمود  يا  

41 fois : Ṣalât al-Sirr 
al-Maḥmûd 

[21/02 à 03:15] 

PDG_AMA      :     
Effets recherchés 

Clarté intérieure 



Diminution de l’ego 

Respect naturel 

Élévation invisible 
avant élévation 
visible 

[21/02 à 03:15] 

PDG_AMA      :     
Règle fondamentale 



Cette ṣalât n’est pas 
pour rechercher 
l’admiration des gens. 

Elle est pour être loué 
auprès d’Allah. 

Si l’intention est 
mélangée, les effets 
sont bloqués. 

[21/02 à 03:15] 

PDG_AMA      :          



Formule courte 
secrète (à garder pour 
soi) 

قلبي في محمود نور  
À réciter 66 fois avant 
de dormir. 

 

 

 



 



[21/02 à 03:18] 

PDG_AMA      :     
Chaîne complète de 
12 Ṣalawât 
ésotériques 

Sous la lumière du 
Nom محمود (Mahmûd) 

Parcours d’élévation 
intérieure en 12 
degrés 



Ces ṣalawât suivent 
une progression : 

Purification → 
Lumière → Secret → 
Présence → 
Stabilisation. 

Elles sont toutes 
reliées à la station 
louée (Maqâm 



Mahmûd) accordée 
au Prophète صلى الله عليه وسلم : 

Muhammad 

[21/02 à 03:19] 

PDG_AMA      :     

    Ṣalât al-Tazkiya 
(Purification) 

محمد  سيدنا على صل    اللهم  
الرياء من قلبي بها تطه ر صلاةً   



(O Allah, prie sur 
Muhammad d’une 
prière qui purifie mon 
cœur de 
l’ostentation.) 

[21/02 à 03:19] 

PDG_AMA      :     

    Ṣalât al-Nūr 
(Lumière) 

محمد  سيدنا نور على صل    اللهم  



إلى الظلمات من أخرجنا الذي  
 النور 
[21/02 à 03:19] 

PDG_AMA      :     

    Ṣalât al-Sirr 
(Secret) 

محمد  سيدنا سر    على صل    اللهم  
القلوب في المودَع السر     



[21/02 à 03:19] 

PDG_AMA      :     

    Ṣalât al-Qalb 
(Cœur) 

سيدنا قلب على صل    اللهم  
 محمد 

كلها  الرحمة وسع الذي  
[21/02 à 03:19] 

PDG_AMA      :     



    Ṣalât al-Ḥamd 
(Louange) 

محمد  سيدنا على صل    اللهم  
المحمود  المقام صاحب  

الحامدين  من  تجعلني صلاةً   
[21/02 à 03:20] 

PDG_AMA      :     

    Ṣalât al-Raf‘ 
(Élévation) 



محمد  سيدنا على صل    اللهم  
عندك درجات   به وارفعني  

[21/02 à 03:20] 

PDG_AMA      :     

    Ṣalât al-Sukūn 
(Paix intérieure) 

محمد  سيدنا على صل    اللهم  
صدري في السكينة وأنزل  



[21/02 à 03:20] 

PDG_AMA      :     

    Ṣalât al-Ḥifẓ 
(Protection) 

محمد  سيدنا على صل    اللهم  
سوء كل من بنوره واحفظني  

[21/02 à 03:20] 

PDG_AMA      :     



    Ṣalât al-Maḥabba 
(Amour) 

محمد  سيدنا على صل    اللهم  
نبيك ومحبة بمحبتك قلبي واملأ  

[21/02 à 03:20] 

PDG_AMA      :     

    Ṣalât al-Kashf 
(Dévoilement) 

محمد  سيدنا على صل    اللهم  



الغفلة  حجب  لي واكشف  
[21/02 à 03:20] 

PDG_AMA      :     

       Ṣalât al-Thabāt 
(Stabilité) 

محمد  سيدنا على صل    اللهم  
الحق  طريق على وثب تني  

[21/02 à 03:21] 

PDG_AMA      :     



       Ṣalât al-
Maqām al-Maḥmūd 
(Station Louée) 

محمد  سيدنا على صل    اللهم  
ً  بها لي تكتب صلاةً  من نصيبا  

المحمود  المقام  
محمود  يا حميد يا  

[21/02 à 03:21] 

PDG_AMA      :          



Méthode complète de 
la chaîne 

Cycle recommandé : 

Chaque jour : 1 ṣalât 
× 41 fois 

Ou bien les 12 dans 
une même séance × 
11 fois chacune 

Clôturer par : 98 fois 
محمود  يا  



[21/02 à 03:23] 

PDG_AMA      : 

  Explication 
approfondie et 
structurée des 12 
salawāt ésotériques 
liées à la Salat 
Maḥmūd (محمود) 

[21/02 à 03:23] 

PDG_AMA      :     



Les 12 Salawāt 
ésotériques — 
Analyse profonde 

    Salāt al-Ḥamd al-
Awwal 

Dimension : 
L’ouverture de la 
louange 



   Clef mystique : 
Activation de la 
fréquence du ḥamd 
(louange pure). 

   Lettre dominante : 
 matrice de – (Mīm) م
manifestation. 



   Effet intérieur : 
Purifie la langue et 
l’intention. 

   Plan subtil : Ouvre 
la porte du cœur 
(qalb). 

    C’est la salāt qui 
harmonise la 
vibration intérieure 



avec la station de 
Maḥmūd. 

[21/02 à 03:24] 

PDG_AMA      :     
Salāt al-Ḥamd al-
Awwal 

Dimension : 
L’ouverture de la 
louange 



   Clef mystique : 
Activation de la 
fréquence du ḥamd 
(louange pure). 

   Lettre dominante : 
 matrice de – (Mīm) م
manifestation. 



   Effet intérieur : 
Purifie la langue et 
l’intention. 

   Plan subtil : Ouvre 
la porte du cœur 
(qalb). 

    C’est la salāt qui 
harmonise la 
vibration intérieure 



avec la station de 
Maḥmūd. 

[21/02 à 03:24] 

PDG_AMA      :     
Salāt al-Nūr al-
Maḥmūd 

Dimension : Lumière 
muhammadienne 



   Clef mystique : 
المحمدي بالنور اتصال  

(Connexion à la 
lumière prophétique). 

   Lettre dominante : 
 souffle subtil – (’Ḥā) ح
du secret. 



   Effet intérieur : 
Apaise les troubles 
spirituels. 

   Plan subtil : 
Nettoyage du champ 
énergétique. 

Elle agit comme 
purification vibratoire. 



[21/02 à 03:25] 

PDG_AMA      :     
Salāt al-Sirr al-
Maktūm 

Dimension : Secret 
caché 

   Clef mystique : 
Activation du sirr 
(centre caché). 



   Lettre dominante : 
 – (second Mīm) م
retour à l’origine. 

   Effet intérieur : 
Accès à l’intuition 
profonde. 

   Plan subtil : 
Dévoilement 



progressif des 
compréhensions. 

[21/02 à 03:25] 

PDG_AMA      :     
Salāt al-Jalāl wa-l-
Jamāl 

Dimension : Majesté 
& Beauté 



   Clef mystique : 
Équilibre des 
polarités divines. 

   Lettre dominante : 
 point de – (Dāl) د
stabilisation. 

   Effet intérieur : 
Renforce la présence 
et la dignité. 



   Plan subtil : 
Protection spirituelle. 

[21/02 à 03:25] 

PDG_AMA      :     
Salāt al-Fatḥ al-
Maḥmūd 

Dimension : 
Ouverture & victoire 



   Clef mystique : 
Déblocage des 
entraves invisibles. 

   Effet intérieur : 
Clarté dans les 
décisions. 

   Plan subtil : 
Expansion des 
opportunités licites. 



[21/02 à 03:25] 

PDG_AMA      :     
Salāt al-Qalb al-
Maḥmūd 

Dimension : Cœur 
illuminé 

   Clef mystique : 
Stabilisation du dhikr 
intérieur. 



   Effet intérieur : 
Douceur, patience, 
certitude. 

   Plan subtil : 
Harmonisation 
émotionnelle. 

[21/02 à 03:25] 

PDG_AMA      :     
Salāt al-Tajallī 



Dimension : 
Manifestation subtile 

   Clef mystique : 
Tajallī (irradiation 
divine). 

   Effet intérieur : 
Moments de lucidité 
profonde. 



   Plan subtil : 
Expansion de 
conscience. 

[21/02 à 03:25] 

PDG_AMA      :     
Salāt al-Ḥifẓ 

Dimension : 
Protection 



   Clef mystique : 
Bouclier spirituel. 

   Effet intérieur : 
Sécurité intérieure. 

   Plan subtil : 
Préservation des 
acquis spirituels. 



[21/02 à 03:26] 

PDG_AMA      :     
Salāt al-Maḥabba 

Dimension : Amour 
sacré 

   Clef mystique : 
Intensification de 
l’amour du Prophète. 



   Effet intérieur : 
Adoucissement du 
caractère. 

   Plan subtil : 
Attraction des 
bénédictions. 

[21/02 à 03:26] 

PDG_AMA      :     



Salāt al-ʿIlm al-
Maḥmūd 

Dimension : 
Connaissance 
lumineuse 

   Clef mystique : 
ʿIlm ladunnī (science 
inspirée). 



   Effet intérieur : 
Compréhension 
intuitive. 

   Plan subtil : Clarté 
mentale accrue. 

[21/02 à 03:26] 

PDG_AMA      : 

       Salāt al-
Maqām al-Maḥmūd 



Dimension : Station 
élevée 

   Référence 
coranique : Maqām 
Maḥmūd (17:79). 

   Effet intérieur : 
Élève la noblesse de 
caractère. 



   Plan subtil : 
Augmente 
l’acceptation auprès 
des créatures. 

[21/02 à 03:26] 

PDG_AMA      : 

       Salāt al-Khatm 
al-Maḥmūd 



Dimension : Scellé & 
perfection 

   Clef mystique : 
Fermeture 
énergétique pure. 

   Effet intérieur : 
Stabilité et 
enracinement. 



   Plan subtil : 
Protection durable 
des fruits spirituels. 

[21/02 à 03:26] 

PDG_AMA      :          
Structure cachée des 
12 



Les 12 salawāt 
correspondent 
symboliquement : 

12 mois (cycle 
complet) 

12 constellations 

12 degrés de 
purification intérieure 



4 lettres du nom 
Maḥmūd × 3 niveaux 
(corps, cœur, esprit) 

[21/02 à 03:27] 

PDG_AMA      :     
Effet global de la 
chaîne complète 

Quand les 12 sont 
récitées en ordre : 



Purification 

Illumination 

Stabilisation 

Expansion 

Scellé 

C’est un cycle 
complet de 
transformation 
intérieure centré sur 



la réalité 
muhammadienne. 

 

 

 

 

 

[24/02 à 04:27] 

PDG_AMA      : 



      Voici 
maintenant quelques 
recettes tirée du 
recueil de Dalaïlou 
Khayrat à propos de 
cette précieuse Salât 

       

[24/02 à 04:27] 

PDG_AMA      : 
1)Pour avoir l' 



Ouverture comme 
aspiration de tous . 
Pour avoir l ouverture 
, la chance , le 
bonheur , la celebrité 
.  

Ecris en nassi 489 
fois la Salât.  

Prepare le nassi avec 
Pigeon blanc et 



mange , Chaque nuit 
jusqu à 19 nuits , 

 

 zikr : Allahoumma 
Alaa Saahibil 
Maqaamal Mahmûd 
489 fois , Ya Fatahou 
3423 fois . 

[24/02 à 04:27] 

PDG_AMA      : 2) 



Pour n importe quel 
besoin ou résoudre n 
importe quel 
problème . Fais le zikr 
de la salat 1111 fois , 
wallahi tres rapide . 

[24/02 à 04:27] 

PDG_AMA      : 3) 
Chance , Ouverture , 
succes Ecris la 



sourate Fatiha 6 fois a 
la 7eme , ouvre tous 
les mims et dans 
chaque «  »mims » 
ecris la sallat 
Mahmud . 

 (La version 
Allahoumma Alaa 
Saahibil Maqaamal 
Mahmûd) 



  

Rase la tête , et prend 
le liquide pour la 
frotter jusqu a 17 
jours , chaque jour 
zikrs 199 fois la Sallat 
et 100 fois Fatiha . 

[24/02 à 04:27] 

PDG_AMA      : 4) 



La Guérison de tous 
les maladies .  

Recite 41 fois salat 
Mahmud sur beurre 
de Karité , frotte , 
soulage , desenvoute, 
anéantie la 
malchance , guerrit 
les maladies 



musculaires et la 
fatigue générale . 

[24/02 à 04:27] 

PDG_AMA      : 5) 
Ecris 7 fois sur un 
papier (Allahoumma 
Alaa Saahibil 
Maqaamal Mahmûd) 

 pour faire un 
talisman , met le 



talisman dans l eau et 
boire guerrir les maux 
de ventre , les maux 
de coeur , on peut 
egalement le faire 
boire a celui qui est 
empoisonné , 
guérison immédiate. 

[24/02 à 04:27] 

PDG_AMA      : 6) 



Pour avoir un enfant . 
Ecris fatiha 36 fois et 
cette salat 100 fois , 
prépare avec coq ou 
poule blanc , mange 
seul , et après chaque 
priere fais 10 fois 
cette sallat , 
inchallahou , vous 
aurez un enfant. 



[24/02 à 04:27] 

PDG_AMA      : 7) 
Pour l acquisition des 
biens materiels , et 
jouir du bonheur de 
ce monde , avoir la 
tranquillité . Zikr 66 
fois cette salat 
chaque jour et 
chaque lundi fais 



sacrifice de 3 kilo de 
riz et l argent a une 
famille pauvre . Je 
donne 1 mois au 
pratiquant de cette 
recette. 

[24/02 à 04:27] 

PDG_AMA      : 8) 
Pour avoir une longue 
vie , se preserver des 



maladies , avoir l 
assistance divine , 
protection assurée et 
totale Zikr 11 fois 
apres chaque priere 
obligatoire . Ou ecris 
111 fois en nassi et 
frotte tous les jours. 

[24/02 à 04:27] 

PDG_AMA      : 9) 



Assistance divine , 
Resolution de tous 
les problemes , 
satisfaction de tous 
les besoins . Zikr 92 
fois apres avant de 
dormir et 92 fois 
matin quand on se 
reveille , avant de 
priere fadjr , apres 



fadjr zikr 92 fois , 
celui qui le fait aura 
gain de cause , ses 
problemes seront 
resolus inchallahou . 

[24/02 à 04:27] 

PDG_AMA      : 10) 
Pour voir le Prophete 
Muhammad saw 
Suite de 3 mois en 



suivant les 
recommandations : 
Ne pas forniquer , ne 
pas voler , ne pas 
mentir , suivre les 
prieres obligatoires , 
ne pas manger haram 
, ne pas transgresser 
les lois d Allah . Zikr 
8464 fois cette sallat 



la nuit du vendredi , 
wallahi tu verras 
Muhammad Saw . 

[24/02 à 04:27] 

PDG_AMA      : 11) 
Pour etre respecter 
par tous , etre aimé et 
pour que sa 
renommée soit exalté 
. Ecris en nassi 70 fois 



, met sable de la 
maison des fourmis 
dans le nassi puis 
frotter chaque matin . 
Chaque matin zikr 70 
fois . 

Vous allez fuir le 
nassi. 

[24/02 à 04:27] 

PDG_AMA      : 12) 



Pour ne jamais 
manquer la dépense 
quotidienne, avoir la 
nourriture en 
abondance . Ecris 7 
fois cette salat sur 
papier , fais un 
talisman et met dans 
son sac de riz ou mil 
ou haricot … Chaque 



matin zikr 77 fois .  
Inchallah celui qui le 
fait se plaindra de 
tous sauf du manque 
de nourriture . 

[24/02 à 04:27] 

PDG_AMA      : 13) 
Celui qui zikr cette 
sallat , plusieurs fois , 
Allah l épargnera de 



sentir la faim et la soif 
lors du ramadan. 
Inchallah 

[24/02 à 04:27] 

PDG_AMA      : 14) 
Celui qui le zikr 66 
fois chaque matin et 
sois , Allah mettra la 
baraka dans ses 
affaires , et tous ce 



qu il commencera se 
terminera bien 
inchallahou . 

[24/02 à 04:27] 

PDG_AMA      : 15) 
Celui qui le récite 700 
fois sur miel et fais 
donner à un malade 
pour qu'il boive , il 
guérira inchallah. 



[24/02 à 04:27] 

PDG_AMA      : 16) 
Celui qui le zikr 20 
fois apres chaque 
priere ou 100 fois 
chaque matin , Allah 
lui accordera le 
bonheur du bas 
monde et celui de l 
au-délà , sacrifice de 



20 datte chaque 
vendredi . 

[24/02 à 04:27] 

PDG_AMA      : 17) 
Pour amasser 
beaucoup de 
richesse , etre 
independant , se 
prendre en charge . 
Ecris 313 fois cette 



sallat , cherche foi de 
mouton blanc , 
decoupe en 7 
morceaux , prépare 
avec le nassi obtenu 
et mange , chaque 
nuit zikr 313 fois . 

[24/02 à 04:27] 

PDG_AMA      : 18) 
Celui qui s accroche 



au zikr de cette sallat 
ramassera une 
somme qu on ne peut 
denombrer wallahi 
wallahi , au moins 70 
fois apres chaque 
priere . 

[24/02 à 04:27] 

PDG_AMA      : 19) 
Celui qui le zikr 100 



chaque matin , son 
crachat guerira toute 
sorte de maladie 
bilahi bilahi . 

[24/02 à 04:27] 

PDG_AMA      : 20) 
Pour exaucement de 
tous les besoins , 
resolutions des 
problemes . Apres 



chaque priere zikr 70 
fois apres chaque 
priere , en cas de 
besoin appels Allah 
par la grâce de cette 
sallat . 

[24/02 à 04:27] 

PDG_AMA      : 21) 
Pour connaitre les 
choses cachés , avoir 



le don de la vision . 
Ecris 70 fois en nassi , 
lave le visage et 
chaque nuit zikr 700 
fois durant 2 mois 10 
jours . Tres efficace 
pour connaitre les 
choses cachés et les 
grands secrets . 



[24/02 à 04:27] 

PDG_AMA      : 22)  
Pour pouvoir quitter 
totalement le peché, 
l’escroquerie, le vol, 
la fornication, le 
mensonge, l’infamie, 
l’adultère, la tricherie, 
les fraudes, 
abandonner 



totalement  l’alcool , 
abandonner la 
cigarette, mourir 
musulman, être un 
soumis à Allah, avoir 
une descendance 
pieuse. 

Écris la Salat  100 fois 
, boire matin et soir . 



Demande à Allah de 
te mettre sur le droit 
chemin avant de 
boire, Bilahi, cela 
touchera ton coeur. 

[24/02 à 04:27] 

PDG_AMA      : 23) 
Celui qui la récite 100 
fois la nuit du 
vendredi dans sa 



maison, aucun voleur 
n'y rentrera jusqu'au 
vendredi prochain 
inchallah. 

[24/02 à 04:27] 

PDG_AMA      : 24) 
Pour être devant ses 
adversaires, être 
aimé,  être respecté 
et craint par toutes 



les créatures d’Allah, 
pour que les gens 
aient peur de toi. 

Écris la sallat 100 
fois, mélange avec du 
lait de vache pour 
boire. 

[24/02 à 04:27] 

PDG_AMA      : 25) 
Pour avoir beaucoup 



de clients, 
rassembler chez soi 
des milliers de 
personnes, avoir 
beaucoup de 
personnes à sa 
disposition pour 
l’aider. 

Ecris la salat 7 fois, 
mets du sable d’un 



grand marché, du 
sable d’un grand 
carrefour. 

Frotte et bois pour 
être aimé et très 
ecouté. 

  

[24/02 à 04:27] 

PDG_AMA      : 26) 



Pour avoir le 
charisme, la 
célébrité, avoir une 
renommée et être 
vraiment connu par 
tous. 

Chaque jour, fais le 
zikr de cette Salat 
1000 ou 1200 fois. 



Je donne une 
semaine au 
pratiquant. 

[24/02 à 04:27] 

PDG_AMA      : 27) 
Pour l’élévation, être 
surestimé et 
considéré, avoir 
l’ouverture, la grande 
chance. 



Ecris la Salat 7 fois 
sur papier étant assis 
sur une table, ou 
quelque chose qui 
est élevé Frotte le 
parfum Zafarane sur 
le papier. Attache le 
papier avec du fil 
blanc, pour mettre 
sur soi. 



[24/02 à 04:27] 

PDG_AMA      : 28) 
Pour les 
commerçants, 
commerçantes, 
vendeurs ou 
revendeurs, tous 
ceux qui vendent 
dans une boutique ou 
magasin, les 



marabouts pour avoir 
la clientèle, avoir 
l’argent et une forte 
ouverture 

Zikre 114 fois dans la 
boutique 

[24/02 à 04:27] 

PDG_AMA      : 29) 
Toute personne dont 
l’esprit et le cœur 



sont souvent confus 
et qui veut être 
pacifiques, lisez ce 
salawat 113 fois 
pendant 7 jours 

[24/02 à 04:27] 

PDG_AMA      : 30) 
Chaque jour , Zikr 
cette Sallat 41 fois 



après la prière de 
Fadjr . 

Inchallah , Tu 
amasseras , et tu 
gagneras facilement 
ta vie . 


