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La formule **« La
hawla wa la quwwata
illa billah »** (Y3338 Y
¥ — 4G Y ;3 n’y a de
changement ni de force
que par Allah »*) est
qualifiée par le
Prophete Muhammad
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(PSL) de **« trésor
parmi les trésors du
Paradis »** (*Kanzun
min kuntizil Jannah¥*).

Dans la science des
*Asrar* (secrets
mystiques coraniques),
cette formule est le
moteur de
**]’effondrement des
obstacles
insurmontables, de la
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destruction des
blocages majeurs, du
secours financier
d’urgence, et de
’acquisition d’une force
physique et spirituelle
surhumaine**. C’est le
secret du **transfert
absolu de puissance** :
I’étre humain reconnait
son incapacité totale et
s’en remet a la
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Puissance Infinie
d’Allah. Les maitres
soufis I’appellent « la
clé des miracles de
I’'impossible ».

Voici la compilation
structurée et exhaustive
des **50 principales
meéthodes,
configurations
numeériques et
applications
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traditionnelles** de ce
tresor supréeme.

H## 1. Pour Briser les
Blocages Majeurs et
Résoudre les Crises
Insurmontables

Ces méthodes
s’utilisent lorsque
toutes les portes
humaines se sont
refermées et qu’'une
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situation semble
totalement désespérée.

* **1. La Clé des
Portes Closes (7 fois)
:** A réciter apres la
priére de Fadjr en
visualisant vos blocages
principaux. Ouvre les
voies de la journée.

* **2. Le Rempart des
4 Directions (4 fois) :**
Réciter la formule une
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fois en soufflant vers
I’Est, le Nord, I’Ouest et
le Sud pour désamorcer
les complications
quotidiennes.

* **3. Le Secours du
Matin (19 fois) :**
Nombre des gardiens de
la rigueur. A réciter dés
le réveil pour dissoudre
la lourdeur et la poisse
qul freinent vos projets.
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* **4, La Citadelle
Divine (66 fois) :**
Valeur numérique du
nom **Allah**.
Pratiqué apres la priere
d’Asr pour détruire les
complots ourdis en
secret contre vous.

* **5. Le Chiffre du
Message (92 fois) :**
Valeur numérique de
**Muhammad**. A
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réciter le vendredi pour
envelopper ses projets
d’une barriére de
succes.

* **6. Le Souffle de
I’Urgence (3 fois d’un
seul souffle) :** A faire
lorsque vous apprenez
une mauvaise nouvelle
ou faites face a un choc
soudain pour stabiliser
la situation.
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* **%7. La Clé des 41
Jours (100 fois par jour)
:** A pratiquer sans
Interruption pour
nettoyer définitivement
son étolle des énergies
de stagnation
héréditaires.

* *#*8. La Dissolution
des Nceuds Mystiques
(70 fois) :** A réciter
apres la priere de
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Maghrib pour casser les
blocages invisibles qui
retardent le mariage ou
I’emploi.

* *%9, Le Briseur
d’Obstacles Fixes (11
fois) :** Reciter
discretement avant
d’entrer dans un bureau
ou un guichet ou I’on
vous oppose

50 Recettes sur Laa Hawla Walaa Qouwwata Illaa Billaah
-12 -



Ecole AMA ASRAR

habituellement des
refus.

* *%10. Le Sceau de la
Délivrance Extréme

(7000 fois en groupe)
:** Pratiqué lors d’une
veillée spirituelle en
famille pour libérer un
proche d’une immense
épreuve (prison, faillite
maladie).
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H# 1I. Pour le Secours
Financier, I’Abondance
et le Remede contre la
Précarité

Il est traditionnellement
rapporté que celul qui
récite cette formule
régulierement ne
connaitra jamais la
misere, car elle attire la
subsistance de la ou on
ne 'attend pas.
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* **11. Le Zikr de
I’Anti-Pauvreté (100
fois par jour) :** La
prescription
prophétique classique
pour éloigner
définitivement
I'indigence et stabiliser
le *Rizqg*.

* **12. La Clé du

Financement Miracle
(313 fois) :** Le nombre
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des combattants de
Badr. A faire la nuit du
jeudi au vendredi pour
attirer une somme
d’argent urgente.

* *#%13. L’Attraction de
la Clientele (41 fois) :**
Réciter sur le seuil de sa
boutique, de son
commerce ou de son
bureau avant de
commencer le travail.
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* **14. Le Nassi du
Portefeuille Béni :**
Ecrire la formule 7 fois
a I’encre de safran sur
un papier propre, le
laver a ’eau et asperger
son coffre ou son
portefeuille avec cette
eau.

* **15. Le
Soulagement des Dettes
Ecrasantes (450 fois par
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jour) :** A faire apres la
priere de Isha pendant
9 jours consécutifs pour
trouver les moyens de
solder ses créanciers.

* %16, L’Elixir du
Rebond Commercial :**
Ecrire la formule 3 fois,
laver I’ardoise et
mélanger I’eau avec du
miel pur. Boire a jeun
pour chasser la paresse
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et la stagnation des
affaires.

* **x17. Le Verrou anti-
gaspillage (33 fois) :** A
réciter sur sa carte
bancaire ou ses relevés
de compte pour stopper
les fuites financiéres
mystiques.

* **18. L’Eau bénite

des Projets :** Ecrire la
formule 14 fois, laver
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I’ardoise et en asperger
le sol d’un nouveau
chantier, d’'un nouveau
local ou les statuts de
son entreprise.

* **19. Le Grand Zikr
du Déblocage de
Fortune (1000 fois) :**
Pratiqué au milieu de la
nuit pour relever une
affaire commerciale en
chute libre.
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* *#%20. Le Sceau de la
Prospérité Stable (555
fois) :** Nombre
d’ancrage spirituel pour
pérenniser sa richesse
et éviter les revers de
fortune soudains.

## I11. Pour la
Protection Absolue, le
Retour de Baton et la
Rigueur face aux
Ennemis
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Cette formule dépouille
les oppresseurs et les
sorciers de leur force
factice pour la
soumettre a la

Puissance d’Allah.

***21. La
Neutralisation de
I’Oppresseur (7 fois) :**
A réciter a voix basse
juste avant d’entrer
chez une personne
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colérique, un tyran ou
un employeur injuste.

* **22. Le Bouclier
Nocturne (11 fois) :** A
réciter au moment de se
coucher pour bloquer
les fleches mystiques,
les djinns malveillants
et les cauchemars.

* *%23. Le Silence des

Mauvaises Langues (70
fois) :** A faire apres la
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priere d’Asr pour
paralyser les complots
et les commeérages des

jaloux.

* **24. Le Retour de
Flamme Immédiat (313
fois) :** A réciter entre
minuit et I’aube pour
retourner les attaques
de sorcellerie noire
contre leurs
expéditeurs.

50 Recettes sur Laa Hawla Walaa Qouwwata Illaa Billaah
-24 -



Ecole AMA ASRAR

* **25. Le Briseur de
Pieges Professionnels
(19 fois) :** Réciter
assls a votre poste de
travail en soufflant
discretement vers
I’espace de ceux qui
tentent de vous faire
licencier.

* **%26. La Retraite des
3 Nuits (1111 fois par
nuit) :** Nombre de feu
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et de rigueur absolue. A
faire aprés Isha pour
terrasser un ennemi
acharné qui a juré votre
perte.

* *%27. L’Invisibilité
Face aux Agresseurs (3
fois) :** Réciter en
fermant les yeux et
passer son chemin si
’on croise des
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personnes malveillantes
dans la rue.

* **28. La Barriére
anti-sanction (21 fois)
** A réciter a voix
basse pendant qu’un
supérieur ou un
Inspecteur examine
votre travail afin de
masquer vos fautes a
ses yeux.
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* *¥%29. Le Rempart du
Voyageur (7 fois) :**
Réciter au moment de
monter dans sa voiture
ou un transport pour
barrer la route aux
accidents et aux pannes
provoquees.

* **30. Le Sceau de la
Victoire Judiciaire (111
fois) :** A faire durant
les 3 nuits précédant un
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proces difficile pour
faire bégayer et
confondre la partie
adverse.

## IV. Pour la Force
Physique, la Guérison
et la Vitaliteé Spirituelle

Cette formule fut
donnée par le Prophéte
(PSL) a sa fille Fatima
pour remplacer une
servante, car elle

50 Recettes sur Laa Hawla Walaa Qouwwata Illaa Billaah



Ecole AMA ASRAR

octrole une énergie
physique miraculeuse.

* **31. Le Zikr de la
Vitalité Matinale (33
fois) :** A faire avant
de se lever du lit pour
chasser la fatigue
chronique, la paresse et
la lourdeur corporelle.

* **32. L’Huile Bénie

du Massage :** Réciter
la formule 111 fois sur
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un flacon d’huile de
nigelle ou de massage.
Masser les articulations
douloureuses ou le
corps fatigué.

* *%33, L’Eradication
de I’Anxiété de Poitrine
(70 fois) :** Poser la
main droite sur le coeur
et faire le zikr pour
calmer les crises
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d’angoisse et la
dépression.

* *%34. Le Bain de la
Régénération :** Ecrire
la formule 21 fois sur
une ardoise, laver,
ajouter du gros sel a
I’eau et se doucher avec
pour purifier ’aura des
ondes négatives.

* **35. Le Secours des
Taches Lourdes (7 fois
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d’un seul souffle) :** A

réciter au moment de
soulever une charge
lourde ou d’entamer
une journée de travail
physique épuisante.

* **36. Le Secret du
Verre de Lait :** Réciter
la formule 7 fois sur un
verre de lait frais et le
boire pour redonner de
la force aux
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convalescents ou aux
personnes agees.

* **37. Le Calmant des
Douleurs Aigués (3 fois)
:** Poser la main sur la
zone qui fait souffrir et
répéter la formule avec
conviction jusqu’a
atténuation de la
douleur.

* *¥%38. La Délivrance
des Addictions (41 fois)
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:** Faire le zikr chaque
nuit en demandant a
Allah de briser la force
de ’addiction (tabac,
alcool, jeux, vices).

* *#%39. Le Sceau de
I’Endurance Mentale
(555 fois) :** Pour les
étudiants en période
d’examens ou les
cadres surmenés, afin
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de maintenir une
concentration d’acier.

* **40. Le Rempart
contre le Vieillissement
de I’Esprit (70 fois par
jour) :** Pratique
constante pour
préserver la lucidité
cérébrale et la mémoire
tout au long de sa vie.

H## V. Les Formules
Avancées par les
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Grands Nombres et les
Hatim (Carrés
Magiques)

Ces méthodes reposent
sur les calculs
ésotériques de la
science des lettres
(*Abjad¥*) et requiérent
une concentration et
une pureté parfaites.

* **%41. Le Grand
Nombre Universel
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(1111 fois) :** Récite en
une seule séance
nocturne pour
provoquer un miracle
de déblocage dans
votre vie affective ou
matérielle.

* **42. La Riyada des 7
Jours (450 fois apreés
chaque priére) :**
Pratiquer ce rythme
(450 \times 5 fois par
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jour) pendant une
semaine pour recalibrer
totalement son étoile
du destin.

* **43. L’Alliance avec
le Nom “Ya Qawiyyou”
(Le Tres Fort) :**
Réciter la formule 100
fois suivie du nom divin
*Ya Qawiyyou* 116 fois
apres la priére de la
nuit.
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* **44, Le Chiffre du
Tréne Invisible (1465
fois) :** Un grand
nombre utilisé pour
acquérir une autorité
iIncontestée et briser
’Injustice d’'un complot
politique ou familial.

* *¥%45. Le Hatim 3x3
de la Puissance :**
Insérer la valeur
numeérique totale de la

50 Recettes sur Laa Hawla Walaa Qouwwata Illaa Billaah
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formule dans un carré
magique de Ghazali.
Dessiner sur un papier
blanc et le porter dans
sa poche droite pour
ouvrir toutes les portes.

* **x46. L’Ecriture
Circulaire du Sceau :**
Ecrire la formule en
cercle parfait autour de
votre nom écrit au
centre d’une feuille.
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Plier et garder sous son
tapis de priére pour que
VOS voeeux se réalisent.

* **47. L’Alliance
Majeure avec la Fatiha
:** Réciter la Fatiha 7
fois, et insérer *La
hawla wa la quwwata
1lla billah* 3 fois entre
chaque verset de la
Fatiha.
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* **48. Le Sceau Final
des 6666 :** Le nombre
mythique attribué a la
totalité du Coran.
Pratiqué sur un mois de
jeline pour sceller
définitivement sa
protection familiale.

* *¥%49. La Recette de
la Feuille de Laurier :**
Réciter la formule 9 fois
sur une feuille de
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laurier, puis bruler la
feuille chez so1 pour
dissiper les entités
négatives et purifier
’air des disputes de
menage.

* **50. Le Sceau des
Fondations (Parchemin)
:** Ecrire la formule
100 fois sur un grand
rouleau de papier de
haute qualité, le sceller

50 Recettes sur Laa Hawla Walaa Qouwwata Illaa Billaah
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hermeétiquement et le
garder caché dans sa
maison pour y fixer a
jamais la paix, I’entente
et la protection contre
le vol.

> **Rappel
fondamental de sagesse
:** Le coeur du secret
de la *Hawla* réside
dans I’anéantissement
de I’ego (*Fana¥*).
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Lorsque vous dites qu’il

n’y a de force que par
Allah, vous devez
cesser mentalement
d’échafauder des
calculs humains ou
d’essayer de deviner
comment le probléme
va se résoudre. C’est
votre abandon total
entre Ses mains qui
libére la puissance

50 Recettes sur Laa Hawla Walaa Qouwwata Illaa Billaah

-46 -



Ecole AMA ASRAR

instantanée et

miraculeuse de ce zikr.

>

QP @ ECOLE AMA
ASRAR

Les Salawat sont des
lumiéres qui montent
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vers le ciel et des
miséricordes qui
redescendent vers celui
qui les prononce. Plus
le serviteur prie sur le
Prophéte ,Zplus son
coeur s’illumine.
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