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LES SECRETS DE LA 
LIBÉRATION DES 
DETTES 

 

َّ اللَّهُمََّّ ديَْن يَّ اقْض   

 

Cours Spirituel Complet 
– École AMA ASRAR 

 

--- 
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INTRODUCTION 

 

Parmi les 
préoccupations qui 
pèsent le plus 
lourdement sur le cœur 
de l'être humain figure 
la dette. 

 

La dette peut devenir 
une source permanente 
d'inquiétude, de stress, 
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de fatigue mentale et 
parfois même de 
découragement. 

 

C'est pourquoi cette 
invocation simple mais 
profonde occupe une 
place particulière dans 
la spiritualité 
musulmane : 

 

« َّ اللَّهُمََّّ ديَْن ي اقْض  » 
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«Allâhumma Iqdi 
Daynî» 

 

«Ô Allah, acquitte mes 
dettes.» 

 

Cette formule est une 
reconnaissance que la 
solution ultime à toute 
difficulté financière se 
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trouve auprès d'Allah, 
Celui qui ouvre les 
portes de la 
subsistance, crée les 
opportunités et facilite 
les moyens de 
remboursement. 

 

L'École AMA ASRAR 
enseigne que la dette 
n'est pas seulement une 
question financière ; 
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elle est également une 
épreuve spirituelle qui 
pousse le croyant à 
renforcer sa confiance 
en Allah. 

 

--- 

 

TEXTE ARABE 

 

َّ اللَّهُمََّّ ديَْن يَّ اقْض   
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--- 

 

TRANSLITTÉRATION 

 

Allâhumma Iqdi Daynî 

 

--- 

 

TRADUCTION 
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Ô Allah, acquitte mes 
dettes. 

 

--- 

 

LE SENS APPARENT 
DE L'INVOCATION 

 

Le serviteur demande 
directement à Allah : 
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✓ de lui accorder les 
moyens de rembourser 
ses dettes ; 

 

✓ de lui ouvrir des 
portes de subsistance ; 

 

✓ de le libérer du poids 
financier qui l'accable ; 
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✓ de lui faciliter les 
solutions. 

 

Cette invocation est 
une demande de 
délivrance matérielle 
mais aussi de 
tranquillité intérieure. 

 

--- 
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LE SECRET DU MOT « 
IQDI » 

 

َّ  اقْض 

 

(Iqdi) 

 

Ce mot provient de la 
racine : 

 

 قضىَّ
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(Qadâ) 

 

qui signifie : 

 

✓ accomplir ; 

 

✓ régler ; 

 

✓ terminer ; 
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✓ exécuter 
complètement. 

 

Le serviteur demande 
donc à Allah : 

 

«Achève cette affaire 
pour moi et libère-moi 
définitivement de ce 
fardeau.» 
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--- 

 

LE SECRET DU MOT « 
DAYN » 

 

 ديَْن

 

(Dayn) 
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Le Dayn désigne : 

 

✓ une dette financière ; 

 

✓ une obligation envers 
autrui ; 

 

✓ une charge qui doit 
être honorée. 
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Dans la tradition 
islamique, le 
remboursement des 
dettes est considéré 
comme une 
responsabilité 
importante. 

 

C'est pourquoi les pieux 
accordaient une grande 
importance aux 
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invocations liées à la 
libération des dettes. 

 

--- 

 

LA DETTE DANS LA 
SPIRITUALITÉ 
ISLAMIQUE 

 

Les maîtres AMA 
ASRAR enseignent que 
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la dette doit être 
abordée avec : 

 

La responsabilité 

 

Chercher activement à 
rembourser. 

 

L'honnêteté 
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Respecter ses 
engagements. 

 

Le Tawakkoul 

 

Faire confiance à Allah. 

 

La patience 

 

Persévérer jusqu'à la 
délivrance. 
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--- 

 

LES BIENFAITS 
ATTRIBUÉS À CETTE 
INVOCATION 

 

✓ Recherche d'une 
ouverture financière. 
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✓ Soulagement du 
stress lié aux dettes. 

 

✓ Renforcement de la 
confiance en Allah. 

 

✓ Attirance de la 
baraka dans les 
revenus. 
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✓ Facilitation des 
remboursements. 

 

✓ Apparition 
d'opportunités 
favorables. 

 

✓ Paix intérieure. 

 

✓ Motivation à agir et à 
persévérer. 
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--- 

 

LE SECRET DU RIZQ 
ET DES DETTES 

 

Les maîtres spirituels 
expliquent que 
beaucoup de dettes 
sont allégées lorsque 
trois portes s'ouvrent : 
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La porte du Rizq 

 

Allah augmente la 
subsistance. 

 

La porte de la Baraka 

 

Les revenus deviennent 
plus utiles. 
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La porte de la Sagesse 

 

Le serviteur gère mieux 
ses ressources. 

 

--- 

 

PROGRAMMES AMA 
ASRAR 
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Pour demander la 
libération des dettes 

 

Réciter : 

 

Allâhumma Iqdi Daynî 

 

313 fois chaque jour. 

 

Pendant 21 jours. 
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--- 

 

Pour une situation 
financière difficile 

 

1111 fois par jour. 

 

Pendant 7 jours. 
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--- 

 

Pour une urgence 
financière 

 

1000 fois après Fajr. 

 

Pendant 11 jours. 

 

--- 
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Pour accompagner un 
plan de remboursement 

 

100 fois après chaque 
prière obligatoire. 

 

--- 

 

PROGRAMME 
SPÉCIAL AMA ASRAR 
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Chaque matin : 

 

✓ Istighfâr : 100 fois 

 

✓ Allâhumma Iqdi 
Daynî : 313 fois 

 

✓ Salât sur le Prophète 
 fois 100 : صلى الله عليه وسلم
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Chaque soir : 

 

✓ Allâhumma Iqdi 
Daynî : 313 fois 

 

✓ Salât sur le Prophète 
 fois 100 : صلى الله عليه وسلم

 

--- 
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RECETTE AMA ASRAR 
DE LIBÉRATION 
FINANCIÈRE 

 

Pendant 7 jours : 

 

Après Fajr : 

 

✓ Allâhumma Iqdi 
Daynî : 1000 fois 
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Puis : 

 

✓ Yâ Razzâq : 308 fois 

 

Puis : 

 

✓ Yâ Fattâh : 489 fois 

 

Ensuite : 
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Faire une sadaqa, 
même modeste. 

 

Les maîtres enseignent 
que la sadaqa attire la 
bénédiction et facilite 
les ouvertures 
financières. 

 

--- 
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LES CLÉS DE LA 
LIBÉRATION DES 
DETTES 

 

1. L'Istighfâr 

 

Le pardon attire la 
subsistance. 

 

2. La Sadaqa 
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L'aumône attire la 
baraka. 

 

3. Le Travail 

 

Le croyant poursuit les 
causes licites. 

 

4. La Bonne Gestion 
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Éviter les dépenses 
inutiles. 

 

5. Le Tawakkoul 

 

Faire confiance à Allah 
sans abandonner les 
efforts. 

 

--- 
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CONSEILS DES 
MAÎTRES AMA ASRAR 

 

✓ Respecter ses 
engagements financiers. 

 

✓ Éviter les dettes 
inutiles. 

 

✓ Chercher des revenus 
licites. 
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✓ Multiplier l'Istighfâr. 

 

✓ Donner selon ses 
moyens. 

 

✓ Préserver les cinq 
prières. 
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✓ Ne jamais désespérer 
de l'aide d'Allah. 

 

--- 

 

LE SECRET CACHÉ DE 
CETTE INVOCATION 

 

Cette formule semble 
demander uniquement 



Allâhumma Iqdi Daynî 
                - 42 - 

le remboursement des 
dettes. 

 

En réalité, elle demande 
: 

 

✓ l'ouverture financière 
; 

 

✓ la baraka ; 
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✓ la stabilité ; 

 

✓ la tranquillité du 
cœur ; 

 

✓ la protection contre 
les difficultés 
économiques futures. 
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Elle est donc une 
invocation de libération 
globale. 

 

--- 

 

CONCLUSION 

 

La dette peut peser 
lourdement sur le cœur. 
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Mais aucun fardeau 
n'est trop lourd pour 
Celui qui détient les 
trésors des cieux et de 
la terre. 

 

Le croyant agit, 
travaille, planifie et en 
même temps se tourne 
vers son Seigneur en 
disant : 
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« َّ اللَّهُمََّّ ديَْن ي اقْض  » 

 

«Ô Allah, acquitte mes 
dettes.» 

 

Avec confiance, 
patience et certitude 
que toute facilité 
provient d'Allah. 

 

--- 
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INVOCATION FINALE 

 

Ô Allah, Toi qui es Ar-
Razzâq et Al-Fattâh, 
libère-nous de nos 
dettes et de nos 
difficultés financières. 
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Accorde-nous une 
subsistance licite, 
abondante et bénie. 

 

Facilite nos 
remboursements, 
éloigne de nous les 
soucis liés à l'argent et 
fais de nous des 
serviteurs 
reconnaissants et 
responsables. 
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Accorde-nous la 
stabilité, la sérénité et 
la baraka dans tous nos 
biens. 

 

Âmîne Yâ Rabbal 
'Âlamîne. 

 

--- 
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ÉCOLE AMA ASRAR 

 

    WhatsApp / 
Telegram : +221 78 291 
19 22 

 

Rejoignez l'École AMA 
ASRAR 

 

✓ Enseignements 
spirituels approfondis 
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✓ Secrets des 
invocations 
prophétiques 

 

✓ Noms Divins et Adad 

 

✓ Sciences de la 
subsistance et de 
l'ouverture 
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✓ Formation spirituelle 
continue 

 

LA CONNAISSANCE 
EST UNE LUMIÈRE 

 

LA TRANSMISSION 
EST UNE BARAKA 
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