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et de
spicituelie actour dun nom.
Ch t = dans une
symbolique et contemplative.
A AMA ASRAR. nos missions toujours sur

= la modification,

« I discipline,

= le calme intécieur,

= la purification du comporterment,

= et la compréhemion avant toute pratique.
1. Zikr du calme du soir

Répéter le nom 33 fois aprés la priére du soir.

L TRANSFORMATION PUISSANCE “
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LA CONNAISSANCE ECLAIRE + LA DISCIPLINE TRANSFORME - L’EVEIL LIBERE
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B TRANSMISSION SPIRITUELLE AUTHENTIQUE »
INGREDIENTS : AMULETTE TRADITIONNELLE PREPARATION ET EMPLOI

» Un morceau de bois de D’A BONDAN(‘E ET DE PROSPERITE Fendre l'extrémité P
Mall ositifoliu i Z
‘e POUR GAGNER BEAUCOUP DARGENT

“Le singe n’a pas besoin de labourer
\ le champ avant de manger la récolte.” 9 Placer les trois
. + 2 composants dans
» Un petit petit carreau $ - la fente.

de peau de singe rouge ) - S N ' >
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o
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3) Attacher avec du
fil blanc et noir.

» Une touffe de feuille de Vet W g I 7 W T ”\\
Dissotis rotundifolia : X2 <t - \ ; )/ SUBSISTANCE ﬁ
g > 4 V'3 ; ? s << PROSPERITE 3 4 Bien serrer en

BARAKA ,( pronongant les
paroles suivantes : o

« Le singe n'a pas besoin {7 ¢
o ¢ 4 ° i 5 _/‘ é.,‘
e Un brind de = s de labourer le ¢ lamp /,' ¢

Lycopodium cernuum CONSERVER LAMULETTE DANS LA POCHE. wvant de

N

INTENTIONS A FORMULER RAPPEL SPIRITUEL " CONSEILS DES MAITRES AMA ASRAR

Demander & Allah : ‘_c__a 3y 4l e“: ‘,! P ‘\. 3 515 -0 a3 v/ Multiplier les demandes de pardon (Istighfér)
Une subsistance licite et abondante )z i Al < 5 Binet vkovhd e ek 0
La éiicsite dains les SEaIres « Il n'y a aucun étre vivant sur terre onner réguliérement des aumones
dont la subsistance n'incombe a Allah. » Etre honnéte dans ses affaires Tem
La protection contre le besoin (SOURATE HOUD, VERSET 6) Travailler avec sérieux et persévérance )
La baraka dans les revenus < - ¥ = Lire réguliérement le Coran ,* [

¢) La stabilité financiére — — Faire confiance a Allah

RAPPEL IMPORTANT . . AD.DA7
' La richesse véritable est celle qui est licite, bénie et utile. $ .
° &l

La prospérité durable repose sur le travail, les bonnes ceuvres, ’ ' Le P(.)ur\joycur.
la gratitude, la générosité et la bénédiction d’Allah. = Y S Celui qui accorde la
Toute subsistance provient exclusivement d'Allah, Le Pourvoyeur. L 2 subsistance a Ses serviteurs.

v
v
¢) L'ouverture des portes du bien
v/
v

INVOCATION FINALE REJOIGNEZ L'ECOLE AMA ASRAR
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s Ar-Razzdq, accorde-nous une subsistance

'M“? abondante et bénie. Bénis nos efforts et nos famills. ENSEIGNEMENTS SPIRITUELS + DOCUMENTS RARES - RECETTES TRADITIONNELLES
AMINE YA RABBAL ‘ALAMINE. % INVOCATIONS & AWRAD + FORMATION CONTINUE EN SPIRITUALITE ISLAMIQUE

LA CONNAISSANCE EST UNE LUMIERE - LA TRANSMISSION EST UNE BARAKA
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AMULETTE
TRADITIONNELLE
D’ABONDANCE ET
DE PROSPERITE

ECOLE AMA ASRAR

Transmission
traditionnelle
associée a la
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recherche de la
subsistance

Dans certaines
traditions africaines,
des amulettes
composées de
plantes et
d’éléments naturels
sont preparees avec
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I'intention d’attirer
la prospérité, la
chance et
I’abondance.

Cette transmission
est présenteée a titre
de patrimoine
traditionnel et
s’accompagne
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toujours de la
conviction que la
subsistance provient

exclusivement
d’Allah.

INGREDIENTS
TRADITIONNELLE
MENT CITES
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Selon la
transmission :

v, un morceau de

bois de Mallotus
oppositifolius ;
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v une petite piece
de peau de singe
rouge ;

v une touffe de

feuilles de Dissotis
rotundifolia ;
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v une brindille de
Lycopodium
cernuum.

PREPARATION

Selon la méthode
transmise :
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Premiere étape

Prendre le morceau
de bois.

Deuxieme étape

Amulette Traditionnelle d’Abondance et de Richesse
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Fendre légérement
une extrémité du
bois.

Troisiéeme étape

Introduire les
différents éléments
dans la fente.
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Quatrieme étape

Maintenir
I’ensemble a I’aide :

v d’un fil blanc ;
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v et d’un fil noir.

Cinquiéme étape

Serrer
soigneusement
’assemblage selon

Amulette Traditionnelle d’Abondance et de Richesse
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la méthode
traditionnelle recue.

PAROLE
SYMBOLIQUE
TRANSMISE

Pendant la
préparation, la
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transmission
mentionne la
formule suivante :

«« Le singe n’a pas
besoin de labourer le
champ avant de
manger la récolte. »»
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Cette expression
symbolise I'1dée
d’abondance et de
facilité dans
I’obtention de la
subsistance.

UTILISATION
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Selon la
transmission :

v, conserver
I’amulette sur soi ;

V' la porter dans une
poche ou un
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emplacement prévu
a cet effet.

INTENTIONS A
FORMULER

Demander a Allah :

Amulette Traditionnelle d’Abondance et de Richesse



ECOLE AMA ASRAR

v/ une subsistance
licite ;

V' la prospérité bénie

b

V' la réussite dans
les affaires ;
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V' la protection
contre le besoin ;

v ’abondance

accompagnée de
gratitude.

RAPPEL SPIRITUEL
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Allah dit dans le
Coran :

En arabe

Y ! A e e

G5, 4 e
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Traduction

«« Il n’y a aucun étre
vivant sur terre dont
la subsistance
n’incombe a Allah.

»»
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CONSEILS DES
MAITRES AMA
ASRAR

v’ Multiplier les

demandes de pardon
(Istighfar).
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v, Donner

régulierement des
aumones.

V Etre honnéte dans
ses affaires.
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v Travailler avec
Sérieux et
perseverance.

V' Lire régulierement
le Coran.

v/ Faire confiance a
Allah.
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RAPPEL
IMPORTANT

Les maitres de
’Ecole AMA ASRAR
rappellent que :
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La richesse véritable
est celle qui est
licite, bénie et utile.

La prospérité
durable repose sur :

- le travalil ;

- les bonnes ceuvres

)
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- la gratitude ;

- la générosité ;

- et la bénédiction
d’Allah.

Toute subsistance
provient
exclusivement
d’Allah, Le

Pourvoyeur.

Amulette Traditionnelle d’Abondance et de Richesse
-28 -



ECOLE AMA ASRAR

INVOCATION
FINALE

O Allah, Toi qui es
Ar-Razzaq, accorde-
nous une
subsistance licite,
abondante et bénie.
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Eloigne de nous le
besoin, les difficultés
et les soucis.

Bénis nos efforts,
nos activités et nos
familles.
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Accorde-nous la
richesse du ceeur, la
gratitude et la
réussite dans ce
monde et dans I’au-

dela.

Amine Ya Rabbal
‘Alamine.
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ECOLE AMA ASRAR

Qe WhatsApp /
Telegram : +221 78
291 19 22

Rejoignez I’Ecole
AMA ASRAR
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- Enseignements
spirituels
- Documents rares

- Recettes
traditionnelles

- Invocations et
awrad
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-33-



ECOLE AMA ASRAR

- Formation
continue en
spiritualité islamique

LA CONNAISSANCE
EST UNE LUMIERE.

LA TRANSMISSION
EST UNE BARAKA.
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ECOLE DE LA CONNAISSANCE
ET DES SECRETS SPIRITUELS
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Document pédogoginue pour I'école AMA - * >
ASRAR
X Ce document présente des exemples de - ~
O pratiques simples de concontration, de APPEL TELEPHONIQUE
2. e méditation, de discipline et de réfledon
@ \f/ -l spirituelle autour du nom «

Cheydickeaichoune », dans une cpproche
symboliaue ot contemplctive
A AMA ASRAR, nous insistons toujours sur

+221 78 291 19 22 |
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_ @ +22178 29119 22

2 - 2
1. 28z el calong Su o “LA CONNAISSANCE ECLAIRE, LA DISCIPLINE TRANSFORME,

L'EVEIL LIBERE.

o modération,
le discipline,
le calme mtériour,

Ie purification du comportement,

Réciter le nom 33 Pois aprés la privre du sois ¥

NOS VALEURS FONDAMENTALES

®@ & 6 O

PROTECTION CONNAISSANCE VOYANCE TRANSFORMATION PUISSANCE

AMA ASRAR, VOTRE ECOLE, VOTRE FAMILLE, VOTRE AVENIR.
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