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Thierno Abdoulaye Sow:
Recette 111

Pour se desenvoitter en 40
jours par la puissance du
coran

Voici comment faire

Il faut écrire la sourate
yacine en respectant et en
écrivant du premier
moubinou les deux sourates
113 et 114 (41 fois) chaque
sourate a chaque moubinou
jusqu’au dernier moubinou
c’est-a-dire au 7 moubinou
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et terminé la sourate
récupérer le nacy et ajouter
au nacy 41 morceaux du
charbon allumé apreés
récupérer le mélange
obtenu lavez avec pendant
40 jours et coucher vous a
terre aprées chaque lavage
durant les 40 jours de
lavage dieu vous montrera
dans vos le résultat attendu
par la grace de dieu
inchallah

NB: commence I’écrit un
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mercredi a lune
décroissante et commence
a 'utiliser a lune
décroissante inchallah vous
verrez le résultat par la
puissance du coran

Recette 112

Résultat sur place...

Tu part dans la brousse
avec parfum dollard + 2
bougie blanc et quand tu
arrive cherchér un androit
propre et balayer ca cassé

Compilation 217 -4-



AMA ASRAR

une petite baton parfumé
ca et dessiné un serpent sur
la térre et écrivez au milieu
du dessin le montan que tu
veu mais ne surpasse pas
svp parfumé aussi le dessin
et allumé 2 bougie apres
met tol debout regardé a
l'est recité sourate djinn 7x,
+ voeu

regardé a I'ouest réciter 7x
+ voeu

tourné vert nord recité 7x +
veeu
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tourné encore au sud
réciter 7x avec le verset 72
de la sourate yasin 7x +
voeu.

NB: si tu termine faite 2
rakats avec ikhlass 3x apreés
salam zikr:

Sourate Djiinn 11x

Ikhlass 111x

72eme Verset Yasin 101x
voeux 3X

attandez dans 10 minutes 1l
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ya un serpent qui va
apparaitre alors s'il
commence a effacé le
dessin que tu avez dessiné
tu recite ceci:

Mine Fadatoune Koun
Fayakun Jusqu'a la
disparition du serpent et
apré 2 munites tu aura le
montant.

Recette 113
DEUXIEME METHODE
POUR RAMENER DE GRE
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OU DE FORCE ( une femme
ou un homme) réservez
cecl a des cas désespérés

0) Creusez un trou a
I’entrée de la maison qu’il
ou elle a quitté. A I'intérieur
de la maison. Du sable
retiré de ce trou,retirez 28
poignées. Faire ensuite face
a la Qibla Réciter la sourate
Yasin jusqu’a » tourja’otlina
» verset 22 Jeter 1 poignée
de sable dans le trou
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1) Reprendre Yasin
jusqu’a » mouhdharotina »
verset 32 Jeter 2 poignées
dans le trou Reprendre
Yasin jusqu’a » ahlihim
yarjl’otiina » verset 50 Jeter
3 poignées dans le trou

2) Reprendre Yasin jusqu’a
« mouhdharotna » verset
53 Jeter 4 poignées dans le
trou
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3) Reprendre Yasin
jusqu’a » la yarji’otina »
verset 67 Jeter 5 poignées
dans le trou

4) Reprendre Yasin
jusqu’a » joundoun
mouhdharotina » verset 75
Jeter 6 poignées dans le
trou

5) Réciter Yasin en
entier,lecture totale Jeter
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les 7 poignées restantes
dans le trou Se pencher sur
le trou et réciter » ine-
nahou ala raj’ihi lagadir »
10 fois Salat ala nabi ( sas)
10 fois. Recouvrir le trou.
Inchallah le fugitif
reviendra de gré ou

de force

Recette 114

Pour les gens qui travaillent
chez son patron, mais on te
maltraite, tu n'es pas aimé,
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tous le monde te decois,
personne ne veut te voir
alors fais ceci. Ecrit se
verset coranique

ON L, by gm)

Voir dans le coran la
sourate yasin au verset 58 .
Ecris ce verset 83 fois fait
en nacie et met le parfum
wadoudou ( 2525 ) se frotter
les matin avant d'aller au
travail et tu fais le zikre de
ce méme verset 83 fois
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durant une semaine mon
frére, ma sceur, si tu fais ca
c'est 'amour total au prét
de ton patron et autres a
condition d'étre
respectueux, digne,
ponctuel. Walahi ca va
réussir

NB: les femmes si vous
faites ne mettez pas du
parfum .

Recette 115
Ceci est une recette
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ésotérique a exécuter dans
le cas:

d’accouchement difficile
chez la femme enceinte.

Ecrivez(1fois) sur un
morceau de tissu
blanc(bien propre)

les versets(37&38) de la
sourate(36) Yasine. v37:

»Et une preuve pour eux est
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la nuit. Nous(ALLAH) en
écorchons le jour et ils sont
alors dans les ténébres. »

v37: »Waayatoun lahoumou
allaylou naslakhou minhou
alnnahara fa itha houm
mouthlimouna. »

v38: »Et le soleil court vers
un gite qui lui est assigné;
telle est la détermination
du Tout Puissant, de
I’Omniscient. »
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v38: »Waal shshamsou tajri
limoustaqarrin laha thalika
tagdirou al’Azeezi al Alimi.

»

Attachez le morceau de
tissu blanc sur lequel est
inscrit ces 2 versets
précités sur la cuisse droite
de la femme
enceinte,inchAllah, elle
accouchera aussitét.
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Priére de retirer aussitot le
tissu blanc et I’attacher sur
une pierre et le jetter dans
I’eau(lagune,mer, fleuve...).

Recette 116

Protection

Il faut écrire la sourate
maryam (bismi lahi
rahmani rahimi ka ha ya
hayin sad zikrou rahmati
rabika habdoho..... Leuhom
rikzane) 1 fois, la sourate
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Yasin 1 fois, bismi lahi taha
100 fois. Vous achetez
ensuite un petit canari neuf.
Mettez dans le canari de
’eau de mer. Mettez-y les
écrits et ajoutez dans le
canarl 100 racines de
waswassor, 100 racines de
nguér et 100 pierres de téne
bou teu. (Il faudra que
j’explique ca pour les non
Sénégalais. Un puits qu’on
a creusé pendant
longtemps en vain et qu’on
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a abandonné car on n’a pas
réussi a atteindre I’eau.
C’est ca qu’on appelle au
Sénégal tén bou teu.)
Mettez tous ces ingrédients
dans le canari et utilisez un
plat comme couvercle.
Mais 1l faut écrire sur le
couvercle la sourate khadri
(ina ane zalnahou...)
Enterrez le canari dans le
lieu que vous voulez
proteéeger.

Ce lieu sera protéger des
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djinns, des sorciers, voleurs
incendie mauvais ceil,
mauvaise langue...

Recette 117

POUR AVOIR
MOUSTADJAB, Pour que
tout ce que tu écris comme
Nassi ou Talisman soit
exauceé rapidement :

— Avant d’ecrire quoi que ce
soit, réciter ce
verset 7 fois sur le bout du
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Qalam ou bic puis
souffler dessus:

« Innama amrouhou iza
arada chey’an an
yaqoula lahou koune
fayakoune » ( Yasine/
Verset 82 )

Recette 118

VOICI UNE RECETTE DE
YASIN COMBINE AUX 2
DERNIERES SOURATES
DU CORAN, pour un
nettoyage total, se
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désenvolter et avoir une
ouverture extra-ordinaire :

— Ecrire la Sourate Yasin
1_fois, arrivé a chaque
MOUBINE, vous ecrivez
Sourate Falaq 1_fois et
Sourate Nass 1 fois ;
ensuite vous continuez la
Sourate Yasin.Faire ainsi
jusqu’{ terminer la Sourate
Yasin. Au total, vous aurez
Falaq 7 fois et Nass 7 fois.
Recuelllir le Nassi.
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Chercher un canari neuf ou
ancien possible, ou un
recipient propre. Mettre
dedans 3 ou 7 tas des
Feuilles du Tamarin (
N’tomi ) et ajouter le Nassi.
Fermer le canari ou le
recipient pendant 3 jours.
Le 4¢é Jour, vous
commencez a vous laver
avec le Nassi, pendant 7
nuits successives. Apres
avoilr terminé, enlever les
feuilles et détacher les, puis

Compilation 217 -23-



AMA ASRAR

allez jeter sur une
fourmilliére si possible ou
sur une route.

Inchallah quelque soit votre
blocage , vous aurez une
ouverture.
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