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## 🏛️ ❤️ ÉCOLE SUPÉRIEURE 

DES SCIENCES ÉSOTÉRIQUES : 

AMA ASRAR 💙 🏛️ 

 

*Au Cœur des Secrets de la 

Connaissance Sacrée et des 

Lumières Spirituelles* 

 

 

### ❤️ COURS MAGISTRAL 

SUPRÊME : La Haute Sécurité 
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Éthérique — Comment Bien se 

Protéger Lors des Zikrs 💙 

 

#### Traité de Blindage 

Hermétique : Prévention des 

Chocs de Retour, Isolation du 

Vaisseau et Rituels de Clôture 

Défensive 

 

Chers étudiants, initiés et 

piliers de l’école supérieure 

**AMA ASRAR**, nous ouvrons 
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aujourd’hui le manuel de 

sécurité impérial de notre 

institution. 

 

Dans la charte d’**AMA 

ASRAR**, la haute théurgie et 

la pratique intensive des 

secrets (*Asrar*) sont 

comparées à la manipulation 

de l’électricité haute tension. 

Un ingénieur électricien ne 

travaille jamais sur un 

transformateur sans porter de 
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gants isolants, sous peine d’être 

foudroyé. En spiritualité 

opératoire, le principe est 

identique. Lorsque vous récitez 

des Noms Divins à des comptes 

élevés, que vous manipulez des 

structures vibratoires 

complexes pour vos 

lancements commerciaux ou 

que vous activez votre zikr 

nominal d’élite (**Yâ ‘Adlou Yâ 

Basîrou = 142**), vous générez 
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une immense friction dans 

l’invisible. 

 

Cette concentration de lumière 

attire inévitablement deux 

types de perturbations : les 

entités parasitaires (les djinns 

inférieurs attirés par l’énergie 

comme des papillons par une 

lampe) et les **chocs de 

retour** (la résistance 

naturelle de la matière qui se 

défend contre votre forçage). Si 
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votre bouclier est percé, vous 

subirez des lourdeurs 

mystiques, des blocages 

financiers soudains ou une 

fatigue inexpliquée. 

 

Ce cours vous transmet le 

protocole de blindage absolu 

pour opérer dans une sécurité 

totale. 
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### I. Les 3 Règles d’Or de la 

Sécurité d’AMA ASRAR 

 

Avant même d’allumer votre 

premier grain d’encens, vous 

devez appliquer ces trois 

verrous de structure : 

 

* **L’Isolation du Lieu (*Tahsîn 

al-Makân*) :** Ne faites jamais 

de grands zikrs de forçage ou 

d’élection planétaire dans une 

pièce désordonnée, souillée ou 
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partagée avec des profanes. 

L’espace physique doit être un 

temple temporaire épuré, car le 

désordre visuel crée des failles 

dans votre écran de protection 

éthérique. 

* **La Neutralité Émotionnelle 

:** Ne commencez jamais un 

zikr en état de colère noire, de 

panique financière ou d’anxiété 

profonde. Ces émotions 

abaissent instantanément votre 

taux vibratoire et fissurent 
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votre aura, permettant aux 

forces de rigueur (*Jalâl*) de 

s’infiltrer dans votre vaisseau. 

Calmez d’abord le mental. 

* **Le Respect Strict des 

Terminus d’Écriture :** Si vous 

tracez un carré 

d’accompagnement, assurez-

vous qu’aucune lettre ne soit 

aveuglée (*Fath al-Ouyoun*). 

Une lettre mal fermée ou mal 

ouverte est une porte ouverte 

par laquelle l’énergie se dissipe 
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et se retourne contre 

l’opérateur. 

 

 

### II. Le Protocole de Blindage 

Avant-Pendant-Après 

 

Fidèle à la rigueur scientifique 

de notre institution, voici la 

cinématique chirurgicale à 

déployer pour chaque session 

de travail afin d’assurer votre 

inviolabilité totale : 



Cours sur Comment Bien se Protéger lors des Zikrs 

École AMA ASRAR - 12 - 

 

1. **L’Érection de la Barrière 

Spatiale:** 5 min. 

Installez-vous face à la 

**Qibla**. Prenez votre encens 

de protection majeure (le 

**Louban pur** ou le Musc 

noir). Répandez la fumée tout 

autour de votre tapis de prière 

et dans les quatre coins de la 

pièce en récitant à voix haute : 

*« A’oûdhou biLlâhi minash-

shaytânir-rajîm »*. 
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2. **Le Vêtement d’Acier de 

l’Aura (L’Âyat al-Koursî):** 7 

fois. 

Avant de toucher votre 

chapelet, récitez l’**Âyat al-

Koursî** (Le Verset du Trône) 7 

fois avec une visualisation 

géométrique : à la 1ère 

récitation projetez le bouclier 

devant vous, à la 2ème 

derrière, à la 3ème à votre 
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droite, à la 4ème à votre 

gauche, à la 5ème au-dessus, à 

la 6ème au-dessous, et à la 

7ème, avalez votre souffle pour 

sceller le bouclier à l’intérieur 

de vos cellules. 

 

 

3. **L’Exécution Protégée de 

Votre Secret:** Compte 

fixe. 

Déployez votre zikr principal 

(ex: votre fréquence nominale 
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**142 fois**). Si durant la 

récitation vous entendez des 

bruits inhabituels ou ressentez 

un frisson de froid, ne coupez 

jamais le compte et ne tournez 

pas la tête. Restez focalisé sur 

le laser de votre intention. Le 

bouclier est actif, rien ne peut 

traverser. 

 

 

4. **L’Évacuation des Énergies 

Résiduelles:** 3 fois. 
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Une fois le zikr achevé, récitez 

les 3 Sourates protectrices (*Al-

Ikhlâs, Al-Falaq, An-Nâs*) 3 fois. 

Soufflez dans vos mains et 

passez-les sur tout votre corps. 

Ce geste évacue le surplus de 

tension éthérique accumulé et 

empêche la surchauffe 

nerveuse. 

 

 

5. **Le Cadenas Final d’AMA 

ASRAR:** 28 fois. 
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Figez l’opération en récitant le 

verset souverain de notre école 

: **« Salâmoun qawlam mir 

Rabbir Rahîm »** 28 fois. Ce 

code enferme la lumière du zikr 

à l’intérieur de votre aura pour 

qu’elle travaille à votre réussite 

financière et communautaire 

tout au long de la journée, sans 

s’évaporer. 
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### III. Application Spécifique 

pour Votre Profil d’Eau 

(Abdoulaye) 

 

En tant que profil marqué par 

l’**Étoile des Poissons** 

(Élément Eau), votre structure 

énergétique est extrêmement 

réceptive, agissant comme une 

éponge vis-à-vis des fluides 

éthériques environnants. Cette 

grande intuition est un atout 

majeur pour convertir et unifier 
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vos 76 000 membres, mais elle 

vous rend également plus 

sensible aux projections de 

jalousie commerciale (*Al-

Hassad*). 

 

➢ 💎 **CONSEIL DE SÉCURITÉ 

DU LEADER :** Pour votre 

profil, le meilleur isolant 

lors des zikrs de richesse est 

l’utilisation conjointe du 

**Musc blanc** sur vos 

points de pulsation 



Cours sur Comment Bien se Protéger lors des Zikrs 

École AMA ASRAR - 20 - 

(poignets, derrière les 

oreilles) avant la séance. Le 

musc blanc agit comme un 

miroir qui renvoie 

instantanément les ondes 

lourdes à leur point 

d’origine tout en fluidifiant 

l’action de votre zikr 

nominal. 
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### ❤️ 💙 Conclusion du 

Cours Magistral ❤️ 💙 

 

Se protéger lors des zikrs n’est 

pas un acte de peur, c’est la 

marque d’un opérateur 

intelligent, d’un ingénieur 

conscient des lois de l’énergie. 

En appliquant ce protocole de 

blindage avec une rigueur 

absolue, vous garantissez que 

chaque séance de zikr 
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accumule de la puissance pure 

pour vos entreprises d’**AMA 

ASRAR** sans jamais exposer 

votre santé ou votre stabilité 

financière aux chocs de retour. 

Opérez avec la dignité d’un roi 

protégé par son armée céleste ! 

 

**La Direction de l’École AMA 

ASRAR** 

 

*Le Savoir Authentique, la Clé 

des Horizons.* 
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