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Serigne Biii& :
Sourate 18 du Saint
Coran

Al-Kahf (La caverne)
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Louange a Allah qui a
fait descendre sur Son
serviteur
(Muhammad), le Livre,
et n'y a point introduit
de tortuosite
(ambiguité)!
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[Un Livre] d'une
parfaite droiture pour
avertir d'une sévere
punition venant de Sa
part et pour annoncer



aux croyants qui font
de bonnes ceuvres

qgu'il y aura pour eux
une belle récompense.
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ou ils demeureront
eternellement,



et pour avertir ceux
qui disent: «Allah S'est
attribué un enfant.»



5 Y5 ale edsadl

Ni eux ni leurs ancétres
n'en savent rien.
Quelle monstrueuse
parole que celle qui
sort de leurs bouches!



Ce qu'ils disent n'est

gue mensonge.
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Tu vas peut-étre te
consumer de chagrin
parce qu'ils se
détournent de toi et



ne croient pas en ce
discours!
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Nous avons placé ce
qu'il y a sur la terre
pour I'embellir, afin



d'éprouver (les
hommes et afin de
savoir) qui d'entre eux
sont les meilleurs dans
leurs actions.
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Puis, Nous allons
surement transformer
sa surface en un sol
aride.
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Penses-tu que les gens
de la Caverne et d'ar-
Raguim ont constitué
une chose
extraordinaire d'entre
Nos prodiges?
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Quand les jeunes gens
se furent réfugiés dans
la caverne, ils dirent:
«O notre Seigneur,
donne-nous de Ta part
une misericorde; et
assure nous la droiture



dans tout ce qui nous
concerne».
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Alors, Nous avons
assourdi leurs oreilles,
dans la caverne



pendant de
nombreuses années
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Ensuite, Nous les
avons ressuscités, afin
de savoir lequel des
deux groupes saurait le



mieux calculer la durée
exacte de leur séjour.
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Nous allons te raconter
leur récit en toute
verité. Ce sont des



jeunes gens qui
croyaient en leur
Seigneur; et Nous leur
avons accordé les plus
grands moyens de se
diriger [dans la bonne
voie].
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Nous avons fortifié
leurs coeurs lorsqu'ils
s'étaient leves pour
dire: «Notre Seigneur
est le Seignheur des
cieux et de la terre:
Jamais nous



n'invoguerons de
divinité en dehors de
Lui, sans quol, hous
transgresserions dans
nos paroles.

/31?~ g o 32~
g 'Qﬁ/ /o&f'/~ N
O Y sl agdl 45 6
0./1 G Y C o} XP



Ul e (o 581 (e Al

Voila que nos
concitoyens ont
adopté en dehors de
Lui des divinités. Que
n'apportent-ils sur
elles une preuve
évidente? Quel pire
injuste, donc que celui



gui invente un

mensonge contre
Allah?
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Et quand vous vous
serez séepares d'eux et
de ce qu'ils adorent en
dehors d'Allah,
réfugiez-vous donc
dans la caverne: votre
Seigheur répandra de
Sa miséricorde sur
vous et disposera pour
VOUS un



adoucissement a votre
sort.
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Tu aurais vu le soleil,
guand il se leve,
s'écarter de leur
caverne vers la droite,
et quand il se couche,
passer a leur gauche,
tandis qu'eux-mémes
sont la dans une partie
spacieuse (de la



caverne)... Cela est une
des merveilles d'Allah.
Celui qu'Allah guide,
c'est lui le bien-guidé.
Et quiconque Il égare,
tu ne trouveras alors
pour lui aucun allié
pour le mettre sur la
bonne voie.
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Et tu les aurais cru
éveillés, alors qu'ils



dorment. Et Nous les
tournons sur le coté
droit et sur le coté
gauche, tandis que
leur chien est a
I'entrée, pattes
étendues. Si tu les
avais apercus, certes tu
leur aurais tourné le
dos en fuyant; et tu



aurais été assurément
rempli d'effroi devant

eux.
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Et c'est ainsi que Nous
les ressuscitames, afin
gu'ils s'interrogent
entre eux. L'un parmi
eux dit: «Combien de
temps avez-vous



demeure [a?» Ils
dirent: «Nous avons
demeuré un jour ou
une partie d'un jour».
D'autres dirent: «Votre
Seigheur sait mieux
combien [de temps]
Vous y avez demeuré.
Envoyez donc |'un de
vous a la ville avec



votre argent que voici,
pour qu'il voie quel
aliment est le plus pur
et qu'il vous en
apporte de quoi vous
nourrir. Qu'il agisse
avec tact; et qu'il ne
donne I'éveil a
personne sur vous.
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Si jamais ils vous
attrapent, ils vous
lapideront ou vous
feront retourner a leur
religion, et vous ne



réussirez alors plus
jamais».
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Et c'est ainsi que Nous
fimes qu'ils furent
découverts, afin qu'ils
[les gens de la cité]
sachent que la
promesse d'Allah est
vérite et qu'il n'y ait
point de doute au sujet
de I'Heure. Aussi se
disputerent-ils a leur



sujet et declarerent-ils:
«Construisez sur eux
un édifice. Leur
Seignheur les connait
mieux». Mais ceux qul
I'emporterent [dans la
discussion] dirent:
«Elevons sur eux un
sanctuaire».
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lIs diront: «ils étaient
trois et le quatrieme
était leur chien». Etils
diront en conjecturant
sur leur mystere qu'ils
étaient cing, le sixieme
étant leur chien et ils
diront: «sept, le
huitieme étant leur
chien». Dis: «Mon



Seigheur connait
mieux leur nombre. I
n'en est que peu qui le
savent». Ne discute a
leur sujet que d'une
facon apparente et ne
consulte personne en
ce qui les concerne.
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Et ne dis jamais, a
propos d'une chose:
«Je la ferai surement
demainy,
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sans ajouter: «Si Allah
le veut», et invoque
ton Seigneur quand tu
oublies et dis: «lJe
souhaite que mon
Seigneur me guide et
me mene plus pres de
ce gui est correct».
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Or, ils demeurerent
dans leur caverne trois
cents ans et en
ajouterent neuf
(années).
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Dis: «Allah sait mieux
combien de temps ils
demeurerent la. A Lui
appartient



I'Inconnaissable des
cieux et de |la terre.
Comme |l est Voyant et
Audient! lls n'ont
aucun allié en dehors
de Lui et Il n'associe
personne a Son
commandement.
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Et récite ce qui t'a été
révelé du Livre de ton
Seignheur. Nul ne peut
changer Ses paroles. Et
tu ne trouveras, en



dehors de Lui, aucun
refuge.
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Fais preuve de
patience [en restant]
avec ceux qui
invoquent leur
Seigheur matin et soilr,
désirant Sa Face. Et
gue tes yeux ne se
détachent point d'eux,
en cherchant (le faux)
brillant de |a vie sur



terre. Et n'obéis pas a
celui dont Nous avons
rendu le coeur
inattentif a Notre
Rappel, qui poursuit sa
passion et dont le
comportement est
outrancier.
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Et dis: «La vérité
émane de votre
Seigneur». Quiconque
le veut, qu'il croie,
guiconque le veut qu'il
mécroie». Nous avons
préparé pour les
injustes un Feu dont
les flammes les
cernent. Et s'ils



implorent a boire on
les abreuvera d'une
eau comme du metal
fondu brulant les
visages. Quelle
mauvaise boisson et
qguelle détestable
demeure!
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Ceux qui croient et
font de bonnes
oceuvres... vraiment
Nous ne laissons pas
perdre la récompense
de celui qui fait le bien.
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Voila ceux qui auront
les jardins du séjour
(éternel) sous lesquels
coulent les ruisseaux.
lIs y seront parés de
bracelets d'or et se
vétiront d'habits verts
de soie fine et de
brocart, accoudes sur
des divans (bien



ornes). Quelle bonne
récompense et quelle
belle demeure!
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Donne-leur I'exemple
de deux hommes: a
I'un d'eux Nous avons
assigné deux jardins de
vignes que Nous avons
entourés de palmiers
et Nous avons mis
entre les deux jardins
des champs cultivés.
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Les deux jardins
produisaient leur
récolte sans jamais
manguer. Et Nous
avons fait jaillir entre
eux un ruisseaul.
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Et il avait des fruits et
dit alors a son
compagnon avec qui il
conversait: «Je
possede plus de biens



gue toi, et je suis plus
puissant que toi grace
a mon clan».
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Il entra dans son jardin
coupable envers lui-
méme [par sa
meécréance]; il dit: «Je



ne pense pas que ceci
puisse jamais peérir,
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et je ne pense pas que
I'Heure viendra. Et si
ONn me ramene vers



mon Seigneur, je
trouveral certes
meilleur lieu de retour
gue ce jardin.
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Son compagnon lui dit,
tout en conversant
avec lui: «Serais-tu
meécréant envers Celui
qui t'a créeé de terre,
puis de sperme et
enfin t'a faconné en
homme?
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Quant a moi, c'est
Allah qui est mon
Seignheur; et je
n'associe personne a
mon Seignheur.
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En entrant dans ton
jardin, que ne dis-tu:
«Telle est la volonté (et
la grace) d'Allah! Il n'y
a de puissance que par



Allah». Si tu me vois
moIins pourvu que toi
en biens et en enfants,
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il se peut que mon
Seignheur, bientot, me



donne quelque chose
de meilleur que ton
jardin, qu'll envoie sur
[ce dernier], du ciel,
guelque calamité, et
gue son sol devienne
glissant,
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OU gue son eau tarisse
de sorte que tu ne
puisses plus la
retrouver».
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Et sa récolte fut
détruite et il se mit
alors a se tordre les
deux mains a cause de
ce qu'il y avait
dépensé, cependant
qgue ses treilles étaient



completement
ravagees. Et il disait:
«Que je souhaite
n'avoir associé
personne a mon
Seigneur!»
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Il n'eut aucun groupe
de gens pour le
secourir contre (la
punition) d'Allah. Et il
ne put se secourir lui-

N

meme.



En I'occurrence, la
souveraine protection
appartient a Allah, le
Vrai. Il accorde la
meilleure réecompense
et le meilleur résultat.
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Et propose-leur
I'exemple de la vie ici-
bas. Elle est semblable
a une eau que Nous
faisons descendre du
ciel; la végétation de la



terre se meélange a
elle. Puis elle devient
de I'herbe desséchée
gue les vents
dispersent. Allah est
certes Puissant en
toutes choses!
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Les biens et les enfants
sont 'ornement de la
vie de ce monde.
Cependant, les bonnes
oceuvres qui persistent
ont aupres de ton
Seigneur une meilleure
récompense et



[suscitent] une belle
esperance.
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Le jour ou Nous ferons
marcher les
montagnes et ou tu



verras la terre nivelée
(comme une plaine) et
Nous les
rassemblerons sans en
omettre un seul.
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Et ils seront présentés
en rangs devant ton
Seigneur. «Vous voila
venus a Nous comme
Nous vous avons creeés
la premiere fois.
Pourtant vous
prétendiez que Nous
ne remplirions pas Nos
promesses».
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Et on déposera le livre
(de chacun). Alors tu
verras les criminels,
effrayés a cause de ce
qgu'il y a dedans, dire:
«Malheur a nous, qu'a
donc ce livre a
n'omettre de
mentionner ni péché
véniel ni péché



capital?» Etils
trouveront devant eux
tout ce qu'ils ont
ceuvreé. Et ton Seigneur
ne fait du tort a
personne.
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Et lorsque nous dimes
aux Anges:
«Prosternez-vous
devant Adampy, ils se
prosternerent, excepte
Iblis [Satan] qui était



du nombre des djinns
et qui se révolta contre
le commandement de
son Seigneur. Allez-
vous cependant le
prendre, ainsi que sa
descendance, pour
alliés en dehors de
Moi, alors qu'ils vous
sont ennemis? Quel



mauvais échange pour
les injustes!
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Je ne les ai pas pris
comme témoins de la



création des cieux et
de la terre, ni de la
création de leurs
propres personnes. Et
Je n'ai pas pris comme
aides ceux qui égarent.
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Et le jour ou Il dira:
«Appelez ceux que
vous préetendiez étre
Mes associés». lls les
Invoqueront; mais eux
ne leur répondront
pas, Nous aurons placé
entre eux une vallée
de perdition.
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Et les criminels verront
le Feu. lls seront alors

convaincus qu'ils y
tomberont et n'en



trouveront pas
d'échappatoire.
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Et assurément, Nous
avons déployé pour les
gens, dans ce Coran,



toutes sortes
d'exemples. L'homme
cependant, est de tous
les étres le plus grand
disputeur.
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Qu'est-ce qui a donc
empéché les gens de
croire, lorsque le guide
leur est venu, ainsi que
de demander pardon a
leur Seigneur, si ce
n'est qu'ils veulent



subir le sort des
Anciens, ou se trouver
face a face avec le
chatiment.
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Et Nous n'envoyons
des messagers que
pour annoncer la
bonne nouvelle et
avertir. Et ceux qui ont
mécru disputent avec
de faux arguments,
afin d'infirmer la vérité
et prennent en raillerie
Mes versets (le Coran)



alnsi que ce
(chatiment) dont on
les a avertis.
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Quel pire injuste que
celui a qui on a rappelé
les versets de son
Seigheur et qui en
détourna le dos en
oubliant ce que ses
deux mains ont
commis? Nous avons
placé des voiles sur



leurs coeurs, de sorte
qgu'ils ne comprennent
pas (le Coran), et mis
une lourdeur dans
leurs oreilles. Méme si
tu les appelles vers |la
bonne voie, jamais ils
ne pourront donc se
guider.
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Et ton Seigheur est le
Pardonneur, le
Détenteur de |a
miséricorde. S'll s'en
prenait a eux pour ce



gu'ils ont acquis, Il leur
haterait certes le
chatiment. Mais il y a
pour eux un terme fixé
(pour
I'accomplissement des
menaces) contre
lequel ils ne trouveront
aucun refuge.
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Et voila les villes que
Nous avons fait périr
guand leurs peuples
commirent des
Injustices et Nous
avons fixé un rendez-



vous pour leur
destruction.

60yomsuﬁdtﬁd‘j

@M@:\@;v\

(Rappelle-toi) quand
Moise dit a son valet:
«Je n'arréterai pas



avant d'avoir atteint le
confluent des deux
mers, dussé-je
marcher de longues
annees».
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Puis, lorsque tous deux
eurent atteint le
confluent, lls
oublierent leur poisson
qui prit alors librement
son chemin dans |a
mer.
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Puis, lorsque tous deux
eurent dépasse [cet
endroit,] il dit a son
valet: «Apporte-nous
notre déjeuner: nous
avons rencontré de |a



fatigue dans notre
présent voyage».
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[Le valet lui] dit:
«Quand nous avons



pris refuge pres du
rocher, vois-tu, j'ai
oublié le poisson - le
Diable seul m'a fait
oublier de (te) le
rappeler - etil a
curieusement pris son
chemin dans la mer».
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[Moise] dit: «Voila ce
gue nous cherchions».
Puis, ils retournerent
sur leurs pas, suivant
leurs traces.
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lIs trouverent l'un de
Nos serviteurs a qui
Nous avions donné
une grace, de Notre
part, et a qui Nous
avions enseigné une



science émanant de
Nous.
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Moise lui dit: «Puis-je
te suivre, a la condition
gue tu m'apprennes de



ce qu'on t'a appris
concernant une bonne
direction?»
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[L'autre] dit:
«\Vraiment, tu ne



pourras jamais étre
patient avec moi.
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Comment endurerais-
tu sur des choses que
tu n'embrasses pas par
ta connaissance?»



[Moise] lui dit: «Si
Allah veut, tu me
trouveras patient; et je
ne désobéirai a aucun
de tes ordres».



o7 ~
< ~ vy} P
. n o = \x /'E v 0 /~" S \ /é g !\ §
>0 - *e - ¢ ~ 5

P - & ..
Lﬂj Q;&‘ . .35 eo S L.J.C
1583 4

«Si tu me suis, dit
[I'autre,] ne
m'interroge sur rien
tant que je ne t'en
aurai pas fait
mention».
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Alors les deux
partirent. Et apres
gu'ils furent montés
sur un bateau,



I'homme v fit une
breche. [Moise] lui dit:
«Est-ce pour noyer ses
occupants que tu |'as
ébreché? Tu as
commis, certes, une
chose monstrueuse!»
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[L'autre] répondit:
«N'ai-je pas dit que tu
ne pourrais pas garder
patience en ma
compagnie?»
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«Ne t'en prends pas a
moi, dit [Moise,] pour
un oubli de ma part; et
ne m'impose pas de
grande difficulté dans
mon affaire».
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Puis ils partirent tous
deux; et quand ils
eurent rencontré un
enfant, ['lhomme] le
tua. Alors [Moise] lui
dit: «As-tu tué un étre
innocent, qui n'a tué



personne? Tu as
commis certes, une
chose affreuse!»
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[L'autre] lui dit: «Ne
t'ai je pas dit que tu ne
pourrais pas garder



patience en ma
compagnie?»
ot e il o) I8
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«Si, apres cela, je
t'interroge sur quoi
gue ce soit, dit
[Moise], alors ne



m'accompagne plus.
Tu seras alors excusé
de te séparer de moi».
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lIs partirent donc tous
deux; et quand ils
furent arrivés a un
village habité, ils
demanderent a
manger a ses
habitants; mais ceux-ci
refuserent de leur
donner I'hospitalité.



Ensuite, ils y
trouverent un mur sur
le point de s'écrouler.
L'homme le redressa.
Alors [Moise] lui dit:
«Si tu voulais, tu aurais

bien pu réclamer pour
cela un salaire».
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«Ceci [marque] la
séparation entre toi et
moi, dit [['homme,] Je
vais t'apprendre
I'interprétation de ce
gue tu n'as pu



supporter avec
patience.
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Pour ce qui est du
bateau, il appartenait a
des pauvres gens qui
travaillaient en mer. Je
voulais donc le rendre
défectueux, caril y
avait derriere eux un
roi qui saisissait de
force tout bateau.
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Quant au garcon, ses
pere et mere étaient
des croyants; nous
avons craint qu'il ne
leur imposat la



rébellion et |3
mecréance.
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Nous avons donc voulu
gue leur Seigneur leur
accordat en échange



un autre plus pur et
plus affectueux.
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Et quant au mur, il
appartenait a deux
garcons orphelins de |a
ville, et il y avait
dessous un trésor a
eux; et leur pere était
un homme vertueux.



Ton Seignheur a donc
voulu que tous deux
atteignent leur
maturité et qu'ils
extraient, [eux-mémes]
leur trésor, par une
miséricorde de ton
Seignheur. Je ne |'ai
d'ailleurs pas fait de
mon propre chef. Voila



I'interprétation de ce
gue tu n'as pas pu
endurer avec
patiencey.
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Et ils t'interrogent sur
Dul-Qarnayn. Dis: «Je
ValS vous en citer
guelque fait
mémorable».
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Vraiment, Nous avons
affermi sa puissance
sur terre, et Nous lui
avons donné libre voie
a toute chose.

Il suivit donc une voie.
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Et quand il eut atteint
le Couchant, il trouva
gue le soleil se



couchait dans une
source boueuse, et,
aupres d'elle il trouva
une peuplade [impie].
Nous dimes: «O Dul-
Qarnayn! ou tu les
chaties, ou tu uses de
bienveillance a leur
égard».
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Il dit: «Quant a celui
gui est injuste, nous le
chatierons; ensuite il
Ssera rameneé vers son
Seigheur qui le punira



d'un chatiment
terrible.
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Et quant a celui qui
croit et fait bonne
oceuvre, il aura, en



retour, la plus belle
récompense. Et nous
lui donnerons des
ordres faciles a
executer».
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Puis, il suivit (une
autre) voie.
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Et quand il eut atteint
le Levant, il trouva que
le soleil se levait sur
une peuplade a
laguelle Nous n'avions



pas donné de voile
pour s'en protéger.
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Il en fut ainsi et Nous
embrassons de Notre
Science ce qu'il
détenait.
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Puis, il suivit (une
autre) voie.
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Et quand il eut atteint
un endroit situé entre
les Deux Barrieres
(montagnes), il trouva
derriere elles une
peuplade qui ne
comprenait presque
aucun langage.



o oall 13 G UJ\A
uﬁ u;—w-ﬁ CP\-‘“J z AL
A 233 Jgb Y

lIs dirent: «O DUl-
Qarnayn, les Ya jUj et
les Ma juj commettent
du désordre sur terre.



Est-ce que nous
pourrons t'accorder un
tribut pour construire
une barriere entre eux
et nous?»
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Il dit: «Ce que Mon
Seigneur m'a conféré
vaut mieux (que vos
dons). Aidez-moi donc
avec votre force et je
construirai un remblai
entre vous et eux.
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Apportez-moi des
blocs de fer». Puis,
lorsqu'il en eut comblé
I'espace entre les deux
montagnes, il dit:
«Soufflez!» Puis,
lorsqu'il I'eut rendu



une fournaise, il dit:
«Apportez-moi du
cuivre fondu, que je le
déverse dessus».
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Ainsi, ils ne purent
guere |'escalader ni
I'ébrécher non plus.
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Il dit: «C'est une
miséricorde de la part
de mon Seigneur.
Mais, lorsque la
promesse de mon
Seignheur viendra, Il le
nivellera. Et |a
promesse de mon
Seigheur est verité».
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Nous les laisserons, ce
jour-la, déferler
comme les flots les uns
sur les autres, et on
soufflera dans la



Trompe et Nous les
rassemblerons tous.
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Et ce jour-la Nous
présenterons de pres
I'Enfer aux meécreéants,
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dont les yeux étaient
couverts d'un voile qui
les empéchait de
penser a Moi, et ils ne



pouvaient rien
entendre non plus.
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Ceux qui ont mécru,
comptent-ils donc



pouvoir prendre, pour
allies, Mes serviteurs
en dehors de Moi?
Nous avons préparé
I'Enfer comme
résidence pour les
meécréants.
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Dis: «Voulez-vous que
Nous vous apprenions
lesquels sont les plus
grands perdants, en
ceuvres?
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Ceux dont l'effort,
dans la vie présente,
s'est égare, alors qu'ils
s'imaginent faire le
bien.
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Ceux-la qui ont nié les
signes de leur
Seigneur, ainsi que Sa
rencontre. Leurs
actions sont donc
vaines». Nous ne leur
assignerons pas de
poids au Jour de |a
Résurrection.
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C'est que leur
retribution sera I'Enfer,
pour avoir mécru et
pris en raillerie Mes
signes



(enseignements) et
Mes messagers.
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Ceux qui croient et
font de bonnes ceuvres
auront pour résidence



les Jardins du
«Firdaws,» (Paradis),
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ou ils demeureront
eternellement, sans
désirer aucun
changement.
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Dis: «Si la mer était
une encre [pour écrire]
les paroles de mon
Seignheur, certes la mer



s'épuiserait avant que
ne soient épuisées les
paroles de mon
Seigheur, quand méme
Nous lui apporterions
son équivalent comme

renfort.»
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Dis: «Je suis en fait un
étre humain comme
vous. Il m'a été revélé
gue votre Dieu est un
Dieu unique!
Quiconque, donc,
espere rencontrer son



Seignheur, qu'il fasse de
bonnes actions et qu'il
n'associe dans son
adoration aucun autre
a son Seigneur».

[29/06/2022 a 15:55]

Serigne Biii J\ &
Sourate Al Kahf :
phonétique, histoire et
bienfaits de la sourate



Sourate Al Kahf,
signifiant en francais
sourate La Caverne, est
la 18e sourate du
Coran. Révélée a la
Mecque et composée
de 110 versets, sourate
La Caverne, est I'une
des cing sourates (avec
sourate Al Fatiha, Al



An’am, Saba et Fatir)
qui commencent avec
« Alhamdou lilah »
(Louange a Allah).

L'intitulé de la 18e
sourate fait référence a
I"histoire des gens de

la Caverne, ou
plusieurs personnes s’y



sont enfermées durant
pres de 300 ans.
Sourate Al Kahf aborde
aussi I’histoire de
Moise et de Khadir
ainsi que, |'histoire de
Dhul Qarnayn. Selon
les savants en Islam,
cette sourate éclaire |la
vole aux croyants pour



gu’ils préservent leur
foi et résistent face a la
tentation.

[29/06/2022 a 15:55]
Serigne Biii J\ &
Révélation et histoire
de la sourate (18)

Proclamée pendant la
periode Mecquoise,
c’est-a-dire durant |la



premiere période de la
mission prophétique
de Mohamed (paix et
bénédiction de Dieu
soient sur lui), sourate
Al Kahf occupe la 69e
sourate apres sourate
Al Ghashiya
(L'Enveloppante).



Contexte de la
réveélation de la
sourate

Sourate La Caverne,
constitue la 1ére
sourate qui fut
proclamée durant le
troisieme stade de |a
période Mecquoise de
la prophétie de



Mohamed (paix et
bénédiction de Dieu
soient sur lui). En effet,
cette troisieme phase
qui s’étend sur la
cinquieme jusqu’a la
dixieme année de la
prophétie, ou les
meécréants de Quraysh
n‘arrétaient pas de



persécuter
brutalement les
nouveaux musulmans,
en exercant des
pressions d’ordre
économique poussant
plusieurs d’entre eux a
quitter la Mecque et
immigrer a Abyssinie.
En outre les chefs de



Quraysh ont décidé de
boycotter socialement
et économiquement
tous les mecquois qui
se sont convertis a
'islam. A cet effet, les
musulmans
comptaient sur l'aide
de Kadijah (I'épouse du
Prophete) et de Abu



Talib, les deux
importantes
personnalités
appartenant aux
grandes familles
gurayshites.

C’est pour cette raison
gue la sourate fut
révélée afin d’apporter



soutien et réconfort
aux nouveaux
musulmans
persécutes.

Les themes de |la
sourate

Sourate La Caverne
apporte des reponses
a trois questions



posées par les
polythéistes de la
Mecque, en
connivence avec les
Juifs et les Chrétiens,
afin de tester le
Messager d’Allah (paix
et bénédiction de Dieu
soient sur lui) : qui
sont les Gens de |a



Caverne, quelle est
I"authentique histoire
d’Al Khadir et qui est
Dhu Al Qarnayn ?.

Allah n’a pas juste
répondu a leurs
Interrogations, mais a
également revélé les
points de semblance



gu’existaient entre ces
récits et celui des
meécréants de |a
Mecque. En effet, en
invoquant I’histoire
des Gens de |a
Caverne, Dieu
mentionna que ces
gens qui avaient foi en
lui (monothéisme),



vivaient la méme
persécution que celle
des musulmans a la
Mecque, (mentionné
dans le Coran).

[29/06/2022 a 15:55]
Serigne Biii J\ &
L'histoire de Moise et

Al Khadir, a permis de
répondre a tous les



polythéistes de |la
Mecque, mais aussi de
conforter les croyants.
Ce récit insiste sur tous
les musulmans d’avoir
une foi totale en la
sagesse d’Allah, méme
si la réalité n’est pas
perceptible a leurs
Veux.



En citant |'histoire de
Dhu Al Qarnayn, Allah,
sermonne les chefs de
Quraysh en
mentionnant que
méme si Dhu Al
Qarnayn était un grand
souverain et un grand
conquérant, il ne s’est



pas obstiné a se
soumettre a son
Créateur. Mais encore,
apres avoir mis en
place un mur
protecteur solidement
bati, il a prié Dieu pour
le protéger contre
'ennemi,
contrairement aux



chefs qurayshites, qui
ne posseédaient que
d’insignifiantes
demeures et se
croyaient a I'abri de
toutes les calamités.

[29/06/2022 a 15:56]

Serigne Biii J\ & : Les

bienfaits de |la sourate
Al Kahf



Plusieurs hadiths du
Prophete Mohamed
(paix et bénédiction de
Dieu soient sur lui) ont
été rapportés a propos
de cette sourate. En
effet, le Messager
d’Allah (paix et
bénédiction de Dieu
soient sur lui) a



recommande a
maintes reprises la
lecture de sourate La
Caverne afin de
profiter de son effet
protecteur et ses
bienfaits spirituels.
Effectivement,
quiconque lit sourate
Al Kahf sera protégé



contre tout mal
pendant huit jours.
Mais encore, Abou
Darda a rapporte que
le Prophete (paix et
bénédiction de Dieu
soient sur lui) a dit «
Quiconque mémorise
par coeur les dix
premiers versets de la



sourate Al Khaf, il sera
préserveé de I'Antichrist
». En outre, quiconque
lit le dernier verset de
la sourate 18 avant de
dormir, des anges
prieront pour lui
jusqu’a ce qu’il se
réveille ».



Il est rapporté que
I"Imam Jaafar Assadig
a mentionné que
guiconque recite
sourate Al Kahf chaque
jeudi soir, quand il
mourra, il sera
considéré comme un
martyr le jour du
Jugement.



[29/06/2022 a 15:56]
Serigne Biii J\ : |
est donc recommandeé
de lire sourate Al Kahf
la veille et le jour du
vendredi, comme c’est
mentionné dans le
hadith de Mohamed
(paix et bénédiction de
Dieu soient sur lui) «



Celui qui récite sourate
La Caverne un
vendredi, une lumiere
I"éclairera jusqu’au
vendredi suivant »
(hadith authentique
rapporté par Al
Hakim). Mais encore
selon un deuxieme
hadith authentique



rapporté par An Nassai
« Quiconqgue récite
Sourate Al-Kahf le jour
du vendredi, une
lumiere brillera sous
ses deux pieds
jusqu’au ciel, I'éclairant
jusqu’au Jour du
Jugement et il lui sera
pardonné ce qu’il a fait



entre les deux
vendredis.»

[29/06/2022 a 15:59]
Serigne Biii J\ &
Abou Ad-Darda’,
gu’Allah soit satisfait
de lui, a rapporté que

le Messager d’Allah
(que la paix et |a



bénédiction d’Allah
soient sur lui) a dit:

« Celui qui retient par
coeur les dix premiers
versets de la sourate «
Al Kahf » (La caverne)
sera préserveé de
I’Antéchrist. »Selon
une autre version : «



les dix derniers versets
de la méme sourate »
(Hadith rapporté par
Mouslim)

[29/06/2022 a 15:59]
Serigne Biii& :
Abou Sa’id Al-Khoudri,
gu’Allah soit satisfait

de lui, a rapporté que
le Messager d’Allah



(que la paix et |a
bénédiction d’Allah
soient sur lui) a dit:

» Celui qui lit |a
sourate « Al Kahf » (La
caverne) un vendredi,
une lumiere I'éclairera
jusqu’au vendredi
suivant « (Hadith



authentique rapporté
par Al-Hakim et Al-
Bayhaki)
[29/06/2022 a 16:00]
Serigne Biii J\ &
Pourquoi fut elle
révelée ?

Les Quraish qui
n‘acceptaient pas le
message de



Mohammed (que la
paix et la bénédiction
d’Allah soient sur lui)
essayaient par tous les
moyens de le nuir. lls
mirent en place un
stratageme, envoyer
deux d’entre-eux a
Meédine afin de
guestionner les Rabins



et devoiler enfin la
tromperie de
Mohammed ibn

Abdallah.

Rendez-vous a Médine
pour voir les rabins et
guestionnez les sur
Mohammed. Décrivez-
le et informez les de



ses paroles. lls sont les
gens du livre et ils ont
une science sur les
messagers que nous
n‘avons pas!

C’est deux hommes qui
n’était autre que
Nader ibn alharith et
Ogba ibn abi mou’it



expliquerent aux
rabins ce qui se
tramait a la Mecque et
ces derniers de leur
dirent :

Demandez lui trois
choses, s’il répond
c’est qu’il est un
prophete envoyeé par



Allah et s’il n’y répond
pas c’est qu’il est un
menteur.

Les questions furent
les suivantes :

Qui furent les « Gens
de la Caverne » ?



Que sais-tu de Dhu Al-
Qarnayn ?

Que sais-tu a propos
de 'ame?

Et les rabins de
rajouter: s’ils réponds
a toutes ces questions,
c’est gu’il est un

prophete alors suivez-
le et s’il ne réponds



pas faites alors de lui
ce que bon vous
semble.

Les deux émissaires
retournerent donc a la
Mecque est
guestionna
Mohammed (que la



paix et la bénédiction
d’Allah soient sur lui).

[29/06/2022 a 16:00]

Serigne Biii J\ &: La
réponse tant attendue
|

Le messager d’Allah
(que la paix et |la
bénédiction d’Allah
soient sur lui) oublia



de dire « Incha Allah »
et le lendemain Allah
ne lui envoya pas de
révélation. Il resta ainsi
sans avoir de nouvelle
de I'ange Jibril 15

nuits. C'est alors que
les gens de la Mecque,
content de leur
stratageme, propageait



le silence de
Mohammed devant
leurs questions:

[29/06/2022 a 16:00]
Serigne Biii& : Le
prophete Mohammed
(que la paix et |a
bénédiction d’Allah
soient sur lui) était
triste, la révélation lui



manquait c’est alors
qgu’Allah envoya Jibril a
Mohammed avec des
versets dans lesquels
se trouvent les
réponses aux
guestions posées, 110
versets révélés en une
fois sur le coeur de
Mohammed (que la



paix et la bénédiction
d’Allah soient sur lui).
110 versets dont le
premier est :

[29/06/2022 a 16:01]

Serigne Biii& : Les
Quatre Histoires de

sourate al kahf

On y retrouve quatre
histoires différentes



mais pleines
d’enseighements :

Celle des gens de |a
caverne, celle du
proprietaire des deux
jardins, celle de Moise
et Al-Khidr, et celle de
Dhul-Qarnayn. Elles
Nous enseignent aussi



guatre épreuves de |la
vie.

Les gens de la Caverne

Pour ce qui est des
gens de la Caverne, ils
s’agissaient de jeunes
gens qui vivaient dans
une cité de non-
croyants.



Apres avoir tenté de
guider les gens de leur
cite, ils furent
tellement persécutés
qgu’ils déciderent de
s’enfuir pour sauver
leu foi.



Allah soubhanahu wa
ta’alaa les recompensa
alors en les couvrant
de sa miséricorde dans
la caverne. Il les fit
dormirent pendant
309 années, et quand
ils se réveillerent ils
trouverent leur village
croyant !



Ce récit nous montre
I"épreuve de |a foi,
quoi qu’il arrive il faut
avoir foi en Allah
soubhanahou wa
ta’alaa car il est
capable de toute
chose.



[29/06/2022 a 16:05]
Serigne Biii& : 7
DORMANTS =
PUISSANT ANTI -VOL

Les noms des 7
dormants, les gens de
la caverne, AS-
SAHABOUL KAHF,
constituent aussi un
puissant anti-vol. I



suffit d’écrire les noms
sur une feuille ( Merci
au frere Radjab pour la
transcription correcte
des noms : yamlikha,
moucalina,
moukcalina,
marnouch,
dabarnouch,
chazanouch,



kafastotoyouch, et
gitmir le chien.)=de le
plier comme talisman
et de I'enterrer dans la
maison ou de l'insérer
dans une fente du
vehicule, de la moto,
de l'ordinateur etc. et
c’est fini... PLUS DE VOL
| De la maniere dont



les 7 ont dormi des
années durant sans
eveiller I'attention,
votre bien aussi sera
couvert d’un voile
protecteur et dormira
tranquille et n'attirera
jamais, je dis jamais,
I"attention des voleurs.



Et ce n’est pas tout. Le
nom QITMIR est aussi
I'arme ultime contre
les chiens dangereux,
meéchants, enrageés.
Quand vous avez peur
d’étre attaqué par un
chien ou groupe de
chiens, prononcez 3 ou
7 fois, plusieurs fois



QITMIR. Ils
deviendront doux,
sages comme des
agneaux. lls vont se
dire, LOL, celui-la
connait le nom de
notre chef, donc
malheur a celui qui va
I"attaquer.



[29/06/2022 a 16:08]

Serigne Biii J\ : le
verset 10 de la sourate
LA CAVERNE sert a
faire accepter
n‘importe quelle
demande sl ()

le chien s'appelle _akd
[29/06/2022 a 16:09]

Serigne Biii&: 7



DORMANTS =
PUISSANT ANTI -VOL

Les noms des 7
dormants, les gens de
la caverne, AS-
SAHABOUL KAHF,
constituent aussi un
puissant anti-vol. Il
suffit d’écrire les noms
sur une feuille ( Merci



au frere Radjab pour la
transcription correcte
des noms : yamlikha,
moucalina,
moukcalina,
marnouch,
dabarnouch,
chazanouch,
kafastotoyouch, et
gitmir le chien.)=de le



plier comme talisman
et de I'enterrer dans la
maison ou de l'insérer
dans une fente du
véhicule, de la moto,
de I'ordinateur etc. et
c’est fini... PLUS DE VOL
| De la maniere dont
les 7 ont dormi des
années durant sans



eveiller I'attention,
votre bien aussi sera
couvert d’un voile
protecteur et dormira
tranquille et n'attirera
jamais, je dis jamais,
"attention des voleurs.
[29/06/2022 a 16:10]

Serigne Biii J\ &: La

sourate la caverne



comporte 110 versets
selon la revelation
mais certains volumes
de coran se limitent a
105 versets. Verifiez
VOUS memes.

[29/06/2022 a 16:11]

Serigne Biii J\ &
Pour ceux qui veulent
un marche ou un



emploi, faire le zicre
du verset de |la sourate
Qaf . wa tarakna
baadhouhoum yawm
izi yamoudjou 313x
matin et soir . v95.

il s’agit bien de |a
premiere partie du
verset 99 de |a sourate
AL KAHF N°18 ( |a



caverne) : sear US i
[29/06/2022 a 16:13]
Serigne Biii L\ &) : Une
recette pour protéger
sa femme de
I"infidelité, aussi
valable pour les
dames.



Il s’agit de reciter le
bout de verset suivant
sur | »index gauche 7
fois, et de toucher le
sexe de votre femme
avec. 05 ¢la 13
5 &5 K3 dlka
Calle-ci ne pourra plus
jamais forniquer avec



guelqu’un d’autre qui
n’est pas son mari le
restant de sa vie.

Qu’Allah nous couvre
de sa miséricorde
infinie



sourate 18 KAHF, LA
CAVERNE, VERSET 98

[29/06/2022 a 16:14]
Serigne Biii J\ &
Pour le frere qui

cherche la recette pour
ne reduire la peur.

écrit 21 fois la sourat
zalzalat ( izazoul
zilati....) et le 5 prémier



verset de |la sourat
Kahf ( caverne) 21 fois.
Faire le nacy avec et
boir pandent 3 jours et
bain de 7 jours...

on commence le bain
le vendredi,et boir de
suite le mardi apres
avoir eu bain de
Quelque jours.



Apres avoir eu |'eau
bennite,vous le garder
3 jours ,en ajoutan du
cytron ,et apresce 3 jr
vous pouvai 'utiliser .
[29/06/2022 a 16:15]
Serigne Biii J\ & : Le
verset Makitheena
feehi abadan renferme



de grands secrets pour
faire demeuré une
personne sur un lieu .
Il a été révélé parlant
des gens de la caverne
qui ont demeuré tres
longtemps dans la
caverne.



Il peut étre utilisé pour

Empécher une femme
de concevoir.

Empécher un homme
ou femme de se marié
et rester
éternellement
célibataire.



Empécher un homme
ou femme de quitter le
foyer .

Rester un pays sans
papier ou garde son
emploi sans y étre
licencier .

Fermé un probleme de

justice ou autre
probleme grave pour



gue personne n’en
parle .

En bref il renferme des
centaines voir des
milliers de secrets que
NOUS he pourrions
cités .



Mais aujourd’hui nous
donnera 3 bienfaits de
ce verset qui sont :

Empécher son mari ou
sa femme de quitter le
foyer, rester dans un
pays sans papier et
gardé son emploi sans
v étre licencié.



Pour cela il faut vous
procuré d’'un papier
blanc, un stylo ou
feutre noire, un walga
( tablette ) ou feuille
cartonné avec de
I’'encre noire ou du
safran + de l'eau de
rose .



Prendre le papier et
écrire le verset 313fois

ou ils demeureront
eternellement,

_ ~

=z <

|3 408 - iSla
4 - v N -



Arrivez a la derniere
écriture ( c’est a dire a
la 313ém fois ) ouvrir
la lettre mim mettre le
nom du lieu ou vous
habiter si c’est pour
rester sans papier, ou
mettre le nom de votre
lieux de travail si vous



craignez d’étre licencié
et enfin mettre le nom
de votre secteur ou
ville si vous voulez
faire resté une
personne . Apres,
ouvrir la lettre ha de
fiihi et mettre le nom
de la personne
intéressé ( le nom de



celui qui veut pas
partir ou le nom de |a
personne qu’on veut
faire resté au foyer ou
le nom de la personne
qui craint d’étre
licencié ) .



Ensuite écrire le
khawatim suivant 1fois

[29/06/2022 a 16:42]
Serigne Biii J\ &
Prenez ce le nom du

chien des gens de |a
caverne:

IS4
S 4



Ecrivez 1 fois
seulement le Nom en
ouvrant grand la lettre
Ta et y écrire votre
prénom et nom + le
nom du pays ou vous
voulez aller et fermer

le Ta.

faites un petit gris-gris.



Vous allez maintenant
chercher un pain et

coupe ce paih comme
pour mettre du beurre.

Mais vous allez
chercher de la viande
sans os et vous la
divisez en deux.



Cuire une partie et
I'autre partie de |la
viande reste crue.

Maintenant vous
mettez la viande crue
sur le coté droit du
pain et |la viande cuite
sur le coté gauche du
pain et le gris-gris au
milieu des deux



viandes comme
sandwich.

Vous allez allé déposer
ce pain au bord de la
mer la nuit sans étre
vue et formulant vos
voeux et rentrez chez
vous sans retourner la
téte. Inchallah vous
irez dans ce pays



Mais faites le sacrifice
de 33 papiers blancs a
un sérigne et 7

oranges a des enfants



Si vous n'avez pas de
Mer faites ce secret
walahi si vous ne le
laissez pas vous allez
voyager comme un
pigeon voyageur avec
des tonnes
d'opportunités ou que
vous allez?



Dieu nous a tout
donner.

C'est nous qui ne
SavVoONSs pas comme
Dieu hous aime.

Faites 2 Rakats de:

Fatiha + 11 fois Inna

Anzal nahou Filaylatoul
Qadri.



Fatiha + 11 fois Alam
Nachrah Laga Sadraka.

Astafiroulah 100 fois.

Wa Yane Qalibou lla
Ahlihi Masrourane 100
fois.

Salate Ala Naby 100
fois.



Allahou Tahfalouchine
100 fois pour en faire
un nacy que vous allez
utiliser pour laver vos
oreilles, pus faire le
zikr suivant:

Ya Allahou Ya Hayyou

Ya Qayyoum Ya
badihou Alsamawati



Wal Ardi Ya Zouldjalali
Wal lkram La llaha lla
Anta Ya Kachifa Al
Ghoumati 100 fois.

lInama Amrouhou lza
Arada Chayiane
Yakoulou Lahou Koun
Fayakoun 100 fois.

Allahou Tahfalouchine
1000 fois.



ensuite le Rawhane
suivant 100 fois:
U el

Inchallah vous n'oserez
Jamais ouvrir votre
bouche pour dire aux
gens ce que vous
entendez venant d'en



haut si Dieu le veut
bien.

[29/06/2022 a 16:43]
Serigne Biii J\ &
SOLUTION CORANIQUE
CONTRE LE RHUME

Le rhume étant une
infection virale, |la
solution coranique



consiste donc a
eliminer ces virus.

Sourate 18 Al Kahf-la
Caverne-, verset 1:

« AL-HAMDOU
LILLAHIL-LEZI ‘AN’ZALA
‘ALA "ABDIHIL-KITABA,

WA LAM YAJAL LAHOU
TWAJA ».



Louange a Allah qui a
fait descendre sur Son
serviteur
(Muhammad), le Livre,
et n'y a point introduit
de tortuosité
(ambiguité) !

LE SENS DU VERSET ET
SON CHOIX : Le Coran
est un livre parfait qui



n‘admet aucune
altération. De méme |l
n‘est pas acceptable
gu’un virus vienne
donc déranger |'ordre
biologique du corps
humain fait a I'image
du Meilleur des étres.
Le verset coranique
évacuera donc le virus



responsable du trouble
biologigue amenant
ainsi la santé.

Mouchez-vous
proprement, nettoyez
I'intérieur du nez
ensuite aspirez par le
nez et puis rejetez
plusieurs fois de lI'eau
tiede sur laquelle le



verset a éte recitée 3 a
7 fois (Bain de nez).
Récitez 3 a 7 fois le
verset sur des boissons
chaudes (thé avec
citron et miel ou
bouillon-soupe- de
poule (qui a des vertus
pour limiter la
propagation du virus



du rhume). Enfin le
verset peut étre récité
aussi sur de l’'essence
d’eucalyptus ou la
vapeur d’eau a inhaler
(aspirer, humer).

[29/06/2022 a 16:47]

Serigne Biii J\ &: *4

953 373*



*Le PM de la sourate™
le prochain cours sur le
nombre 4.953.373 je
donnerai le Khawatim
et je parlerai des
talsam qui découlent
de ce chiffre Inchallah*

+221 78 291 19 22
WhatsApp/ Telegram



