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[25/11/2022 à 04:27] 

+221 76 749 75 56: 

Fidjidiha = 113 

Les anciens disaient : 

dépasser 113 fidjidiha 

pour un quelconque 

était excessif !!! 

C’est pour dire la 

puissance de ce mot et 

sa rapidité. 



Le réciter 113 fois 

après chaque prière 

procure une ouverture 

fulgurante et 

spectaculaire!!! 

Tout comme l’écrire 

113 y mettre quelques 

feuilles de jujubier et 

du sable provenant 

d’un « habitat » des 



fourmis. Très puissant 

!!!! 

J’avais donné les 3333 

fidjidiha avec les 

feuilles de jujubier, qui 

est une recette qui a 

fait ses preuves et qui 

est une valeur sûre. 



Je donne encore une 

qui procure la richesse 

inchallah. 

Écrivez ya wadoudou 

fidjidiha 500 fois 

mettez de la poudre 

d’or si possible mais 

pas obligatoire et un 

billet 10 milles ou 50 

euros si tu es en 



exagone(on ne brûle 

pa le billet). 

Utiles le nassy pendant 

7 jours. Inchallah Allah 

t’accordera la richesse 

en un laps de temps et 

tu seras toujours 

devant au sein de ta 

generation. Tu feras 

partie de ceux qui 



aident si tu es 

généreux !!! 

[25/11/2022 à 04:27] 

+221 76 749 75 56: 

fidjidihaa » 339 ou 791 

OU 777 fois .. 

Essayons de 

décortiquer ce nom 

pour voir ce qui s’y 

trouve :f »idjidiha » 



s’écrit avec : fa-ya-

djime-ya-del-ha-alif 

……………….. 

-fa : fardayaa-ilou et 

son khoudam « 

fardayouchine  » 

– ya : »yamtarayaa-ilou 

et son khoudam « 

youchine  » 



-djim : djabrayaa-ilou 

et son khoudam  » 

dialdialayouchine  » ( 

les grands maitres 

connaissent ce 

rawhane et son 

khoudam : une porte 

pour accés au sou ) 



-yasyaa-ilou et son 

khoudam « 

yarnouchine  » 

-del ouda : dardayaa-

ilou et son khoudam  » 

dahyouchine  » 

-ha : hawyaa-ilou et 

son khoudam « 

hayrouchine » 



– et enfin alif : ahyaa-

ilou et son khoudam : 

aykamouchine 

Pour ceux qui veulent 

faire le riada de 

fidjidiha vous pouvez 

commencer le premier 

dimanche de la « 

nouvelle lune » et faire 



le zickr pendant une 

semaine . 

[25/11/2022 à 04:27] 

+221 76 749 75 56: il 

faut jamais zikrer 

FIDJIDIHA seul quelque 

soit ce qu’on vous 

promet comme 

bienfaits!!! 

 



récemment je sais pas 

qui m’a blagué sur ce 

zikr comme quoi ca 

protègerait et 

éloignerait les ennemis 

en tout cas je me 

souviens plus bien de 

la recette mais il fallait 

faire Fidjidiha je vous 

dis que je l’ai tappé 



meme pas 313 fois le 

lendemain problème 

de plomberie je suis la 

seule dans l’immeuble 

ou les déchets( cacas) 

sortent chez moi c’est 

la fin du mois j’ai plus 

assez d’argent le 

plombier vient il faut 

ouvrir la fosse septique 



car mon regard est 

bouché….pendant 

qu’on casse le regard 

pour le vider voici une 

voiture qui se gare 

C’est la compagnie 

d’éléctricité qui est 

venue enlever mon 

Compteur pour facture 

impayée alors que ce 



mois j’avais payé un 

peu et normalement 

ds ce cas ils ne 

coupent pas et 

certains de mes voisins 

devaient plus de 

400.000 cfa on leur a 

meme pas parlé c’est a 

dire ils étaient venus 

juste pour moi…ils ont 



enlevé mon Compteur 

et sont partis j’ai fais 

une semaine dans 

l’obscurité par faute 

d’argent 

je tenais à partager 

cette expérience 

désagrable afin 

d’éviter à certains la 

meme eureur 



 ceux qui veulent le 

pratiquer ne doivent 

pas fumer. Les recettes 

de FIDJIDIHA ne 

marche pas avec le 

tabac. 

[25/11/2022 à 04:27] 

+221 76 749 75 56: 

Pour faire son tarbiya 



l’écrire 777 fois et 

bouillir cette eau 

bénite et y mettre du « 

timintimin » et 

commencer le zickr 

777 fois chaque nuit 

en se frottant le nasi 

Fidjidiha comme toute 

recette coranique 

marche surtout quand 



le sollicitant reste dans 

la droiture….le chemin 

tracé par le 

sollicité(allah) que doit 

suivre tout muslim. 

En gros,faut éviter les 

péchés majeurs!!! 

[26/11/2022 à 04:39] 

+221 76 749 75 56: 

Recette 1 



Alors t’as certainement 

entendu parler des 

1111 fidjidiha très 

efficace pour 

l’ouverture financière. 

Je viens te donner une 

subtilité qui fera que 

ça soit encore plus fou. 

C’est simple,il faut les 

précéder par les 



sourates fatiha, 

falakhi,Nass, une fois 

chacune. Et la sourate 

kafiroune 7 fois avant 

d’écrire les 1111 en 

question. Inchallah si 

ça marche tu ne seras 

plus jamais qualifié 

d’insolvable par ton 



fisc ou la justice de ton 

pays. 

Tu peux utiliser l’eau 

bénite simplement,ou 

mettre 111 feuilles de 

jujubier. Si tu veux que 

ton nom soit connu en 

des lieux 

insoupçonnés, que 

l’argent et les 



opportunités te 

viennent de 

partout,mets le nid de 

l’oiseau appelé « segal 

» en Wolof.Il faudra le 

brûler et mettre dans 

le nassy. 

 

Mais j’étais surtout 

venu te parler des 



3612 fidjidiha, Après 

écriture tires le nassy, 

va chercher trois tas de 

timi timi ou wass 

wassor en wolof ou les 

deux si tu peux. Je ne 

parle aucunement de 

poudre. Mais des 

racines.Laves toi avec 

21 jours durant. 



Je ne te parle pas de 

recettes pour avoir des 

petits sous pour régler 

des problèmes du 

quotidien( 

facture,loyer, 

nourriture etc..)mais 

des recettes qui vont 

changer définitivement 

ta vie. 



Des recettes qui, si ça 

marche tu vas 

t’enfermer rien que 

pour pleurer. Te 

demandant comment 

« rendre l’appareil à 

Allah » . Et bah je te 

conseillerai d’aider les 

pauvres 



[26/11/2022 à 04:39] 

+221 76 749 75 56: 

Recette 2 

Pour se débarrasser 

d’un Djinn, écrire toute 

la Fatiha en intercalant 

entre les versets le 

mot Fidjidiha 111 fois. 

Coupez ensuite tout 

ses ongles et un peut 



de cheveux sur sa tête, 

ses aisselles et les poils 

pubien. Mettre dans le 

gris-gris + un cauri et 

coudre dans la peau de 

l’hyène et porter sur 

vous. 

Ensuite vous écrivez 

encore la Fatiha en 

mettant entre ses 



versets le début de la 

Sourate les Djinns et 

s’arrêter au mot 

satatane. 

Puis écrire toute la 

Sourate Al-Kahf(18) en 

mettant entre ses 

versets le début de la 

Sourate les Djinns et 

s’arrêter au mot 



satatane. Faites un 

nacy a se lavez 

pendant 7 jours après 

avoir fait le sacrifice 

d’un coq rouge a 

donné à qui vous 

voulez. 

[26/11/2022 à 04:39] 

+221 76 749 75 56: 

Recette 3 



Si vous voulez être 

aimé, ou être 

excessivement riche, 

ou ouvrir toute vos 

porte de réussite, ou 

popularité, ou avoir 

tout ce qui est richesse 

devant vous, ou tout 

ce que vous cultivé 

produise Agogo, ou si 



vous allez pêché avoir 

des tonnes de 

poissons, je vous 

demande de travailler 

Fidjidiha. 

Billahi walahi tallahi 

tous Musulman qui 

travail Fidjidiha ne vas 

jamais demander, Pour 

cela il faut écrire 



chaque jour en 

commençant du 

Dimanche au Samedi: 

Fifjidiha Fatahou 

Razakhou 810 fois. 

Le Samedi écrire 

Allahou Talsamasoune 

koun Fayakoun 1291 

fois. 



Réduire le tout en nacy 

et allez chercher les 

feuilles de jujubier 

comme je l’avais 

expliquer 

ultérieurement, a 

savoir aller jusqu’au 

jujubier et dire 

Assalamoualeykoum 



gnass, lire Fatiha et 

salate alla naby etc. 

Se lavez ce nacy eb 

faisant le zkr de 

Allahou Talsamasoune 

koun Fayakoun 1291 

fois. Vous allez vous 

retrouver un jour entre 

vos mains une somme 

qui vous surprendra et 



que vous ne saurez 

jamais comment elle a 

atterrie entre vos 

mains. 

[26/11/2022 à 04:39] 

+221 76 749 75 56: 

Recette 4 

Pour ceux qui veulent 

voyager en Europe ou 

en Amérique. Voici ce 



que vous propose de 

faire frère et tout ceux 

qui sont dans la même 

situation, écrire: 

Fidjidiha 100 fois 

Wal Kaîta alyka 

mouhabatou minni 

100 fois. 

Wa lakad hamad bihi 

wa hama biha 100 fois 



Ya Wadoudou, Ya 

Badouhou Ya Hady Ya 

Habib 100 fois, Nacy a 

se lavez 7 jours Dieu 

vous viens en aide 

Incha Allah. 

[26/11/2022 à 04:39] 

+221 76 749 75 56: 

Recette 5 



un marabout ou une 

personne qui travaille 

fidjidiha ne 

ressemblera jamais à 

Celui qui ne fait pas car 

celui qui le travaille 

aura plus de richesses 

incontestablement une 

maison plus joyeuse. 

Inchallah. 



Alors tu veux aider 

quelqu’un demande lui 

d’écrire fidjidiha 3333 

fois et qu’il mette 

beaucoup de feuilles 

de jubier dans le nassy 

qu’il se lave une 

semaine avec. 

Inchallah tellement 

l’argent lui viendra de 



tous les bords qu’il 

aura peur haha 

inchallah. 

[26/11/2022 à 04:39] 

+221 76 749 75 56: 

Recette 6 

Toi qui penses que tu 

as la poisse tu ne 

touches rien…tes 

espoirs s’effondrent .. . 



écris juste le mot 

khouraichine 111fois 

et fidjidiha 111 frottes 

toi avec le nassy 

inchallah ton problème 

sera un mauvais 

souvenir. 

[26/11/2022 à 04:39] 

+221 76 749 75 56: 

Recette 7 



Tu veux une voiture 

très rapidement écris 

fidjidiha 6666 fois mets 

des déchets de chèvre 

un tas ça suffit…mets 

une pièce venant 

d’une voiture et un 

peu de gazoil ou 

essence dans le nassy 

laves toi avec 3 ou 7 



jours Walahi Dieu te 

donnera une voiture 

de qualité voire des 

voitures et très 

rapidement et les 

moyens de payer le 

carburant. Cette 

dernière recette mon 

grand père l’avait 

donné à des jeunes 



petits chauffeurs 

aujourd’hui ils ont des 

bus …..ils viennent 

témoigner souvent 

leur reconnaissance à 

notre grand père.Et 

Voilà je vous le donne 

gratuitement. Le gazoil 

ou l’essence que tu y 

mets c’est pour 



permettre à la 

personne de pouvoir 

entretenir une 

voiture.A Quoi bon 

une voiture si t’as pas 

un rond pour te payer 

l’essence ?? Si tu ne 

veux pas de voiture n’y 

touche pas ! 



[26/11/2022 à 04:39] 

+221 76 749 75 56: 

Recette 8 

Voici une recette 

simple mais grandiose 

:  » fidjidihaa » 339 ou 

791 OU 777 fois .. 

Essayons de 

décortiquer ce nom 

pour voir ce qui s’y 



trouve :f »idjidiha » 

s’écrit avec : fa-ya-

djime-ya-del-ha-alif 

……………….. 

-fa : fardayaa-ilou et 

son khoudam « 

fardayouchine  » 

– ya : »yamtarayaa-ilou 

et son khoudam « 

youchine  » 



-djim : djabrayaa-ilou 

et son khoudam  » 

dialdialayouchine  » ( 

les grands maitres 

connaissent ce 

rawhane et son 

khoudam : une porte 

pour accés au sou ) 



-yasyaa-ilou et son 

khoudam « 

yarnouchine  » 

-del ouda : dardayaa-

ilou et son khoudam  » 

dahyouchine  » 

-ha : hawyaa-ilou et 

son khoudam « 

hayrouchine » 



– et enfin alif : ahyaa-

ilou et son khoudam : 

aykamouchine 

Pour ceux qui veulent 

faire le riada de 

fidjidiha vous pouvez 

commencer le premier 

dimanche de la « 

nouvelle lune » et faire 



le zickr pendant une 

semaine . 

Et bonne fin de 

weekend 

[26/11/2022 à 04:39] 

+221 76 749 75 56: 

Recette 9 

Fidjidiha. Le réciter 

113 fois après chaque 

prière procure une 



ouverture fulgurante 

et spectaculaire!!! 

[26/11/2022 à 04:39] 

+221 76 749 75 56: 

Recette 10 

Tout comme l’écrire 

113 y mettre quelques 

feuilles de jujubier et 

du sable provenant 

d’un « habitat » des 



fourmis. Très puissant 

!!!! 

[26/11/2022 à 04:39] 

+221 76 749 75 56: 

Recette 11 

Celle ci procure la 

richesse inchallah. 

Écrivez ya wadoudou 

fidjidiha 500 fois 

mettez de la poudre 



d’or si possible mais 

pas obligatoire et un 

billet 10 milles ou 50 

euros si tu es en 

exagone(on ne brûle 

pa le billet). 

Utiles le nassy pendant 

7 jours. Inchallah Allah 

t’accordera la richesse 

en un laps de temps et 



tu seras toujours 

devant au sein de ta 

generation. Tu feras 

partie de ceux qui 

aident si tu es 

généreux !!! 

[26/11/2022 à 04:39] 

+221 76 749 75 56: 

Recette 12 



Pour tout problème, 

pour augmenter les 

moyens de subsistance 

ou avoir une ouverture 

financière : 

_ Deux Rakates avec 

Fatiha 1 fois + Sourate 

Al kawsara 11 fois dans 

chaque Rakate. Après 

Salam : 



 

_ Fatiha 1 fois 

_ Istighfar 100 

_ Salât ala nabi 100 

_ Soubhanna Rabbi El 

Azim 1111 fois 

_ Fidjidiha 1111 fois 



_ Allahoumma çâlli alal 

Mawsoûfi bil karami 

wal Djoûdi 1111 fois 

_ VŒUX 

_ Salât ala nabi 11 fois 

 

À faire pendant 11 

jours 



Donner du lait et des 

dattes en aumône, 

avant d’entamer ce 

zikr. 

[26/11/2022 à 04:39] 

+221 76 749 75 56: 

Recette 13 

ceux qui font du 

commerce: 



Ecrivez Fidjidiha 270 

fois + la sourate 110. 

An-Nasr – Le secours 7 

fois mais a chaque fois 

que vous arrivez a 

afwadja vous le 

répéter 7 fois et 

terminer la sourate. 

Recueillir l’eau bénite 

et y mettre la poudre 



de ndimli si vous 

pouvez bien sur en 

trouver dans le cas 

contraire pas de 

problème. c’est avec 

cette eau que vous 

allez asperger la place. 

Vous me donnerez de 

vos nouvelle incha 

allah. 



Que Dieu y met la 

baraka. 

[26/11/2022 à 04:39] 

+221 76 749 75 56: 

Recette 14 

POUR CEUX QUI SE 

DISENT ÊTRE BLOQUÉS 

FINANCIÈREMENT, OU 

NE PAS ÊTRE AIMÉS 

OU CONSIDERÉS : 



Faites ceci et voir ce 

qui va se passer 

inchallah 

 

– Ecrire « FIDJIDIHA YA 

WADOUDOU » 1111 

fois en Nâssi. 

Faire bouillir 1111 

feuilles de Citron avec 

le Nâssi, se laver 



chaque nuit pendant 9 

ou 11 nuits. Après 

chaque bain, faire le 

zikr de  » FIDJIDIHA YA 

WADOUDOU  » 1111 

fois durant les 9 ou 11 

nuits. 

 

Inchallah, tu seras 

merveilleux. 



 

NB:Celui qui aura des 

difficultés pour bouillir 

les feuilles de citron, 

peut piler les 1111 

feuilles et les faire 

sécher, puis piler 

encore en poudre, 

ensuite il ajoute cette 

poudre au Nâssi. 



[26/11/2022 à 04:39] 

+221 76 749 75 56: 

Recette 15 

Pour ouverture et 

augmentation de 

chance : 

 

Faire 4 rakates ( 2 

Salam )avec 1 Fatiha + 

Sourate Massad 1 fois 



dans chaque rakate. 

Après salam final: 

-istighfar 100 

-Salat ala nabi 100 

*Reciter la Sourate Al 

Massad, en 

commençant par 

Bismillahi rahmani 

rahim…….Arrivé au 

mot « Fidjidiha », 



repeter Fidjidiha 450 

fois puis terminer la 

Sourate. 

* Refaire la même 

chose pour une 2è fois. 

*_Refaire encore pour 

la 3è fois. 

 

– Vœux 



 

Salat ala nabi 100 

 

NB: À faire pendant 9 

jours 

[26/11/2022 à 04:39] 

+221 76 749 75 56: 

Recette 16 



Secret de richesse. 

Écrivez ya wadoudou 

fidjidiha 500 fois 

mettez de la poudre 

d’or si possible mais 

pas obligatoire et un 

billet 10 milles ou 50 

euros si tu es en 

exagone(on ne brûle 

pa le billet). 



Utiles le nassy pendant 

7 jours 
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