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*Au Coeur des Secrets
de la Connaissance
Sacrée et des Lumieéres
Spirituelles*

### Q) COURS
MAGISTRAL SUPREME
: L’Encyclopédie
Opérationnelle du Hizb
al-Bahr QP
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HH##H Traité
Théurgique Majeur :
L’Oraison de la Mer,
Maitrise des Flux,
Protection Absolue et
les 30 Recettes de
Navigation Céleste

Chers étudiants, initiés
et piliers de la
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prestigieuse école
**AMA ASRAR** nous
VOus ouvrons
aujourd’hui les portes
d’un fleuron de la haute

mystique universelle :
le **Hizb al-Bahr**

(L’Oraison de la Mer),
composé par le
vénérable Poéle de son
temps, le Cheikh Aboul
Hassan ash-Shadhili.

Doua’ou HIZB AL BAH’R



Ecole AMA ASRAR

Dans les archives
sacrées d’**AMA

ASRAR**, si1 le *Hizb
al-Sayfi* est le glaive de
feu qui détruit, le
**Hizb al-Bahr** est
I’océan de lumiére qui
transporte, protege et
fertilise. Concu
initialement lors d’un
voyage maritime
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périlleux ou les vents
étaient contraires, ce
fleuve de mots sacrés
maitrise les éléments,
commande aux flux
financiers, apaise les
tempétes de la vie et
dresse une muraille
d’invisibilité absolue
face aux complots.
C’est I’outil ultime pour
quiconque veut
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naviguer vers le succes
sans chavirer.

#HH## 1. Présentation et

Explication Détaillée du
Hizb al-Bahr

Le **Hizb al-Bahr** est

une formule a spectre
total. Il contient en son
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sein le Nom Supréme
d’Allah, des invocations
de secours immeédiat
(*Istighatha*) et des
lettres i1solées du Coran
(*Hurtif al-
Mugatta’ah*) agissant
comme des clés de
chiffrement vibratoire.
Il transmute les vents
contraires de la fatalité
en brises favorables
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pour la subsistance
(*Rizq*) et I’élévation
spirituelle.

H#Hi### 1. Les Clés
Numériques et le Poids
Mystique (*Abjad*)

Fidele a la rigueur
mathématique et
scientifique qui fait la
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réputation d’**AMA
ASRAR**, voici
I’anatomie de cette
oraison :

* Le mot **Bahr ( — _a=
La Mer)** possede une
valeur numérique de
**210** ($B = 2, H = 8,
R = 200%). Ce nombre
symbolise 'immensiteé
des richesses cacheées et
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I’absorption totale des
forces négatives.

* L’oraison utilise le
cadenas mystique de la
formule **Kaf-Ha-Ya-
‘Ayn-Sad** (195) et la
répétition rythmée du
verset **« Ha-Mim »**
7 fois, créant un
blindage sur les 7
niveaux de I’étre.
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* L’activation de cette
oisene se fait
traditionnellement a
des heures précises (au
lever du soleil ou a
I’Asr). Son zikr de base
est de **1 fois** pour la
maintenance, **3 fois**
pour I’ouverture, ou
**21 fois** pour les
situations de crise
majeure.
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##+# I1. Le Texte Sacré
de I'Invocation (Noyau
Central d’Activation)

*Note d’AMA ASRAR :
Voicl la section centrale
et hautement
théurgique du Hizb, la
ou les voiles se
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déchirent pour laisser
place au secours divin.*

HH#H#H# 1. Version en
Arabe Authentique
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HH#H## 2. Version en
Phonétique Francaise

> **« Bismillahir
Rahmanir Rahim. Ya

Doua’ou HIZB AL BAH’R
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‘Aliyou ya ‘Adhim ya
Halimou ya ‘Alim.
Allahoumma sakh-khir
lana hadhal bahr kama
sakh-kharta al-bahr 1
Moussa, wa sakh-
kharta an-nara li
Ibrahim. Sakh-khir lana
koulla shay-ine, ya
mane bi-yadihi
malakoutou koulli
shay-ine.
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> Kaf-Ha-Ya-‘Ayn-Sad
(3 fois). Ha-Mim-°‘Ayn-
Sin-Qaf (3 fois). Ha-
Mim (7 fois). Sakh-khir
li najmi wa arzaqi bi-
sirrit-talsam
BAHRIYOUNINE, wa bi
haqqi Koun Faya Koun.
Salamoun qawlam mir
Rabbir Rahim. »**
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Hi### 3. Traduction
Francaise Littérale

*« Aunom d’Allah, le
Tout Miséricordieux, le

N

Trées Miséricordieux. O
Elevé, O Grand, O
Indulgent, O
Omniscient. O Allah,
soumets-nous cette mer
comme Tu as soumis la
mer a Moise, et comme

Doua’ou HIZB AL BAH’R
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Tu as soumis le feu a
Abraham. Soumets-
nous toute chose, O Toi
qui détiens dans Sa
main la royauté absolue
de toute chose. Kaf-Ha-
Ya-‘Ayn-Sad (3 fois).
Ha-Mim-°‘Ayn-Sin-Qaf
(3 fois). Ha-Mim (7
fols). Soumets-moi1 mon
étoile et mes
subsistances par le
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secret du Talsam
Bahriyoune, et par le
droit du “Sois et il est”.
“Paix”, telle est la
parole qui leur sera
adressée de la part d’un
Seigneur Tres
Miséricordieux. »*

Doua’ou HIZB AL BAH’R
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#HH## III. Le Grand
Recuell des 30 Recettes

Pratiques du Hizb al-
Bahr

#### 3¢ Groupe A
Apaisement des
Tempétes de la Vie et
Sécurité
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1. **Calmer les crises

majeures (Familiales ou

Judiciaires)** : Reéciter
le Doua **3 fois**
d’affilée au coucher du
soleil en demandant
I’apaisement. Descend
une chape de calme.

2. **Muraille
d’invisibilité face aux
complots** : Réciter le
Doua **1 fois** avant

Doua’ou HIZB AL BAH’R
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de sortir de chez so1 en
arrivant a la formule «
Ha-Mim », fermer les
doigts de la main droite
un par un, puis souffler
autour de sol.

3. **Protection absolue
en voyage (Terre, Alr,
Mer)** : Réciter le
Doua **1 fois** juste
au moment du départ
pour s’assurer d’arriver

Doua’ou HIZB AL BAH’R
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a bon port sans
encombre.

4. **Dissiper les vagues
d’angoisse et de
stress** : Réciter le
Doua **3 fois** sur un
verre d’eau, souffler
dedans et boire a
petites gorgeées.

5. **Neutraliser la
haine d’un ennemi
juré** . Reéciter le Doua

Doua’ou HIZB AL BAH’R
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**7 fois** pendant 3
matins en pensant a la
personne. Ses forces se
liquéfient comme du sel
dans ’eau.

#### 3% Groupe B :
Maitrise des Flux

Financiers et Attraction
de la Richesse (*Rizq*)
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6. **Provoquer des
entrées d’argent
inattendues™* : Faire le
zlkr du Doua **21
fois** le vendredi apreés
la priére de I’Asr. Attire
les opportunités des
quatre coins de la terre.

7. **Faire couler la
richesse comme un
fleuve** : Réciter le
Doua **3 fois** chaque

Doua’ou HIZB AL BAH’R
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matin sur vos huiles ou
parfums d’affaires, puis
s’en oindre les paumes.

8. **Sauver un projet
Oou une entreprise en
dérive** : Ecrire le
talsam
*BAHRIYOUNINE* au
safran, le diluer dans de
I’eau pure et vaporiser
les locaux un jeudi a
I’aube.

Doua’ou HIZB AL BAH’R
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9. **Bénir les

économies et
investissements** :
Réciter le Doua **1
fois** en tenant vos
livrets de compte,
cartes bancaires ou
contrats financiers
majeurs.

10. **Attirer les gros
clients et partenariats**
: Réciter le Doua **7

Doua’ou HIZB AL BAH’R
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fois** avant un rendez-
vous d’affaires crucial
pour orienter les
négociations en votre
faveur.

#### 3¢ Groupe D :
Charisme Lumineux,
Magnétisme et
Elévation Sociale

Doua’ou HIZB AL BAH’R
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11. **Le Magnétisme
de I’Océan** : Réciter
le Doua **11 fois** sur
de I’eau de rose, et s’en
vaporiser le visage
chaque matin. Donne
un teint spirituel qui
captive I’entourage.

12. **Obtenir le soutien
populaire ou de sa
communautée** :

Réciter le Doua **3

Doua’ou HIZB AL BAH’R
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fois** avant de prendre
la parole devant un
groupe ou de publier
sur vos canaux de
communication.

13. **Se faire aimer
instantanément par les
décideurs** : Réciter le
Doua **1 fois** dans sa
poche droite tout en
serrant un clou de

Doua’ou HIZB AL BAH’R
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girofle (Alliance Karafil-
Bahr).

14. **Elever son rang
social et son autorité**
. Pratiquer le zikr du
Doua **3 fois** par
jour réguliéerement
apres la priére de Fajr.

15. **Protection contre
la destitution ou la
perte d’influence** :
Garder le texte du Hizb

Doua’ou HIZB AL BAH’R
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écrit sur un parchemin
propre, rangé dans un
tissu bleu azur.

#### 3% Groupe D :
Désenvoutement,
Dissolution des Nosuds
et Nettoyage

16. **Le Bain des 7
Océans (Purification

Doua’ou HIZB AL BAH’R
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lourde)** : Mettre du
gros sel dans un seau
d’eau, y ajouter ’eau
bénite d’'une écriture du
Hizb, et prendre son
bain un mercredi soir.

17. **Délivrer un esprit
bloqué ou possédé*~* .
Réciter le Doua **7
fois** a I'oreille d’une
personne souffrant de
blocages ou de

Doua’ou HIZB AL BAH’R
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cauchemars a
répétition.

18. **Laver la poisse
d’un lieu (Maison ou
Bureau)** : Nettoyer le
sol avec de I’eau
chargée par **11
répétitions** du Hizb
al-Bahr pour chasser les
entités stagnantes.

19. **Briser les chaines
du célibat et de

Doua’ou HIZB AL BAH’R
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I’isolement** : Réciter
le Doua **3 fois** par
jour pendant 21 jours
en demandant
I’ouverture des
horizons sentimentaux.

20. **Purification de
I’aura apres des échecs
répétés** : Pratiquer le
bain du Hizb pendant 3
jours consécutifs au
début du mois lunaire.

Doua’ou HIZB AL BAH’R
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#### 3¢ Groupe E :
Réussite Intellectuelle,
Examens et Strategie

21. **Victoire lors des
examens et grands
concours** : Réciter le
Doua **7 fois** la
veille de I’épreuve pour
ouvrir les vannes de la

Doua’ou HIZB AL BAH’R
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meémoire et de
I’inspiration.

22. **Inspirer les
bonnes réponses lors
d’un grand oral** :
Réciter le Doua **1
fois** juste avant
d’entrer dans la salle
face aux examinateurs.

23. **Clarté stratégique
pour les dirigeants
d’entreprise** . Réciter

Doua’ou HIZB AL BAH’R
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le Doua **3 fois**
avant de concevoir un
plan d’action ou de
prendre une décision
majeure.

24. **Vaincre les
doutes et la confusion
mentale** : Réciter le
Doua en posant la main
droite sur le front pour
réaligner ses penseées.

Doua’ou HIZB AL BAH’R
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25. **Perception
intuitive des
opportunités (Vision
claire)** : Pratiquer le
zilkr du Doua chaque
nuit a I’heure du
Tahajjud pour recevoir
des réves d’orientation.

#### 3¢ Groupe F
Rituels de Haute

Doua’ou HIZB AL BAH’R
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Intensité d’AMA
ASRAR

26. **Le Grand
Alignement annuel de
I’Etoile** : Réciter le
Doua **210 fois** (son
poids mystique) en une
seule assise au cours du
mois de votre
anniversaire pour
débloquer ’année.
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27. **Le Talisman du
Navire de Gloire** :
Ecrire le Hizb al-Bahr
complet a I’encre de
safran, I’envelopper
dans un cuir bleu ciel et
le porter pour s’assurer
une chance constante.

28. **Forcer le
déblocage d’un visa ou
grand voyage** :
Réciter le Doua **11

Doua’ou HIZB AL BAH’R
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fois** par jour sur votre
passeport ou
documents de voyage
pendant 7 jours.

29. **Le Blindage des 4
Horizons de la
Prospérité** . Réciter le
Doua face a I’Est, puis
tourner d’un quart de
tour a chaque répétition
pour verrouiller les 4
directions.

Doua’ou HIZB AL BAH’R
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30. **Le Grand Bain de
Trone du Bahr
Supréme** . Collecter
de I’eau de pluie, y
ajouter **210 clous de
girofle** chargés par le
Hizb al-Bahr, et réaliser
un bain de régénération
totale de I’étoile.
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### Q) Q@ Conclusion
et Bénédiction d’AMA

ASRAR QY @

L’ECOLE **AMA
ASRAR** vous
transmet cette oisene
comme le gouvernail de
votre destinée. Le
**Hizb al-Bahr** est

une science d’équilibre
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et de fluidité absolue.
Pratiquez ces 30
recettes avec une
dévotion sincére, une
discrétion royale et une
confiance totale.
Laissez les courants
contraires se briser
contre votre bouclier et
naviguez sereinement
vers les horizons de la
réussite. Que la paix et

Doua’ou HIZB AL BAH’R
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I’abondance inondent
vos vies !

**[a Direction de
’Ecole AMA ASRAR**

*Le Savoir Authentique,
la Clé des Horizons.*

Doua’ou HIZB AL BAH’R
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ECOLE DE LA CONNAISSANCE
ET DES SECRETS SPIRITUELS
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