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symboligue et contemplative.

A AMA ASRAR. nos missions toujours sur

= la modification,

= 1> discipline,

= lo calme intécieur,

= Ia purification du comportement,

= et la compréhemion avant toute pratique.
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LES SECRETS DE
L'INVOCATION N°3
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PHONETIQUE :

RABBANA
WAB'ATH FIHIM
RASOULAN
MINHOUM
YATLOU 'ALAYHIM
AYATIKA WA
YOU'ALLIMOUHOU
M AL-KITABA WAL-
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HIKMATA WA
YOUZAKKIHIM
INNAKA ANTA AL-
'AZIZOU AL-HAKIM

TRADUCTION :

"O notre Seigneur !
Envoie parmi eux un
Messager issu d'eux-
mémes qui leur
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récitera Tes versets,
leur enseignera le
Livre et la Sagesse,
et les purifiera. Tu
es certes le Tout-
Puissant, le Sage."

(Sourate Al-Baqara —
Verset 129)

Cours Magistral
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Ecole AMA ASRAR

INTRODUCTION
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Nous arrivons
aujourd’'hui a I'une
des invocations les
plus extraordinaires
du Coran.
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Cette invocation fut
prononcee par
Ibrahim ( (p2bd) 4dle
plusieurs siecles
avant la naissance
du Propheéte
Muhammad .2

Autrement dit,
[brahim invoquait
Allah pour la venue
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du Prophéte *#alors
que celui-ci n'était
pas encore ne.

Les savants disent
que cette invocation
est I'une des causes
spirituelles de la
venue du Sceau des
Prophetes.
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Ainsi, lorsque nous
lisons cette
invocation, nous
sommes en presence
d'une dou'a qui
concerne
directement la
mission prophétique
elle-méme.
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Cette invocation est
donc :

- une invocation de
guidance,

- une invocation de
science,

- une invocation de
purification,
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- une invocation de
lumiere.

PREMIER SECRET
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LE SECRET DE
L'ENVOI DU
MESSAGER
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"O notre Seigneur !
Envoile parmi eux un
Messager issu d'eux-
mémes."

Ibrahim ne demande
pas :

- de l'or,
- Un royaume,
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- une armee.

Il demande un
Messager.

Pourquoi ?

Parce qu'un
prophete apporte
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plus de bienfaits
qu'un tresor.

La richesse peut
nourrir le corps.

Le prophete nourrit :

- les ames,
- les coeurs,
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- les générations.

Les maitres
spirituels
enseignaient :

"La plus grande
faveur qu'Allah
accorde a un peuple
est la guidance.”
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DEUXIEME SECRET

LE SECRET DES
VERSERS DIVINS
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"Qui leur récitera
Tes versets."
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La premiére mission
du Prophéte est la
transmission.

Avant toute chose :

I1 transmet la Parole
d'Allah.
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Les versets
coraniques sont :

- lumieére,

- guérison,

- guldance,

- miséricorde.

Chaque fois qu'un
étudiant lit le Coran,
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11 participe a cette
mission
prophétique.

TROISIEME
SECRET
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LE SECRET DU
LIVRE
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"Et leur enseignera
le Livre."

LLe Livre ici est le
Coran.

Mais remarquez :

Allah ne dit pas
seulement :
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"leur donner le
Livre"

I1 dit :

"leur enseigner le
Livre."”
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Posséder un livre
n'est pas suffisant.

I1 faut :

- le comprendre,
- le méditer,

- I'étudier,

- I'appliquer.
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mission que poursuit
I'Ecole AMA ASRAR

Transformer la
lecture en
compréhension.
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QUATRIEME
SECRET

LE SECRET DE LA
HIKMA
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"La sagesse."
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La Hikma est lI'une
des sciences les plus
élevées.

Elle consiste a :

- placer chaque
chose a sa place,

- comprendre les
réalités,
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- agir avec
discernement.

[.La connaissance
sans sagesse peut
egarer.

La sagesse permet
de bien utiliser la
connaissance.

Exposé RABBANA WAB’ATH FIHIM RASOULAN

-31-



ECOLE AMA ASRAR

CINQUIEME
SECRET

LE SECRET DE LA
PURIFICATION
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"Et les purifiera.”
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Voici le plus grand
secret de ce verset.

Avant méme les
sciences profondes,

Avant méme les
secrets,
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Avant méme les
connaissances,

vient la purification.

La purification
concerne :

- le ceeur,
- I'ame,

Exposé RABBANA WAB’ATH FIHIM RASOULAN
-35-



ECOLE AMA ASRAR

- les intentions,

- les
comportements.

Un coeur pur
comprend des
vérités qu'un coeur
obscurci ne peut
percevorr.
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SIXIEME SECRET

AL-'AZIZ
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Le Tout-Puissant.

Celui qui ne peut
étre vaincu.
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Celui qui réalise ce
qu'll veut.

Lorsque Allah
décide une
ouverture pour un
serviteur, aucune
créature ne peut la
fermer.
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SEPTIEME SECRET

AL-HAKIM
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Le Sage.

Allah place chaque
chose :
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- au bon moment,
- au bon endroit,

- selon Sa parfaite
sagesse.

Méme les épreuves
cachent souvent une
sagesse que nous ne
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comprenons que
plus tard.

APPLICATIONS ET
RECETTES
SPIRITUELLES
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RECETTE N°1

Pour les étudiants

Avant les cours :
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Réciter cette
invocation 7 fois.

Puis demander :
- compréhension,

- mémoire,

- intelligence.
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RECETTE N°2

Pour les enseignants

Avant un cours :
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11 fois.

Afin que les paroles
solent profitables
aux éleves.

Exposé RABBANA WAB’ATH FIHIM RASOULAN

-47 -



ECOLE AMA ASRAR

RECETTE N°3

Pour lI'ouverture de
I'intelligence

Apres Fajr :

21 fois durant 21
jours.
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Puis lire quelques
pages du Coran.

RECETTE N°4

Pour les enfants
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Les parents peuvent
réciter :

11 fois chaque soir.

Puis faire des dou'as
pour :

- la réussite,
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- la sagesse,
- la science utile.

RECETTE N°5
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Pour obtenir la
science bénéfique

Apreés chaque priere

3 fois.

Puis demander :
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"O Allah, enseigne-
mol ce qui m'est
utile."”

Exposé RABBANA WAB’ATH FIHIM RASOULAN
-53-



ECOLE AMA ASRAR

RECETTE N°6

Pour les
prédicateurs

41 fois chaque
vendredi.
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Avec l'iIntention que
leurs enseignements
profitent aux gens.

RECETTE N°7
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Pour les membres de
'Ecole AMA ASRAR

100 fois par
semaine.

Avec l'intention :
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- d'obtenir la
compréhension des
sclences,

- de comprendre les
secrets des versets,

- de recevolr la
sagesse.
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LES QUATRE
PILIERS DE LA
SCIENCE

Cette invocation
contient les quatre
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piliers de toute
éducation spirituelle

1. Les versets.

2. Le savolr.

3. La sagesse.
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4. La purification.

Celui qui posséede
ces quatre éléments
devient, par la
permission d'Allah,
une personne
équilibrée.
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L'ELOGE DE
L'ECOLE AMA
ASRAR
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Cette Invocation
résume parfaitement
la mission de I'Ecole

AMA ASRAR.

Notre objectif n'est
pas simplement de
transmettre des
textes.
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Notre objectif est de
transmettre :

- la compréhension,
- la sagesse,

- la réflexion,

- la purification.

Car la véritable
sclence n'est pas
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celle qui remplit les
cahiers.

[La véritable science
est celle qui
transforme le coeur.

A travers les cours,
les documents, les
explications
détaillées et les
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enseignements
spirituels, I'Ecole
AMA ASRAR
cherche a perpétuer

cette noble mission :

Enseigner le Livre,
transmettre la
sagesse et
contribuer a la
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purification
intérieure.

CONCLUSION
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Cette iInvocation est

I'une des plus
grandes invocations

de science du Coran.

Elle nous enseigne
que la réussite
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véritable repose sur
quatre fondations :

- la Révélation,

- la Connaissance,
- la Sagesse,

- la Purification.

Voila pourquoi

Ibrahim 1'a formulée.
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Voila pourquoi elle
est restée dans le
Coran.

Et voila pourquoi
chaque étudiant des
sciences spirituelles
devrait la réciter
réguliéerement.
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Car celui qui obtient
la science utile, la
sagesse et la
purification possede
un trésor supérieur a
toutes les richesses
du monde.

Ecole AMA ASRAR
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Les Sciences du
Coran - Les Secrets
des Invocations — La
Transmission des
Lumieéeres
Spirituelles.
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AMA ASRAR, VOTRE ECOLE, VOTRE FAMILLE, VOTRE AVENIR.
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