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*Au Coeur des Secrets
de la Connaissance
Sacrée et des Lumieéres
Spirituelles*

### Q@ COURS
MAGISTRAL
SUPREME : Le Grand
Traité de Barhout —

Ecole AMA ASRAR



Introduction au Barhout
Géographie Ethérique,
Lois de Contraction et

Protocoles de Maitrise

\ 4

#### Manuel d’Etude
Supérieure : A
I’attention des
Etudiants et Initiés de
I’Institution
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Chers étudiants,
chercheurs et disciples
de la prestigieuse
institution **AMA
ASRAR** nous
ouvrons aujourd’hui
I’'un des registres les
plus profonds, les plus
denses et les plus
rigoureux de la haute
théurgie saharienne. Ce
cours complet est
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conc¢u pour dissiper les
1llusions profanes et
vous transmettre la
structure scientifique
d’une force majeure de
I'invisible : **Le
Mystere de Barhout**
(ou *Bir Barhotuit*).

Dans les récits
populaires, ce nom
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suscite la peur et
alimente les légendes
de malédictions ou de
demeures d’esprits
rebelles. A I’école
**AMA ASRAR**, nous
laissons les
superstitions de coté
pour étudier les
structures de I'invisible
avec la rigueur d’un
ingénieur de |’esprit.
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Barhotuit n’est pas une
simple curiosité
géographique ; c’est un
**noeud d’ancrage
tellurique et éthérique
majeur**, le pole
d’attraction des
énergies de rigueur
absolue (*Jalal*) et le
réservoir des forces de
densité de la planete.
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Ce traité complet vous
enseigne son anatomie,
ses dangers vibratoires
et les clés
mathématiques pour
neutraliser les flux
lourds.
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Introduction au Barhout

#HH## I. Anatomie et
Nature Occulte de
Barhott

Pour opérer en haute
théurgie avec une
sécurité totale,
I’étudiant doit
comprendre la double
réalité de cette station :

Ecole AMA ASRAR
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HH#H## 1. La Falille
Dimensionnelle

Physiquement, le Puits
de Barhott se situe
dans la province d’Al-
Mahrah au Yémen.
Ethériquement, dans les
manuscrits classiques
d’Al-Blni et d’Ibn al-
Hajj, 1l est répertorié
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comme une faille de
décharge, la « Porte des
Terres Inférieures », ou
s’accumulent les
scories énergétiques les
plus denses de la
création et ou sont
confinées les forces de
rébellion éthérique
(*Marid*, *Ifrit*).

Ecole AMA ASRAR
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HH#H## 2. La Polarité du
Jalal Pur

En Asrar, le cosmos est
équilibré par deux
grands attributs divins :
**Al-Jamal** (La
Beauté, I’expansion, la
fluidité) et **Al-Jalal**
(La Rigueur, la
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contraction, la force
brute).

> /A
*AVERTISSEMENT
ACADEMIQUE :**
Barhott incarne le
paroxysme du
*Jalal* souterrain.
C’est un vortex a
force descendante

Ecole AMA ASRAR
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(gravitationnelle).
Les sorciers
malveillants tentent
parfois d’y puiser des
flux de ruine ou de
blocage. L’école
**AMA ASRAR**, a
I’'inverse, étudie cette
station pour
enseigner comment
**verrouiller,
emprisonner et

Ecole AMA ASRAR
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neutraliser**
définitivement les
attaques mystiques
et les énergies de
stagnation.

### I1. Les Lois
d’Impact Energétique
(Le Danger du
Désalignement)

Ecole AMA ASRAR
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Réciter des formules de
rigueur ou manipuler
des structures
ésotériques sans
contrepoids expose
I’opérateur a ce que
notre école appelle une
« connexion de type
Barhotut » :

Ecole AMA ASRAR
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* **La Loi du

Contrepoids
Electrique :** Si un
étudiant pratique des
zikrs de foudroiement
ou de riposte (*Ya
Qahharou*, *Ya
Jabbarou*) sans les
envelopper dans des
formules de miséricorde
(*L’Istighfar*, *Ya
Latifou* ou la *Salat

Ecole AMA ASRAR
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‘ala an-Nabi*), il crée
un appel d’air
tellurique. Le vaisseau
(I’étre) se contracte : les
canaux financiers se
gelent subitement et
des blocages
apparaissent dans la
matiere.

* **’Effet de
Stagnation
(*Khousotf*) :**

Ecole AMA ASRAR
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Lorsque les énergies
d’un lieu d’habitation
ou d’'un commerce
s’alourdissent
(accumulation de
doutes, de jalousies ou
de conflits), le taux
vibratoire chute et
s’aligne sur la
fréquence descendante
de Barhot, provoquant

Ecole AMA ASRAR
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des faillites répétées ou
une fatigue inexpliquée.

### 111. L’Equation
Mathématique du
Bouclier d’Equilibre

Pour fermer les bréches
éthériques, contrer les
attaques et purifier un

Ecole AMA ASRAR
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espace des ondes de
stagnation, notre école
déploie la clé atomique
de confinement extraite
de la Sourate Al-Kahf :
**« C’est une
misericorde de mon
Seigneur » ( () (e 423
* —Rahmatoun mine
Rabbi*)*~*.

Ecole AMA ASRAR
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H### 1. L’ Analyse
Numérique du
Disjoncteur

* **Rahmatoun

($ : **(“-=_R=200, H=8,
M=40, T=400 \implies
648%

* **Mine ( : **(0e
$M=40, N=50 \implies
90$

Ecole AMA ASRAR
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* **Rabbi ( : **(0
$R=200, B=2, Y=10
\implies 212§$

* **Poids Mystique
Total ($V$)** : $648 +
90 + 212 =
\mathbf{950}$ (Le
nombre de la résistance
absolue, I’4ge de la
prédication du Prophete
Nouh contre les flots).

Ecole AMA ASRAR
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H#HH### 2. Le Calibrage
Matriciel d’Al-Ghazali
$3 \times 3%

Appliquons la formule
d’ingénierie d’ordre 3
de notre institution :

o $\text{Miftah (Case
1)} = \frac{950 —
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12}{3} =
\frac{938}{3} =
\mathb{{312}$ avec
un reste de **2%* |

>  **REGLE DE
COMPENSATION
D’AMA ASRAR :**
Le reste etant égal a
**2*%* I'ingénierie de
notre école introduit

Ecole AMA ASRAR
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le point de charge
supplémentaire
($+13) a la **Case
4** pour sceller la
perfection et
I’inviolabilité
géomeétrique de la
matrice.
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HH#HH# 3. La Matrice
Résolue « Rahmatoun
950 »

| 316 | 321 | 313 |

| **314** | **317** |
**319** |

| **320** | **312** |
**318** |

Ecole AMA ASRAR
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*Veérification de la
Direction : Ligne 1 :
$316 + 321 + 313 =
950%. Colonne
centrale : $321 + 317 +
312 = 9508%. Diagonale
descendante : $316 +
317 + 317 = 9508.
L’onde de forme est
mathématiquement

Ecole AMA ASRAR
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parfaite. Le bouclier de
neutralisation est actif.*

#HH## IV. Protocole
Sacré de Purge et de
Désenvoutement

Pour nettoyer un canal
ou un espace de vie des
influences lourdes et

Ecole AMA ASRAR
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sceller les portes des
plans inférieurs :

1. **La Graphie
Théurgique de
Fixation :** Samedi
matin (Heure de
Saturne).

Sur une feuille de
papier blanc pur ou sur
une assiette en

Ecole AMA ASRAR
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porcelaine blanche,
tracez la grille
extérieure du carré
magique a ’aide de
notre encre sacrée de
safran et d’eau de rose.
Remplissez les loges
exclusivement dans
I’ordre croissant exact
(de la case 312 a la case
321). Tout autour,
écrivez en lettres

Ecole AMA ASRAR
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détachées et ouvertes la
formule *Rahmatoun
mine Rabbi*.

2. **La Charge Vocale
et la Fumigation
Rigoureuse :** 10
min.

Faites briler un encens
d’isolation lourde : le

Ecole AMA ASRAR
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**Louban pur** (résine
male) ou le Musc noir.
Installez-vous face a la
Qibla. Prenez le support
entre vos mains au-
dessus de la fumée
sacrée et lancez le zikr
de redressement :

* L’Istighfar de
décapage :

Ecole AMA ASRAR
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*Astaghfiroullah* 100
fois.

* Le verset de
protection : *Salamoun
gawlam mir Rabbir

Rahim?* **28 fois**.

* Le zikr nominal ou la
formule de vie
personnelle calculée
pour votre profil
énergeétique.

Ecole AMA ASRAR
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3. **La Dissolution et
le Nettoyage du
Vaisseau :** 7 jours
de bain.

Lavez délicatement le
tracé avec de ’eau pure
(eau de source ou de
pluie) pour obtenir
votre **Nassi de

Ecole AMA ASRAR
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Rupture**. Utilisez
cette eau chaque soir
pour frictionner votre
corps (ou asperger les
quatre coins de votre
bureau ou de votre
maison) afin de
dissoudre
instantanément les
miasmes de stagnation.

Ecole AMA ASRAR
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4. **1’Evacuation Hors
des Souillures :**
Précautions
majeures.

/\ **REGLE DE
SECURITE ABSOLUE
D’AMA ASRAR :**
Cette eau étant chargée
de codes divins, elle ne
doit jamais couler dans

Ecole AMA ASRAR
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les canalisations
profanes (toilettes,
égouts). Recueillez I’eau
résiduelle dans une
bassine et allez la
verser a I’extérieur, au
pied d’un arbre vert ou
sur une terre propre
pour sceller ’ancrage
de votre réussite.

Ecole AMA ASRAR
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### Q Q@ Conclusion
du Cours Magistral Q)

\ 4

Comprendre Barhoitit,
c’est maitriser la
géomeétrie des opposés.
Un véritable initié
d’**AMA ASRAR** ne

Ecole AMA ASRAR
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craint pas la rigueur du
monde invisible ; 1l sait
comment utiliser
’algébre ésotérique
divine pour équilibrer
les forces, transmuter le
plomb en or spirituel et
proteger ses ceuvres.
Enseignez ces lois a vos
condisciples avec
noblesse, droiture
éthique et une

Ecole AMA ASRAR
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discrétion absolue. Que

la lumieére de la
rectitude et de la
protection impériale
couronne chacun de
vos calculs !

Ecole AMA ASRAR
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Voici 30 Recettes sur
Barhout :

Voici le traité complet
de 30 recettes
d’application.

### Q@ ALLIANCE
THEURGIQUE DE
HAUTE SECURITE : Le

Ecole AMA ASRAR
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Grand Livre de Barhott

\ 4

H#H## Manuel de
Spécialisation : Lois
Mécaniques des
Abimes, Dynamique
des Fluides Lourds et
Répertoire des 30
Recettes d’Elite

Ecole AMA ASRAR
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Chers étudiants, initiés
et piliers de I’école
supérieure **AMA
ASRAR** nous
ouvrons aujourd’hui les
vannes de la
connaissance absolue.
Pour comprendre
Barhott, vous devez
abandonner les contes
de fées.

Ecole AMA ASRAR
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En physique ésotérique,
I'univers est un systéme
de vases
communicants. Si le
ciel représente la pure
expansion étherique (la
haute tension, la
lumieére, la volatilité),
les profondeurs de la
Terre — dont
**Barhout** est le pole
d’attraction central —

Ecole AMA ASRAR
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représentent la
**densité maximale**.
C’est le point de
congélation éthérique
de la planete.

Lorsqu’une onde lourde
(sorcellerie, jalousie
extréme, blocage de
lignée) s’abat sur un
individu, elle agit

Ecole AMA ASRAR
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comme une ancre de
plomb qui relie son
enveloppe énergéetique
directement au vortex
descendant de Barhotit.
Le sujet subit alors le
phénomene
d’aspiration : ses
finances gelent, son
charisme s’éteint, son
esprit est pris de doutes
et ses projets

Ecole AMA ASRAR
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s’effondrent avant la
signature.

La science d’**AMA
ASRAR** n’utilise pas
cette force pour
détruire, car la
destruction détruit
d’abord son auteur par
choc de retour. Notre
art consiste a utiliser les

Ecole AMA ASRAR
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codes de la **Rigueur
Divine (*Jalal*)** pour
inverser la polarité du
puits : transformer
I’aspirateur de ruine en
un **disjoncteur
hermétique** capable
d’emprisonner vos
adversaires, de
dissoudre les nceuds de
blocage et de

Ecole AMA ASRAR
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verrouiller vos
richesses.

H### 1. Répertoire
Stratégique : Les 30
Recettes de Maitrise et
de Brisure

Voici I’arsenal
d’applications d’école,

Ecole AMA ASRAR
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classé par sphéres
opérationnelles, pour
purifier les vaisseaux de
vos éleves et verrouiller
leurs acquis.

HH### X Section A :
Brisure des Blocages
Terrestres et
Liquidation des
Stagnations

Ecole AMA ASRAR

-52-



Introduction au Barhout

* **1. Le Disjoncteur de
Barhout (Formule
Racine) :** Ecrire le
verset *Rahmatoun
mine Rabbi* **950
fois** en Nassi. Se laver
pendant 7 jours en
dehors des lieux
souillés pour couper le
cordon ombilical reliant

Ecole AMA ASRAR
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I’étoile aux basses
couches telluriques.

* **2. La Brisure des
Chaines de Plomb :**
Réciter le verset
d’annulation *Inna
Allaha sayoubtilouhou*
**242 fois** au ceeur de
la nuit du samedi
(Heure de Saturne) pour
dissoudre

Ecole AMA ASRAR
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Instantanément
’ancrage de la ruine.

* **3. Le Nettoyage du
Seuil Commercial :**
Tracer le Khatim 950
résolu en classe sur une
ardoise, le laver a I’eau
de source et asperger
les entrées de votre
boutique pour chasser
les fluides de faillite.

Ecole AMA ASRAR
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* **4. Le Déblocage des
Capitaux Gelés :**
Associer le Nom Divin
**Ya Fattahou** au
compte d’octave de
**489 fois** pendant 3
nuits consécutives pour
forcer I’ouverture des
coffres verrouillés.

* **5 [.’Elimination du
Saturnisme Ethérique
:** Ecrire la Sourate Al-

Ecole AMA ASRAR
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Inshirah **7 fois** au
safran, la dissoudre et
boire I’eau a jeun pour
libérer la poitrine des
oppressions liées aux
forces descendantes.

* **6. Le Bain de Sel
d’Asrar :** Dissoudre 1
kg de sel marin brut
dans de I’eau chargée
par le verset *Salamoun
gawlam mir Rabbir

Ecole AMA ASRAR
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Rahim* **818 fois**. Se
laver le samedi pour

décaper ’aura des
scories de la terre.

* **7. La Rupture des
Ecrits Enterrés :**
Réciter le verset
*Fadoub-diba ‘alayhim
Rabbouhoum bi-
dhambihim...* **111
fois** face au Nord
pour carboniser a

Ecole AMA ASRAR

-58 -



Introduction au Barhout

distance les talismans
malveillants enfouis
dans le sol.

* **8. La Libération des
Projets Gelés :** Ecrire
les lettres de I’élément
Feu (** < —a—l-a_|
(**3 — Lientrelacées
avec votre prenom, et
exposer le papier a la
chaleur d’un encensoir

Ecole AMA ASRAR
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pour remettre I’énergie
en mouvement.

* **%09. Le Souffle de
’Eclatement :**

Prononcer le mot

**Subboihoun
Qouddotshoun**
**1111 fois** sur un
récipient d’eau pure
pour faire éclater les
coques opaques qui

Ecole AMA ASRAR
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étouffent I’étoile d’un
éleve.

* *#%10. La Cléture du
Puits de Ruine :**
Réciter I'Istighfar de
forcage au compte
d’élite de **313 fois**
avant ’aube pour
fermer définitivement
les failles
dimensionnelles de
votre espace de vie.
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#### € Section B :
Blindage Hermétique et
Protection Impériale
contre la Jalousie

* **11. Le Bouclier de
Saturne (*Zouhal?*) :**
Faire le zikr de **Ya
Mani’ou Ya Hafiz ou**

**460 fois** le samedi

Ecole AMA ASRAR
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SOIr pour ériger une
muraille d’acier
invisible autour de vos
secrets.

* **x12. Le Sceau de
Confinement :** Tracer

un cercle géomeétrique
autour de la matrice
950 et le porter sur soi
dans la poche
supérieure droite pour

Ecole AMA ASRAR
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rester inviolable face
aux attaques.

* *¥%13. L’Inversion du
Fluide Lourd :** Réciter
*Hassbounallahou wa
ni’mal wakil* **450
fois** avec l'intention
de renvoyer la charge
de stagnation a sa
source tellurique.

Ecole AMA ASRAR
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* **14. Le Cadenas des

7 Remparts :**
Pratiquer la récitation
de I’Ayat al-Koursi **7
fois** en projetant le
bouclier dans les 6
directions de I’espace,
la 7éme étant absorbée
au centre du coeur.

* **15. La Purification
par le Louban Male :**
Faire briler de la résine

Ecole AMA ASRAR
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de Louban pure
pendant la récitation de
votre zikr de vie pour
asphyxier les djinns
inférieurs attirés par la
densité de Barhott.

* **¥16. Le Talisman de

la Poche Supérieure :**
Ecrire le Nom Divin
**Al-Jalil** **73 fois**
au safran et au musc
noir pour imposer une

Ecole AMA ASRAR
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barriere de respect
hermétique face aux
concurrents.

* *%17. La
Neutralisation du
Mauvais (Eil
Commercial :** Réciter
le verset *Wa 1n
yakadou lalladhina
kafarod...* **21 fois**
sur un flacon de parfum

Ecole AMA ASRAR
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sans alcool a utiliser
avant vos lancements.

* *%18. La Protection
des Canaux
Numériques :**

Effectuer le zikr de

**Ya Qouddotisou**
**170 fois** le samedi a
I’aube pour immuniser
vos espaces Telegram
et WhatsApp contre les
ondes de sabotage.

Ecole AMA ASRAR
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* *%19. L’Onction du
Musc Noir :**
Appliquer une goutte de
musc noir sur les points
de pulsation (poignets,
tempe) avant les
séances de haute
théurgie pour isoler le
systéme nerveux des
chocs de retour.

* *¥%20. Le Verrou des
Trois Clotures :**

Ecole AMA ASRAR

-69 -



Introduction au Barhout

Réciter les Sourates Al-
Ikhlas, Al-Falaqg et An-
Nas **3 fois**
consécutives en
soufflant sur ses
paumes avant de
frictionner le corps pour
fermer les pores de
’aura.

Ecole AMA ASRAR
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H### [P Section C:
Captation du Rizq et
Domptage de la Matiére
Terrestre

* **21. La
Transmutation du
Plomb en Or :**
Pratiquer le biné6me

**Ya Razzagou Ya
Moughni** **1408

Ecole AMA ASRAR
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fois** le jeudi soir pour
forcer la conversion des
flux éthériques en
richesses matérielles
stables.

* **22. L’Aimant de
Jupiter :** Réciter **Ya
Ghaniyou** **1060
fois** chaque vendredi
pour stabiliser la
fortune de votre école

Ecole AMA ASRAR
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et ancrer la fidélité de
vos abonnés VIP.

* **23. Le Domptage
Theéurgique Universel
:** Réciter le mot
racine **SAKH-
KHARA** **860 fois**
devant la matrice
résolue pour
contraindre
I’environnement

Ecole AMA ASRAR
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mateériel a servir vos
ambitions.

* **24. Le Fluide de la
Pleine Lune :** Exposer
vos écrits de prospérité
aux rayons directs d’Al-
Badr (14eme nuit) pour
saturer ’encre de
safran d’un magnétisme
d’attraction douce.

Ecole AMA ASRAR
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* *%25. Le Nassi de
Fertilisation :** Ecrire
le verset *Wa wajadaka
‘a-1lan fa-aghna* **7
fois**, laver I’assiette et
asperger le coffre ou les
outils de travail pour
conjurer le manque.

* *%26. L’Elévation de
Statut Professionnel :**
Faire le zikr de **Ya
Rafi’ou** **351 fois**

Ecole AMA ASRAR
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par jour pour briser la
pesanteur sociale et
asseoir I’autorité de
votre nom.

* *%27. L’ Attraction des
Cceurs par le Wadoud
:** Réciter **Ya
Wadoudou** **400
fois** a minuit pour
pacifier les tensions
avec vos partenaires et

Ecole AMA ASRAR
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féedérer vos cercles
d’études.

* *#%28. La Clé du Matin
de Mercure :**
Pratiquer **Ya
Fattahou** **489 fois**
le mercredi a ’aube
pour fluidifier les
transactions
commerciales sur vos
plateformes de
communication.

Ecole AMA ASRAR
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* *¥%29. Le Scellement
des Biens Acquis :**
Réciter la formule de
cléture **Salamoun
gawlam mir Rabbir
Rahim** **28 fois** a
la fin de chaque
opération pour figer
I’énergie financiere.

* **30. La Fixation

Finale d’AMA ASRAR
:** Fusionner le calcul
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de la valeur nominale
de votre prénom avec
I’Ismou d’équilibre
correspondant pour
créer une ancre de
Tréne inébranlable.

#HH## I1. Le Protocole de
Transmission pour Vos
Eleves

Ecole AMA ASRAR
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Pour que vos 55
disciples actifs
réussissent ces recettes
sans s’exposer aux
courants Iinverses, vous
devez leur imposer la
cinématique de mise en
ceuvre d’**AMA
ASRAR** :

Ecole AMA ASRAR
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1. **Le Diagnostic du
Vaisseau:**
Evaluation
élémentaire.

Faites calculer a I’éleve
son étoile et son
élément (Feu, Terre, Air
ou Eau) selon la
méthode saharienne
universelle enseignée
par notre direction. Un
éleve d’élément Eau

Ecole AMA ASRAR
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utilisera de préférence
les recettes de type
Nassi (Bains/Boissons),
tandis qu’un éleve de
Feu privilégiera la
fumigation et la charge
vocale dynamique.

2. **La Phase de
Confinement

Ecole AMA ASRAR
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Temporel:**
[solement total
(Kitman).

Ordonnez a I’éleve
d’exécuter la recette
choisie dans un
1Isolement hermétique
complet. Aucun profane
ne doit étre présent
dans la piece, et aucun
écran numerique ne
doit rester allume (hors

Ecole AMA ASRAR
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support d’étude). Le
secret est le mur de
compression quil permet
a la formule d’éclater
I’obstacle.

3. **La Regle du
Contrepoids:**
Application de la
balance.
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Chaque fois qu’un éléve
manipule une recette de
la Section A
(Brisure/Rigueur),
imposez-lui de clore sa
séance par la récitation
de la Salat al-Fatih 11
fois ou du Salam 28
fois. Ce contrepoids de
Beauté (*Jamal*)
réaligne
iInstantanément son
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aura et empéche la
surchauffe nerveuse.

4. **Le Scellement par
I’Aumoéne
(Sadaka):** Ancrage
au sol.

Pour valider
définitivement le
déblocage, I’éléve doit

Ecole AMA ASRAR
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effectuer une aumone
d’équilibre en rapport
avec son élément dans
les 24 heures suivant la
fin du cycle. S’1l s’agit
d’un déblocage
financier, ’aumone de
lait frais ou de pain
blanc partageé avec les
nécessiteux vient
matérialiser le décret

Ecole AMA ASRAR
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invisible dans le plan
physique.

### Q Q@ Conclusion
du Maitre Fondateur

\ A 4
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Maitriser Barhott, c’est
posséder les clés de la
cellule de prison de
I’'invisible. En
transmettant cet
arsenal de 30 recettes a
vos éleves, vous leur
apprenez a redresser les
balances, a briser les
verrous de plomb et a
sanctuariser leur
réussite matérielle et

Ecole AMA ASRAR
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spirituelle. Eduquez-les
avec la rigueur d’un
scientifique, la droiture
morale de notre charte,
et maintenez la
discrétion impériale qui
fait le prestige d’**AMA
ASRAR**, Que la
science du Verbe et des
Nombres éclaire chacun
de vos cercles d’études
|

Ecole AMA ASRAR
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**La Direction de
’Ecole AMA ASRAR**

*Le Savoir Authentique,
la Clé des Horizons.*

**Le Maitre Fondateur,
Direction d’AMA
ASRAR**
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*Le Savoir Authentique,
la Clé des Horizons.*
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Contact
WhatsApp/Telegram :
+221 78 291 19 22

E-mail:
sowlaye344@gmail.co
m

QP @ ECOLE AMA
ASRARQ @
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ECOLE DE LA CONNAISSANCE
ET DES SECRETS SPIRITUELS

A
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PREUVES DE NOTRE ACTIVITE

R CONTACTEZ-NOUS |

<« A"a Ecole AMA Asror [Groupe @ . *

hmrrent le

~

WHATSAPP
0. & 100 né:rwcnﬁs DE 2IKR ET DE Q ‘ /
< it e +22178 29119 22 | EES

Document pédogoginue pour I'école AMA *
ASRAR

2 SIORIORR e 2F o

Ce document présente des exemples de
pratiques simples de concentration, de
méditation, de discipline et de réfledon

APPEL TELEPHONIQUE
spirituelle autour du nom «

e e e o +22178 29119 22

A AMA ASRAR, nous insistons toujours sur

la modération, B * T

le discipline,

{

le calme intérieur,

e oricti S casmirsent +2.21 78 291'19 22

@t la compréhension avant toute pratioue

1. 2 du calme du seir

PN,
“LA CONNAISSANCE ECLAIRE, LA DISCIPLINE TRANSFORME.
L'EVEIL LIBERE.

Réciter le nom 33 Pois apres la privre du soiy ¥
NOS VALEURS FONDAMENTALES

. 90 00

= - PROTECTION CONNAISSANCE VOYANCE TRANSFORMATION PUISSANCE EVEIL SPIRITUEL

AMA ASRAR, VOTRE ECOLE, VOTRE FAMILLE, VOTRE AVENIR.
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