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ECOLE DE LA CONNAISSANCE

- . ET DES SECRETS SPIRITUELS ot

< MESSAGE EPINGLE
R Erocigrements quotdent

Khatim e

Bienvenue dans Mécole AMA ASRAR

+% 100 METHODES DE ZIKRE ET DE
DISCIPLINE SPIRITUELLE AUTOUR DE

Multidimensionnel R §

. Document gédagogique pour lNécole AMA
ASRAR

Ce document présente des exernples de

symboligue et contemplative.

A AMA ASRAR, nos missions toujours sur :

= la modification,

« I discipline,

* le calme intécieur,

= la purification du comportement,

= et la compréhenion avant toute pratique.
1. 2ikr du calme du soir

Répéter le nom 33 fois aprés la priére du soir.
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KHATIM
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SPIRITUALITE - CORAN - DNIKI
ENSEIGNEMENTS TRADITIONNELS

CLE DE CONFIANCE EN ALLAH
ET DE SOLUTION A TOUTE DIFFIC

JS P ey d Lo

Hasbouna Allah wa niamal wakil
« Allah nous suffit et Il est le Meilleur Garant. »
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ZIKR APRES CHAQUE

1 ) SON NASSY (ECRITURE A BOIRE) )

PRIERE CANONIQUE

&5,1\ a5y bl LLis
126 roIs

‘ Aprés chaque priére obligatoire,

Ecrire le verset :

IS A Al Grzs

19 FOIS |
Puis écrire le khatim

réciter 126 fois avec concentration UNE FOIS
| et confiance en Allah. r
~ iAo, | ar.. [ vare.
S VoY« £90+ .

SON TALISMAN (A PORTER SUR SOI)

reto. | arrre. | revo.

Ecrire le verset : |
2 A% ) |’ o Puis ajouter apres I'écriture :
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ENSEIGNEMENT SPIRITUEL

Ce khatim est une arme contre tout ennemi, et une solution a tout probléme (sauf faire du mal).
La véritable force réside dans la certitude que : Allah nous suffit, et Il est le Meilleur Garant.
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Cette invocation apporte :

Protection contre
les ennemis

SOIS PERSEVERANT

Soit persévérant, endurant, fidéle & cet ism.

Paix du coeur et
Sérénité

Résolution des
difficultés

Ouverture des
portes fermées

&6 Situ prends cet ism pour I'essayer,
alors il faut laisser.
On n'expérimente pas Allah.
Mais si tu veux une solution i ton
probléme réellement,

Ceux qui ont le temps, zikir le verset
19000 fois la nuit, pour une solution

rapide en 3 jours ou 7 jours.

ECOLE

AMA ASRAR

SPIRITUALITE - CORAN - DHIKR
ENSEIGNEMENTS TRADITIONNELS

alors utilise cet ism avec sincérité.

©
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Qu’Allah nous accorde Sa protcctlon nous ouvre les portes du bien
et nous guide vers Sa satisfaction. Amin.

7 - = ™\
® SALAWAT AUTOUR DU KHATIM
|

A chaque c6té du khatim,
écrire :

Sex ("L“'3 al e g
(* PROGRAMME INTENSIF

Pour une solution rapide a un probleme
réel, réciter le verset :

}S,H | CLis

s B%

el

19000 ro1s

la nuit

pendant 3 JOURS
ou 7 JOURS

4§ CONSEILS

Respecter la priére a I'heure.
Multiplier les salawit sur le Prophéte illE.
Eviter les injustices ct les mauvaises intentions.

Utiliser ces pratiques uniquement pour
des objectifs licites.

Garder la certitude que l'exaucement
vient exclusivement d'Allah.

CEUX QUI FERONT LES 126 FOIS

m aprés les priéres rituelles,

le feront pendant 18 JOURS

WhatsApp / Telegram

+221 78 291 19 22

FORMATION EN SPIRITUALITE,
CORAN, INVOCATIONS ET
ENSEIGNEMENTS TRADITIONNELS
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KHATIM DE
CONFIANCE EN
ALLAH ET DE
RECHERCHE DE
FACILITATION

Ce khatim est présenté
dans certaines
traditions spirituelles
comme un support de
méditation et de
conﬁance en Allah. Son

Khatim Multidimensionn
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fondement principal
repose sur la récitation
du verset :
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Hasbuna Allahu wa
ni‘ma al-Wakil

Khatim Multidimensionnel
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« Allah nous suffit et Il
est le Meilleur Garant. »

Cette formule est I'une
des plus puissantes
expressions de
confiance (Tawakkul)
dans le Coran et la
tradition islamique.

Khatim Multidimensionnel
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Le Khatim
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Utilisation quotidienne

Apreés chaque priére
obligatoire :

Khatim Multidimensionnel
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126 fois

Cette récitation est
effectuée avec une

Khatim Multidimensionnel
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intention sincere en
demandant a Allah :

L’ouverture des portes
fermées,

La résolution des
difficultés,

La protection contre les
Injustices,

Khatim Multidimensionnel



Ecole AMA ASRAR

La facilitation des
affaires licites,

La tranquuillité du cceur.

Ecriture du Nassy

Khatim Multidimensionnel
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Ecrire :

>

19 fois

Khatim Multidimensionnel
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Puis écrire le khatim
une fois.

Apres I’écriture, ajouter

Khatim Multidimensionnel
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Et

Khatim Multidimensionnel
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Salawat autour du
khatim

Sur chacun des cotés du
khatim, écrire :

Khatim Multidimensionnel
-14 -



Ecole AMA ASRAR

> Cj;aaﬁ‘

-~ w_ -
\A.L.u.:

7z

- s
all e s

Programme intensif
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Pour celui qui traverse
une situation difficile et
souhaite renforcer sa
confiance en Allah :

Réciter :

> A Ga

Khatim Multidimensionnel
-16 -



Ecole AMA ASRAR

19000 fois la nuit

Pendant :

3 jours ou

7 jours

Khatim Multidimensionnel
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Selon ses capacités.

Enseignement spirituel

La véritable force de
cette pratique ne réside

Khatim Multidimensionnel
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ni dans les chiffres ni
dans les formes
géomeétriques, mais
dans la certitude
intérieure que :

> Allah
est
suffisan
t pour
Son

Khatim Multidimensionnel
-19-



Ecole AMA ASRAR

servite
ur.

Celul qui multiplie cette
Invocation avec
sincérité développe :

Le tawakkul (confiance
en Allah),

Khatim Multidimensionnel
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La patience,

La sérénité,

[’endurance face aux
epreuves.

Khatim Multidimensionnel
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Cette formule fut
prononcée par les
croyants lorsqu’ils
furent confrontés a des
situations difficiles, et
Allah leur accorda
secours et protection.

Khatim Multidimensionnel
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Conseils de I’Ecole
AMA ASRAR

Respecter la priére a
’heure.

Multiplier les salawat
sur le Prophéte .=

Khatim Multidimensionnel
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Eviter les injustices et
les mauvaises
intentions.

Utiliser ces pratiques
uniquement pour des
objectifs licites.

Garder la certitude que
I’exaucement vient
exclusivement d’Allah.

Khatim Multidimensionnel

-24 -



Ecole AMA ASRAR

Qu’Allah nous suffise
dans toutes nos
affaires, nous protege
de nos ennemis visibles
et invisibles, et nous
accorde la réussite dans
ce monde et dans I’au-
dela. Amin.

Khatim Multidimensionnel
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ECOLE AMA ASRAR
WhatsApp / Telegram :
+221 78 291 19 22
Formation en
spiritualité, Coran,
iInvocations et
enseignements
traditionnels.

Khatim Multidimensionnel
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ECOLE DE LA CONNAISSANCE
ET DES SECRETS SPIRITUELS
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PREUVES DE NOTRE ACTIVITE

R CONTACTEZ-NOUS |

€ g TS B 4 W
A
WHATSAPP
{ & 100 METHODES DE 2IKR ET DE
—. ' DISCIPLINE SPIRITUELLE AUTOUR DE + 2 2 1 7 8 2 91 19 22
I CHAYDIAKAZICHOUNE &
Document pédogoginue pour I'école AMA * —
ASRAR
“ A Ce document présente des exemples de - -
:( \‘ ¢d pratiques simples de concontration, de A P P F I T F L F P H O N l()l J E
2 e méditation, de discipline et de réflevon ) i y )
\: b spirituelle autour du nom «

Choydickeaichoune », dans une cpproche

symboligue ot contemplctive
A AMA ASRAR, nous insistons toujours sur

la modération,

+221 78 291 19 22 |
- 4 —

le discipline,

{

le calme intérieur,

e oricti S casmirsent +2.21 78 291'19 22

@t la compréhension avant toute pratioue

1. 2 du calme du seir

PN,
“LA CONNAISSANCE ECLAIRE, LA DISCIPLINE TRANSFORME,
L'EVEIL LIBERE.

Réciter le nom 33 Pois apres la privre du soiy ¥
NOS VALEURS FONDAMENTALES

© 0 0 0

" =~ - PROTECTION CONNAISSANCE VOYANCE TRANSFORMATION PUISSANCE EVEIL SPIRITUEL

AMA ASRAR, VOTRE ECOLE, VOTRE FAMILLE, VOTRE AVENIR.
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