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Bienvenue dans Mécole AMA ASRAR

+% 100 METHODES DE ZIKRE ET DE

RICHESSE ET DES CEEE
OUVERTURES

ASRAR
Ce document présente des exernples de

AAMAASRAR,numm toujours sur :

= la modification,

= Ia discipline,

* le calme intécieur,

= la purification du comportement,

= et la compréhenion avant toute pratique.
1. Zikr du calme du soir

Répéter le nom 33 fois aprés la priére du soir.
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SPIRITUELLES TRADITIONNELLES

POURQUOI L'ISTIGHFAR

EST UNE CLE DE RICHESSE ?

Le péché ferme certaines portes.

Le repentir ouvre
certaines portes.

e\ La gratitude attire
I'augmentation.
Le pardon attire
la miséricorde.

« Demandez pardon a votre
Seigneur, car Il est Grand
Pardonneur. Il vous enverra
du ciel des pluies abondantes,
augmentera vos richesses
et vos enfants, et vous accordera
des jardins et des riviéres, »
(Sourate Niah, 71:10-12)

e

B! ENFAITS ASSOCIES

A CETTE PRATIQUE
\ Ouverture des portes
de la subsistance.

\
Y/

Facilitation des affaires.

NOIEY

Augmentation
des bénédictions.

) (&%

Dissipation des blocages.

~

Tranquillité du cceur.

Protection contre
certaines difficultés

O

\
)

Amélioration progressive
des conditions de vie

Préparation aux bienfaits
de ce monde et de I'au-dela.
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Découvrez les sciences spirituelles traditionnelles,

JALLAH ACCORDE

Au nom d’Allah, Le Tout Miséricordieux, Le Trés Miséricordieux

LA CLE DE LA RICHESSE

ET DES OUVERTURES .

LE SECRET DE LISTIGHFAR ->-

X o

L'Istighfar est I'une des plus grandes clés de I'ouverture,
de la subsistance et de la réussite dans ce monde et dans l'au-dela.

LA PRATIQUE TRADITIONNELLE

X

Le chiffre 1947 correspond symboliquement a la formule suivante :

S LA £9) o4l

e o8y S 3
ALLAHOUMMA IFTAH Li FI KOULLI FATHIN MOUBIN
Fi KOULLI WAQTIN WA HININ

« O Allah, ouvre-moi toute ouverture manifeste
en tout temps et a chaque instant. »

e FORMULE COMPLEMENTAIRE

Gad 38350 agl
A= -
& 649 x 3
649 FOIS 1947

Cette formule est traditionnellement associée i la demande
de subsistance, de facilités matérielles et d'ouverture
des portes de la prospérité.

REPETEE
3 SERIES

de 649 récitations

INVOCATION

O Allah,
t Toi qui es le Grand Pardonneur,
J)) Pardonne nos fautes apparentes et cachées
/ (\mr pour nous les portes du bien, de fa néussite et de la prospérité. °
Accorde-nous une subsistance licite et abondante,
Facilite nos affaires dans ce monde et dans I"au-dela.
Fais de nous des serviteurs reconnaissants, généreux et proches de Toi.

Amm Y4 Rabbal 'Alamin.

RAPPEL IMPORTANT

La force de cette pratique réside dans la sincérité,
la constance et la confiance en Allah.

Les résultats viennent par la permission d’Allah,
au moment qu'll choisit et sous la forme qu'll veut

les secrets des sourates, les invocations, les Asrar,
des documents rares et un accompagnement
spirituel structuré pour votre élévation.

©® @

+221 78 291 19 22

A TOUS CEUX QUI CHERCHENT SA GUIDANCE,

)

ENSEIGNEMENT
DES MAITRES

‘ La richesse ne se limite pas

a l'argent.
@) La véritable richesse st celle
" qui s'accompagne de :

¢ Baraka

¢ Santé

¢ Sérénité

+ Foi

¢ Satisfaction

A

Associez toujours :

L'Istighfar

Les Salawat

sur le Prophéte %
 La charité

Le travail licite

La confiance en Allah

CONSEILS PRATIQUES
(&) Choisir un moment calme
et propre.
) Etre en état de pureté,

¥) Se concentrer avec présence
du cceur.

Etre sincére dans son intention.
) Persévérer sans interruption.

Terminer en remerciant Allah
et en faisant des invocations.

LA CONNAISSANCE
— LA SPIRITUALITE
- LA REUSSITE

SA PROTECTION ET SA BENEDICTION #
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LA CLE DE LA
RICHESSE ET DES
OUVERTURES

Le secret de I’'Istighfar
selon certaines
transmissions
spirituelles

LA CLE DE LA RICHESSE ET DES OUVERTURES
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Au nom d’Allah, Le
Tout Miséricordieux, Le
Tres Miséricordieux.

Parmi les pratiques les
plus simples et les plus
puissantes transmises
par les maitres de la
spiritualité figure
’Istighfar, la demande
de pardon adressée a
Allah.

LA CLE DE LA RICHESSE ET DES OUVERTURES
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Beaucoup recherchent
des recettes complexes,
des talismans rares ou
des pratiques difficiles,
alors que les propheétes
eux-memes ont
enseigné que le pardon
d’Allah est 'une des
plus grandes clés de
I’ouverture, de la

LA CLE DE LA RICHESSE ET DES OUVERTURES
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subsistance et de la
réussite.

Le Prophéte Niih (4l
»>Lul) enseigna a son
peuple :

» « Demandez pardon
a votre Seigneur, car
Il est Grand
Pardonneur. 1l vous

LA CLE DE LA RICHESSE ET DES OUVERTURES
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enverra du ciel des
pluies abondantes,
augmentera vos
richesses et vos
enfants, et vous
accordera des jardins
et des rivieres. »

LA CLE DE LA RICHESSE ET DES OUVERTURES



Ecole AMA ASRAR

C’est pourquoi les
anciens considéraient
I’Istighfar comme une
porte de richesse, de
facilité et de
bénédiction.

La pratique
traditionnelle

LA CLE DE LA RICHESSE ET DES OUVERTURES
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Réciter :

ASTAGHFIROULLAH

4&‘ * oo i

1947 fois
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Avec présence du cceur
humilité et sincérité.

Selon certaines
transmissions des
sciences spirituelles, le
nombre :

1947

LA CLE DE LA RICHESSE ET DES OUVERTURES
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Correspond
symboliquement a la
formule suivante :

» Allahoumma Iftah Li
Fi Koulli Fathin
Moubinin Fi Koulli
Waqtin Wa Hinin

LA CLE DE LA RICHESSE ET DES OUVERTURES
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« O Allah, ouvre-moi
toute ouverture
manifeste en tout temps
et a chaque instant. »

Les anciens voyaient
dans cette
correspondance
numerique un symbole
d’ouverture
permanente des portes
du bien.

LA CLE DE LA RICHESSE ET DES OUVERTURES
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Formule
complémentaire

Il est également
rapporte :

LA CLE DE LA RICHESSE ET DES OUVERTURES

-13-



Ecole AMA ASRAR

Allahoumma Arzougni
Fidatan

649 fois

Reépéteée :

3 séries

De 649 récitations

LA CLE DE LA RICHESSE ET DES OUVERTURES
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Soit :

649 X 3 = 1947

Cette formule est
traditionnellement
assoclée a la demande
de subsistance, de
facilités matérielles et

LA CLE DE LA RICHESSE ET DES OUVERTURES
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d’ouverture des portes
de la prospérité.

Pourquoi I'Istighfar est-
il considéré comme une
clé de richesse ?

Les maitres
expliquaient que :

LA CLE DE LA RICHESSE ET DES OUVERTURES
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Le péché ferme
certaines portes.

Le repentir ouvre
certaines portes.

La gratitude attire
I’augmentation.

LA CLE DE LA RICHESSE ET DES OUVERTURES
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Le pardon attire la
miséricorde.

L’Istighfar agit d’abord
sur le coeur avant d’agir
sur les circonstances
extérieures.

Lorsque le coeur se
purifie, de nouvelles

LA CLE DE LA RICHESSE ET DES OUVERTURES
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opportunités
apparaissent souvent la
ou I’on ne les attendait
pas.

Bienfaits
traditionnellement
assocClés a cette
pratique

LA CLE DE LA RICHESSE ET DES OUVERTURES
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Par la permission
d’Allah :

> Ouverture des
portes de la
subsistance.

%> Facilitation des
affaires.

LA CLE DE LA RICHESSE ET DES OUVERTURES
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%> Augmentation des
bénédictions.

%> Dissipation des
blocages.

> Tranquillité du
coeur.

LA CLE DE LA RICHESSE ET DES OUVERTURES
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%> Protection contre
certaines difficultés.

%> Ameélioration
progressive des
conditions de vie.

%> Préparation du
croyant aux bienfaits de
ce monde et de I’'au-

dela.

LA CLE DE LA RICHESSE ET DES OUVERTURES
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Enseignement des
maitres

[.es anciens
enseignaient une veérite
essentielle :

LA CLE DE LA RICHESSE ET DES OUVERTURES
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L.a richesse ne se limite
pas a ’argent.

Une personne peut
posséder beaucoup
d’argent mais vivre
dans I'inquiétude.

Une autre peut
posséder peu mais vivre

LA CLE DE LA RICHESSE ET DES OUVERTURES
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dans la paix, la santé et
la bénédiction.

La véritable richesse est
celle qui s’accompagne
de :

Baraka.

Santé.

LA CLE DE LA RICHESSE ET DES OUVERTURES

-25-



Ecole AMA ASRAR

Sérénite.

Foi.

Satisfaction.

LA CLE DE LA RICHESSE ET DES OUVERTURES
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C’est pourquoi ils
recommandaient de
toujours associer :

@ L’Istighfar.

@ Les Salawat sur le
Propheéte £.

& La charité.

LA CLE DE LA RICHESSE ET DES OUVERTURES

-27-



Ecole AMA ASRAR

@ Le travail licite.

¢ La confiance en
Allah.

Invocation

LA CLE DE LA RICHESSE ET DES OUVERTURES
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O Allah,

Toi qui es le Grand
Pardonneur,

Pardonne nos fautes

apparentes et cachées.

Ouvre pour nous les
portes du bien, de la

LA CLE DE LA RICHESSE ET DES OUVERTURES
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réussite et de la
prospérite.

Accorde-nous une
subsistance licite et
abondante.

Facilite nos affaires
dans ce monde et dans
I’au-dela.

LA CLE DE LA RICHESSE ET DES OUVERTURES

-30-



Ecole AMA ASRAR

Fais de nous des
serviteurs
reconnaissants,

généreux et proches de
Toi.

Amin Ya Rabbal
‘Alamin.

¢ ECOLE AMA ASRAR

LA CLE DE LA RICHESSE ET DES OUVERTURES
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La connaissance
spirituelle est une
lumiere. Plus elle est
accompagnée de
sinceériteé, plus elle
produit ses fruits.

41 WhatsApp /
Telegram : +221 78 291
19 22

LA CLE DE LA RICHESSE ET DES OUVERTURES
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%> Rejoignez I’Ecole
AMA ASRAR et
découvrez chaque jour
des enseignements
exclusifs, des
documents rares, des
invocations, des Asrar
et un accompagnement
spirituel structuré pour
votre élévation. :::

LA CLE DE LA RICHESSE ET DES OUVERTURES
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ECOLE DE LA CONNAISSANCE
ET DES SECRETS SPIRITUELS
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PREUVES DE NOTRE ACTIVITE

R CONTACTEZ-NOUS |

<« A"a Ecole AMA Asror [Groupe @ . *

hmrrent le

~

averun s o AT A WHATSAPP

{ & 100 METHODES DE 2IKR €T DE |/

__,,:,, DISCIPLINE SPIRITUELLE AUTOUR DE + 22 1 78 2 91 19 22 b

7~ CHAYDIAKAZICHOUNE o ‘ N
& Document pédogoginue pour I'école AMA *

ASRAR

Ce document présente des exemples de

pratiques simples de concentration, de
méditation, de discipline et de réfledon

/7)
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APPEL TELEPHONIQUE
spirituelle autour du nom «

stk choune . der e <pproche +221 78 291 19 22

symboligue ot contemplctive
A AMA ASRAR, nous insistons toujours sur

la modération, B * T

le discipline, (

le calme intérieur,

e oricti S casmirsent +2.21 78 291'19 22

@t la compréhension avant toute pratioue

1. 2 du calme du seir

PN,
“LA CONNAISSANCE ECLAIRE, LA DISCIPLINE TRANSFORME.
L'EVEIL LIBERE.

Réciter le nom 33 Pois apres la privre du soiy ¥
NOS VALEURS FONDAMENTALES

. 90 00

= - PROTECTION CONNAISSANCE VOYANCE TRANSFORMATION PUISSANCE EVEIL SPIRITUEL

AMA ASRAR, VOTRE ECOLE, VOTRE FAMILLE, VOTRE AVENIR.

LA CLE DE LA RICHESSE ET DES OUVERTURES
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