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Dans certaines 
traditions ésotériques 
islamiques, les maîtres 
des Asrar évoquent 
l’existence de 28 Noms 
appelés : 

 

Asmaoul Barhatiy 

 

 الأسماء البرهتية 
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Ces noms sont 
traditionnellement mis 
en relation avec : 

 

- Les 28 lettres de 
l’alphabet arabe. 

- Certaines sciences des 
lettres (Ilm al-Huruf). 

- Les correspondances 
spirituelles. 

- Les Noms Divins. 
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Ces enseignements 
appartiennent au 
patrimoine des écoles 
de spiritualité et 
doivent toujours être 
étudiés avec prudence, 
humilité et respect du 
Tawhid. 
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Chapitre 1 : Les 28 
lettres et les 28 noms 

 

L’alphabet arabe 
comporte 28 lettres : 

 

Alif jusqu’à Ya. 

 

Les maîtres enseignent 
symboliquement que 
chaque lettre possède : 
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- Une vibration 
spirituelle. 

- Une signification 
particulière. 

- Une correspondance 
dans les sciences des 
Asrar. 
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C’est dans ce cadre 
qu’apparaissent les 28 
Noms Sourianiques. 

 

 

Chapitre 2 : Les 28 
Noms Sourianiques 

 

 برهتيه .1
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Barhatih 

 

 كرير  .2

 

Karirin 

 

 تطليه  .3

 

Tatlîhin 

 



École AMA ASRAR 

LES 28 NOMS SOURIANIQUES 
                - 10 - 

 طورانين  .4

 

Tawranin 

 

 مزديالين  .5

 

Mazdialin 

 

 بزديالين  .6
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Bazdialin 

 

 ترقب .7

 

Tarqabin 

 

 برهاشين .8

 

Barhachin 
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 غلماشين  .9

 

Ghalmachin 

 

 هوطيرين .10

 

Hawtirin 

 

 قلنهودين  .11
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Qalnahoudin 

 

 برشانين  .12

 

Barchanin 

 

 كظهيرين  .13

 

Kazhirin 
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 ناموشلاخين  .14

 

Namouchalakhin 

 

 برهيولاه  .15

 

Barhayoulah 

 

 بوشكيلاخين  .16
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Bouchkaylakhin 

 

 قزمزين .17

 

Qazmazin 

 

 انخلليتين  .18

 

Ankhalalitin 
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 قبرتين .19

 

Qabratin 

 

 خياهه .20

 

Khayahha 

 

 كيدهولا .21
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Kaydahhoula 

 

 شمخاهيرين  .22

 

Chamkhahirin 

 

 شمهاهيرين  .23

 

Chamhahirin 
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 بكهطهونيه  .24

 

Bikahhtahounihhin 

 

 بشاراشين  .25

 

Bacharachin 

 

 توناشين .26
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Tounachin 

 

 شمخباروخين  .27

 

Chamkhabaroukhin 

 

 

Chapitre 3 : 
Correspondances avec 
les Noms Divins 
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Les maîtres 
traditionnels associent 
chaque nom 
sourianique à un Nom 
Divin. 

 

Exemples : 

 

Nom Sourianique| 
Correspondance Divine 
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Barhatih| Subbouh, 
Qouddous 

Karirin| Allah 

Tatlihin| Al-Qadir 

Tawranin| Al-Hayy 

Mazdialin| Al-Qayyum 

Bazdialin| Al-Wahid 

Tarqabin| As-Salam 

Barhachin| Al-
Muqtadir 
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Ghalmachin| Al-Hamid 

Hawtirin| Al-Alim 

 

Et ainsi de suite 
jusqu’aux 28 
correspondances. 

 

Selon les maîtres, ces 
correspondances 
servent à méditer les 
attributs divins. 
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Chapitre 4 : Le premier 
nom : Barhatih 

 

 برهتيه

 

Traditionnellement 
associé : 
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- À la lumière. 

- À la bénédiction. 

- À la facilité. 

 

Correspondance : 

 

 سبحان

 

 قدوس
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Subbouh – Qouddous 

 

Le Très Glorieux et Le 
Très Saint. 

 

 

Chapitre 5 : Le 
septième nom : 
Tarqabin 
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 ترقب

 

Correspondance : 

 

 السلام

 

As-Salam 

 

Le Seigneur de la Paix. 
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Dans certaines 
traditions, Tarqabin est 
associé : 

 

- À la réussite. 

- À l’ouverture. 

- À la stabilité. 

 

L’enseignement insiste 
toutefois sur le fait que 
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la réussite provient 
exclusivement d’Allah. 

 

 

Chapitre 6 : La science 
des correspondances 

 

Les anciens 
enseignaient plusieurs 
disciplines : 
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Ilm al-Huruf 

 

Science des lettres. 

 

Ilm al-Adad 

 

Science des nombres. 

 

Ilm al-Asrar 
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Science des secrets 
spirituels. 

 

Ilm al-Khawatim 

 

Science des sceaux et 
figures symboliques. 

 

Les Asmaoul Barhatiy 
sont étudiés dans ce 
contexte. 
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Chapitre 7 : Les règles 
de prudence 

 

L’étudiant AMA ASRAR 
doit respecter plusieurs 
principes : 

 

- Ne jamais attribuer de 
pouvoir indépendant à 
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un nom ou à une 
formule. 

- Toujours rattacher 
toute efficacité à Allah. 

- Éviter toute utilisation 
nuisible. 

- Rechercher 
uniquement le bien. 
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Les Noms Divins 
demeurent supérieurs à 
toute autre formule. 

 

 

Chapitre 8 : Programme 
de méditation AMA 
ASRAR 
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Pour découvrir la 
profondeur des Noms 
Divins : 

 

Après Fajr : 

 

- Fâtiha : 1 fois 

- Salat sur le Prophète 
 fois 11صلى الله عليه وسلم : 

- Ya Allah : 100 fois 
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- Ya Hayy : 100 fois 

- Ya Qayyum : 100 fois 

 

Puis méditer sur les 
attributs divins. 

 

Cette pratique est plus 
sûre et plus bénéfique 
pour l’étudiant. 
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Enseignement 
Fondamental 

 

Les Asmaoul Barhatiy 
sont considérés dans 
certaines traditions 
comme des clés 
symboliques. 
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Mais la véritable clé 
demeure : 

 

La connaissance 
d’Allah 

 

Plus le serviteur connaît 
son Seigneur, plus les 
portes de la sagesse 
s’ouvrent devant lui. 
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Conclusion 

 

Les 28 Noms 
Sourianiques 
constituent un chapitre 
important de certaines 
écoles d’Asrar. 

 

Ils sont étudiés en 
relation avec : 
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- Les lettres. 

- Les Noms Divins. 

- Les sciences 
spirituelles 
traditionnelles. 

 

Toutefois : 
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Le plus grand secret 
reste le Tawhid. 

 

Toute puissance 
appartient à Allah seul. 

 

 

ÉCOLE AMA ASRAR 

 

WhatsApp / Telegram : 
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+221 78 291 19 22 

 

Formation Spirituelle – 
Asrar – Sciences des 
Lettres – Sciences des 
Noms Divins – 
Développement 
Intérieur 
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