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% ECOLE DE LA CONNAISSANCE =%
SR ET DES SECRETS SPIRITUELS =%

g» Ecole AMA Asrar (Groupe)
% abonnés

< MESSAGE EPINGLE
R Erocigrements quotdent

| La Sourate Al Fath o e

Bienvenue dans Mécole AMA ASRAR

+% 100 METHODES DE ZIKRE ET DE
DISCIPLINE SPIRITUELLE AUTOUR DE
CHAYDIYAAKALICHOUD &

AAMAASRAR,noImmloqouﬂw:

= la modification,

= Ia discipline,

* le calme intécieur,

= la purification du comportement,

et la compréhenion avant toute pratique.
1. Zikr du calme du soir

Répéter le nom 33 fois aprés la priére du soir.

@@o

PROTECTION CONNAISSANCE - - VOYANCE 8

LA CONNAISSANCE ECLAIRE -+ LA DISC]PLINE TRANSFORME - L’EVEIL LIBERE
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La Sourate Al Fath
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LA SOURATE
e AL-FATH
(LA VICTOIRE)

DE UOUVERTURE,
DE LA REUSSITE ET LE 48° CHAPITRE DU NOBLE C
DE LA BARAKA. 4 )
; —— =

Selon Omar ibn al Khattib (d.a.s), -e Le Prophéte 18 a dit :
le Prophite %5 a dit : « Allah le Trés-Haut a réuni les lettres
« En vérité, Nous t'avons accordé une victoire éclatante. » de Son Livre dans deux versets : le verset
« Allah m'a révélé cette nuit un chapitre 154 du chapitre Les bestiaux et le verset
qui m'est cher que ce monde. » (Sourate Al-Fath, verset 1) 29 du chapitre La Victoire. Récite-les
et demande a Allah de t'accorder leurs

~ AL BOUKHARI bienfaits et leurs bénédictions. »

(Du livre Les invocations exaucées —

S Ahmad abdl Jawad)
POUR L'OUVERTURE, AVOIR DES BIENS MATERIELS, COMPRENDRE A L'AIDE D'ALLAH LES ETRES MALEFIQUES
ET LEURS PLANS, OUVERTURE SUR TOUS LES PLANS.

1 PROGRAMME POUR LOUVERTURE ET LES BIENS IS 2 PROGRAMME POUR VAINCRE SES ADVERSAIRES

n FAIRE 4 RAKAT DE PRIERE APRES LA SALUTATION FINALE n FAIRE 2 RAKAT DE PRIERE APRES LA SALUTATION FINALE

Lire Al-Fatiha + une sourate Y Lire la sourate Al-Fath ¢ Lire Al-Fatiha 1 fois et ‘ ! } Sourate Al-Fath
de votre choix & chaque Rakat. ‘ 3 fois le ler verset de la sourate Al-Fath 11 fois

Istighfar ( INA FATA HANA LAKA Sourate An-Nasr (Izadja)
190 fois FATH HANE MOUBINE ) 11 fois

Salat sur le Prophéte % 111 fois & chague Ralat. Sourate Al-Ikhlass

190 fois 11 fois

YA QACH RA CHA Le les verset de la sourate Al-Fath
YA ILOU . (INA FATA HANA LAKA

FATH HANE MOUBINA) ;
1223 fois 211 fois

Lire la sourate YA FATAH
Al-Fath CHA YA ILOU
7 fois ¢ 1444 fois

7 fois 1444 fois

A FATH HANE MOUBINA) y
1223 fois 211 fois V

YA MOULI GHA CHA Le ler verset de la sourate Al-Fath
YA ILOU - (INA FATA HANA LAKA

FATH HANE MOUBINA)
1233 fois : N
211 fois

FORMULER SON BESOIN SALAT SUR LE PROPHETE £

3 fois 2l fols S8

Tire I scndadn /\lfl\Y./\ OL{ L‘lNl'.

Al-Fath AFA TA OU CHINE

YA FATAHOU
1444 fois

7 fois

9 Lire la sourate YA FAB QACHA YA CHAY GHA Le ler verset de L| sourate Al- Fa(h
\ i Al-Fath YA ILOU YA ILOU [ (INA FATA HANA LAKA

CLOTURER PAR

(6]
100 DOUROUD ’

SUR LE SAINT PROPHETE

INTENTIONS ASSOCIEES

@ Ouverture des portes du bien © Protection et sécurité

@ Réussite dans les projets © Compréhension et discernement
@ Rizq et subsistance licite © Développement des activités

@ Facilitation des affaires © Baraka ct bénédictions

Le résultat ne dépend que d'Allah.

g N
La sincérité, la confiance et la persévérance sont la clé de tout succes. ROTTEL IMPOICANE

BIENFAITS SPIRITUELS RAPPORTES La victoire vient d'Allah seul.
© Faire les aumdnes exigées ct rester sincére Aucune pratique ne remplace la foi,

s © Eviter tout rapport conjugal pendant la pratique. la piété et l'effort licite.

."‘ © Respecter la discipline et les régles spirituelles. Invoquez Allah, faites le bien,
A/ © La priere est |a clé de la riussite. et 1l vous accordera Ses faveurs.

Ouverture Victoire Protection Sérénité Baraka InchiaAllah

& i LES SCIENCES SPIRITUELLES WhatsA Telegr:
¢ ECOLE 44 AU SERVICE DE LA FOI, DE LOUVERTURE, <5 @ ' v o
“ AMA ASRAR ‘ DE LA REUSSITE ET DE LA BARAKA. +221 78 291 19 22

« Et place ta confiance en Allah, car Allah aime ceux qui Lui font confiance. » (Sourate Al-Imrin, 3:159)
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LA SOURATE AL-FATH
(LA VICTOIRE)

Une transmission
traditionnelle associée
a ’ouverture, a la
réussite et a la
facilitation

La Sourate Al Fath
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Au nom d’Allah, Le
Tout Miséricordieux, Le
Tres Miséricordieux.

La Sourate Al-Fath est
le 48¢ chapitre du Noble
Coran. Elle est
considérée par les
savants et les maitres
spirituels comme une
sourate de victoire,

La Sourate Al Fath
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d’ouverture et de
bonnes nouvelles.

Allah dit :

L]

~ °/ ~ //
we <

La Sourate Al Fath
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“En vérité, Nous
t’avons accordé une
victoire éclatante.”

(Sourate Al-Fath, verset

1)

Selon le compagnon , le
Prophéte % a indiqué

qu’'une sourate lui avait
été révélée et qu’elle lui

La Sourate Al Fath
-6-
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était plus chére que ce
monde et ce qu’il
contient.

Programme traditionnel
pour I’ouverture

Premiere étape

La Sourate Al Fath
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¥ Accomplir :
4 Rakats

Dans chaque Rakat :
[ ] Al-Fatiha

[ ] Une sourate de son
choix

La Sourate Al Fath
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Puis :

D Salam final

Apres la priéere

[ ] Sourate Al-Fath : 3
fois

La Sourate Al Fath
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& Istighfar : 190 fois

§ Salat sur le Prophete
i 1 190 fois

Programme principal

La Sourate Al Fath



Ecole AMA ASRAR

[ ] Sourate Al-Fath : 7
fois

Puis :

¢ YA FATAH CHA YA
ILOU

1444 fois

La Sourate Al Fath
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[ ] Sourate Al-Fath : 7
fois

Puis :

¢ YA FAB QACHA YA
ILOU

1444 fois

La Sourate Al Fath
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[ ] Sourate Al-Fath : 7
fois

Puis :

¢ AFAYA OU LINE -
AFA TA OU CHINE YA
FATAHOU

La Sourate Al Fath
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1444 fois

Cloture

& Douroud sur le
Propheéte = :

100 fois

La Sourate Al Fath
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Intentions
traditionnellement
associées

> Ouverture des
portes du bien.

La Sourate Al Fath

-15-
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¥> Réussite dans les
projets.

«> Facilitation des
affaires.

¥«> Développement des
activites.

%> Recherche du rizq.

La Sourate Al Fath
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%> Renforcement
spirituel.

%> Compréhension et
discernement.

Variante traditionnelle

La Sourate Al Fath

-17 -
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Pour demander
protection et fermeté
face aux difficultés

¥ Accomplir :
2 Rakats

Dans chaque Rakat :

La Sourate Al Fath
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[ ] Al-Fatiha : 1 fois

[ ] Verset 1 de la
Sourate Al-Fath :

111 fois

Apres le Salam

La Sourate Al Fath



Ecole AMA ASRAR

[ ] Sourate Al-Fath : 11
fois

[ ] Sourate An-Nasr :
11 fois

[ ] Sourate Al-Ikhlas :
11 fois

La Sourate Al Fath
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Puis selon la
transmission :

¢ YA QACH RA CHA
YA ILOU

1223 fois

[ ] Verset 1 de la
Sourate Al-Fath :

La Sourate Al Fath
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211 fois

¢ YA CHAY GHA YA
ILOU

1223 fois

La Sourate Al Fath
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[ ] Verset 1 de la
Sourate Al-Fath :

211 fois

¢ YA MOULI GHA
CHA YA ILOU

1233 fois

La Sourate Al Fath
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[ ] Verset 1 de la
Sourate Al-Fath :

211 fois

Cloture

La Sourate Al Fath
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€D Formuler son besoin

3 fois

¢ Salat sur le Prophéte

~—t

211 fois

La Sourate Al Fath
-25.
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Enseignement de
’Ecole AMA ASRAR

Les maitres enseignent
que :

[ ] La Sourate Al-Fath
est une sourate d’espoir
et de victoire.

La Sourate Al Fath
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& La véritable
ouverture provient
d’Allah.

@ Le succes est lié ala
sincérité, a la patience
et aux efforts.

La Sourate Al Fath

-27-
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& Le croyant doit
rechercher la victoire
sur lui-méme avant
toute autre victoire.

¢ La confiance en
Allah demeure la plus

grande cle de réussite.

Invocation

La Sourate Al Fath

-28-
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O Allah,

Accorde-nous une
ouverture claire dans
nos affaires.

Facilite nos projets et
nos activites.

La Sourate Al Fath

-29-
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Accorde-nous la
réussite, la protection
et la baraka.

[llumine nos cceurs par
la lumieére du Coran.

Et fais de nous des
serviteurs
reconnaissants envers
Tes bienfaits.

La Sourate Al Fath

-30-
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Amin Y& Rabbal
‘Alamin.

¢ ECOLE AMA ASRAR

41 WhatsApp /
Telegram : +221 78 291
19 22T exte court pour
le visuel

La Sourate Al Fath
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€2 SOURATE AL-
FATH - LA VICTOIRE

[_] « En vérité, Nous
t’avons accordé une
victoire éclatante. »

¥ 4 Rakats

La Sourate Al Fath
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[ ] Sourate Al-Fath : 3
fois puis 7 fois

& Istighfar : 190 fois

¢ Salat sur le Prophéte
£ . 190 fois

%> Intentions :

La Sourate Al Fath
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 Ouverture
* Réussite

* Rizq

* Facilitation
* Protection

¢ ECOLE AMA ASRAR

La Sourate Al Fath
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41 WhatsApp /

Telegram : +221 78 291
19 22

@ La plus grande
victoire est celle
qu’Allah accorde a Ses
serviteurs sinceres.

La Sourate Al Fath
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La Sourate Al Fath
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La Sourate Al Fath
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ECOLE DE LA CONNAISSANCE
ET DES SECRETS SPIRITUELS

b

A
9

PREUVES DE NOTRE ACTIVITE

R CONTACTEZ-NOUS |

€ g TS B 4 W
A
WHATSAPP
{ & 100 METHODES DE 2IKR ET DE
—. ' DISCIPLINE SPIRITUELLE AUTOUR DE + 2 2 1 7 8 2 91 19 22
I CHAYDIAKAZICHOUNE &
Document pédogoginue pour I'école AMA * —
ASRAR
“ A Ce document présente des exemples de - -
:( \‘ ¢d pratiques simples de concontration, de A P P F I T F L F P H O N l()l J E
2 e méditation, de discipline et de réflevon ) i y )
\: b spirituelle autour du nom «

Choydickeaichoune », dans une cpproche

symboligue ot contemplctive
A AMA ASRAR, nous insistons toujours sur

la modération,

+221 78 291 19 22 |
- 4 —

le discipline,

{

le calme intérieur,

e oricti S casmirsent +2.21 78 291'19 22

@t la compréhension avant toute pratioue

1. 2 du calme du seir

PN,
“LA CONNAISSANCE ECLAIRE, LA DISCIPLINE TRANSFORME,
L'EVEIL LIBERE.

Réciter le nom 33 Pois apres la privre du soiy ¥
NOS VALEURS FONDAMENTALES

© 0 0 0

" =~ - PROTECTION CONNAISSANCE VOYANCE TRANSFORMATION PUISSANCE EVEIL SPIRITUEL

AMA ASRAR, VOTRE ECOLE, VOTRE FAMILLE, VOTRE AVENIR.

La Sourate Al Fath
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