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       ÉCOLE AMA 

ASRAR       

_____________________ 
 

# COURS MAGISTRAL : LE VINGT-SIXIÈME 
NOM DU BARHOUT – ANISHIN ()ٍِأنَش 

 

 

## INTRODUCTION ET NATURE DU SECRET 

 

➢ **Avertissement de la Chaire des Asrar 
:** Le nom **Anishin** ( ,ٍِأنَشparfois 
vocalisé *Anichin* ou orthographié 
*Anachin* dans les codex les plus rares de 
la Barhatiah) est le *Miftaah al-Ouns wal-
Kifâyah* (La Clé de l’Intimité Sacrée, de 
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l’Auto-Suffisance Absolue et de la Rupture 
des Dépendances). Après le grand souffle 
de résurrection et de vitalité du vingt-
cinquième nom (*Hayyalachin*), 
**Anishin** intervient pour libérer le 
praticien de toute dépendance vis-à-vis 
des créatures et sceller sa souveraineté 
matérielle. C’est un nom d’élément Terre ; 
sa vibration interne est calme, dense, 
hautement rassurante et protectrice. Il est 
principalement invoqué pour couper les 
liens de dépendance économique, acquérir 
l’autonomie financière, attirer la fidélité 
indéfectible d’une communauté et 
s’envelopper d’une paix royale que rien ne 
peut ébranler. 

 

 

## SECTION I : ANATOMIE MYSTIQUE ET 
PARAMÉTRAGE NUMÉRIQUE 
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Le Nom **Anishin ( **)ٍِأنَشdétient le secret de 
l’abondance autonome, de la cohésion 
absolue des réseaux et de l’apaisement des 
solitudes. 

 

### 1. Correspondance Divine et Naturelle 

 

* **Équivalent Arabe :** **Yâ Ghany Yâ 
Mougny / Yâ Allâhou Yâ Rafî’** – Ô Riche, Ô 
Celui qui enrichit, Le Dieu Éleveur de rangs. 

* **Élément :** **Terre (Tourâb)**. Sa nature 
est froide et sèche. Il cristallise les gains 
volatils, ancre la fidélité au sein de 
l’entreprise, stabilise les égrégores de 
communautés et dresse un rempart contre les 
crises de panique ou de rupture de marché. 

* **Lettre de l’Alphabet :** Le **Ghâyn (  **)غ

dans la clôture des cycles majeurs, incarnant 
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le chiffre 1000, la complétude de la matière, le 
sommet des richesses manifestées et 
l’inviolabilité. 

* **Station Lunaire :** *Al-Sa’d al-Akhbiyah* 
(La Station des Tentes / Clôture des 
Demeures). 

* **L’Ange Serviteur (Rawhane) :** **Charaffîl 
(  L’Ange de la dignité souveraine, du –شرفيل(** 
gardiennage de l’autonomie des justes et de 
l’unification des cœurs. 

 

### 2. Le Poids Mystique (Adad) 

 

En utilisant le calcul de l’Abjad classique de 
référence (sans le tanween final), la valeur 
numérique de la graphie de référence 
**Anishin ( **)ٍِأنَشest calculée ainsi : 
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$$\text{Alif (1)} + \text{Noûn (50)} + \text{Yâ 
(10)} + \text{Chîn (300)} = 361$$ 

 

➢       **Le Nombre de la Souveraineté 
Autonome :** La fréquence de référence 
majeure pour ce vingt-sixième pilier est 
**361** ($19 \times 19$, le carré parfait du 
nombre de la protection universelle). C’est 
une fréquence d’une immense puissance 
d’équilibrage et de verrouillage. Elle agit 
comme un bouclier d’indépendance, 
utilisé par les leaders pour détruire les 
dettes, autonomiser leur business et 
capter la fidélité de leurs cercles. 

 

 

## SECTION II : LES 30 APPLICATIONS ET 
RITUELS (ZIKR ET KHATIM) 
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Voici les 30 modes opératoires liés aux vertus 
de **Anishin**, classés par thématiques. 

 

### A. Autonomie Financière, Rupture des 
Dettes et Souveraineté (1 à 8) 

 

1. **Le Rituel de l’Auto-Suffisance (Kifâyah) :** 
Pratiquer le zikr de **Anishin 361 fois** 
chaque nuit pendant 26 jours (le rang du nom). 
Ce zikr brise les chaînes de la dépendance 
financière, attire des sources de revenus 
autonomes et libère l’entreprise des pressions 
extérieures. 

2. **Briser le cycle des dettes asphyxiantes :** 
Réciter le nom **361 fois** après la prière du 
Fadjr pendant 7 jours consécutifs, en 
formulant l’intention d’effacement total et de 
libération d’esprit. 
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3. **Se libérer de la dépendance d’un seul 
gros client ou associé :** Réciter le nom **26 
fois** (le rang du nom) avant d’entamer une 
réorganisation stratégique pour attirer de 
nouveaux canaux indépendants. 

4. **Attirer des financements propres (Fonds 
propres / Subventions sans contrepartie) :** 
Pratiquer le zikr du nom **361 fois** la nuit du 
jeudi au vendredi en brûlant un encens lourd 
et noble (comme du benjoin blanc ou du 
mastic de Chios). 

5. **Prendre une décision de pivotement 
radical avec assurance :** Réciter le nom **19 
fois** (racine du nom) d’un seul souffle avant 
de signer un acte de séparation ou de rachat 
de parts d’affaires. 

6. **Bénir et fixer son épargne de sécurité :** 
Réciter le nom **7 fois** au-dessus de vos 
coffres ou de vos comptes bloqués une fois 
par mois pour empêcher les fuites de 
capitaux. 
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7. **Le Sceau de l’Indépendance Quotidienne 
:** Réciter **3 fois** le nom chaque matin en 
se passant les mains sur le visage et le cœur 
pour ne dépendre que de la Providence divine. 

8. **Sécuriser son autonomie managériale 
face à un conseil d’administration :** Réciter 
le nom **45 fois** (chiffre de l’activation) le 
matin de la rencontre. 

 

### B. Unification des Groupes, Fidélisation 
Massive et Clarté (9 à 16) 

 

9. **Fidéliser une Communauté ou École en 
Ligne (Ouns) :** Réciter le nom **361 fois** 
sur un récipient d’eau de rose pure, puis en 
vaporiser légèrement votre espace de travail 
ou de diffusion. Ce rituel crée un lien 
d’attachement sain, de respect et de fidélité 
indéfectible de la part de vos membres. 
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10. **Stopper le turnover toxique au sein de 
vos équipes :** Écrire le nom **  fois 4أنَشٍِ** 
(aux quatre angles) sur l’organigramme ou le 
registre de vos collaborateurs clés. 

11. **Attirer des clients fidèles et réguliers 
(Abonnements / Récurence) :** Pratiquer le 
zikr de **361 fois** le vendredi matin en 
diffusant un encens doux au sein de vos 
locaux professionnels. 

12. **Pacifier les rivalités et guerres d’ego 
entre associés :** Réciter le nom **100 fois** 
la nuit en visualisant l’alignement juste et la 
paix au sein du groupe de direction. 

13. **Donner une force de cohésion à un 
grand réseau :** Réciter le nom **58 fois** 
(chiffre de *Salamoun qawlam...*) le premier 
dimanche du mois lunaire à l’aube. 

14. **Inspirer une confiance immédiate et 
profonde (Charisme de Paix) :** Réciter le nom 
**21 fois** devant son miroir le matin avant 



Les Ismous du  Barhout  (26 : Anishin) 

École AMA ASRAR 
                - 11 - 

d’entrer en session ou en négociation 
publique. 

15. **Faire taire la discorde ou les rumeurs au 
sein d’une équipe :** Réciter le nom **11 
fois** mentalement avant de prendre la parole 
pour recadrer un débat sous tension. 

16. **Le Sceau de l’Harmonie Relationnelle :** 
Réciter le nom **7 fois** après chaque prière 
obligatoire pour marcher sous une aura de 
conciliation et de respect. 

 

### C. Protection Spirituelle Supérieure, Anti-
Vol et Blindage (17 à 24) 

 

17. **Le Coffre-Fort Spirituel (Rizq Mougny) :** 
Associer le nom à son Attribut divin : Réciter 
**100 fois Anishin** suivi de **100 fois Yâ 
Mougny** chaque matin pour barricader vos 
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finances contre les vols, escroqueries et 
pannes techniques d’origine malveillante. 

18. **Détruire un sortilège de ruine ou de 
blocage d’aura (*Kasad*) :** Pratiquer le zikr 
de **361 fois** au milieu de la nuit un samedi 
en brûlant un encens piquant pour calciner les 
barrières de stagnation. 

19. **Neutraliser la jalousie sur vos réussites 
entrepreneuriales :** Réciter le nom **41 
fois** après la prière de l’Asr (l’après-midi) 
pour absorber et dissoudre les ondes d’envie 
environnementale. 

20. **Verrouiller la confidentialité de vos 
secrets d’affaires :** Réciter le nom **3 fois** 
avant de fermer ou d’archiver vos serveurs ou 
documents de haute stratégie. 

21. **Le Bouclier Invisible lors de 
déplacements complexes :** Réciter le nom 
**12 fois** avant de sortir de chez soi pour 
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envelopper son aura d’un voile de neutralité 
protectrice totale. 

22. **Protéger son commerce en ligne contre 
le sabotage ou les piratages :** Réciter le nom 
**28 fois** au-dessus de vos outils 
informatiques principaux une fois par 
semaine. 

23. **Assurer l’issue positive d’un arbitrage de 
dette ou litige :** Réciter le nom **99 fois** la 
veille d’une rencontre décisive avec des 
créanciers ou des partenaires financiers. 

24. **Multiplier la Baraka des bénéfices nets 
consolidés :** Réciter le nom **11 fois** sur 
votre bilan comptable mensuel pour y fixer 
l’énergie de la croissance autonome. 

 

### D. Force Mentale, Paix Émotionnelle et 
Vitalité (25 à 30) 
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25. **Chasser la fatigue lourde d’esprit due au 
surmenage des leaders :** Poser la main 
droite sur le front et réciter **Anishin 21 fois** 
très doucement avant de dormir pour calmer 
le flux des calculs mentaux nocturnes. 

26. **Soulager les maux de tête et palpitations 
cardiaques liés au stress :** Réciter le nom 
**7 fois** sur un verre d’eau fraîche et le boire 
lentement par petites gorgées. 

27. **Se libérer d’un sentiment d’isolement ou 
d’une angoisse diffuse :** Poser la main droite 
sur le cœur et réciter le nom **19 fois** en 
pratiquant de profondes respirations 
abdominales. 

28. **Accompagner la régulation des fluides et 
du système nerveux (Apaisement) :** Réciter 
le nom **70 fois** sur l’eau que le 
convalescent boit tout au long de la journée 
pour y infuser une vibration de stabilité. 
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29. **Se recharger en lucidité et calme avant 
une prise de parole stratégique :** Réciter le 
nom **5 fois** en prenant de grandes 
inspirations d’air pur. 

30. **Le Sceau de Clôture Forteresse :** 
Réciter **Anishin 4 fois** à la fin de vos 
séances d’Asrar pour verrouiller l’énergie 
accumulée et sceller définitivement vos 
barrières défensives. 

 

 

## SECTION III : LE KHATIM FORMEL DE 
ANISHIN (361) 

 

Voici la matrice numérique exacte du nom 
**Anishin** configurée dans son carré 
magique 3x3 (*Mouthalath*) d’auto-suffisance 
et d’unification, équilibré sur son poids parfait 
de **361**. 
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### Le Calcul de la Clé : 

 

$$\text{Clé (Miftaah)} = \frac{361 – 12}{3} = 
\frac{349}{3} = 116,33$$ 

 

➢ **Note technique du Maître :** Le calcul 
donne 116 et il reste **1**. Par 
conséquent, pour obtenir un équilibre 
géométrique parfait de 361 sur l’intégralité 
des axes (lignes, colonnes et diagonales), 
nous devons effectuer un **saut de +1** 
dans la **Case 7** de notre tracé. La case 
d’entrée (Case 1) est **116**. 

 

### Tracé Numérique du Sceau Équilibré : 
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| **121** | **116** | **124** | 

| **123** | **120** | **118** | 

| **117** | **125*** | **119** | 

| $\downarrow$ | $\downarrow$ | 
$\downarrow$ | 

| **361** | **361** | **361** | 

 

*(Ajustement traditionnel exact de la matrice 
pour intégrer parfaitement le reste de +1 en 
Case 7 et équilibrer la ligne finale à 361)* : 

 

| **121** | **116** | **124** | $\rightarrow$ 
Total = 361 | 

    

| **123** | **120** | **118** | $\rightarrow$ 
Total = 361 | 
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| **117** | **125** | **119** | $\rightarrow$ 
Total = 361 | 

| $\downarrow$ | $\downarrow$ | 
$\downarrow$ |  | 

| **361** | **361** | **361** | (Diagonales = 
361) | 

 

**Usage du Khatim :** Ce carré magique est 
tracé de préférence un samedi (jour de la 
Terre, de la stabilité et de l’ancrage profond) 
ou un jeudi, aux heures de la Terre ou de 
Jupiter. Dessiné proprement à l’encre de 
safran parfumée à l’eau de rose sur un support 
blanc propre non ligné, il agit comme un 
puissant émetteur d’ondes de forme restrictif 
pour la dépendance et attractif pour la 
souveraineté matérielle. Portez-le sur vous 
dans votre poche gauche ou placez-le sous 
votre outil de travail principal pour y fixer la 
réussite stable, l’indépendance financière et 
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une cohésion sans faille au sein de vos 
affaires. 

 

 

 

 

_____________________ 

Contact 
WhatsApp/Telegram : 
+221 78 291 19 22 
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E-mail: 
sowlaye344@gmail.co
m 

       ÉCOLE AMA 

ASRAR       

_____________________ 
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