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# COURS MAGISTRAL 
: LE SEPTIÈME NOM 
DU BARHOUT – 
TARANQABIN ()ٍترَْقَب 
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## INTRODUCTION 
ET NATURE DU 
SECRET 

 

➢ **Avertissement de 
la Chaire des Asrar 
:** Le nom 
**Taranqabin** 
(généralement 
orthographié 
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*Tarqabin*  ٍترَْقَبdans 
les manuscrits de 
référence de Cheikh 
Ahmad al-Buni) est le 
*Miftaah al-Salâm 
wal-Khalaas* (La Clé 
de la Paix 
Infinitésimale, de la 
Libération et du 
Rayonnement 
Spirituel). Après la 
fusion des cœurs 
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opérée par le sixième 
nom (*Bazgojin*), 
**Taranqabin** 
s’établit comme un 
puissant stabilisateur 
de lumière. C’est un 
nom d’élément Air ; 
sa vibration est 
éthérée, apaisante et 
hautement 
protectrice. Il est 
principalement 
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invoqué pour 
installer la paix 
d’esprit, pacifier les 
environnements 
toxiques, purifier 
l’esprit et dissiper les 
ondes de panique. 

 

 

## SECTION I : 
ANATOMIE 
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MYSTIQUE ET 
PARAMÉTRAGE 
NUMÉRIQUE 

 

Le Nom **Taranqabin 
 détient le secretترَْقَبٍ(** )
de la quiétude absolue, 
de l’harmonie des 
structures et du 
désamorçage des 
conflits. 
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### 1. Correspondance 
Divine et Naturelle 

 

* **Équivalent Arabe 
:** **Yâ Salâm ( يَا

 Ô Paix, La –سَلََمُ(** 
Source de Paix. Les 
maîtres l’associent 
également au nom divin 
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**Yâ Mou’min** (Le 
Sécurisateur). 

* **Élément :** **Air 
(Hawâ’)**. Sa nature 
est chaude et humide. Il 
dissipe les nuages 
lourds de la dépression, 
allège l’atmosphère 
d’un bureau sous 
tension et fait circuler 
les énergies de chance 
stagnantes. 
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* **Lettre de l’Alphabet 
:** Le **Zây ( .**)زIl 
représente le chiffre 7, 
le mouvement 
équilibré, la direction 
spirituelle et le pivot 
des sept cieux. 

* **Station Lunaire :** 
*Al-Dirah* (La Crinière 
ou le Bras du Lion). 
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* **L’Ange Serviteur 
(Rawhane) :** 
**Tourâ’îl (   –طورائيل(** 

L’Ange de la 
pacification des esprits, 
du soulagement des 
opprimés et de la garde 
des sanctuaires de paix. 

 

### 2. Le Poids 
Mystique (Adad) 
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En utilisant le calcul de 
l’Abjad classique de 
référence (sans le 
tanween final), la 
valeur numérique de 
**Taranqabin 
(Tarqabin –  **)ٍترَْقَبest 
calculée ainsi : 
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$$\text{Tâ (400)} + 
\text{Râ (200)} + 
\text{Qâf (100)} + 
\text{Bâ (2)} = 702$$ 

 

➢       **Le Nombre de 
la Quiétude :** La 
fréquence de 
référence majeure 
pour ce septième 
pilier est **702**. 



Les Ismous du  Barhout  (7: Tarqabine ) 

École AMA ASRAR 
                - 14 - 

C’est un nombre 
hautement 
vibratoire, utilisé 
pour calibrer les 
rituels de paix et de 
protection spirituelle 
supérieure. 

 

 

## SECTION II : LES 30 
APPLICATIONS ET 
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RITUELS (ZIKR ET 
KHATIM) 

 

Voici les 30 modes 
opératoires liés aux 
vertus de 
**Taranqabin**, 
classés par 
thématiques. 
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### A. Paix d’Esprit, 
Sérénité et Éveil 
Intérieur (1 à 8) 

 

1. **Éliminer l’anxiété 
et le stress des affaires 
:** Faire le zikr de 
**Taranqabin 702 
fois** la nuit dans le 
calme absolu. Ce zikr 
régule le flux des 
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pensées et ancre une 
certitude tranquille face 
aux incertitudes 
financières. 

2. **Obtenir la clarté 
d’esprit face à un 
dilemme :** Réciter le 
nom **70 fois** avant 
de dormir en 
demandant 
l’apaisement. La 
solution la plus 
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pacifique et juste 
s’imposera à vous au 
réveil. 

3. **Le Bouclier Mental 
contre le Burn-out :** 
Réciter le nom **7 
fois** en prenant une 
grande inspiration d’air, 
bloquer l’air 3 
secondes, puis expirer. 
À répéter chaque fois 
que la charge mentale 
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professionnelle 
s’alourdit. 

4. **Purifier son champ 
énergétique (Aura) :** 
Réciter **702 fois** le 
nom sur un récipient 
d’eau de rose pure un 
jeudi soir, puis s’en 
vaporiser le visage et 
les mains pour chasser 
les miasmes du stress. 
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5. **Apaiser un esprit 
tourmenté par des 
regrets :** Pratiquer le 
zikr du nom **100 
fois** juste après la 
prière du Fadjr. 

6. **Développer une 
intuition sereine 
(Écoute intérieure) :** 
Réciter le nom **21 
fois** les yeux clos 
avant d’entamer une 



Les Ismous du  Barhout  (7: Tarqabine ) 

École AMA ASRAR 
                - 21 - 

session de méditation 
ou de prière. 

7. **Garder son calme 
face aux provocations 
:** Réciter 
mentalement le nom 
**3 fois** en boucle 
lorsque vous faites face 
à un interlocuteur 
agressif ou de mauvaise 
foi. 
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8. **Le Sceau de la 
Sérénité Quotidienne 
:** Réciter **7 fois** le 
nom en posant la main 
droite sur le cœur 
chaque matin. 

 

### B. Pacification des 
Conflits et Diplomatie 
(9 à 16) 
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9. **Désamorcer une 
crise majeure au sein 
d’une équipe :** 
Pratiquer le zikr de 
**Taranqabin 702 
fois** avant une 
réunion de conciliation 
ou d’arbitrage difficile. 

10. **Éteindre la colère 
d’un client ou 
partenaire :** Réciter le 
nom **11 fois** à voix 
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basse en fixant le 
dossier ou le nom de la 
personne avant de 
l’appeler pour régler un 
litige. 

11. **Installer une 
atmosphère de paix 
dans vos locaux :** 
Écrire le nom **  7ترَْقَبٍ 
fois** sur un papier 
blanc et le placer au 
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centre de votre bureau 
ou salle de réunion. 

12. **Trancher un 
conflit administratif à 
l’amiable :** Réciter le 
nom **45 fois** (chiffre 
de l’activation) avant 
d’envoyer un courrier 
de négociation ou un 
protocole d’accord. 
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13. **Faire fuir les 
ondes de discorde 
(Disputes stériles) :** 
Réciter le nom **28 
fois** à voix haute dans 
une pièce qui a été le 
théâtre de tensions ou 
de disputes. 

14. **Gagner la 
neutralité de vos 
adversaires :** 
Pratiquer le zikr de 
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**70 fois** après la 
prière du Maghrib avec 
l’intention de 
transformer leur 
animosité en 
indifférence pacifique. 

15. **Protéger ses 
partenariats contre les 
malentendus :** Réciter 
le nom **9 fois** sur 
vos contrats ou accords 
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écrits avant de les 
sceller. 

16. **Le Tranchant de 
la Paix :** En cas de 
panique collective ou 
de rumeur 
déstabilisante dans 
votre réseau, répéter le 
nom **12 fois** pour 
stabiliser votre propre 
énergie et celle de vos 
proches. 
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### C. Stabilité 
Financière, Protection 
des Gains et Affaires 
(17 à 24) 

 

17. **La Stabilisation 
du Rizq :** Associer le 
nom à son Attribut 
divin : Réciter **100 
fois Taranqabin** suivi 



Les Ismous du  Barhout  (7: Tarqabine ) 

École AMA ASRAR 
                - 30 - 

de **100 fois Yâ 
Salâm** chaque matin 
pour protéger vos 
finances contre les 
dépenses imprévues ou 
les pertes brutales. 

18. **Sécuriser les 
transactions à haut 
risque :** Réciter le 
nom **7 fois** avant 
de valider un contrat ou 
un virement 
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d’envergure pour 
s’assurer que 
l’opération se déroule 
sans embûche. 

19. **Attirer des clients 
fidèles et pacifiques :** 
Pratiquer le zikr du 
nom **70 fois** le 
vendredi matin en 
brûlant un encens doux 
et purifiant (comme le 
benjoin blanc). 
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20. **Protéger son 
patrimoine contre la 
jalousie (Thiat des 
affaires) :** Écrire le 
nom **Taranqabin 3 
fois** et le placer dans 
votre coffre ou lieu de 
rangement de vos 
documents financiers. 

21. **Apaiser les 
craintes liées au 
manque d’argent :** 
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Réciter le nom **33 
fois** lorsque vous 
planifiez votre budget 
ou vos investissements. 

22. **Assurer la 
pérennité d’un 
commerce en ligne :** 
Réciter le nom **28 
fois** au-dessus de vos 
outils de gestion avant 
de lancer une mise à 
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jour ou une 
restructuration. 

23. **Trouver des 
solutions de 
financement équitables 
:** Réciter le nom **19 
fois** avant de 
rencontrer un conseiller 
bancaire ou un 
investisseur. 
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24. **Bénir les comptes 
de l’entreprise à la 
clôture :** Réciter le 
nom **7 fois** sur vos 
bilans ou applications 
comptables pour y 
ancrer la stabilité. 

 

### D. Protection 
Physique, Sommeil et 
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Santé du Corps (25 à 
30) 

 

25. **Apaiser les 
palpitations ou 
l’hypertension nerveuse 
:** Poser la main droite 
sur la poitrine et réciter 
**Taranqabin 21 fois** 
très lentement, en 
calquant la récitation 
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sur une respiration 
ventrale profonde. 

26. **Favoriser un 
sommeil profond et 
réparateur :** Réciter le 
nom **9 fois** juste 
avant de fermer les 
yeux pour bloquer les 
insomnies d’origine 
anxieuse. 
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27. **Se protéger 
contre les agressions 
physiques ou verbales 
:** Réciter le nom **12 
fois** avant de sortir de 
chez soi ou d’entamer 
un déplacement dans 
des zones complexes. 

28. **Accompagner la 
guérison des maux liés 
au système nerveux :** 
Réciter le nom **70 
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fois** sur de l’eau pure 
et la faire boire au 
convalescent tout au 
long de la journée. 

29. **Soulager les 
tensions musculaires 
dues au stress (Épaules, 
cou) :** Masser 
doucement la zone en 
répétant le nom à voix 
basse. 
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30. **Le Sceau de 
Clôture Pacifique :** 
Réciter **Taranqabin 3 
fois** à la fin de chaque 
journée pour acter la 
fermeture des énergies 
de travail et entrer 
sereinement dans votre 
temps de repos. 
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## SECTION III : LE 
KHATIM FORMEL DE 
TARANQABIN (702) 

 

Voici la matrice 
numérique exacte du 
nom **Taranqabin** 
configurée dans son 
carré magique 3x3 
(*Mouthalath*) de 
pacification et de 
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stabilisation, équilibré 
sur son poids de 
**702**. 

 

### Le Calcul de la Clé 
: 

 

$$\text{Clé (Miftaah)} = 
\frac{702 – 12}{3} = 
\frac{690}{3} = 230$$ 
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➢ **Note technique du 
Maître :** Le calcul 
donne **230** de 
manière exacte, sans 
aucun reste ($690 
\div 3 = 230$). Ce 
carré est donc 
qualifié de **Pur 
(Saas)**. Il ne 
contient aucun saut 
de case, ce qui rend 
sa vibration 
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parfaitement 
équilibrée, 
harmonieuse et 
exempte de toute 
distorsion. La case 
d’entrée (Case 1) est 
**230**. 

 

### Tracé Numérique 
du Sceau Équilibré Pur : 
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| **235** | **230** | 
**237** | 

| **236** | **234** | 
**232** | 

| **231** | **238** | 
**233** | 

| $\downarrow$ | 
$\downarrow$ | 
$\downarrow$ | 
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| **702** | **702** | 
**702** | 

 

**Usage du Khatim :** 
Ce carré magique pur 
est tracé de préférence 
un jeudi (jour de la 
croissance et de 
l’harmonie) ou un 
vendredi, aux heures de 
l’Air ou de Jupiter. 
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Dessiné proprement à 
l’encre de safran sur un 
support blanc non 
ligné, il agit comme un 
émetteur d’ondes de 
forme apaisantes. 
Portez-le sur vous dans 
votre poche gauche ou 
placez-le sous votre 
tapis de prière pendant 
votre zikr de 702 fois 
pour sceller 
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définitivement la paix, 
la protection et la 
sérénité dans votre vie 
et vos activités. 

 

 

 

 

_____________________ 
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Contact 
WhatsApp/Telegram : 
+221 78 291 19 22 

E-mail: 
sowlaye344@gmail.co
m 

       ÉCOLE AMA 

ASRAR       

_____________________ 
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