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Les Secrets de la Sourate 
Al Fatiha 

 

 

 

 

 

 

Une pratique spirituelle 
fondée sur le Nom d’Allah 
Ar-Razzâq 
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LES SECRETS DE LA 
SOURATE AL-FÂTIHA 

 

Une transmission 
traditionnelle associée 
à l’ouverture, à la 
lumière spirituelle et à 
la facilitation des 
affaires 
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Au nom d’Allah, Le 
Tout Miséricordieux, Le 
Très Miséricordieux. 

 

La Sourate Al-Fâtiha est 
la mère du Coran 
(Oummoul Qur’ân), la 
sourate la plus récitée 
par les croyants et l’une 
des plus grandes portes 
de bénédictions. 
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Les maîtres spirituels 
enseignent que celui qui 
entretient une relation 
constante avec Al-
Fâtiha reçoit, par la 
permission d’Allah, des 
ouvertures dans sa vie 
spirituelle et matérielle. 
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Programme Quotidien 
d’Ouverture 

 

Après la prière du 
Maghrib 

 

       Sourate Al-Fâtiha : 

 

92 fois 
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Puis : 

 

    La litanie de 
louanges : 

 

1 fois 

 

 

Après la prière du Fajr 
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       Sourate Al-Fâtiha : 

 

111 fois 

 

Puis : 

 

    La litanie : 

 

3 fois 
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Intentions 
Traditionnellement 
Associées 

 

     Ouverture des 
portes du bien. 

 

     Facilitation des 
affaires. 
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     Amour et estime 
des créatures. 

 

     Baraka dans les 
projets. 

 

     Sérénité intérieure. 
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     Élévation 
spirituelle. 

 

 

Pour Rechercher la 
Lumière 
Muhammadiyya 

 

Selon certaines 
transmissions : 
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       Sourate Al-Fâtiha : 

 

211 fois 

 

Chaque nuit 

 

       Pendant : 

 

21 jours 
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    La litanie : 

 

11 fois 

 

    

 

نور  كل نور يا  
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YÂ NÛROU KOULLI 
NÛR 

 

211 fois 

 

 

Pour le Commerce et la 
Clientèle 

 

       Sourate Al-Fâtiha : 
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111 fois 

 

    

 

كافي يا  

 

YÂ KÂFÎ 

 

111 fois 
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 الم 

 

111 fois 

 

    La litanie : 

 

11 fois 
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       Nombre de jours 
selon les possibilités du 
pratiquant. 

 

 

Enseignement de 
l’École AMA ASRAR 
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Les maîtres enseignent 
que : 

 

       Al-Fâtiha est une clé 
d’ouverture. 

 

    La constance est 
plus importante que la 
quantité. 
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    Les invocations 
doivent être 
accompagnées d’efforts 
sincères. 

 

    La réussite provient 
exclusivement d’Allah. 

 

    Le Coran est une 
source de lumière et de 
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guérison pour les 
cœurs. 

 

Ils rappellent également 
que : 

 

    La gratitude attire 
les bienfaits. 
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    Le travail honnête 
attire la baraka. 

 

    La sincérité renforce 
les invocations. 

 

    La patience précède 
souvent les grandes 
ouvertures. 
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Invocation 

 

Ô Allah, 

 

Par la bénédiction de la 
Sourate Al-Fâtiha, 

 

Ouvre devant nous les 
portes du bien. 
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Accorde-nous la 
lumière, la sagesse et la 
compréhension. 

 

Mets la baraka dans 
nos affaires, nos 
familles et nos projets. 

 

Facilite nos démarches 
et nos ambitions. 
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Et fais de nous des 
serviteurs 
reconnaissants envers 
Tes bienfaits. 

 

Âmîn Yâ Rabbal 
‘Âlamîn. 

 

    ÉCOLE AMA ASRAR 
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         WhatsApp / 
Telegram : +221 78 291 
19 22 

 

     Canal ACCESS : 12 
documents par jour. 

 

     Groupe VIP : 30 
documents par jour. 
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