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> Document pédagogique pour l'école AMA

spirituelie autour d'un nom.
Chaydylaltailahou - dans une approche
symbolique et contemplative.

A AMA ASRAR, nos missions toujours sur ;
« la modification,
« la discipline,
« le calme intérieur,

« la purification du comportement,
« et la compréhension avant toute pratique.

1. Zikr du calme du soir

Répéter le nom 33 fois aprés la pridve du soir.
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DES SCIENCES ESOTERIQUES: :
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*Au Coeur des Secrets de la
Connaissance Sacree et des
Lumieres Spirituelles*
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### Q) COURS MAGISTRAL :
STATION 8 — LA CINEMATIQUE
D’EXECUTION ET LA SECURITE

DE L’AURA @

#### Traité de Chrono-Theurgie
Pratique : Le Scriptorium des 24
Heures Chrono du JourJ et le

Protocole de Confinement
Hermetique

> **Note d’Ouverture du
Professeur :**

Ecole AMA ASRAR
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> *Nous y voici. Nous ouvrons la

huitieme et derniere station de
notre premier grand axe d’étude.
Apres avoir maitrise les forces du
Falk, la baisse de pression, les
mathématiques du Kafi et
’'isolation thermique de Karbala,
vous devez apprendre a ordonner
ces forces sur la lighe du temps.
En Asrar, un retard d’une minute
sur ’horloge céleste équivaut a
un deréglage complet du circuit.
Prenez vos reperes temporels.
Ecrivez avec la plus haute rigueur
chirurgicale.”*

Ecole AMA ASRAR
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Dans la charte scientifique de
notre institution **AMA ASRAR**,
la connaissance théorique n’est
rien sans la **maitrise absolue
du timing d’execution**. Le jour
de UAchoura est une pile
energetiqgue qui se charge et se
decharge selon des paliers
horaires précis liés a la course du
Soleil et a la réfraction des voiles.

Ecole AMA ASRAR
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Sivous exécutez un trace de

protection durant une heure
d’expansion, ou un rituel
d’opulence durant une heure de
contraction, vous créez une
distorsion de phase. Ce cours
ultime vous livre la feuille de
route chronologique exacte,
minute par minute, pour sceller
votre année sous une armure d’or
blanc.

### |. La Grille Chronologique
Sacreée du Jour )
Ecole AMA ASRAR
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Le protocole complet s’exécute

sur un cycle continu c

neures, structuré en c
ohases geometriques

e 24
uatre
distinctes.

#### Phase 1 : La Purge de la
Veille (Le 9 de Mouharram au

Coucher du Soleil)

¢**20h00-22h00 :** C’est la
phase de vidange du vaisseau.

Avant que le portail

ne s’ouvre,

’aura doit étre déebarrassee de

Ecole AMA ASRAR
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ses scories. Installez-vous

dans le silence absolu
(*Kitman™), eteignez tout
appareil numeriqgue et récitez
'Istighfar de decapage : **313
fois**. Visualisez vos canaux
s’alléger et se vider de toute
tension.

#### Phase 2 : L’Ouverture et le
Tracé Polaire (L’Aube d’Achoura)

***0Q5h30 -07h00 (Fenétre du
Fajr et premier lever) :** Le Falk

Ecole AMA ASRAR
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s’affine (Point 1). C’est le

moment de la capture des
fluides. Prenez votre encre de
safran et de musc blanc. Tracez
la grille extérieure du **Khatim
Kafi 354** (Point 5). Remplissez
les loges de la case 114 a la case
122 dans Uordre croissant strict.
Laissez le support s’impréegner de
’air frais de Uaube.

* A **REGLE SANITAIRE :** Le
support doit étre mis a l’abri a
’'ombre des que Uombre se
raccourcit.

Ecole AMA ASRAR
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#### Phase 3 : L’Activation du
Vaisseau et les Clés (L’Apres-
Midi)

***10h00-11h30 (Heure
d’expansion diurne) :** Procédez
a Uapplication de la **Clé 1 (Le
Khol de la Vision)**. Le regard
doit capter la lumiere montante
pour fixer la charge de charisme.

***13h30 - 15h00
(Immeédiatement apres le Zouhr)
:** La pression de la matiere est
au plus bas (Point 2). Allumez
’encens de structure lourde

Ecole AMA ASRAR
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(**Louban male**). Pratiquez la

**Clé 3 (Le Grand Bouclier du
Hassbouna)** au compte exact
de 70 fois, suivi de l'isolation
d’equilibre du **Ya Salam 131
fois** (Point 7) pour pacifier les
courants martiaux de Karbala.

***16h00 - 17h00 (Heure d’Asr)
:** Frictionnez votre corps avec la
**Clé 2 (Le Bain de U'Arche)**.
Recueillez religieusement
chaque goutte de cette eau de
bascule dans votre bassine de
confinement.

Ecole AMA ASRAR
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#### Phase 4 : Le Scellement
Materiel et 'TAumone (Avant le
Maghreb)

***18h00-19h15 (La derniere
heure avant le coucher du soleil)
:** C’est le moment de ’ancrage
final. Prenez vos dattes ou votre
pain blanc charges (Clé 4) et
distribuez-les de vos propres
mains.

***19h20 (Au moment précis du
Maghreb) :** Prononcez la
formule de cloture hermeétique
d’**AMA ASRAR** : **Salamoun

Ecole AMA ASRAR
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gawlam mir Rabbir Rahim 28

fois*™* en fermant vos mains sur
votre visage. Le portail se
referme. Vos décrets sont
verrouilles pour 12 mois.

### Il. Le Protocole de Securité et
de Confinement de 'Eau

L’étape la plus critique, ou plus
de 90% des praticiens profanes
échouent par negligence,

Ecole AMA ASRAR
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concerne l’evacuation de l’eau

résiduelle de la Cle 2.

1.**La Collecte Intégrale:**
Immeédiatement apres le bain.

Une fois le bain de friction
terminé, assurez-vous qu’aucune
goutte d’eau ne s’est infiltrée
dans les siphons ou les
évacuations de votre salle de
bain. Essuyez votre corps
uniguement avec vos mains pour
projeter les derniers fluides dans
votre bassine de récupération.

Ecole AMA ASRAR
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2.**Le Flaconnage du Secret:**
10 minutes apres.

Transvasez une petite quantité de
cette eau résiduelle dans un petit
flacon en verre neutre. Ce flacon
constitue votre “Teinture
d’Achoura” : vous pourrez en
ajouter quelques gouttes dans
vos eaux de lavage de bureau ou
de commerce en cas de baisse
d’énergie durant 'année pour
réactiver instantanément le
portail.

Ecole AMA ASRAR

-15 -



Les Secrets du Jour d’Ashoura Tome 9

3. **Le Confinement Tellurique
Extéerieur:** Avant la nuit
totale.

Sortez de votre demeure en
portant la bassine. Marchez vers
un espace de terre vivante (le
nied d’un arbre fruitier, un jardin
oropre ou une terre non souillée
nar le passage des animaux).
Versez ’eau d’un coup sec en
prononcantinterieurement le
mot de fixation : *Bismillah*.

Ecole AMA ASRAR
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4. **Le Retour en Silence:**
Scellement du secret.

Retournez chez vous par un
chemin difféerent de celui
emprunté a Ualler. Il est
strictement interdit de parler a
quicongue ou de vous retourner
durant ce trajet de retour
(*Kitman™*). Cette rupture de
trajectoire brise définitivement le
fil éthérique des anciens
blocages qui tenteraient de vous
suivre.

Ecole AMA ASRAR
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### Q DIAGNOSTIC
TECHNIQUE ET SECURITE DE
L’AURA

Siun opérateur omet de réciter
les 28 Salam de cloture au
moment précis ou le Soleil
franchit Uhorizon du Maghreb,
son circuit reste “ouvert”. Un
circuit ésoterique laisse ouvert

Ecole AMA ASRAR
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est soumis au phénomene de

**decharge lente™**.

La baraka et 'intensité
accumulées tout au long de la
journee vont s’évaporer dans
’atmosphere en moins de
quarante jours, laissant le
vaisseau aussivulnéerable
qu’avant le début du processus.
La fermeture hermétique est ce
qui transforme une experience
spirituelle éphémere en une
structure de richesse
iInébranlable.

Ecole AMA ASRAR
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#i#t# Q Q@ Fin du Premier Grand
Axe d’Etude d’Achoura Q@ @

Le calame est désormais posé
sur ce premier grand chapitre.
Vous possedez désormais
'intégralite de la cinématique et
de l'ingénierie vibratoire des
premieres stations du Portail.
Appliquez ces lois avec la
froideur d’un scientifique, la
droiture morale de notre charte et

Ecole AMA ASRAR
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observez le secret le plus absolu.

Que les lumieres de la geomeétrie
sacree guident chacun de vos
pas !

**Le Professeur, Direction
Générale d’AMA ASRAR**

*Le Savoir Authentique, la Clé
des Horizons.*

Ecole AMA ASRAR
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Contact
WhatsApp/Telegram :
+221 78 291 19 22

E-mail:
sowlaye344@gmail.co
m

QP @Y ECOLE AMA
ASRARQ @

Ecole AMA ASRAR
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ECOLE DE LA CONNAISSANCE
ET DES SECRETS SPIRITUELS
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7~ CHAYDIAKAZICHOUNE o ‘ N
& Document pédogoginue pour I'école AMA *

ASRAR

Ce document présente des exemples de

pratiques simples de concentration, de
méditation, de discipline et de réfledon
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APPEL TELEPHONIQUE
spirituelle autour du nom «

stk choune . der e <pproche +221 78 291 19 22

symboligue ot contemplctive
A AMA ASRAR, nous insistons toujours sur

la modération, B * T

le discipline, (

le calme intérieur,

e oricti S casmirsent +2.21 78 291'19 22

@t la compréhension avant toute pratioue

1. 2 du calme du seir

PN,
“LA CONNAISSANCE ECLAIRE, LA DISCIPLINE TRANSFORME.
L'EVEIL LIBERE.

Réciter le nom 33 Pois apres la privre du soiy ¥
NOS VALEURS FONDAMENTALES

. 90 00

= - PROTECTION CONNAISSANCE VOYANCE TRANSFORMATION PUISSANCE EVEIL SPIRITUEL

AMA ASRAR, VOTRE ECOLE, VOTRE FAMILLE, VOTRE AVENIR.

Ecole AMA ASRAR
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