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= la modification,

« 1o disciphine,

* le calme intécieur,

= la purification du comportement,

= et la compréhenion avant toute pratique.
1. Zikr du calme du soir

Répéter le nom 33 fois aprés la priére du soir.
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Au nom d’Allah, Le Tout Mlsencordleux Le Trés Miséricordieux.
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“ Certes, Allah est Le Grand Pourvoyeur,
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RAPPEL IMPORTANT

La subsistance véritable
ne provient ni des hommes,
ni des circonstances,

Le Détenteur de la Force, Le Trés Ferme.”
ni des moyens matériels.

Toute subsistance provient

en éalith F'Allah. —<f>— Sourate Adh-Dhériyit (51), Verset 58 —<§

PROGRAMME PRINCIPAL

() APRES LA PRIERE DU SOUBH (FAJR) CHAQUE MATIN
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CHAQUE MATIN
PENDANT
40 JOURS CONSECUTIFS

La régularité est la clé de 'ouverture et de la baraka.
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RECETTE TRADITIONNELLE
POUR LE RIZQ ET LOUVERTURE
DE LA SUBSISTANCE

Une pratique spirituelle fondée sur le Nom d’Allah Ar-Razziq

O Allah, Toi qui es Ar-Razziq,
accorde-nous une subsistance licite,
abondante et bénie.”

INTENTION DE LA PRATIQUE
° Augmentation du rizq licite
@ Ouverture des portes de la subsistance
@ Bénédiction dans les revenus
@ Réussite dans les activités
@ Sstabilité financiére
@ Disparition des difficultés matérielles
@ Baraka dans les projets et entreprises
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VARIANTES RAPPORTEES

Selon les capacités de chacun,
vous pouvez réciter le verset :

chaque jour pendant 40 jours
selon votre possibilité et votre constance.
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& Allah réguliérement. chaque jour.
L'Istighfar ouvre C'est une lumiére
Attirance de Baraka
nouvelles dans les
opportunités revenus
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Recherche

d’ouverture
financitre

Facilitation Soutien spirituel

des affaires

Renforcement
de la confiance
en Allah

Développement
des activités
difficiles
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COMMENT FAIRE ?

Aprés la pridre du Soubh (Fajr),
installez-vous dans un endroit calme,
@ Faites vos ablutions et soyez en état de pureté.
@ Récitez le verset ke nombre de fois choisi.
@ Gardez une intention sincére et claire
© Restez constant pendant 40 jours sans interruption.

Termi des invocations personnelles. : %
R e ~u Amin Ya Rabbal ‘Alamin.
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et I'augmente.

durant Jes périodes

GENEROSITE LA GRATITUDE

ET LA PATIENCE

Donnez selon vos moyens.

Soyez reconnaissant
et patient.
La baraka vient avec
la gratitude et la patience.

vous donnez,
le remplace

Le rizq ne se limite pas a I'argent

Il comprend aussi : @
o4y
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La santé
La paix du cceur
Les enfants
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| La connaissance
| Les opportunités
La protection
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La baraka dans ce que -
D . 212 @
l'on posséde déja

RAPPEL IMPORTANT
La sincérité est la clé.
Le travail et 'effort sont indispensables.
Evitez les péchés qui ferment les portes du rizq.
Faites 'aumone, méme petite.

Faites confiance 4 Allah en toutes circonstances.
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WhatsApp / Telegram
+221 78 291 19 22
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RECETTE
TRADITIONNELLE
POUR LE RIZQ ET
L’OUVERTURE DE LA
SUBSISTANCE

Une pratique spirituelle
fondée sur le Nom

d’Allah Ar-Razzaq

RECETTE TRADITIONNELLE DE RIZQ ET D’OUVERTURE DE
SUBSISTANCE
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Au nom d’Allah, Le
Tout Miséricordieux, Le
Tres Miséricordieux.

Parmi les Noms
sublimes d’Allah figure :

Ar-Razzaq

35

RECETTE TRADITIONNELLE DE RIZQ ET D’OUVERTURE DE
SUBSISTANCE "4-
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Le Grand Pourvoyeur,
Celui qui accorde la
subsistance a toutes Ses
creatures sans
exception.

Les anciens maitres
enseignaient que
lorsque les difficultés
financiéres se

RECETTE TRADITIONNELLE DE RIZQ ET D’OUVERTURE DE
SUBSISTANCE "S-
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multiplient ou
lorsqu’une personne
souhaite voir sa
subsistance augmenter
avec la baraka, elle doit
renforcer sa confiance
en Allah tout en
multipliant les
invocations et les
rappels du Coran.

RECETTE TRADITIONNELLE DE RIZQ ET D’OUVERTURE DE
SUBSISTANCE
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Cette transmission est
fondée sur un verset

puissant de la Sourate
Adh-Dharnyat.

Le Verset du Rizq

Crall 338l 53 (31550 3h A G

RECETTE TRADITIONNELLE DE RIZQ ET D’OUVERTURE DE
SUBSISTANCE
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« Certes, Allah est Le
Grand Pourvoyeur, Le
Détenteur de la Force,
Le Tres Ferme. »

[ ] Sourate Adh-
Dhariyat (51), Verset 58

RECETTE TRADITIONNELLE DE RIZQ ET D’OUVERTURE DE
SUBSISTANCE -8-
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Ce verset rappelle que
la subsistance véritable
ne provient ni des
hommes, ni des
circonstances, ni des
moyens matériels
uniquement.

Toute subsistance
provient en réalité

d’Allah.

RECETTE TRADITIONNELLE DE RIZQ ET D’OUVERTURE DE
SUBSISTANCE
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Programme principal

Selon cette
transmission :

Apres la priere du :

RECETTE TRADITIONNELLE DE RIZQ ET D’OUVERTURE DE
SUBSISTANCE -10-
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Soubh (Fajr)

Réciter :

Criall 33800 53 31550 3h A G
27 fois

Chaque matin

RECETTE TRADITIONNELLE DE RIZQ ET D’OUVERTURE DE
SUBSISTANCE -1
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Pendant :

40 jours consecutifs

Les anciens
considéraient cette
régularité comme une
preuve de persévérance

RECETTE TRADITIONNELLE DE RIZQ ET D’OUVERTURE DE
SUBSISTANCE -12-
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et de confiance envers
Allah.

Variantes rapportées

Selon les capacités de
chacun, certaines
traditions

RECETTE TRADITIONNELLE DE RIZQ ET D’OUVERTURE DE
SUBSISTANCE
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recommandent
également :

313 fois

Ou

1000 fois

Ou

RECETTE TRADITIONNELLE DE RIZQ ET D’OUVERTURE DE
SUBSISTANCE -14-
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1111 fois

Chaque jour

Pendant :

40 jours

RECETTE TRADITIONNELLE DE RIZQ ET D’OUVERTURE DE
SUBSISTANCE -15-
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Ces nombres sont
traditionnellement
utilisés dans certaines
écoles spirituelles pour
renforcer la
concentration et la
constance dans
I’invocation.

RECETTE TRADITIONNELLE DE RIZQ ET D’OUVERTURE DE
SUBSISTANCE -16-
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Intention de la pratique

Cette récitation est
généralement
accomplie pour
demander a Allah :

%> Une augmentation
du rizq licite.

RECETTE TRADITIONNELLE DE RIZQ ET D’OUVERTURE DE
SUBSISTANCE -17-
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%> L’ouverture des
portes de la
subsistance.

%> La bénédiction dans
les revenus.

%> La réussite dans les
activités
professionnelles.

RECETTE TRADITIONNELLE DE RIZQ ET D’OUVERTURE DE
SUBSISTANCE -18-
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¥> La stabilité
financieére.

> La disparition
progressive des

difficultés matérielles.

RECETTE TRADITIONNELLE DE RIZQ ET D’OUVERTURE DE
SUBSISTANCE
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%> La baraka dans les
projets et les
entreprises.

Enseignement de
I’Ecole AMA ASRAR

RECETTE TRADITIONNELLE DE RIZQ ET D’OUVERTURE DE
SUBSISTANCE -20-
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Les maitres enseignent
que :

Le verset du Rizq doit
étre accompagné de :

@ L’Istighfar.

@ La Salat sur le
Propheéte £.

RECETTE TRADITIONNELLE DE RIZQ ET D’OUVERTURE DE
SUBSISTANCE -21-
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& Le travail honnéte.
@ La générosité.

¢ L’aumone selon ses
moyens.

RECETTE TRADITIONNELLE DE RIZQ ET D’OUVERTURE DE
SUBSISTANCE "22-
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@ La gratitude envers
Allah.

@ La patience face aux
epreuves.

[Is rappellent également
que la subsistance n’est
pas uniquement
I’argent.

RECETTE TRADITIONNELLE DE RIZQ ET D’OUVERTURE DE
SUBSISTANCE "23-
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Le rizg comprend
aussl :

% La santé.

#% La paix du cceur.

#% Les enfants.

RECETTE TRADITIONNELLE DE RIZQ ET D’OUVERTURE DE
SUBSISTANCE "24-
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#% La connaissance.

#% Les opportunités.

#% La protection.

#% La baraka dans ce

que I’on possede déja.

RECETTE TRADITIONNELLE DE RIZQ ET D’OUVERTURE DE
SUBSISTANCE
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Bienfaits
traditionnellement
associes

Par la permission
d’Allah :

RECETTE TRADITIONNELLE DE RIZQ ET D’OUVERTURE DE
SUBSISTANCE -26-
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%> Recherche
d’ouverture financiere.

> Développement des
activites.

%> Renforcement de la
confilance en Allah.

RECETTE TRADITIONNELLE DE RIZQ ET D’OUVERTURE DE
SUBSISTANCE "27-
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¥«> Attirance de
nouvelles opportunités.

«> Facilitation des
affaires.

%> Baraka dans les
revenus.

RECETTE TRADITIONNELLE DE RIZQ ET D’OUVERTURE DE
SUBSISTANCE -28-
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¥~ Soutien spirituel

durant les périodes
difficiles.

Invocation

O Allah,

RECETTE TRADITIONNELLE DE RIZQ ET D’OUVERTURE DE
SUBSISTANCE "29-
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To1 qui es Ar-Razzaq,

Accorde-nous une
subsistance licite,
abondante et bénie.

Ouvre devant nous les
portes du bien.

RECETTE TRADITIONNELLE DE RIZQ ET D’OUVERTURE DE
SUBSISTANCE -30-
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Eloigne de nous la
pauvreté, les dettes et
les difficultés.

Accorde-nous la baraka
dans nos revenus, nos
familles et nos projets.

Fais de nous des
serviteurs

RECETTE TRADITIONNELLE DE RIZQ ET D’OUVERTURE DE
SUBSISTANCE -31-
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reconnaissants envers
chacune de Tes faveurs.

Et enrichis-nous par Ta
générosite et Ta
miséricorde.

Amin Y& Rabbal
‘Alamin.

RECETTE TRADITIONNELLE DE RIZQ ET D’OUVERTURE DE
SUBSISTANCE -32-
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¢ ECOLE AMA ASRAR

4] WhatsApp /
Telegram : +221 78 291
19 22

%> Rejoignez I’Ecole
AMA ASRAR et accédez
chaque jour a des
enseignements rares,

RECETTE TRADITIONNELLE DE RIZQ ET D’OUVERTURE DE
SUBSISTANCE
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des Asrar, des
invocations
traditionnelles, des
documents exclusifs et
un accompagnement
spirituel structuré vers
la réussite et la
baraka. :::

Texte court pour
accompagner le visuel :

RECETTE TRADITIONNELLE DE RIZQ ET D’OUVERTURE DE
SUBSISTANCE -34-
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() Le Verset du Rizq

(] 350 50 31550 38 4 ¢
Gal

Apres Soubh :

@ 27 fois pendant 40
jours

RECETTE TRADITIONNELLE DE RIZQ ET D’OUVERTURE DE
SUBSISTANCE -35-
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Ou

© 313 fois
@ 1000 fois
@ 1111 fois

€D Une pratique
traditionnelle pour
demander I’ouverture
de la subsistance, la

RECETTE TRADITIONNELLE DE RIZQ ET D’OUVERTURE DE
SUBSISTANCE
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baraka et la facilité
dans les affaires.

& Le véritable
Pourvoyeur est Allah,
Ar-Razzagq.

4] WhatsApp /
Telegram : +221 78 291
19 22

RECETTE TRADITIONNELLE DE RIZQ ET D’OUVERTURE DE
SUBSISTANCE
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«> ECOLE AMA
ASRAR - Les sciences
spirituelles au service
de la baraka, du savoir
et de I’élévation.

RECETTE TRADITIONNELLE DE RIZQ ET D’OUVERTURE DE
SUBSISTANCE -38-
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RECETTE TRADITIONNELLE DE RIZQ ET D’OUVERTURE DE
SUBSISTANCE
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RECETTE TRADITIONNELLE DE RIZQ ET D’OUVERTURE DE
SUBSISTANCE
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RECETTE TRADITIONNELLE DE RIZQ ET D’OUVERTURE DE
SUBSISTANCE
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ECOLE DE LA CONNAISSANCE
ET DES SECRETS SPIRITUELS
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PREUVES DE NOTRE ACTIVITE

R CONTACTEZ-NOUS |

<« A"a Ecole AMA Asror [Groupe @ . *
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Document pédogoginue pour I'école AMA * —
ASRAR
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e modération, B * =
le discipline, A (
le calme intériour,
R s +22178 29119 22
@t la compréhension avant toute pratioue
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Réciter le nom 33 fois apris la pridve du soir ¥ LEVEIL LIBERE. '
< NOS VALEURS FONDAMENTALES

" =~ - PROTECTION CONNAISSANCE VOYANCE TRANSFORMATION PUISSANCE EVEIL SPIRITUEL

AMA ASRAR, VOTRE ECOLE, VOTRE FAMILLE, VOTRE AVENIR.
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