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Secret d'Anti Balle de 
Allahou Mouhamad pour 
Toute la Vie 

 

 

 

 

 

 

Une pratique spirituelle 
fondée sur le Nom d’Allah 
Ar-Razzâq 
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SECRET 
TRADITIONNEL 
ASSOCIÉ AU VERSET 
DE PROTECTION 

 

Une transmission 
populaire fondée sur le 
verset « 
Fasayakfîkahoumoullâh 
» 
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Au nom d’Allah, Le 
Tout Miséricordieux, Le 
Très Miséricordieux. 

 

Parmi les versets 
souvent cités dans les 
traditions de protection 
figure la parole d’Allah : 

 

اّللَُُ فسََيَكْفِيكَهُمُُ  
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« Allah te suffira contre 
eux. » 

 

       Sourate Al-Baqara 
(2), verset 137 

 

Depuis longtemps, 
certains maîtres des 
sciences spirituelles ont 
associé ce verset à la 
recherche de protection 
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contre les nuisances, 
les hostilités, les 
jalousies et les 
difficultés provenant 
des créatures. 

 

Ils enseignaient que ce 
verset rappelle au 
croyant que sa véritable 
protection ne provient 
ni d’un objet ni d’une 
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formule, mais 
uniquement d’Allah. 

 

 

 

Préparation 
traditionnelle 

 

Selon la transmission : 
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Prendre un petit 
morceau de papier 
blanc propre. 

 

Écrire dessus : 

 

 

اّللَُُ فسََيَكْفِيكَهُمُُ  
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Puis, selon la méthode 
rapportée, inscrire le 
nom : 

 

 محمدُ

 

À l’intérieur du هـ du 
mot : 

 

 الله
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Cette disposition 
symbolique appartient 
aux traditions 
manuscrites de 
certaines écoles 
spirituelles. 

 

 

 

Utilisation rapportée 
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Après l’écriture : 

 

Plier soigneusement le 
papier. 

 

Le placer dans une 
petite boule de foufou 
ou une préparation 
similaire selon la 
tradition locale. 
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La transmission 
mentionne ensuite son 
ingestion selon la 
méthode reçue. 

 

 

 

Signification spirituelle 
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Les anciens associaient 
cette pratique à la 
recherche : 

 

     De protection. 

 

     De préservation 
contre les nuisances. 
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     De tranquillité 
intérieure. 

 

     De confiance en 
Allah. 

 

     D’éloignement des 
influences négatives. 
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Ils considéraient 
surtout le verset 
comme un rappel 
permanent que : 

 

➢ Celui qu’Allah 
protège ne peut être 
atteint que par ce 
qu’Allah a décrété. 
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Enseignement de 
l’École AMA ASRAR 

 

Les maîtres enseignent 
que la meilleure 
protection demeure : 
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       La récitation du 
Coran. 

 

       Ayat Al-Koursiy. 

 

       Al-Ikhlâs. 

 

       Al-Falaq. 

 

       An-Nâs. 
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    Les invocations du 
matin et du soir. 

 

    Les Salawât sur le 
Prophète صلى الله عليه وسلم. 

 

    La confiance totale 
en Allah. 
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Ils rappellent également 
qu’il convient d’être 
prudent avec toute 
pratique impliquant 
l’ingestion de papier, 
d’encre ou d’autres 
substances non 
destinées à être 
consommées. 
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Invocation 

 

Ô Allah, 

 

Toi qui suffis à Tes 
serviteurs, 

 

Protège-nous de tout 
mal visible et invisible. 
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Préserve-nous des 
jalousies, des hostilités 
et des nuisances. 

 

Accorde-nous Ta 
protection dans nos 
maisons, nos familles et 
nos activités. 
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Fais de nous des 
serviteurs qui placent 
leur confiance en Toi 
seul. 

 

Et accorde-nous la 
sécurité, la sérénité et 
la baraka dans toutes 
nos affaires. 
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Âmîn Yâ Rabbal 
‘Âlamîn. 

 

    ÉCOLE AMA ASRAR 

 

         WhatsApp / 
Telegram : +221 78 291 
19 22 
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     Rejoignez l’École 
AMA ASRAR et accédez 
chaque jour à des 
enseignements rares, 
des Asrar, des 
invocations 
traditionnelles, des 
documents exclusifs et 
un accompagnement 
spirituel structuré. ::: 
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Texte court pour 
accompagner le visuel : 

 

     Secret traditionnel 
du verset de protection 

 

اّللَُُ فسََيَكْفِيكَهُمُُ         « Allah te 
suffira contre eux. » 
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     Une transmission 
populaire associée à la 
protection, à la 
confiance en Allah et à 
la préservation contre 
les nuisances. 

 

    La véritable 
protection appartient à 
Allah seul. 
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    ÉCOLE AMA ASRAR 

 

         WhatsApp / 
Telegram : +221 78 291 
19 22 
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