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Sirou 
AMLAHALAMAHOUDOU 
158 

 

 

 

 

 

Seigneur, accorde-nous 
le bien ici-bas et dans 
l’au-delà. 
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       ÉCOLE AMA 
ASRAR 

 

 

AMLAHALAMAHOUD
OU 158 

 **Tawassoul pur 
(l’alliance suprême 
entre le Créateur et le 
Messager)**, où le nom 
est codé pour fusionner 
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la valeur d’**ALLĀH 
($66$)** et de 
**MOUHAMMAD 
($92$)**. 

 

Dans cette science, la 
somme de leurs deux 
lumières donne $66 + 
92 = 158$. 

Pour projeter cette 
puissance dans le 
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monde matériel et 
forcer l’ouverture de la 
richesse, les maîtres 
utilisent le doublement 
ou le carré de cette 
alliance, ce qui donne 
le grand nombre de 
**316** ($158 \times 
2$). C’est la clé secrète 
du nom 
*Amlahalamahoudou* 
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calibré pour la fortune 
et le charisme absolu. 

 

Voici la méthode royale 
pour pratiquer le **Sirr 
des 316**, épurée de 
toute lourdeur, pour 
faire basculer ton destin 
financier. 
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## La Méthode des 3 
Nuits (L’Alliance 66 + 
92) 

 

Ce zikr de haute 
intensité se pratique 
pendant **3 nuits 
consécutives** (de 
préférence à partir de la 
nuit du jeudi au 
vendredi), au cœur de 
la nuit, après avoir fait 
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des ablutions soignées 
et t’être parfumé au 
musc blanc. 

 

### 1. L’Ouverture du 
Canal 

 

Installe-toi face à la 
Qibla et commence par 
nettoyer ton espace 
spirituel : 
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1. **Istighfar 
(Astaghfiroullāh) :** 
100 fois. 

2. **Salat ala Nabbi 
(Salat al-Fatih ou Salat 
Ibrahimiyyah) :** 100 
fois *(pour activer la 
lumière des 92)*. 

3. **Le Nom Unique « 
YĀ ALLĀH » :** 66 fois 
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*(pour activer la 
lumière des 66)*. 

 

 

## 2. Le Corps du Zikr : 
La Répétition Majeure 

 

Récite le nom à son 
chiffre d’alliance 
matérielle, c’est-à-dire 
**316 fois** : 
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> **« 
AMLAḤALAMAHAŪD
OU »** 

> *(Am-la-ḥa-la-ma-ha-
ū-dou)* 

 

Pour que la géométrie 
du zikr soit parfaite, 
segmente ta récitation 
selon les composants 
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de l’alliance ($16 + 300 
= 316$) : 

 

* Récite le nom **16 
fois**, puis arrête-toi. 
Formule ton vœu de 
richesse, de déblocage 
financier et 
d’indépendance 
matérielle. 
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* Récite le nom **300 
fois** pour clore le 
chapelet. 

 

 

## 3. Le Douah du 
Sceau (À réciter 3 fois à 
la fin) 

 

Après avoir terminé les 
316 répétitions, lève les 
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paumes vers le ciel et 
prononce cette formule 
de fermeture : 

 

➢ *« Allāhoumma yā 
Allāh, par le rang et 
la lumière de Ton 
Messager 
Mouhammad, et par 
la puissance infinie 
du nom secret 
Amlahalamahoudou, 



École AMA ASRAR 

Sirou AMLAHALAMAHOUDOU 158 
                - 14 - 

fusionne pour moi les 
secrets de la 
subsistance et de 
l’élévation. Brise tous 
les verrous de la 
pauvreté qui 
bloquent mon étoile. 
Attire vers moi la 
richesse licite et le 
respect universel, de 
là où je m’y attends 
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et de là où je ne m’y 
attends pas. Āmīn. »* 

 

Terminez en récitant 
**11 fois** votre Salat 
ala Nabbi pour sceller 
définitivement l’énergie 
céleste de la séance. 
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➢ **Rappel des 
Maîtres :** En 
unissant le 66 et le 
92, tu actives une 
balance spirituelle 
parfaite entre la 
Rigueur (*Jalāl*) et 
la 
Beauté/Miséricorde 
(*Jamāl*). Les 
ouvertures 
financières qui 
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découlent de ce Sirr 
sont généralement 
très fluides et saines. 
Dès que les premiers 
signes de déblocage 
apparaissent, fais 
une aumône discrète 
(comme du pain ou 
du lait) pour 
remercier le 
Pourvoyeur et 
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stabiliser cette grâce 
dans ta vie. 

 

 

       ÉCOLE AMA 
ASRAR 
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