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% LE COURS COMPLEXE MAINTENANT
Bienvenue dans Mécole AMA ASRAR

+% 100 METHODES DE ZIKRE ET DE
* = DISCIPLINE SPIRITUELLE AUTOUR DE
CHAYDIYAAKALICHOUD &

_. Document gédagogique pour Mécole AMA
ASRAR
.*, i $ Ce document présente des exemples de

symboligue et contemplative.
A AMA ASRAR, nos missions toujours sur :

-
| - = la purification du comportement,
* \\\ I/’ * et la compréhenion avant toute pratique.
f@f : 1. Zikr du calme du soir
N\
X 71y Répéter le nom 33 fois aprés la peiére du soir.
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Le nom mystique **«
SHAMHARUSHIN »**
(/ s é~“variant
parfois en
*Shamhartish*) occupe
une place de tres haute
instance dans la science
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des *Asrar* et de la
haute théurgie. Dans la
tradition ésotérique, ce
nom est la clé
vibratoire directe reliée
a I’autorité, au
commandement, a la
justice et a la
domination des forces
contraires. Il est
intimement lié aux
secrets du jour du
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**Jeudi**, a la planeéte
**Jupiter** (symbole
d’expansion, de
richesse et de pouvoir)
et aux attributs divins
de Rigueur et de
Majesté **« YA ALLAH,
YA QADIR, YA
MUQTADIR »** (O
Allah, O Tout-Puissant,
O Souverain).
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Sa valeur numérique
brute selon le grand
calcul de I’Abjad est
**546** ($\text{Shin} =
3008, $\text{Mim} =
409, $\text{Ha} = 58,
Ra = 20089,
$\text{Waw} = 689,
$\text{Shin} = 300$
selon sa graphie
théurgique totale, mais
sa valeur de base
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standard épurée dans
les grilles est **546*%).

C’est un nom de
**Haute Souveraineté,
de Justice et de
Richesse Forcée
(*Jalal*)**. Les maitres
’appellent *« Le
Briseur de Tribunaux et
de Blocus »*. On
I’'invoque
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spécifiqgquement pour
terrasser une injustice
flagrante, gagner un
proces difficile,
soumettre des
décideurs haut placés
(rois, présidents,
patrons, directeurs) et
forcer I’ouverture de
grands canaux
financiers la ou tout est
gele.
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Voici le **Grand Sirr
des 546**, une
méthode de
commandement épurée
pour I’élévation, la
protection et
I'indépendance
matérielle.
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## La Riyada de
Commandement des 3
Nuits (Chiffre 546)

Ce zikr véhicule une
vibration de feu et de
souveraineté
extremement
concentrée. Il se
pratique sur **3 nuits
consécutives**, en
commencant
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iImpérativement la nuit
du **mercredi au
jeudi** (la nuit du jeudi
étant son heure de
gloire planétaire), au
dernier tiers de la nuit
(entre 2h et 4h du

matin).

#HH## 1. Les Conditions
Rigoureuses
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* **Isolement total :**
Seul dans une piéce
propre, dans I’obscurité
ou a la lueur d’une
unique bougie blanche.

* **Tenue :**

Vétements blancs
impeccables, corps et
tapis de priere
parfumeés avec un
parfum de caractére
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fort (Oud, Ambre ou
Encens Louban en
combustion).

* **Support :** Placez
un verre d’eau pure
devant vous.

HH## 2. Le Nettoyage et
I’Ouverture du Canal
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Avant de prononcer ce
nom de pouvoir,
soumettez votre canal
spirituel par les clés de
soumission a Allah :

1. **Istighfar
(Astaghfiroullah al-
Azim) :** 100 fois.
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2. **Salat ala Nabbi
(Salat al-Fatih) :** 100
fois.

3. **Sourate Al-Fatiha
:** 3 fois.

## 3. Le Corps du Zikr :
Le Découpage
Géométrique
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Vous allez réciter le
nom a sa valeur brute
exacte, c’est-a-dire
**546 fois** :

> *X(

SHAMHARUSHIN »**
> *(Sham-ha-ra-shin)*

Pour aligner
géomeétriquement

Sirou CHAMHAROUCHINE



Ecole AMA ASRAR

I’énergie du zikr sur le

plan matériel, divisez la

récitation selon les
paliers de sa valeur
numeérique ($6 + 40 +
500 = 5469) :

* Récitez le nom **6
fois**, puis arrétez-
vous. Formulez votre
veeu de destruction de

Sirou CHAMHAROUCHINE
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la pauvreté, de la poisse
et de la défaite.

* Récitez le nom **40
fois**, puis arrétez-
vous. Formulez
clairement votre besoin
d’argent, d’élévation
sociale, de gain de
proces ou de réussite
professionnelle.

* Récitez le nom **500
fois** d’une seule traite
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pour clore le grand
chiffre et sceller la
puissance de la séance.

## 4. Le Douah du
Sceau de Majesté (A
réciter 3 fois)

Une fois les 546
répétitions terminées,

Sirou CHAMHAROUCHINE



Ecole AMA ASRAR

levez les paumes vers le
ciel avec une posture
de certitude absolue
(*Yaqin*) et prononcez

» *« Allahoumma ya
Allah, ya Malikal-
Moulk, ya Qadir, ya
Mugqtadir. Par la
sacralité, la majesté
et 'autorité supréme
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contenues dans le
nom secret

SHAMHARUSHIN au

chiffre de sa
manifestation 546,
ordonne aux forces
de la subsistance et
de I’élévation de se
plier a mes besoins
legitimes. Brise
instantanément tous
les complots, les

Sirou CHAMHAROUCHINE
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jugements injustes,
les blocus et les
jalousies humaines
qui retiennent ma
fortune et mon
honneur. Revéts-moi
d’une couronne de
respect, fais plier le
coeur des décideurs
en ma faveur et
déverse sur moi
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I’abondance. Amin.
»nx

Soufflez sur le verre
d’eau et buvez-le pour
fixer la vibration du
nom en vous. Clorez la
séance en récitant **11
fois la Salat al-Fatih**.
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> **Avertissement de
Sagesse Traditionnelle
:** En raison de la
nature royale et
tranchante (*Jalal*) de
ce nom, vous pouvez
ressentir une grande
chaleur corporelle, des
frissons le long de la
colonne ou une
impression de forte
densité énergétique

Sirou CHAMHAROUCHINE

-23-



Ecole AMA ASRAR

dans la piece. Restez
calme, digne et

parfaitement concentré.

> Ce secret provoque
des basculements de
situation et des
ouvertures de maniere
fulgurante. Des que les
premiers signes de
déblocage ou de
réussite se manifestent,
vous devez
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iImpérativement faire
**une aumone de
nourriture consistante
ou de viande** a des
personnes démunies le
jeudi matin suivant
pour adoucir et
stabiliser durablement
cette baraka dans votre
vie.
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ECOLE DE LA CONNAISSANCE
ET DES SECRETS SPIRITUELS
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& Document pédogoginue pour I'école AMA *
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Ce document présente des exemples de

pratiques simples de concentration, de
méditation, de discipline et de réfledon
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APPEL TELEPHONIQUE
spirituelle autour du nom «

stk choune . der e <pproche +221 78 291 19 22

symboligue ot contemplctive
A AMA ASRAR, nous insistons toujours sur

la modération, B * T

le discipline, (

le calme intérieur,

e oricti S casmirsent +2.21 78 291'19 22

@t la compréhension avant toute pratioue

1. 2 du calme du seir

PN,
“LA CONNAISSANCE ECLAIRE, LA DISCIPLINE TRANSFORME.
L'EVEIL LIBERE.

Réciter le nom 33 Pois apres la privre du soiy ¥
NOS VALEURS FONDAMENTALES

. 90 00

= - PROTECTION CONNAISSANCE VOYANCE TRANSFORMATION PUISSANCE EVEIL SPIRITUEL

AMA ASRAR, VOTRE ECOLE, VOTRE FAMILLE, VOTRE AVENIR.
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