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La lithothérapie est littéralement la "méthode pour soigner par l'usage des
pierres".

Cette "science" est un mélange de techniques ancestrales utilisant les pierres
(comme dans les massages (cf.  Amma au Japon))  et la chromothérapie ou
l'utilisation des couleurs des pierres pour soigner le corps et l'esprit.

La  lithothérapie  considère  que  les  pierres  émettent  naturellement  une
"résonance" ou une "vibration" singulière capable d'améliorer le bien-être de
la personne à son contact ou à proximité.



Origine et histoire de la lithothérapie

L'utilisation  des  pierres  et  de  leurs  vertus  serait  basée  sur  d'anciennes
pratiques. Selon certains peuples, les pierres fines et ornementales auraient eu
des vertus thérapeutiques.

En Mésopotamie, les tablettes de Nippur témoignent de l'usage de minéraux
autant que de plantes dans la médecine traditionnelle. On retrouve les mêmes
pratiques chez les égyptiens, les Hébreux, les grecs, les aztèques, les japonais,
les indiens ou les chinois.

En 1644, le médecin de l'empereur Rudolph II, Anselme Boèce de Boot, publie
un ouvrage de 750 pages :  "le Parfait  Joaillier ou histoire des pierres".  Il  y
évoque entre autre les propriétés curatives des pierres.

En 1748 "l'encyclopédie des drogues de M. Lémery" rédigée par le médecin
de Louis XIV évoque lui aussi les vertus des pierres.

Monsieur  Guibourt,  Professeur  à  l'école  supérieure  de  pharmacie  de  Paris
(1869) publie en 3 volumes "Histoire des drogues simples" dont le premier
volume traite des minéraux.

Leur  utilisation  est  revenue  à  la  mode  en  France  dans  les  années  70.
Aujourd'hui, certains guérisseurs tziganes, roms... utilisent parfois les pierres
pour la médecine.



Lithothérapie : différents bienfaits grâce á différentes pierres

La pratique de la lithothérapie

Les pierres émettraient une énergie bénéfique pour les personnes, selon les
propriétés de chacune.

Les pierres pourraient ainsi être portées sur soi (pendentif, boucles d’oreilles,
bracelet, bague…) ou être disposées dans une pièce de la maison. On trouve
aussi  des recommandations d’utilisation des propriétés des pierres par des
élixirs. On laisse alors la pierre plongée dans l'eau plus ou moins longtemps,
de jour ou de nuit, selon la nécessité.

Les pierres sont aussi utilisées dans le concept du Kundalini Yoga et des 7
chakras  considérant  qu'elles  peuvent  être  utilisées  pour  débloquer  et
équilibrer les différents chakras.



Le symbolisme des couleurs des pierres

Histoire et apports des métaux

Argenté

Blanc et transparent

Bleu

Bleu clair

Bleu foncé

Doré

Gris

Jaune

Marron

Noir

Orange

Rose

Rouge

Vert

Violet

Argent

Cuivre

Laiton

Or



Histoire et vertus des pierres

Lithothérapie : un peu de bienfaits de la nature au creux de votre main ou en bijou
 



Liste des pierres

Lettre A
Agate

Agate bleue

Agate Botsw ana

Agate dendritique

Agate fossile ou agate turritelle

Agate inca

Agate Maury Mountains

Agate mexicaine crazy lace

Agate mousse

Agate noire

Agate point plume graveyard

Agate rouge

Agate sage améthyste

Agate sang de pigeon

Agate turritelle ou agate fossile

Agate veine de dragon

Agate verte

Aigue-Marine

Alexandrite

Amazonite



Lettre B

Lettre C

Lettre D

Lettre E
Lettre F

Lettre G

Ambre

Améthyste

Ammonite

Apatite

Aventurine

Bertrandite ou Tiffany

Bois pétrifié

Bumblebee ou jaspe bourdon

Calcédoine

Charoïte

Chrysocolle

Chrysoprase

Citrine

Corail

Cordiérite ou iolite

Cornaline

Cuprite

Diopside

Disthène ou kyanite

Fluorite

Gaspéite

Grenat



Lettre H

Lettre I

Lettre J

Lettre K

Lettre L

Héliolite ou pierre du soleil

How lite

Iolite ou cordiérite

Jade

Jaspe

Jaspe automne

Jaspe bourdon ou bumblebee

Jaspe Deschutes

Jaspe forêt tropicale

Jaspe impérial

Jaspe léopard

Jaspe mookaite

Jaspe océan

Jaspe paysage

Jaspe Picasso ou marbre Picasso

Jaspe Willow  Creek

Kyanite ou disthène

Labradorite

Labradorite blanche ou pierre de lune arc-en-ciel

Lapis-lazuli



Lettre M

Lettre N

Lettre O

Lettre P

Lettre Q

Lettre R

Larimar

Magnésite

Malachite

Marbre Picasso ou jaspe Picasso

Nacre

Obsidienne

Obsidienne flocon de neige

Œil de tigre

Onyx

Opale

Opale de feu

Oursin fossile

Paua

Péridot

Perle de culture

Pierre de lune

Pierre de lune arc-en-ciel ou labradorite blanche

Pierre de soleil ou héliolite

Préhnite

Quartz

Quartz rose



Lettre S

Lettre T

Lettre U

Lettre V

Lettre W
Lettre X

Rhodochrosite

Rhodonite

Rhyolite

Rubellite ou tourmaline rose

Rubis

Saphir

Saphir bleu

Saphir étoilé

Saphir rose

Serpentine

Smithsonite

Sonora Sunrise

Spinelle

Tiffany ou bertrandite

Tourmaline

Tourmaline rose ou rubellite

Tourmaline verte ou verdélite

Turquoise

Unakite

Variscite

Verdélite ou tourmaline verte



Lettre Y

Lettre Z

Le symbolisme des couleurs des pierres

 Argenté  
 Bleu  
 Bleu foncé  
 Gris  
 Marron  
 Orange  
 Rouge  
 Violet  

 Blanc et transparent  
 Bleu clair  
 Doré  
 Jaune  
 Noir  
 Rose  
 Vert  

Tout comme les fleurs portent un message, les couleurs que nous portons
parlent de nous. Une couleur peut également influencer nos émotions et nos
actions.  Nous  sommes  naturellement  attirés  par  un  spectre  personnel  qui
nous  ressemble.
Créer un bijou à partir d’une couleur qui vous parle vous permettra d'exprimer
votre  personnalité,  mais  également  de  faire  passer  un  message  dans
l'inconscient des personnes qui vous entourent.

Remarque :

Youngite

Zircon



 Les caractéristiques portées aux couleurs varient en fonction des cultures
et révèlent donc des sentiments différents en fonction de la partie du
monde où nous nous trouvons.

 Une  pierre  multicolore  sera  moins  expressive  et  symbolique  qu'une
pierre monochrome de par la quantité de couleurs qu'elle arbore.

Vertus et propriétés des pierres de couleur argentée

Pendentif "Loha" avec un jaspe de couleur argenté
L'argent  est  un  gris  métallique.  Il  symbolise  la  richesse  intérieure  et  la
puissance dissimulée. C'est la couleur de la transformation et du progrès.

Dans l'hindouisme, la couleur argentée est sacrée, de la même manière que
le gris. Elle représente la couleur de la fumée de l'encens qui s'élève vers le
ciel pour emmener les prières des humains.

En Asie,  en  particulier  en  Corée,  Chine  et  Japon,  le  terme  de  « rivière
d'argent » est utilisé pour désigner la voie lactée.

En Angleterre,  dans  l'héraldique,  la  couleur  argentée  représente  l'éclat,  la
pureté, la vertu ou l'innocence.

Exemples de pierres argentées :   argent  , hématite, magnétite, pyrolusite…

https://www.emmanuelleguyon.com/Vendu/Loha.html


Vertus et propriétés des pierres 

de couleur blanche ou transparente

Bague "Sous la neige" avec une agate dendritique blanche
Le blanc symbolise la pureté, la connaissance, le savoir, la paix et la spiritualité.
Il diffuse la douceur, la propreté, la compassion et apaise.

Cette  couleur  représente  aussi  la  gentillesse,  la  plénitude,  l'achèvement,
l'ouverture, la vérité, la liberté et l'innocence.

Evoquant la lumière, le blanc s'oppose au noir des ténèbres. Mais le blanc
évoque aussi la pâleur de la mort, les fantômes, la vieillesse (cheveux blancs)
et l'absence.

En Chine, le blanc est associé à la mort, au deuil. La mort n'étant qu'une étape
vers la renaissance, le blanc évoque la pureté de celle-ci.

Dans la religion japonaise du shintoïsme, une zone de gravier blanc marque
l’entrée de lieux sacrés dédiés aux esprits descendus du ciel. Cette tendance
passa ensuite aux temples bouddhistes zen où on trouve souvent un jardin de
sable ou de gravier blanc qui aiderait à la méditation.

https://www.emmanuelleguyon.com/Vendu/sous_la_neige.html


En Afrique, le blanc est aussi associé à la mort et au deuil.

Exemples de pierres blanches ou transparentes : agate blanche, aragonite
blanche, calcédoine  blanche,  cristal  de  roche,  diamant, howlite,  kunzite
blanche, opale blanche, opalite, quartz laiteux, saphir blanc, scolécite, sélénite
blanche, topaze blanche, uléxite…

Vertus et propriétés des pierres de couleur bleue

Pendentif "Pin bleu" avec une agate bleue
Le bleu évoque le ciel et l'océan, le sommeil et le crépuscule.

Les Egyptiens de l'antiquité utilisaient d'ailleurs le lapis-lazuli comme symbole
du ciel.

Le bleu est la couleur de l'inspiration, de l'intuition, de la sincérité, et de la
spiritualité,  de l'harmonie,  de la paix intérieure,  du calme et de la logique.
C'est une couleur apaisante et aiderait à dormir.

Pour les anglophones, le bleu représente souvent la tristesse.

En Chine, le bleu symbolise le tourment, les fantômes et la mort.

En Turquie et en Asie Centrale, le bleu est la couleur du deuil.

Dans l'hindouisme, beaucoup de dieux ont la peau bleue, tel que Vishnu. Le
bleu symbolise le rôle de gardien de la terre et en particulier de l'eau.

Pour les Juifs, le bleu symbolise la gloire de dieu. Regarder cette couleur aide
à la méditation en donnant un aperçu du ciel et de sa pureté.

https://www.emmanuelleguyon.com/pin_bleu.html


Exemple  de  pierres  de  couleurs  bleue : agate  bleue, agate  dentelles
bleue, aigue-marine,  angelite, apatite  bleu,  aragonite  bleu, aventurine  bleu,
bénitoïte, calcédoine  bleue,  calcite  bleu,  célestine, chrysocolle,  covellite,
dumortierite,  hémimorphite, kyanite  bleu, lapis-lazuli, larimar, opale
bleu, quartz bleu, saphir bleu, shattuckite, sodalite, turquoise, tanzanite…

Vertus et propriétés des pierres de couleur bleue claire

Bague "Nénuphar au clair de lune" avec une calcédoine bleue claire
Le bleu clair et en particulier le turquoise, est le symbole de la jeunesse et de
la communication. Il évoque apaisement, santé, confiance et force.

Il reflète la créativité et la communication avec les autres.

Exemples  de  pierres  bleues  claires : aigue-marine, calcédoine,  calcite
bleue, labradorite, topaze bleue, tourmaline bleue, turquoise…

https://www.emmanuelleguyon.com/nenuphar_au_clair_de_lune_bg.html


Vertus et propriétés des pierres de couleur bleue foncée

Pendentif "Inflorescence au crépuscule" avec un lapis-lazuli bleu foncé
Le bleu foncé est comparé au ciel, au céleste, à l'immatériel, à la modération
et à la vérité. Il apporte l'harmonie, la paix intérieure et calment les nerfs.

Il représente la communication avec nous-même.

Exemples de pierres bleues foncées : azurite, labradorite, lapis-lazuli, saphir
bleu, sodalite, tourmaline bleue…

Vertus et propriétés des pierres de couleur dorée

La couleur dorée évoque le soleil. Elle est le symbole de la richesse spirituelle,
de l'illumination, du rayonnement, de la prospérité, du faste, du luxe, de la
bonne santé et de l'optimisme.

https://www.emmanuelleguyon.com/inflorescence_au_crepuscule.html


La couleur dorée n'a pas de côté négatif, hormis une certaine idée de cupidité.

Exemples de pierres dorées : or, pyrite…

Vertus et propriétés des pierres de couleur grise

Pendentif "Œil d'aigle" avec une agate Botswana grise
C'est la couleur de la nuance, du compromis, de l'équilibre entre le noir et le
blanc.  C'est  la  couleur  pragmatique  qui  évoque la  sécurité,  la  maturité,  la
fiabilité, la sagesse, la connaissance et la responsabilité. Une sagesse et une
dignité  obtenues  avec  le  temps,  qui  font  référence  à  l'expérience  des
personnes âgées et leurs cheveux blancs.  C'est la couleur de beaucoup de
costumes d'hommes d'affaire depuis les années 30.

Le gris est aussi interprété comme un manque, ni blanc, ni noir, ni coloré. En
occident,  il  est  aussi  associé  à  l'ennui,  la  dépression,  la  mélancolie  et  la
tristesse.

Pour les Amérindiens, c'est le symbole de l'amitié.

https://www.emmanuelleguyon.com/Vendu/Oeil_d_aigle.html


Dans  l'hindouisme,  le  gris  est  sacré,  de  la  même manière  que la  couleur
argentée. Elle représente la couleur de la fumée de l'encens qui s'élève vers le
ciel pour emmener les prières des humains.

Exemple de pierres grises : agate Botswana, galène, 
hématite, labradorite, obsidienne flocon de neige, pyrite...

Vertus et propriétés des pierres de couleur jaune

Broche "Lune de Perse" avec une ambre jaune
Le jaune est la couleur du soleil, de la chaleur et de l'or. Le jaune symbolise
l'énergie,  la  création,  la  sagesse,  la  joie,  le  bonheur,  l'épanouissement,  le
dynamisme, la félicité, l'intelligence, l'amusement et l'auto-estime.

C'est par l'idée de lumière associée à la couleur jaune que celle-ci symbolise
l'intelligence et la sagesse.

Le  jaune  possède  aussi  ses  aspects  négatifs  qui  évoquent  la  trahison,  la
duplicité et la jalousie.

Le sens de cette couleur varie avec l'intensité du jaune : jaune-vert, tromperie,
désorientation, orange-jaune, établissement, solidité.

https://www.emmanuelleguyon.com/lune_de_perse.html


En Asie, le jaune symbolise le pouvoir, la souveraineté et l'aristocratie, place
tenue par le rouge pourpre en occident.

En Chine, le jaune était réservé à l'empereur. Le premier empereur est appelé
l'empereur jaune. Le jaune, le rouge et le vert sont des couleurs masculines, à
l'opposé  du  noir  et  du  blanc  considérés  comme  féminines.  D’où  la
représentation du yang masculin en jaune complétant le yin noir.

Dans  le bouddhisme ou l'hindouisme,  le  jaune  est  une  couleur  très
importante qui symbolise le safran (produit très cher) et le renoncement. Les
nuances  qui  se  retrouvent  beaucoup  sur  les  vêtements  vont  du  jaune  à
l'orange.

En Amérique central et du sud, le jaune est une couleur privilégiée et très
positive. Il évoque le soleil, source de vie, ainsi que l'or et le maïs, nourriture
de base.

Dans l'Islam, la couleur jaune évoque l'or et la sagesse.

En Polynésie, le jaune est la couleur du sacré, symbole des dieux.

Exemples  de  pierres  jaunes : ambre  jaune,  calcite  jaune,  calcite  miel,
chalcopyrite,  chrysobéryl, citrine, fluorite  jaune, jaspe jaune,  œil  de chat, œil
de tigre, quartz citron, saphir jaune, soufre, titanite, topaze impérial, …

Vertus et propriétés des pierres de couleur marron

Bague "Soit courageux" avec une jaspe Deschutes marron

https://www.emmanuelleguyon.com/Vendu/soit_courageux.html


C'est la couleur de la terre associée au matériel et à la vie. C'est une couleur
dite conventionnelle et ordonnée. C'est le symbole de la stabilité, comme la
terre, de la solidité, de la fiabilité.

Le marron structure et donne un sentiment de sécurité. Comme la terre, elle
évoque les racines solides qui permettent la croissance, la fertilité.

Le marron peut aussi être interprété de manière négative s'il est trop présent,
dans le sens où il désignerait une personne réprimée ou paresseuse.

Exemples de pierres marrons : agate brune, argonite,  axinite, bois pétrifié,
bronzite,  chiastolite, œil  de  tigre, quartz  fumé,  stromatolithe, tourmaline
marron, …

Vertus et propriétés des pierres de couleur noire

bague "Ancolie" avec une onyx noire
Le noir symbolise à la fois la protection et les ténèbres.

C'est la couleur symbolisant le sérieux, la stabilité, l'équilibre et le solennel. Le
noir évoque la protection, le luxe et l'exclusivité.

Le noir est aussi à la mode et confère une touche d'élégance et de mystère.
Alors que par le passé, le noir évoquait la privation et le renoncement (tel les
vêtements de certains ecclésiastiques), c'est aujourd'hui synonyme de luxe et
pouvoir (parfois caché) (telles les tenues de soirées, les robes de juges, les
berlines noires,…)

Le noir est formé par l'absorption complète de la lumière, ce qui confère un
rôle d'éponge à cette couleur. Elle sert donc à calmer, à apaiser les excès.

https://www.emmanuelleguyon.com/Vendu/ancolie.html


Le noir est aussi la couleur du deuil,  de la tristesse, les ténèbres, l'inconnu,
l'occulte. Il symbolise aussi la révolte radicale (pirate, anarchiste…)

Dans l'Egypte antique,  le  noir  était  très positif  et  était  nommé « mener à
bien ».  Il évoquait la volonté de mener réussir, accomplir une obligation ou
un devoir.

En Chine, le noir était lié au fer par sa couleur. Il évoquait alors la rectitude et
la constance.

Dans une grande partie de l'Afrique et dans certains pays de l'Asie (comme le
Vietnam), la couleur du deuil est le blanc.

Exemples de pierres noires : astrophyllite, disthène noire, ilvaite, jaspe noir,
nuummite, obsidiennes noires, onyx noir,  shungite, spinelle noire, tourmaline
noire, …

Vertus et propriétés des pierres de couleur orange

Pendentif "Liekki" avec une bumblebee
Entre rouge (énergie) et jaune (épanouissement), le orange est un souffle de
vie. C'est la couleur de la renaissance, du renouvellement et de l'équilibre. Le
orange est la joie, la confiance, l’enthousiasme et l'amusement.

Le orange signifie vitalité et endurance. Son énergie est proche de la chaleur
ardente du rouge, mais plus douce et moins explosive.

C'est la couleur du plaisir matériel, de la convivialité, de l’enthousiasme, de
l'amitié, de la spontanéité, du relationnel. Le orange évoque l'exploration, la
curiosité  et  favorise  la  créativité.
Le orange évoque aussi l'éveil et le désir (de vie, de nourriture, de sexualité…).

https://www.emmanuelleguyon.com/Vendu/Liekki.html


Pour les hindouistes, le orange représente le second chakra et symbolise la
créativité et le dynamisme. Il est utilisé pour les vêtements comme symbole
du renoncement.  C'est  une couleur  sacrée représentant le  feu purificateur,
synonyme de libération.

Les moines  bouddhistes portent  également  le  orange  qui  symbolise  le
renoncement  de  bouddha  Gautama  à  la  vie  mondaine.  Il  aurait  fait  ce
vêtement à l'aide du linceul d’un mort trouvé dans le cimetière. Le orange
symbolise aussi pour eux, la pureté, de par sa couleur proche de celle de l'or.

En Chine,  selon  le  confucianisme,  le  orange  est  la  couleur  de  la
transformation.  Le  rouge représente le  bonheur et  le  pouvoir,  le  feu  et  la
sensualité.  Le  jaune  évoque  la  perfection,  la  noblesse,  la  lumière  et  la
spiritualité.  Le  orange  est  le  compromis  entre  ces  deux  éléments
complémentaires, d'où le symbole de transformation. Tout comme en Inde, le
orange est lié par la couleur au safran, le colorant le plus fin et le plus cher.

Exemples  de  pierres  oranges : ambre  orangée, bumblebee,  calcite
orange, cornaline, disthène orange, opale de feu, pierre de soleil, spessartine,
topaze impérial orangée, …

Vertus et propriétés des pierres de couleur rose

Bague "Adélaïde" avec un saphir étoilé rose
Le rose est la couleur de l'amour, de l'amitié inconditionnelle, de la passion
contrôlée,  du romantisme,  de la  séduction et de la  tranquillité.  Il  combine
l'énergie du rouge, adouci par le mélange avec le blanc. Il donne la douceur,
la  tendresse,  l'acceptation,  la  fidélité,  la  politesse,  la  sensibilité,  et  adoucit
l'agressivité.

https://www.emmanuelleguyon.com/adelaide.html


Le rose est associé aussi au côté négatif par la niaiserie.

Au Japon,  le rose est associé au printemps, en référence à la floraison des
cerisiers. Au contraire c'est le vert qui est élu pour ce symbole en Europe et
aux Etats-Unis

Exemples de pierres roses : calcédoine, dandurite, fluorite rose, halite rose,
kunzite,  morganite, opale  rose,  pétalite, quartz  rose, rhodochrosite,
rhodolite, rhodonite, saphir rose, spinelle, topaze rose, tourmaline rose, …

Vertus et propriétés des pierres de couleur rouge

Boucles d’oreilles "Le Feu" avec une cornaline rouge
Le  rouge  est  la  couleur  du  sang  et  du  feu.  Il  évoque  donc  l'énergie,  le
dynamisme,  le  courage,  la  force,  la  volonté,  l'audace.  Le  rouge  pousse  à
l'action plus qu'à la réflexion. C'est la couleur de la passion, de l'amour, de la
vie.

Mais la couleur la plus chaude possède aussi son côté négatif en évoquant la
colère, l'empressement, le manque de réflexion et le danger. Le rouge nous
renvoie à nos instincts physiques et émotionnels primitifs, évoquant survie et
préservation de soi.

En Chine, le rouge est la couleur de la prospérité et de la joie. Evoquant le feu,
il  est  très  positif,  rappelant  le  courage,  la  loyauté,  l'honneur,  le  succès,  la
fortune, la fertilité, le bonheur, la passion et l'été. Dans la tradition, il est lié au
mariage oú l'on s'habille en rouge. Les cadeaux de valeur sont généralement
emballés dans du papier rouge.

Au Japon, le rouge symbolise le héros.

En Inde, le rouge est la couleur des robes de mariées et de la femme mariée. Il
symbolise la pureté, la fertilité, la richesse et la beauté.

https://www.emmanuelleguyon.com/le_feu.html


En Afrique centrale, le rouge symbolise généralement la vie et la santé. Mais
dans d'autres parties du continent,  le rouge est symbole de la mort et du
deuil.

Exemples  de  pierres  rouges :  andésine,  calcite  rouge,  cinabre, corail
rouge, cornaline, eudialyte, grenat, héliotrope, hématite, jaspe rouge, oeil de
taureau, rubis, spinelle, vanadinite, …

Vertus et propriétés des pierres de couleur verte

Boucles d’oreilles "Biloba" avec un péridot vert
La couleur verte est le symbole de la vie dans son aspect cyclique, comme la
croissance  des  végétaux.
Le vert est la couleur de la nature, de la fertilité et de la vie. Elle évoque la
jeunesse,  l'amour  de  la  vie,  le  calme,  la  spontanéité,  l'harmonie,
l'apprentissage,  la  douceur,  l'équilibre,  la  renaissance  perpétuelle,  porte
l'espoir, la prospérité et la croissance.

C'est une couleur reposante qui rappelle le respect de soi et le bien-être. Le
vert olive est la couleur traditionnelle de la paix.

En dépit du lien avec la nature, certaines tonalités de vert sont plus négatives.
Le vert foncé est associé à l'ambition, la cupidité et la jalousie. Le jaune-vert
symbolise  la  maladie,  la  lâcheté,  la  discorde  et  la  jalousie.
De même le vert peut évoquer la jeunesse, l'inexpérience et la crédulité, en
rapport avec la couleur des fruits pas encore mûrs.

En Chine, le vert symbolise l'Est, le lever du soleil, la vie et la croissance.

https://www.emmanuelleguyon.com/biloba.html


Dans  le  folklore irlandais et anglais,  le  vert  est  souvent  associé  à  la
sorcellerie, aux fées et aux lutins.

Le vert est la couleur traditionnelle de l'islam. C'est la couleur de la robe et de
la  bannière  de  Mahomet.  Il  est  aussi  le  vêtement  porté  au  paradis.  Il  est
possible qu'il soit à l'origine de l'association de la couleur avec la nature et
l'abondance, en référence à l'oasis au milieu du désert.

Exemples  de  pierres  vertes : agate  mousse, amazonite, aventurine,  calcite
verte,  chlorites  verte, chrysocolle, chrysoprase,  dioptase,  émeraude,  épidote,
fuchsite,  héliotrope, jadéite,  jade  néphrite, malachite,
moldavite, péridot, préhnite, quartz  prase,  sardonyx  verte,
seraphinite, serpentine, tourmaline verte, tsavorite, vésuvianite, …

Vertus et propriétés des pierres de couleur violette

Boucles d’oreilles "L'étoile du soir" avec des améthystes violettes
Le violet est la couleur de la sagesse, de la magie, de la spiritualité et de la
royauté. Il symbolise le mystère et la réflexion. Le violet est la couleur du bon
jugement,  de  la  clarté  d'esprit,  des  gens  qui  cherchent  à  s'accomplir
spirituellement, de la tranquillité d'esprit.

Le violet  apporte le dynamisme par la présence de rouge,  contrôlé par sa
nuance de bleu.

Avant  que  la  science  n'en  fasse  une  couleur  à  part  entière,  le  violet  était
considéré comme négative, évoquant la fourberie, la trahison, la tristesse, la
pénitence, la vanité et l'affliction. Considéré comme une variante du noir, il

https://www.emmanuelleguyon.com/l_etoile_du_soir.html


était alors plus lié au deuil. Il reste aujourd'hui un certain lien du violet avec la
jalousie.

En Europe, le violet est associé au luxe. Il est souvent utilisé pour mettre en
valeur un coffre à bijoux, un coffret de bouteille particulière…

Exemples  de  pierres  violettes : améthyste, charoïte, cordiérite, fluorite
violette, lépidolite, purpurite, quartz lavande, stichtite, sugilite, …

Lithothérapie : les vertus des pierres en A

Agate Agate bleue

Agate Botswana Agate dendritique

Agate fossile ou agate turritelle Agate inca

Agate Maury Mountains Agate mexicaine crazy lace

Agate mousse Agate noire

Agate point plume graveyard Agate rouge

Agate sage améthyste Agate sang de pigeon  Agate  

https://www.emmanuelleguyon.com/vertus_agate.html
https://www.emmanuelleguyon.com/vertus_agate_bleue.html
https://www.emmanuelleguyon.com/vertus_agate_botswana.html
https://www.emmanuelleguyon.com/vertus_agate_dendritique.html
https://www.emmanuelleguyon.com/vertus_agate_fossile.html
https://www.emmanuelleguyon.com/vertus_agate_inca.html
https://www.emmanuelleguyon.com/vertus_agate_maury_mountains.html
https://www.emmanuelleguyon.com/vertus_agate_mexicaine_crazy_lace.html
https://www.emmanuelleguyon.com/vertus_agate_mousse.html
https://www.emmanuelleguyon.com/vertus_agate_noire.html
https://www.emmanuelleguyon.com/vertus_agate_point_plume_graveyard.html
https://www.emmanuelleguyon.com/vertus_agate_rouge.html
https://www.emmanuelleguyon.com/vertus_agate_sage_amethyste.html
https://www.emmanuelleguyon.com/vertus_agate_sang_de_pigeon.html


Agate turritelle ou agate fossile Agate veine de dragon

Agate verte Aigue-marine

Alexandrite
Amazonite

Ambre Améthyste

Ammonite Apatite

Aventurine  

https://www.emmanuelleguyon.com/vertus_agate_fossile.html
https://www.emmanuelleguyon.com/vertus_agate_veine_de_dragon.html
https://www.emmanuelleguyon.com/vertus_agate_verte.html
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https://www.emmanuelleguyon.com/vertus_alexandrite.html
https://www.emmanuelleguyon.com/vertus_amazonite.html
https://www.emmanuelleguyon.com/vertus_ambre.html
https://www.emmanuelleguyon.com/vertus_amethyste.html
https://www.emmanuelleguyon.com/vertus_ammonite.html
https://www.emmanuelleguyon.com/vertus_apatite.html
https://www.emmanuelleguyon.com/vertus_aventurine.html


Agate : histoire et vertus

 Les propriétés de l'agate
 Histoire, croyances et légendes sur l'agate
 Les vertus et bienfaits de l'agate
 Exemples de bijoux avec une agate

Les propriétés de l'agate

Bague "Reflets d'automne" avec une agate dendritique

https://www.emmanuelleguyon.com/Vendu/reflets_d_automne.html


Son nom lui  fut  donné par le  philosophe et naturaliste grec,  Théophraste,
entre le 4eme et le 3eme siècle avant J.C. Il a identifié la pierre a proximité de
la rivière "Achates" en Sicile (aujourd'hui Dirillo). Mais cela faisait plus de 3000
ans que des agates de différentes tonalités étaient exploités dans cet endroit.

C'est  une variété de Calcédoine formée de différents  dépôts successifs  de
couleur. Elle est formée d’une multitude de crypto-cristaux agglomérés.

Elle existe dans une multitude de couleurs, parfois teintée artificiellement. Le
processus est  relativement simple de par sa porosité,  il  semblerait  que les
romains antiques savaient déjà le faire.

Il  y  a  donc des  centaines,  voir  des  milliers,  de  sorte  d'agates,  et  nous ne
verrons ici que les caractéristiques généraux de cette pierre.

Histoire, croyances et légendes sur l'agate

L'agate  est  un  matériel  couramment  utilisé  à  travers  l'histoire  de  par  sa
relative  fréquence  et  sa  grande  variété  de  formes  et  de  couleurs.  On  la
retrouve aussi bien en bijouterie, qu'en architecture (notamment vitraux) que
dans l'élaboration de récipients tels que les vases, commun à l'époque de la
royauté européen de la renaissance.

On dit que les magiciens perses utilisaient l'agate pour éloigner les tempêtes,
en la faisant bruler.

On  raconte  que  le  roi  grec  Mithridate,  roi  du  pont,  avait  une  collection
d'environ  4000  récipients  en  agate.
Dans la mythologie grecque, l'agate est associée à la terre mère, la déesse
Gaia. On la trouve aussi parfois mentionner pour la déesse Nyx, déesse de la
nuit



Collier "Amazone" avec une agate verte
Les romains associaient l'agate à Aurore ou Aurora, déesse de l'aube et mère
des vents. Elle était aussi liée à Bona Dea, déesse de la vertu, protectrice des
femmes.

Les romains appréciaient beaucoup l'agate et lui prêtaient beaucoup de vertus
médicinales. Par exemple, ils la préconisaient en poudre et mélangée avec de
l'eau pour lutter contre le venin de serpent.

L'agate est aussi liée à Ceridwen, déesse galloise de la mort et de la fertilité.
Elle est reine de l'occident, de l'eau et de l'automne, elle est l'initiatrice de
toute magie et reine des sorcières dans la mythologie anglo-saxonne.

On considérait que l'agate était une pierre de protection contre les dangers et
éloignait les maladies. L'agate protégeait même des piqûres d'insectes et des
éclairs.

Gisements :  On  la  retrouve  dans  le  monde  entier,  mais  on  reconnait
particulièrement  celles  du  Brésil,  Egypte,  Allemagne,  Inde, Mexique,
bijouxmexicain, Népal, Etats-Unis, Sicile, Uruguay et Canada

Les vertus et bienfaits de l'agate

https://www.emmanuelleguyon.com/Vendu/Amazone.html


Il  existe  une  très  grande  variété  d'agates  qui  ont  donc  des  propriétés
particulières. Nous aborderons spécifiquement certaines d'entre elles dans les
pages  de ce site,  mais  vous trouverez ici  les  vertus qui  sont communes à
toutes les agates.

 Mise dans la bouche, l'agate est sensée enlever la soif
 Tenue  dans  la  main  droite,  l'agate  donnerait  force  et  courage  aux

personnes timides
 Elle est utilisée pour les problèmes digestifs et les maux d'estomac.
 L'agate augmente la force des pierres qui lui sont associées
 Elle aide à soigner les blessures
 L'agate participerait à lutter contre l'insomnie en garantissant de beaux

rêves, en la plaçant sous son oreiller.
 Elle  aiderait  à  éviter  le  baby  blues,  qui  arrive  parfois  après

l'accouchement.  Porté en pendentif  entre les seins,  l'agate favoriserait
l'allaitement.

 Elle serait particulièrement efficace contre les problèmes dentaires

Agate bleue : histoire et vertus

 Les propriétés de l'agate bleue
 Les vertus et bienfaits de l'agate bleue
 Exemples de bijoux avec une agate bleue

Les propriétés de l'agate bleue



L'agate bleue est un type de silice qui se dépose dans des cavités de la roche
(par  un  processus  volcanique)  en  forme  de  couches  concentriques  de
calcédoine et quartz avec différentes tonalités de bleus.

Elle  est  utilisée  depuis  des  époques  très  anciennes  dans  la  bijouterie,
notamment par les égyptiens pour la réalisation de leurs fameux scarabées.

Les gisements : Madagascar, Suisse, Italie, Uruguay, Etats-Unis et Brésil

Les vertus et bienfaits de l'agate bleue

 Elle aide à soigner tous les problèmes liés à la gorge, en particulier si elle
est portée en pendentif.

 l'agate bleue contribue à éliminer les blocages du système nerveux et
capillaires

 Elle soulagerait les maux de tête
 Il faut bien sûre lui ajouter les caractéristiques propres aux Agates
 Pour les propriétés de sa couleur bleue

Agate Botswana : histoire et vertus



 Les propriétés de l'agate Botswana
 Histoires, croyances et légendes sur l'agate Botswana
 Les vertus et bienfaits de l'agate Botswana
 Exemples de bijoux avec une agate Botswana

Les propriétés de l'agate Botswana

Pendentif "Oeil d'aigle" avec une agate Botswana
Son nom provient du pays d'Afrique où cette agate est extraite.

L'agate est un type de quartz constitué par des bandes parallèles, ondulantes
ou concentriques, qui peuvent présenter une grande variété de couleurs.

L'agate  Botswana  se  caractérise  par  une  graduation  chromatique  qui  joue
avec les tons de blanc et gris.

Histoires, croyances et légendes sur l'agate Botswana

Cette  roche  siliceuse  était  connue  il  y  a  plus  de  5000  ans  par
les Phéniciens, Assyriens et Sumériens,  qui  la  taillaient  pour  réaliser  des
pièces ornementales.

Dans  l'Egypte  antique,  quelques  amulettes  en  forme  de  scarabée  sacré
étaient taillées à partir d'agate. Ils avaient déjà probablement établi que cette
pierre apportait force et longévité.

https://www.emmanuelleguyon.com/Vendu/Oeil_d_aigle.html


En Afrique,  l'agate  Botswana  était  souvent  utilisée  dans  des  rituels  de
fécondité,  afin  d'obtenir  une  descendance  saine  et  forte,  et  une  vitalité
sexuelle plus importante.

Les  civilisations  du Moyen-Orient recherchaient  particulièrement  les  agates
Botswana dont les bandes formaient un œil.  Elles étaient sensées protéger
contre tout effet négatif et blessures. On en faisait donc souvent une offrande
pour les dieux afin d'obtenir la protection des récoltes

Les gisements : Botswana, Brésil, États-Unis.

Les vertus et bienfaits de l'agate Botswana

 C'est la pierre de la paix. Elle peut être utilisée pour soigner les désordres
du système nerveux et aide à désintoxiquer le corps.

 L'agate Botswana diminue le stress, la dépression et l'anxiété.
 Elle serait efficace contre l'addiction au tabac.
 Elle aurait la faculté de repousser les araignées
 L'agate Botswana soulagerait les dysfonctions sexuelles
 Elle aiderait à une meilleure assimilation de l'oxygène par le corps
 Elle éliminerait les toxines de la peau
 Il faut ajouter à l'agate Botswana, toutes les vertus propres aux agates en

général

Agate dendritique : histoire et vertus

    .   Les propriétés de l'agate dendritique
 Les vertus et bienfaits de l'agate dendritique
 Exemples de bijoux avec une agate dendritique

Les propriétés de l'agate dendritique



On  surnomme  aussi  cette  pierre Agate  Arbre,  de  par  les  motifs  qui  se
forment par ses inclusions. Son nom lui vient du grec "dendron" qui signifie
arbre.

Il  s'agit  d’une calcédoine avec des inclusions de fer  et  de manganèse,  qui
peuvent  donner  l'aspect  de  fougères,  de  branches  ou  d'arbres  fossilisés.
Sa base est souvent transparente, de couleur claire, marron ou verte.

Elle est relativement difficile à travailler puisqu'il faut rechercher les plus belles
veines dans l'épaisseur de la pierre pour montrer tout son dessin.

Histoires, croyances et légendes sur l'agate dendritique

Dés l'époque néolithique, on retrouve des objets réalisés avec cette pierre.

Dans  la Grèce  antique,  l'agate  dendritique  était  utilisée  pour  obtenir  de
meilleures récoltes et comme talisman afin d'obtenir la prospérité. Les grecs
l'associaient donc aux nymphes des forêts, les dryades. Il était de coutume de
l’enterrer  dans les  champs au moment de semer,  pour  obtenir  de bonnes
récoltes.
Les  grecs  associaient  aussi  l'agate  dendritique  à  la  déesse  de  la  chasse,
Artémis, et symbolise son milieu de vie, la forêt.

L'agate dendritique était  associée à la déesse romaine Flora,  la déesse des
plantes.

Pendentif "Shiroi ha" avec une agate dendritique

https://www.emmanuelleguyon.com/Vendu/Shiroi_ha.html


C'est une pierre relativement prisée en Russie, où on lui prête le symbole de
longue vie, saine et prospère. Le joaillier de la cour impériale, Carl Fabergé, de
1885 à 1916,  incluait  souvent cette pierre dans ses créations,  au milieu de
pierres précieuses.

Gisements : Brésil, Inde, Etats-Unis, République Tchèque, Islande et Maroc

Les vertus et bienfaits de l'agate dendritique

 Elle soignerait les maladies dues à des déséquilibres.
 A l'image des motifs qui l'ornent, elle soigne tout ce qui est ramification

du corps, comme le système sanguin ou nerveux.
 L'agate dendritique évite la dégénération capillaire et stimule le système

circulatoire.
 Elle soulage les douleurs, mais est plutôt lente à agir, après un profond

enracinement.
 L'agate dendritique a un lien particulier avec le règne végétal et améliore

la relation de l'homme avec la nature.
 Elle aide à réaligner la colonne vertébrale
 Il faut lui ajouter toutes les vertus propres aux agates en général

Agate fossile ou agate turritelle : histoire et vertus

 Propriétés de l'agate fossile ou agate turritelle
 Histoires, croyances et légendes sur l'agate turritelle



 Les vertus et bienfaits de l'agate fossile ou turritelle
 Exemples de bijoux avec une agate fossile

Les propriétés de l'agate fossile ou agate turritelle

Bracelet "Sagar" avec un agate turritelle ou fossile
L'agate  fossile  est  de la  famille  du quartz  et  arbore des couleurs  noir/gris
tachetées de brun et blanc, avec des incrustations de coquillages fossiles, pris
dans la silice.

Son nom provient de la famille de coquillage, escargot, du nom de turritelle. Il
y aurait cependant une distinction à faire puisque certains experts disent qu'il
ne peut s'agir de cette famille puisque cette agate s'est formée dans de vieux
lacs asséchés et que la turritelle est un animal des océans. Dans l'actualité,
l'espèce d'escargot fossile d'eau douce de l'agate turritelle n'a toujours pas
été identifiée avec certitude.

Histoires, croyances et légendes sur l'agate turritelle

Symbolisant la richesse, il est commun de la mettre dans son porte-monnaie
ou sa caisse pour attirer l'argent.

Gisements : Etats-Unis, Brésil, Inde, Madagascar et Uruguay

Les vertus et bienfaits de l'agate fossile ou turritelle

 L'agate turritelle symbolise la richesse et la prospérité.
 L'agate fossile aiderait à la récupération des organes abimés et calme les

douleurs du dos, les crampes et le mal de tête.

https://www.emmanuelleguyon.com/Vendu/Sagar.html


 Elle serait utile pour les problèmes d'estomac, de digestion… en aidant
notamment à mieux assimiler les aliments. Elle aiderait en particulier à
l'absorption de la vitamine A, du zinc, du calcium et du magnésium.

 L'agate fossile aiderait au lien entre maman enceinte et futur bébé.
 Elle augmenterait les chances de tomber enceinte.
 L'agate turritelle soulagerait les gonflements des mains et des pieds
 Il faut lui ajouter toutes les caractéristiques propres à l'agate

Agate inca : histoire et vertus

 Les propriétés de l'agate inca
 Histoire, légendes et croyances sur l'agate inca



 Les vertus et bienfaits de l'agate inca

Cette  pierre  semi-précieuse  est  une  agate  qui  montre  des  couleurs  très
attrayantes. Elle est généralement de matrice blanche, bleu-grise, bleu, jaune,
rouge, orange ou vermillon. L'agate inca est constituée de bandes dont les
couleurs varient du rouge, orange, jaune au pourpre.

Elle provient des montagnes des Andes du Pérou. De cette origine provient
son nom d'agate inca, en référence à cette grande civilisation préhispanique
du Pérou dont le territoire s'étendait sur les Andes.

Cette agate provient de 4 gisements différents et fut mise sur le marché en
2012. On les trouve le plus souvent en nodules de 4 à 10 cm. Elle présente
souvent  des  fissures  (et  des  formes  druse).  La  sélection  et  la  coupe  pour
obtenir de bons cabochons sont difficiles, ce qui fait qu'elle peut être assez
chère.

Malgré cette difficultés, elle a su séduire beaucoup de collectionneurs et fait
aujourd'hui partie des pierres les plus recherchées.

Gisements : Pérou.

Histoire, légendes et croyances sur l'agate inca

Cette pierre est issue d’une exploitation récente (2012) et rien de particulier
n'a été rapporté sur son histoire.

Les vertus et bienfaits de l'agate inca

 Pour  les  mêmes  raisons,  aucune  vertu  particulière  n'a  encore  été
rapportée sur l'agate inca. Il faut donc consulter les vertus des agates en
général.

Agate Maury Mountains : histoire et vertus



 Les properiétés de l'agate Maury Mountains
 Les vertus et bienfaits de l'agate Maury Mountains
 Exemples de bijoux avec une agate Maury Mountain

Les properiétés de l'agate Maury Mountains

Pendentif "Marée montante" avec une agate Maury Mountains
L'agate  Maury  Mountains  est  un  type  particulier  d'agate  mousse  dont  les
inclusions dendritiques sont rouges, vertes, brunes ou jaunes sur un fond de
calcédoine translucide.

Cette  pierre  ne  se  retrouve  que  dans  les  montagnes  Maury,  dans  l'etat
d'Oregon aux Etats-Unis.

Les vertus et bienfaits de l'agate Maury Mountains

En l'absence d'information particulière,  il  faut  se  référer  aux  propriétés  de
l'agate mousse, la Maury Mountains en étant une variante.

Agate mexicaine crazy lace : histoire et vertus

https://www.emmanuelleguyon.com/Vendu/maree_montante.html


 Les propriétés de l'agate mexicaine crazy lace
 Histoire, croyances et légendes sur l'agate mexicaine crazy lace
 Les vertus et bienfaits de l'agate mexicaine crazy lace
 Exemples de bijoux avec une agate Mexicaine Crazy Lace

Les propriétés de l'agate mexicaine crazy lace

Pendentif "Sayap" avec une agate mexicaine crazy lace
Elle  est  parfois  nommée  simplement agate  mexicaine.  On  trouve  aussi
d'autres noms comme Agate rodéo ou pierre de rosette, en fonction de leur
mine d'origine.

Elle  montre  des  couleurs  parfois  très  brillantes,  mélangées  dans  un
enchevêtrement de lignes ondulantes. Ses couleurs vont de blanc opaque, à
rouge, gris et jaune.

La  principale  source  d'agate  mexicaine  crazy  lace  se  localise  prés  de  Villa
Ahumada,  dans l'état de Chihuahua au Mexique. On la trouve uniquement
dans des couches datées du crétacé, soit de 90 à 65 millions d'années.

Histoire, croyances et légendes sur l'agate mexicaine crazy lace

Bien que l'agate mexicaine crazy lace fut documentée dés 1895, ce n'est que
dans les années 1950 qu'elle fut redécouverte par des géologues américains
présent pour la construction d’une autoroute.

Elle  était  utilisée  par  les populations  locales  préhispaniques comme
offrande  pour  apaiser  les  dieux.  On peut  aisément  imaginer  que  ce  "fou"
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réseaux de lignes, montrant parfois des tons rouges, pouvait rappeler le sang
et  le  système sanguin,  si  important  dans  ces  cultures  dans  l'utilisation  du
sacrifice  (ou  autosacrifice)  pour  apaiser  ou  demander  des  faveurs  aux
différents dieux.

Elle est considérée comme une agate tonique.

Gisements : Mexique

Les vertus et bienfaits de l'agate mexicaine crazy lace

 Elle est utile contre les allergies et développe le système immunitaire
 L'agate crazy lace fortifie l'odorat, la vésicule biliaire, la vessie et les reins
 Elle est utilisée par les sportifs pour éviter les crampes
 L'agate crazy lace chasse les peurs et le sentiment d'insécurité
 Elle améliore le sang et sa circulation, notamment dans les jambes et les

pieds en aidant à la dilatation des parois des vaisseaux sanguins.  Elle
permettrait ainsi d'éviter les varices

 Il faut lui ajouter les propriétés de l'agate en général

Agate mousse : histoire et vertus



 Les propriétés de l'agate mousse
 Histoire, croyances et légendes sur l'agate mousse
 Les vertus et bienfaits de l'agate mousse
 Exemples de bijoux avec une agate mousse

Les propriétés de l'agate mousse

Bague "Feuille de mousse" avec une agate mousse
L'agate mousse peut à peine être considérée comme une agate puisqu'il s'agit
d’une calcédoine incolore dans laquelle sont inclus du silicate vert, chlorite,
oxyde de magnésium et fer qui lui donnent son aspect de mousse.

Si l'agate mousse est chauffée, le fer contenu à l'intérieur s'oxyde et la pierre
prend une couleur rouge marbré.

Histoire, croyances et légendes sur l'agate mousse

L'agate mousse, de part ses motifs, est particulièrement liée à la terre et la
nature. Elle a donc très régulièrement été reliée par différentes cultures à des
rites et croyances agricoles.

Pour les grecs, porter une agate mousse attirait les faveurs des dieux.

Au moyen-âge, les jardiniers en accrochaient une dans leur jardin, à un bâton
ou à un arbre, pour favoriser les récoltes abondantes.
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En Arabie, les agates étaient très appréciées et utilisées en guise d’yeux pour
les représentations des dieux. On en a aussi retrouvé dans les orbites des yeux
de certaines momies égyptiennes.

Pour l'islam,  les  agates  sont  des  pierres  précieuses.  Selon  la  tradition,  un
anneau d'agate,  par  exemple,  protège le  porteur  de certains  préjudices et
assure une longue vie.

Pendentif "Terre de glace" avec une agate mousse
Les indiens  d'Amérique lui  donnaient  le  pouvoir  de  modifier  la  météo  et
l'utilisaient dans des rites afin de provoquer la pluie.

Il  s'agit  aussi  d’une  pierre  très  liée  aux  sages-femmes.  Dans  la tradition
populaire, il était commun qu'elles portent une agate mousse pour donner
du courage à la femme qui accouchait et limiter ses douleurs.

Il  s'agit  de  la  variété  d'agate  la  plus  puissante.  Elle  a  souvent  été  utilisée
comme amulette dans le passé, comme par exemple par les guerriers pour se
protéger des accidents

Les gisements : Madagascar, Inde, Suisse, Italie, Australie, Russie, Etats-Unis

Les vertus et bienfaits de l'agate mousse

 L'agate mousse possède une énergie réceptive de par ses inclusions qui
ressemblent à la mousse des arbres. Elle est le talisman du jardinier par
excellence. Elle réduit aussi la sensibilité à la pollution du milieu ambiant.

 L'agate mousse réveille la sensibilité et la joie.
 Elle facilite le développement de la vie romantique et sexuelle.
 L'agate mousse protège des piqures d'insectes.
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 Elle calme les problèmes intestinaux, rénaux et respiratoires. Elle régule
les battements du cœur. Cette pierre stimule la digestion en éliminant les
toxines du corps.

 L'agate  mousse  attire  l'équilibre,  la  paix  et  la  tranquillité.  Elle  unit
l'énergie mentale avec l'énergie physique.

 Symbole de la nature, elle accompagnerait les accouchements pour qu'ils
se déroulent bien et que la douleur soit minimisée.

 Elle est un anti-inflammatoire et aide particulièrement contre les rhumes
et grippes

 Il  faut  bien  sur  lui  ajouter  les  caractéristiques  propres  aux agates  en
général

Agate noire : histoire et vertus



 Les propriétés de l'agate noire
 Les vertus et bienfaits de l'agate noire
 Exemples de bijoux avec une agate noire

Les propriétés de l'agate noire

Pendentif "Kuro" avec une agate noire
Il s'agit d’une agate de couleur noire, que ce soit complètement obscure ou
avec des bandes de teintes foncés (grises-noires)

Les vertus et bienfaits de l'agate noire

 L'agate  noire  serait  bénéfique  pour  les  os  et  les  articulations,  aidant
contre les problèmes de mobilité en général

 Elle soulagerait du mal de tête
 Elle serait efficace contre les problèmes de peaux
 L'agate noire éviterait les problèmes d'étourdissement
 Elle encouragerait la fertilité en aidant les organes reproducteurs
 Elle soulagerait des maux de la ménopause
 L'agate noire serait efficace contre les tumeurs du sein
 Il faut lui ajouter les propriétés des agates en général

Agate point plume graveyard : histoire et vertus



 Les propriétés de l'agate point plume graveyard
 Histoire, légendes et croyances sur l'agate point plume graveyard
 Les vertus et bienfaits de l'agate point plume graveyard
 Exemples de bijoux avec une agate point plume graveyard

Les propriétés de l'agate point plume graveyard

Pendentif "Nébuleux" avec une agate point plume graveyard
Cette forme particulière d'agate provient des monts Owyhee, situés entre les
états d'Oregon et Idaho, aux Etats-Unis.

Elle  tire  son  nom  des  points  dont  sortent  des  formes  panachées  ou  de
plumes, sur un fond translucide. Ses couleurs vont du blanc crème au jaune,
roses, rouges et bleu.

Histoire, légendes et croyances sur l'agate point plume graveyard

Nous  n'avons  malheureusement  rien  trouvé  de  particulier  sur  cette  pierre
semi-précieuse.

Les vertus et bienfaits de l'agate point plume graveyard

Aucune  mention  particulière  n'est  faite,  il  faut  donc  prendre  en  compte
uniquement les vertus générales des agates.

Agate rouge : histoire et vertus
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 Les propriétés de l'agate rouge
 Les vertus et bienfaits de l'agate rouge
 Exemples de bijoux avec une agate rouge

Bague "Zéphyrine" avec une agate rouge.
Les propriétés de l'agate rouge

Il  s'agit  d’une  agate  avec  des  bandes  de couleurs  qui  varient  de rouge à
marron-orangé.

Les vertus et bienfaits de l'agate rouge

 L'agate rouge serait très efficace pour tous les problèmes liés au sang et
sa circulation

 Elle soulagerait des douleurs provoquées par une brulure.
 L'agate rouge renforcerait le travail des reins et en éviterait les infections
 Il faut lui ajouter les propriétés propres aux agates en général
 On peut aussi  se référer aux propriétés de la couleur rouge pour plus

d'information

Agate sage améthyste : histoire et vertus
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   .   Les propriétés de l'agate sage améthyste
 Les vertus et bienfaits de l'agate sage améthyste
 Exemples de bijoux avec une agate sage améthyste

Les propriétés de l'agate sage améthyste

Bracelet "A l'ombre du pin" avec une agate sage améthyste.
Il s'agit d’une agate qui provient uniquement des montagnes Bilk, au nord de
l'état du Nevada, Etats-Unis.

Cette agate dendritique associe les tons lilas à la couleur violette-lavande de
l'améthyste et est translucide comme la calcédoine. Le tout est parcouru de
veines noires de manganèse.

Pour certains, il s'agit d’une améthyste, pour d'autre d’une agate, ou encore
d’une calcédoine… L'idée d'améthyste ne provient que de sa couleur, et le fait
d'être  une  agate  est  souvent  rejetée  en l'absence de bandes  de  couleurs,
diagnostique  de  cette  pierre.  Elle  serait  donc  plus  une  calcédoine  par  sa
transparence… mais….

Les vertus et bienfaits de l'agate sage améthyste

 Elle permettrait de lutter contre les addictions
 En l'absence de plus d'information, il faut la lier aux propriétés de l'agate

dendritique

Agate sang de pigeon : histoire et vertus
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   .   Les propriétés de l'agate sang de pigeon
 Histoire, légendes et croyances sur l'agate sang de pigeon
 Les vertus et bienfaits de l'agate sang de pigeon
 Exemples de bijoux avec une agate sang de pigeon

Les propriétés de l'agate sang de pigeon

Pendentif "Cœur de lierre" avec une agate sang de pigeon
Il s'agit d’une agate qui se trouve uniquement dans l'Utah aux Etats-Unis.

De  fond  translucide,  elle  montre  des  effets  de  taches,  de  nuage,  de  tons
rouge-orange, pouvant ressembler à des taches de sang.

Histoire, légendes et croyances sur l'agate sang de pigeon

Nous n'avons malheureusement rien trouvé de spécifique à cette pierre.

Les vertus et bienfaits de l'agate sang de pigeon

 De par  sa  couleur  rouge  sang,  elle  est  principalement  recommandée
pour les problèmes liés au sang et à la circulation sanguine.

 Elle aiderait à surmonter les problèmes d'addiction.
 Il  faut  ajouter  à  l'agate  sang  de  pigeon,  les  bienfaits  des agates  en

général.

Agate veine de dragon : histoire et vertus



 Les propriétés de l'agate veine de dragon
 Les vertus et bienfaits de l'agate veine de dragon
 Exemples de bijoux avec une agate veine de dragon

Les propriétés de l'agate veine de dragon

Pendentif "Veine de dragon" avec une agate veine de dragon
Il s'agit d’une agate dont la surface est marquée de lignes plus foncées en
réseau, semblant représenter le système veineux.

Les vertus et bienfaits de l'agate veine de dragon

 Elle est sensé guérir les problèmes d'intestin
 L'agate veine de dragon régulerait et soignerait les systèmes circulatoire

et lymphatique
 Il faut lui ajouter les propriétés propres des agates

Agate verte : histoire et vertus

https://www.emmanuelleguyon.com/Vendu/veine_de_dragon.html


 Les propriétés de l'agate verte
 Les vertus et bienfaits de l'agate verte
 Exemples de bijoux avec une agate verte

Les propriétés de l'agate verte

Pendentif "Amazone" avec une agate verte.
C'est  pierre  verte  translucide  qui  a  toujours  été  très  appréciée  par  les
civilisations antiques et en particulier les égyptiens, puis les Romains. Elle est
très présente dans leurs bijoux et décoration.

L'attrait est particulièrement lié à sa couleur verte, la liant à la nature, et sa
dureté.

Les vertus et bienfaits de l'agate verte

 L'agate verte aiderait à améliorer la santé des yeux
 Lisez les apports de sa couleur verte
 L'agate verte possède aussi toutes les vertus propres aux agates

Aigue-marine : histoire et vertus
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 Les propriétés de l'aigue-marine
 Histoire, légendes et croyances sur l'aigue-marine
 Les vertus et bienfaits de l'aigue-marine
 Exemples de bijoux avec une aigue-marine

Les propriétés de l'aigue-marine

Boucles d’oreilles "Bleu ciel" avec une aigue-marine
Son nom provient  du latin  "Aqua marina"  signifiant  “eau  de mer”.  On la
nomme parfois berylite ou chrysolite de Sibérie.

L’aigue-marine est une variété de béryl, transparente et de couleur bleu clair,
évoquant l'eau, la mer. Elle peut être chauffée pour augmenter sa clarté, lui
donnant plus de valeur.

La  plus  grande  aigue-marine  fut  découverte  en  1910  au  Brésil  et  pesait
environ 110 kg.

Histoire, légendes et croyances sur l'aigue-marine
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Elle  est  connue  depuis  l'antiquité  comme  la pierre  du  marin,  de  par  sa
couleur.  Les marins la portaient souvent comme talisman contre le mal de
mer,  les  tempêtes  et  pour  revenir  sains  et  saufs  des  longs  voyages.
On  considérait  aussi  à  cette  époque  que  porter  l'aigue-marine  attirait  la
chance et la richesse.

Les Romains utilisaient beaucoup l'aigue-marine pour leurs bijoux.  Selon la
croyance,  y  graver  la  figure  d’une  grenouille  lui  donnait  le  pouvoir  de
réconcilier les ennemis.

Les grecs considéraient l'aigue-marine comme le trésor des sirènes.

Les chinois associent  l'aigue-marine  à  la  déesse  Guanyin,  “la  grand
compatissante”. Il s'agit d’une déesse importante, de la pitié, la compassion et
l'amour inconditionnel, protectrice des femmes et des enfants.

Les mayas associaient cette pierre a Akna,  déesse de la maternité et de la
naissance.

Boucles d’oreilles "Beryllos" avec des aigue-marines
Dans la mythologie slave, l'aigue-marine est associée à Kulapa, déesse des
herbes, de la magie et du solstice d'été. On la considère aussi souvent comme
la mère eau.

Pendant l'époque médiévale,  les alchimistes utilisaient l'aigue-marine pour
éviter la rétention de liquide et pour améliorer la digestion. On considérait
aussi que cette pierre agissait comme antidote contre tout type de poison.
C'est  pourquoi  beaucoup  de  nobles  en  possédaient.
On supposait  aussi  que l'aigue-marine pouvait  raviver l'amour des couples
mariés.

Mais une utilisation particulière qui se développe pendant le moyen-âge est
la divination. On aimait particulièrement utiliser l'aigue-marine pour réaliser
les fameuses boules de cristal, mais aussi pour d'autres méthodes de lecture



de l'avenir. Par exemple, le devin tenait un cristal d'aigue-marine au bout d’un
fil, à la surface d’un bol d'eau (pour le lien entre la pierre et l'eau). Les bords
de ce bol était marqués des différentes lettres de l'alphabet que la pierre allait
frapper pour épeler les réponses de l'au-delà. On pouvait aussi tenter de lire
l'avenir dans les ondulations de la surface de l'eau dans laquelle on avait jeté
un cristal d'aigue-marine.

La pierre fut aussi associée à Saint Thomas pour son symbole marin, puisque
l'apôtre voyagea beaucoup par bateau afin d'évangéliser de nouvelles terres.

C'est la pierre du voyageur.

Mines :  Afghanistan,  Brésil,  Australie,  Pakistan,  Madagascar,  Etats-Unis  et
Norvège

Les vertus et bienfaits de l'aigue-marine

 Elle soulagerait les douleurs
 L’aigue-marine serait efficace contre l'allergie au pollen
 Elle aiderait à sortir de la dépression en libérant des tensions et du stress
 l'aigue-marine serait recommandée contre les problèmes de mandibule

et de dents
 Elle serait efficace contre les soucis oculaires
 L’aigue-marine serait d’une grande aide contre les problèmes de reins et

du système lymphatique
 Elle améliorerait  les défenses du corps,  en particulier pour le système

nerveux, la vessie, les reins et le foie
 L’aigue-marine serait efficace pour le traitement de l'anémie
 Elle aiderait à éliminer la rétention de liquide en stimulant l'élimination

des toxines du corps
 L’aigue-marine relaxerait les contractions des cervicales
 Elle  guérirait  certaines  maladies  de  peau,  comme l'eczéma,  l'urticaire,

l'acné, herpes et aider dans la lutte contre un zona

Alexandrite : histoire et vertus



 Les propriétés de l'alexandrite
 Histoire, légendes et croyances sur l'alexandrite
 Les vertus et bienfaits de l'alexandrite
 Exemples de bijoux avec une alexandrite

Les propriétés de l'alexandrite

Bague "Glycine" avec une alexandrite.
Cette pierre fut décrite en 1842 par le Finlandais Nordenskiöld qui l'a nommée
ainsi  en  hommage au  Tsar Alexandre  II.  De  par  son  origine  russe,  et  ses
couleurs, elle est devenue la pierre symbole de la Russie tsariste.

L’alexandrite est une variété particulière de chrysobéryl.

La  caractéristique  la  plus  remarquable  de  cette  pierre  est  sa  capacité  à
changer de couleur,  passant d’un bleu-vert  vif  à la  lumière naturelle,  à un
rouge violacé à la lumière incandescente.

Histoire, légendes et croyances sur l'alexandrite
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Il y a en réalité peu d’histoires sur l'alexandrite puisque c'est une pierre rare
qui fut découverte relativement récemment (1842).

C'est  en 1830 que les  mineurs  de la  source  d'émeraude de Tokovaya ont
découvert cette nouvelle pierre. Ils furent très surpris de voir que cette pierre
verte, similaire à l'émeraude recherchée, devenait rouge à la lumière de leur
feu de camp et retrouvait sa couleur verte à la lumière du jour.

Ses couleurs vertes et rouges furent vite associés aux couleurs des militaires
impériaux russes et l'alexandrite devint la pierre nationale de la Russie tsariste.
Elles ont été tellement appréciées et recherché que les mines russes furent
épuisées. L’alexandrite provient aujourd'hui essentiellement du Sri Lanka et du
Brésil.

Mines : Russie (meilleure qualité), Brésil, Inde, Sri Lanka, Tanzanie, Myanmar,
Madagascar et Zimbabwe

Les vertus et bienfaits de l'alexandrite

 On la considère généralement comme la pierre de la régénération
 L’alexandrite  aiderait  à  récupérer  des  chirurgies  ou  d’une  maladie

prolongée
 Elle serait utile dans le traitement des infections de la rate et du pancréas
 L’alexandrite aiderait à purifier le sang
 Elle favoriserait la régénération des tissus

Amazonite : histoire et vertus



    .   Les propriétés de l'amazonite
 Histoire, légendes et croyances sur l'amazonite
 Les vertus et bienfaits de l'amazonite
 Exemples de bijoux avec une amazonite

Les propriétés de l'amazonite

Boucles d’oreilles "Doli" avec une amazonite.
Son nom est soit attribué à son origine du fleuve amazone, où l'on a trouvé
certaines pierres vertes, soit en honneur aux fameuses guerrières amazones,
dont la pierre symboliserait le courage.

Des études récentes semblent indiquer que cette pierre n’existe pas dans le
fleuve amazone et qu'elle aurait été confondue avec un autre minéral.

On pensait que sa couleur verte provenait du cuivre, mais des études plus
récentes ont montré que sa couleur était due à une petite quantité de plomb
et d'eau.

L'amazonite est une pierre de la famille des feldspaths. Quand cette pierre est
polie, elle montre une couleur verte très claire qui justifie son utilisation en
bijouterie.

Histoire, légendes et croyances sur l'amazonite
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C'est une pierre utilisée relativement tôt dans l'antiquité. On la retrouve en
Mésopotamie, Inde, Egypte, Soudan…

En Mésopotamie,  l'amazonite aurait  été dédiée à Tiamat,  déesse des eaux
salées, des océans ou règne le chaos. Selon la mythologie babylonienne, elle
est à l'origine de tout, dont notamment des premiers dieux, nés de son union
au dieu des eaux douces.

Bague "Azurine" avec une amazonite
Les égyptiens l'utilisaient déjà pour ses vertus comme en témoigne une partie
du texte du livre des morts, gravée sur cette pierre, et pour les bijoux, comme
l'illustre une des bagues scarabées trouvée dans la tombe de Toutankhamon.

Les grecs liaient la pierre aux fameuses guerrières amazones, dont la pierre
était sensée orner leur boucliers.

Pour  les indiens  Navajo,  la  pierre  est  associé  a  la  déesse  créatrice  des
humains, Estsanatlehi.

Gisements :  Russie,  Brésil,  Finlande,  Etats-Unis,  Afrique  du  sud,  Autriche,
Canada, Ethiopie et Inde.

Les vertus et bienfaits de l'amazonite
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 L'amazonite stimule et fortifie le système immunitaire.
 Elle est très utile pour soulager les problèmes de reins, hépatiques, le

cholestérol et les triglycérides.
 L'amazonite est conseillée pour les problèmes du système circulatoire,

du système lymphatique, et la rigidité en cas d'arthrite ou arthroses, et
soulage des crampes

 Elle  absorberait  et  protégerait  des  micro-ondes  et  autres  pollution
électromagnétique (comme celle des téléphones)

 L'amazonite favoriserait l'absorbation du calcium et aiderait à éviter les
caries et l'ostéoporose.

 Elle empêcherait la perte des cheveux et favoriseraient leur réparation,
comme celle des ongles.

 La  frotter  sur  la  peau  calmerait  les  infections  cutanées,  guérirait  les
ampoules, et limiterait l'acné

 L'amazonite  serait  utile  dans  les  traitements  des  troubles  sexuelles
(manque de désir, impuissance, vaginite, obsession sexuelle, priapisme…)

Ambre : histoire et vertus



 Les propriétés de l'ambre  
o Les types d'ambre  
o Reconnaitre l'ambre et les contrefaçons  

 Histoires, légendes et croyances sur l'ambre  
 Les vertus et bienfaits de l'ambre  
 Exemples de bijoux avec de l'ambre  

Les propriétés de l'ambre

broche "Lune de Perse" avec une ambre et une agate bleue
L'ambre est une résine provenant seulement de certaines espèces d'arbres
datant de 25 à 40 millions d'années. Cette résine a connu un processus de
fossilisation la rendant suffisamment dure. Il ne s'agit pas d’un minéral mais
d’une "gemme" organique comme le nacre, le corail…

Il ne faut pas confondre résine et sève. Si la sève est le "sang" des végétaux, la
résine  est  une  sécrétion  aromatique  semi-solide  qui  correspond  le  plus
souvent à une réaction protectrice de la plante. Certains arbres, en particulier
les  conifères,  produisent  cette  mélasse  pour  éliminer  des  maladies,  des
blessures,  des  champignons,  soigner  des  branches  brisées,  exprimer  son
stress…

Le nom ambre provient de l'arabe "anbar" qui signifie "ce qui flotte sur la
mer" ou "ambre gris", nom donné aux concrétions intestinales du cachalot.
Tout comme l'ambre végétal, on le récoltait autre fois flottant sur l'eau ou sur
les plages, d'où l'amalgame.
On retrouve l'ambre sous les noms de succin ou carabé.
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On  peut  retrouver  de  nombreuses  incrustations  restées  prisonnières  de
l'ambre,  tel  que des végétaux,  des insectes,  des animaux,  des plumes,  des
cheveux,  des  bulles  d'air,…
Les insectes sont fréquents. Attirés par le suc de la résine, ils restent attrapés
pour l'éternité dans l'ambre. On trouve également très souvent des morceaux
de  plante  :  pollens,  spore,  brindilles,  feuilles,…
En ce qui  concerne l'ambre de la  mer baltique,  on a recensé plus de 214
espèces de plantes prisonnières de l'ambre.

Les types d'ambre

L'ambre  peut  être  transparent  ou  opaque.  La  couleur  varie  du  jaune
blanchâtre et pale aux jaune, orange, marron. Plus rarement, on trouve des
tons rouges et du vert. Le plus rare serait l'ambre bleu.

Pendentif "Abeille" avec une ambre

 L'ambre bleu : on ne le trouve qu'en République Dominicaine. Il est très
rare et on ne connait pas encore avec certitude son origine. Il peut s'agir
d’un  phénomène  de  florescence  ou  d’un  mélange  avec  des  cendres
volcaniques.

 L'ambre  jaune :  c'est  le  plus  commun,  variant  de  la  couleur  pale  à
marron.

 L'ambre  noir :  on  le  trouve  aussi  sous  le  nom  d'azabache  et  est
généralement composé de bois ou de charbon fossilisé. C'est un ambre
très commun et économique.

 L'ambre  rouge :  il  est  caractéristique  de  la  région  du  Chiapas  au
Mexique et de la république dominicaine. Il est souvent nommé "ambre
cerise". Certains pensent qu'il proviendrait de la résine fossilisée d'arbres
caducs comme le prunier ou le cerisier.

 L'ambre vert est relativement rare et provient en grande partie de la
mer des caraïbes.

Reconnaitre l'ambre et les contrefaçons
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Du fait de la rareté de certains ambres, il existe de nombreuses contrefaçons 
réalisées en plastique, verre ou en copal.
Le copal est une résine d'arbre que l'on trouve principalement au Mexique et 
Amérique centrale. Même durcie, elle est loin de l'état de solidification de 
l'ambre mais peu très facilement passer pour cette matière tant recherchée.
Les faussaires sont surtout attirés par la réalisation d'ambre avec des 
inclusions, souvent recherché par les acheteurs. Ils se concentrent surtout sur 
les inclusions rares : scorpions, vertébrés, fleurs…

De nombreux tests existent pour les détecter, mais il faut souvent en réaliser 
plusieurs et ils peuvent abimer définitivement la pierre.

 Poser une aiguille chauffée à blanc sur "l'ambre". Si l'objet est de l'ambre
ou du  copal,  il  se  dégage  une  odeur  de  pin  et  il  reste  une  marque
blanche.  Si  c'est  du  plastique,  l'odeur  est  acre  et  l'aiguille  laisse  une
marque noire et colle.

 Frotté avec de l'acétone l'ambre ne change pas, mais le plastique peut
fondre et le copal devenir collant.

 Gratter avec un couteau, l'ambre et le copal s’effritent, pas le plastique
 Plonger dans un mélange d'eau et de sel (25cl d'eau pour 4cm3 de sel),

l'ambre et le copal flotte, le plastique coule.
 Si vous frottez de l'ambre avec un chiffon, il devient très électrostatique

et attirera cheveux ou petits papiers. Le plastique l'est beaucoup moins
en général.

Collier "l'oeil de la nature" avec une ambre
Pour ce qui est de l'ambre avec des incrustations, il faut un peu de logique.
Les végétaux ou animaux entiers, et bien conservés dans l'ambre, sont très
rares. Si la pièce est trop belle, elle devrait être au musée ou doit se vendre à
un prix très élevé.
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Mines : mer baltique, Pologne, Allemagne, Lituanie, Estonie, Russie, Canada,
République dominicaine, Mexique, France, Birmanie.

Histoires, légendes et croyances sur l'ambre

L'ambre est une matière qui a toujours fasciné les hommes qui le voyaient
comme des gouttes du soleil,  les larmes des dieux, du miel durci,  du soleil
solidifié,…
Par  le  fait  que  l'on  trouve  des  végétaux  ou  des  animaux  prisonniers  à
l'intérieur, il a souvent été associé à l'idée de jeunesse éternelle. C'est aussi
pour cela que l'ambre est souvent associé aux rites funéraires et accompagne
les défunts dans bien des cultures.

L'ambre est connu et utilisé comme bijou ou objet d'art depuis la préhistoire.
On en retrouve les premières traces à l'aurignacien ancien. La plus vielle pièce
d'ambre travaillée par l'homme fut trouvée en Allemagne et daterait de trente
mille ans.

La  mer  baltique est  la  plus  ancienne source  d'ambre connue et  ravitaillait
toutes  les  cultures  antiques  de  l'Europe,  des  grecs  en  passant  par  les
égyptiens, les celtes, les Mycéniens…

Les grecs furent les premiers à décrire et à tenter d'analyser ce matériel. Le
premier à avoir laissé une trace écrite serait le naturaliste grec Caius Plinius dit
Pline l'Ancien (23,  79).  Mais  Thalès  de Milet  (-625,  -547)  en définissait  les
propriétés électrostatiques bien avant. Les anciens avaient déjà découvert sa
propriété électrique en le frottant sur un autre objet. C'est l'origine du mot
électricité  qui  provient  du  grec  elektron,  signifiant  ambre.
Le mythe grec le plus connu indique que l'ambre provenait de la résine des
peupliers et des aulnes. Selon la légende, Phaéton, fils d'Hélios le soleil, aurait
tenté de conduire le char solaire de son père.  Par manque d'expérience,  il
perdit le contrôle du char et se rapprochât de trop de la terre, provoquant
sècheresse et incendie.  Zeus n’eut  d'autre choix que de le  foudroyer pour
l'arrêter et empêcher que l'univers s'embrase. Les filles d'Hélios (les Héliades)
ne cessèrent de pleurer la mort de leur frère, et leurs larmes se solidifièrent
sous forme d'ambre. Les dieux les transformèrent en aulnes et peupliers dont
les larmes solidifiées continuèrent à couler dans la rivière nommée Eridan.



Bague "Un halo dans l'obscurité" avec une ambre
Une autre légende rapportée par Sophocle attribue l'ambre aux larmes des 
sœurs de Méléagre, qui, changées en oiseaux, pleuraient la mort de leur frère.
L'ambre donnant l'impression d'être un morceau de soleil solidifié, il était 
dédié à Apollon. Apollon était le dieu du chant, de la musique, de la poésie, 
des purifications, de la guérison et de la lumière (pas du soleil). La pierre lui 
était attribuée car elle réchauffait le cœur et transmettait l'énergie solaire.
L'ambre était un bien de grande valeur. On le voit notamment dans l'Odyssée 
où un prétendant offre un collier d'ambre à Penelope, femme du héros Ulysse,
pour la séduire.
Chez les Romains, les femmes portaient souvent de l'ambre en bracelet pour
conserver la jeunesse éternelle.

Pour les anciens peuples baltes de Lituanie, l'ambre a pour origine la déesse
des sirènes Juraté. Elle était fiancée par obligation à Patrimpas, dieu des eaux
et des mers, le plus important pour la mythologie lituanienne puisque l'eau
était source de toute vie. Ils vivaient dans un beau palais d'ambre au fond de
la mer. Mais un jour elle tomba amoureuse d’un jeune pêcheur qu'elle enleva
et emmena au fond des mers. Perkūnas, dieu de la pluie, des montagnes, des
chênes et du ciel, se mit en colère et lança sa foudre qui détruisit le palais et
tua le jeune pêcheur. Juraté fut enchainée aux ruines de son palais pour être
battue par les vagues.  Ses larmes se solidifièrent en ambre,  et  ce sont les
morceaux que l'on retrouve sur les plages, parmi ceux du palais d'ambre.

Les  celtes ont  beaucoup  utilisé  l'ambre  sous  forme  de  perles.  Dans  la
mythologie  celtique,  c'est  Apollo  (forme  adoptée  d'Apollon  par  les  latins)
banni de l’olympe qui aurait répandu les larmes d'ambre.

Dans la mythologie nordique, l'ambre serait issu des larmes de la déesse de
l'amour et de la beauté, Freyja. On retrouve aussi l'idée que des statuettes
d'ambre sculptées en forme d'animal pouvaient contenir la force de ceux-ci.
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En  France  durant le  moyen-âge,  l'ambre  en  poudre  était  utilisé  dans  les
philtres d'amour.

Les chinois représentaient des animaux en ambre qui était censés favoriser la
fécondité.  Il  existe  aussi  la  théorie  que  l'ambre  serait  l'âme  des  tigres
emprisonnés pour toujours.

Les noces d'ambre représentent les 34 ans de mariage. On dit à son sujet que
l'ambre  porte  en  lui  la  mémoire,  en  référence  au  fait  qu'il  enferme  pour
l'éternité plante et animaux.

Les vertus et bienfaits de l'ambre

Collier "Le cycle des saisons     : l'automne" avec une ambre  

 L'ambre  favoriserait  le  fonctionnement  du  système  digestif.  Il  serait
efficace pour soigner les reins, la vessie, la rate, le foie et la vésicule

 On l'utiliserait  pour  traiter  l'épilepsie,  les  problèmes  de  vues,  les  tics
nerveux et les problèmes circulatoires.

 En  collier,  il  soulagerait  les  enfants  de  la  douleur  provoquée  par  la
pousse des dents.

 La résine formant l'ambre étant un moyen de protection et de guérison
pour l’arbre, elle aiderait à guérir les blessures, à cicatriser et à redonner
de l'énergie.

 Par  ses  propriétés  électrostatiques,  il  est  sensé  aider  à  guérir
l'impuissance et la frigidité.

 Il serait efficace pour traiter le goitre et les troubles de la gorge.
 Il  aiderait  pour les douleurs articulaires,  les rhumatismes et le mal  de

dent.

Enregistrer
/!\  Veuillez  noter  que  toutes  les  propriétés  curatives  présentées  pour  les
pierres  sont  recueillies  auprès  de  diverses  sources.  Cette  information  est
offerte en tant que service et ne vise pas à traiter des conditions médicales
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Améthyste : histoire et vertus

 Les propriétés de l'améthyste
 Histoires, légendes et croyances sur l'améthyste
 Les vertus et bienfaits de l'améthyste
 Exemples de bijoux avec une améthyste

Les propriétés de l'améthyste

Boucles d’oreilles "Lune de Printemps" avec des améthystes
Son nom provient du grec améthystos (non-ivre) car à cause de sa couleur
semblable au vin coupé avec de l'eau, elle était censée protéger de l'ivresse.

On trouve aussi l'emploi du terme de lavandine pour cette pierre fine.

L'améthyste est  une variété macro-cristalline de quartz.  Sa couleur  violette
caractéristique, peut être plus ou moins intense selon la quantité de fer qu'elle
contient.

Elle  est  très  résistante  à  l'acide,  mais  chauffée  à  plus  de  300  degrés,  elle
change de couleur pour des tons café, orangés ou verts.
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Histoires, légendes et croyances sur l'améthyste

L'améthyste a été très utilisée en orfèvrerie dans de nombreuses civilisations.
Elle  avait  une  valeur  proche  de  celle  des  diamants,  jusqu'à  ce  que  la
découverte  d’une grande quantité  de pierres en Amérique du sud,  et  son
exportation en masse, en réduise très sérieusement le prix.

En Egypte, on l'utilisait pour tailler des sceaux. Les soldats l'utilisaient pour ne
pas avoir peur durant la bataille.

Il  y  a  plusieurs  légendes  sur  l'origine  de  l'améthyste,  prêtées  soit
aux Romains, soit aux grecs. Mais dans tous les cas, l'origine de sa couleur
provient  toujours  du  vin.
Selon le mythe grec, Dionysos, dieu du vin, poursuivait assidument une jeune
fille  du  nom  d'Amethystos,  alors  qu'elle  désirait  rester  chaste.  La  déesse
Artémis la transforma en pierre blanche afin de la protéger. Dionysos, triste et
humilié, versa du vin sur la pierre et changea ce cristal à la couleur violette.

Bague "Lilas des Indes" avec une améthyste.Une autre légende raconte que 
Dionysos était en colère contre les insultes répétées des humains à son 
encontre. Pour se venger, il décida de jeter ses tigres sur le premier humain 
qu'il rencontrerait. Cette victime fut une jeune et belle jeune fille nommée 
Amethystos. Menacée, celle-ci demanda la protection d'Artémis qui la 
transforma en cristal blanc. Dionysos, regrettant sa cruauté, versa du vin sur la 
pierre comme offrande, ce qui donna sa teinte à l'améthyste.
L'améthyste était dédiée à Artémis, la déesse grecque de la chasse.

grecs et Romains avaient  pour habitude de boire  du vin dans une coupe
sertie d’une pierre d'améthyste, pensant qu'ils résisteraient mieux à l'alcool
durant leurs fêtes.

Pour  les Romains,  l'améthyste  était  dédiée  à  Diana,  déesse  de  la  lune  et
protectrice des animaux.
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Pout les Hébreux, l'améthyste était la neuvième pierre du pectoral du grand
prêtre, représentant la tribu d'Ahlamah. Elle était aussi une des pierres des
portes de la nouvelle Jérusalem.

Au moyen-âge, l'église prit l'améthyste comme symbole du renoncement aux
biens  terrestres,  obéissance  à  Dieu  et  chasteté.  Pour  cette  raison,  il  est
commun de voir les cardinaux et évêques porter cette pierre en anneau. On
associait sa couleur au sang du Christ et à son sacrifice pour les hommes.

Dans la croyance populaire, on considérait que l'améthyste était une bonne
protection contre la trahison et qu'elle protégeait son porteur de la sorcellerie
et la magie noire.

Gisements : Russie, Madagascar, France, Brésil et Uruguay.

Les vertus et bienfaits de l'améthyste

Bague "Oditi" avec une améthyste.

 L'améthyste est une pierre qui diminue la douleur et soulage dans les
moments d'angoisse.

 Elle  équilibre  et  protège  la  mémoire,  évitant  les  énergies  négatives
extérieures et créant une harmonie.

 Elle peut transformer une ambiance désagréable en agréable.
 L'améthyste possède une vibration relaxante, diminuant les contractures

musculaires et soulageant l'hypertension.
 Elle équilibre le corps pour préparer un bon sommeil.
 L'améthyste aide pour les problèmes cardiaques, pour traiter l'asthme, le

diabète et l'arthrite.
 Elle stimule pour éviter les états dépressifs et aide les femmes ayant des

problèmes de stérilité
 Elle calmerait l'hyperactivité chez les enfants et les animaux
 L'améthyste  stimulerait  la  production  d'hormones  et  les  glandes

endocriniennes.
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Ammonite : histoire et vertus

 Les propriétés de l'ammonite
 Histoire, légendes et croyances sur les ammonites
 Les vertus et bienfaits de l'ammonite
 Exemples de bijoux avec une ammonite

Les propriétés de l'ammonite

Pendentif "Cephalopoda" avec une ammonite
Les  ammonites,  ces  créatures  marines,  sont  des fossiles d’une  sous-classe
disparue des céphalopodes.  Elles  se caractérisent par une coquille  plus ou
moins enroulée, telle que celle de l'escargot, et composée de différentes loges
séparées par des cloisons. Seule la dernière était occupée par l'animal, le reste
servant  de  ballastes  pour  la  flottaison.  Il  existe  une  très  grande  variété
d'espèces, avec des coquilles parfois droites, peu enroulées,….

Son  plus  proche  descendant  serait  le nautilus,  le poulpe,  le calmar et
la seiche.

Les premiers spécimens apparaissent pendant la période du Dévonien (il y a
environ  415  millions  d'années)  et  disparaissent  au  cours  du crétacé-
paléogène, tout comme les dinosaures (il y a environ 65 millions d'années).
Leurs espèces constituent un très bon marqueur chronologique de parts leurs
évolutions  et  permet  de  dater  les  couches  dans  lesquelles  Elles  sont
découvertes.
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Les ammonites peuvent mesurer de quelques millimètres à plus de 2 mètres
de diamètre.

Leur nom provient de leur forme en spirale qui évoque les cornes de béliers.
Pline l'Ancien les appelait "les cornes d'Ammon", faisant référence au dieu
égyptien Amon que l'on représentait avec des cornes de bélier.

Histoire, légendes et croyances sur les ammonites

Jusqu'au milieu du XVIIIe siècle, l'origine réelle des ammonites était ignorées
et laissait place à de multiples histoires et croyances.

Selon la croyance grecque, mettre une ammonite sous son oreiller évitait les
problèmes  d'insomnie.
Les  grecs  la  nommaient  ophites,  peut-être  en  relation  à  l'idée  qu'elle
empêchait la perte de la vue, l'impuissance et les morsures de serpents.

Boucles d’oreilles "Le souffle de la mer" avec une ammonite
Pendant l'époque médiévale en Europe, on pensait que l'ammonite était un
serpent  enroulé  pétrifié,  que  l'on  nommait  couramment  en  Angleterre
"snakestone"  ou  serpent  de  pierre.
En Angleterre,  on pensait  qu'il  s'agissait  d’une preuve de miracles comme
ceux  de  Hilda  de  Whitby  et  de  saint  Patrick.
A Whitby, Angleterre, on trouve en abondance ce fossile.  Selon la légende
locale,  sainte  Hilda  (614-680)  se  serait  débarrassée  des  serpents  qui
infestaient  son monastère en leur  coupant la tête,  les  obligeant ainsi  à  se
recroqueviller  en  spirale,  et  en  les  changeant  en  pierre.
On leur attribuait donc des pouvoirs de guérison ou de pouvoir donner des
visions oraculaires. Les "magiciens" pensaient que mettre une ammonite sous
son  oreiller  permettait  d'avoir  des  visions  divines.
Il exista tout un commerce de relique ou on peignait ou sculptait une tête de
serpent sur les ammonites pour les vendre.
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Dans certains coins d'Allemagne,  les ammonites étaient appelées "dragons
de pierre" et étaient utilisées pour lutter contre le mauvais sort. Par exemple,
si une vache n'avait plus de lait, on devait mettre une ammonite dans du lait
pour la protéger.

En Chine,  on  voyait  aussi  les  ammonites  comme  des  cornes  et  on  les
nommait Jiao-shih, ou "pierre de corne".

Pour  les hindous,  l'ammonite  était  une  manifestation  du  dieu  Vishnu,  en
particulier celles trouvées dans la rivière de Gandaki au Népal, connu sous le
nom de shaligrams.

En Australie, les aborigènes considèrent que les ammonites renferment des
pouvoirs magiques et les portaient comme amulettes.

Les  indiens pieds-noirs des  Etats-Unis  liaient  l'ammonite  à  la  position  du
bison  lorsqu'il  dormait.  Ils  la  nommaient  ainsi  "pierre  du  buffle"  ou
"iniskims"  et  l'utilisaient  dans  les  rituels  qui  précédaient  la  chasse.  Ils
pensaient aussi que trouver une ammonite avant de réaliser un long voyage
était  de  bons  augures.
Chez les navajos, l'ammonite était nommé wanisugna qui signifierait "la vie
dans la graine, graine dans l'enveloppe" et était utilisée par les hommes-
médecins.

Les vertus et bienfaits de l'ammonite

Collier "Du cœur de la mer" avec une ammonite
Il est toujours en discussion de savoir si il faut attribuer des vertus a un fossile,
en plus des propriétés donnée à la pierre qui les constitue. Les auteurs ne
tombant pas d'accord, nous trouvons les propriétés suivantes :

 L'ammonite aiderait  à  l'accouchement,  en particulier  en diminuant les
douleurs.

 Elle augmenterait l'endurance et la vitalité.
 Elle aiderait à résoudre les problèmes de pression artérielle, d’oreille, de

poumons et de digestion.
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Apatite : histoire et vertus

   .   Les propriétés de l'apatite
 Histoires, légendes et croyances sur l'apatite  
 Les vertus et bienfaits de l'apatite  

o Les vertus et bienfaits de l'apatite bleue  
o Les vertus et bienfaits de l'apatite verte  
o Les vertus et bienfaits de l'apatite jaune  

 Exemples de bijoux avec une apatite  

Les propriétés de l'apatite

Boucles d’oreilles "nova apatite" avec une apatite bleue
L'apatite est un phosphate de calcium composé de trois espèces reconnues :
chlorapatite  (contenant  du  chlore),  Fluorapatite  (contenant  du  fluor)  et
Hydroxyapatite (contenant de l'hydrogène).

C'est  un  minerai  relativement  fragile  qui  présente  quelques  variétés  plus
solides  et  de  jolies  couleurs  utilisées  en  bijouterie.  On  le  trouve  sous
différentes formes et couleurs : transparent ou opaque, incolore, vert, jaune,
bleu rose, marron, gris, violet…
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Son  nom  vient  du  grec  « apatan »  qui  signifie  « tromperie »  ou  « se
tromper ». L'apatite évoque la déesse de la mythologie grecque, Apaté. Cette
déesse  mineure,  fille  de  Nyx,  est  la  personnification  de  la  duperie,  de  la
perfidie, de la fraude, de la déception, de la tromperie et de la malhonnêteté.
Elle  est  l'un  des  maux  que  renfermait  la  boite  de  Pandore.
Ce  nom  lui  fut  attribué  par  le  minéralogiste  allemand  Abraham  Gottlob
Werner. Il repose sur le fait que l'apatite peut facilement se faire passer pour
d'autres  types  de  minerais.  Il  est  souvent  confondu  avec  le  béryl,  la
tourmaline,  la  topaze  ou  l’olivine.
Ce n'est  qu'à la fin de XVIIIème siècle que sa composition chimique a été
distinguée.

On retrouve aussi l'apatite sous les noms de :  agustite,  améthiste basaltine
(apatite  violette),  asparagolite  (apatite  verte  ou  « pierre  d'asperge »),
augustite, beryl de Saxe, chaux phosphatée , chaux phosphorée , chrysolithe
ordinaire,  estramadurite,  fluocollophanite,  fluorcollophane,  kietyogite,  pierre
phosphorique, phosphate calcaire , pyroguanite, sombrérite.

Le minerai d'apatite est la principale source de phosphore et de phosphate.
Cette concentration en fait  le  principal  ingrédient  de nombreux engrais  et
certains  détergents.
C'est  aussi  le  seul  minéral  que l'on retrouve dans le  corps  humain  et  des
animaux,  dans les  dents  et  les  ongles.  Il  a  aussi  été détecté un noyau de
cristaux d'Apatite  dans la glande endocrine épiphyse située entre les deux
hémisphères du cerveau.

Certaines variétés d'apatite contiennent de l'uranium en faible quantité. Cette
radioactivité permet la datation de ces pierres.

Mines :  Allemagne,  Birmanie,  Brésil,  Canada,  France,  l'Espagne,  États-Unis,
Mexique,  Madagascar,  Mozambique,  Norvège,  Sri  Lanka,  Espagne,  Inde,
Pakistan.



Histoires, légendes et croyances sur l'apatite

Bague "au gré de l'eau" avec une apatite bleue
Comme  il  s'agit  d’une  pierre  fine  identifié  depuis  peu,  nous  n'avons  pas
d’histoire qui s'y rapporte. C'est pourtant une pierre qui a une longue histoire
mais  en  se  faisant  passer  pour  d'autres  pierres  fines  connus.
la  première  mention  comme  pierre  particulière  date  de  1767  lorsque  le
naturaliste Pedro Francisco Davila a identifié une « pierre phosphorique ».

Nous n'avons trouvé qu'une mention au sujet d’une pierre provenant de la
mine  de  Logrosan  en  Estrémadure,  territoire  d'Espagne.  Connue  depuis
l'antiquité,  cette  pierre  (apatite)  aurait  été  utilisée  dans  le  « cercon  de  la
Brujas » (le cercle des sorcières),  et était jeté dans le feu pour obtenir  des
étincelles fluorescentes.

https://www.emmanuelleguyon.com/Vendu/au_gre_de_l_eau.html


Les vertus et bienfaits de l'apatite

 Elle est surtout connue comme une pierre amincissante, qui aiderait à
perdre du poids. Elle réduirait l'appétit.

 L'apatite  serait  efficace  pour  les  problèmes  de  vue,  comme  les  yeux
fatigués par le travail.

 Elle aiderait contre les nausées et le vertige.
 Elle permettrait au cœur de retrouver un rythme normal en régulant la

tension.
 L'apatite  stimulerait  le  système  endocrinien  pour  mieux  le  faire

fonctionner
 Elle est recommandée pour lutter contre l'insomnie
 Elle  soulagerait  de  l'arthrite,  les  inflammations  articulaires  et  lutterait

contre la fragilité des os.
 L'apatite favoriserait le renouvellement cellulaire.

Les vertus et bienfaits de l'apatite bleue

 L'apatite bleue protègerait la gorge et favoriserait la voix.
 Elle permettrait d'éviter les otites.

Les vertus et bienfaits de l'apatite verte

 L'apatite verte stimulerait la croissance.

Les vertus et bienfaits de l'apatite jaune

 L'apatite jaune favoriserait l'élimination de la cellulite.
 Elle aiderait à la bonne digestion.
 Elle dynamiserait les reins, la vessie, le foie et le pancréas.



Aventurine : histoire et vertus

   .   Les propriétés de l'aventurine
 Histoires, légendes et croyances sur l'aventurine
 Les vertus et bienfaits de l'aventurine
 Exemples de bijoux avec une aventurine

Les propriétés de l'aventurine

Boucles d’oreilles "Feuilles du soleil" avec aventurine
Son  nom provient  de  l'italien  "Ventura"  qui  signifie  "aléatoire".  C'est  une
allusion à sa découverte par hasard de la synthèse du Crystal d'aventurine ou
goldstone,  une  pierre  artificielle  très  similaire  à  l'aventurine  au  cours  du
XVIIIème siècle.  Ce  serait  un verrier  italien  qui  aurait  fait  accidentellement
tomber de la limaille de cuivre dans le verre fondu et aurait créé par hasard ce
nouveau cristal.

L'aventurine reçoit d'autres noms comme Prase qui vient du grec signifiant
"poireau", qui est une allusion à sa couleur verte.

Il s'agit d’une variété de quartz. Elle se caractérise par certaines inclusions qui
lui donnent sa couleur et qui provoquent des reflets brillants, appelés effet
aventurine. Les inclusions les plus courantes et la couleur qu'ils produisent,
sont les micas fuchsita et hématine.

L'aventurine  est  généralement  verte,  mais  on  trouve  aussi  du  bleu,  brun
rougeâtre, orange, jaune et gris

https://www.emmanuelleguyon.com/feuilles_du_soleil.html


Histoires, légendes et croyances sur l'aventurine

L'aventurine  a  une  histoire  très  ancienne  et  fut  fréquemment  utilisée.  Des
objets  grossièrement  sculptés  dans  l'aventurine  ont  été  découverts
en Ethiopie et sont datés d'il y a 2 5000 000 années

Pour les Etrusques, elle serait associée à Thalna, déesse des accouchements.

Pour les chinois, l'aventurine serait la pierre de Guanyin Pusa, la déesse de la
pitié, la compassion et l'amour inconditionnel.
Traditionnellement, les Tibétains utilisaient l'aventurine pour faire les yeux de
leurs  statues  et  augmenter  la  portée  symbolique  de  leur  regard.  Ils
considéraient  aussi  que porter  une aventurine améliorait  les  problèmes de
myopie.

Boucles d’oreilles "Le lièvre du chêne" avec aventurine verte.
Elle est considérée comme la pierre de la chance

Gisements : Russie, Brésil, Chili, Japon, Tanzanie et Inde.

Les vertus et bienfaits de l'aventurine

 L'aventurine serait très utile dans le traitement des affections cardiaques.
 Elle stimulerait la croissance des enfants et des prématurés.
 L'aventurine stimulerait la régénération cellulaire.
 Elle  serait  utile  pour  les  problèmes  urinaires,  de  la  prostate  et

d'hémorroïde.
 Elle régulerait le système circulatoire.
 L'aventurine aiderait pour les problèmes neuronaux et d'insomnie.
 C'est la pierre de l'optimisme. Elle donnerait la force de se battre contre

les peurs. Elle donnerait la bonne humeur.
 L'aventurine serait très utile pour les personnes vivant toujours dans le

stress.
 Elle  absorberait  les  pollutions  électromagnétiques,  comme  celle  des

téléphones portables
 En élixir, elle serait bénéfique contre l'eczéma, l'acné et autres problèmes

de peau



Lithothérapie : les vertus des pierres en B

Bertrandite ou Tiffany bois pétrifié ou fossilisé

Bumblebee ou jaspe 
bourdon
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Bertrandite ou Tiffany : histoire et vertus

 Les propriétés de la bertrandite ou tiffany
 Les vertus et bienfaits de la bertrandite
 Exemples de bijoux avec une bertrandite

Les propriétés de la bertrandite ou tiffany

Pendentif "Estampe" avec bertrandite.
On la  retrouve aussi  souvent sous le  nom de Tiffany,  mais  d'autres noms
apparaissent comme fluorite opalisée, opale fluorite, opalite crème glacée et
opale violette.

Elle a été découverte prés de Nantes, en France, en 1880. C'est Alexis Damour
qui  en  fit  la  description  et  lui  donna  son  nom en  1883,  en  l'honneur  de
l'ingénieur des mines, Emile Bertrand

Elle  se  compose  de  béryllium,  quartz,  calcédoine,  opale,  oxyde  de
manganèse… réuni par des conditions volcaniques.

Ce  n'est  donc  qu'en  complément  occasionnel  à  l'exploitation  minière  du
béryllium  que  cette  pierre  fut  d'abord  exploitée.  Ceci  fait  qu'elle  reste
relativement rare et possède une histoire relativement limitée.

Mines : Brésil, Etats-Unis, Italie, Kazakhstan, Mexique, Namibie.
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Les vertus et bienfaits de la bertrandite

 Elle serait utile pour le cœur et le thymus
 La Bertrandite favoriserait la cicatrisation
 Elle  serait  utilisé  dans  le  traitement  de  l'obésité  et  les  problèmes

d'estomac

Bois pétrifié : histoire et vertus

   .   Les propriétés du bois pétrifié
 Histoire, légendes et croyances sur le bois pétrifié
 Les vertus et bienfaits du bois fossilisé
 Exemples de bijoux avec du bois fossilisé

Les propriétés du bois pétrifié

Collier "vers les cieux" avec du bois fossilisé
Le bois pétrifié est un type de fossile, dans lequel tout le matériel organique
du bois a été remplacé par des minéraux, en général des silicates comme le
quartz. Le processus de fossilisation se déroule sous terre, quand le bois est
enterré. Les minéraux de l'eau s'infiltrent dans les sédiments et sont déposés
dans les  cellules  de la  plante,  créant le  moule.  Les cristaux de quartz  son
incolores,  mais  quand on  y  ajoute  un  contaminant,  il  prenne  une  couleur
jaune, rouge ou autre.

https://www.emmanuelleguyon.com/vers_les_cieux.html


Le bois fossilisé peut conserver sa structure originale avec tous les détails,
jusqu'au degré microscopique. On peut même voir les anneaux de croissance
des troncs des arbres entre autres.

On retrouve du bois pétrifié dans le monde entier, et parfois dans des formes
exceptionnelles, de par l'espèce ou la taille. Par exemple en Argentine, il existe
un parc de Patagonie qui possède des arbres pétrifiés de plus de 3 mètres de
diamètre et 30 mètres de long. En Australie, on trouve des bois pétrifiés et
opalisés. Aux Etats-Unis, on trouve la forêt de Gilboa qui est la plus ancienne
forêt de bois pétrifiés connue (plus de 380 millions d'années)

Histoire, légendes et croyances sur le bois pétrifié

Le  bois  pétrifié  est  un  matériel  anciennement  connu,  mais  l'on  trouve  en
réalité peu d'informations sur son histoire et les croyances liées au cours des
âges.

Etant  relativement  facile  à  travailler,  on  le  trouve  comme outils  ou  armes
durant l'âge de pierre.

A l'époque médiévale,  il  existait  des amulettes de bois  pétrifié  qui  étaient
sensées donner la longévité.

Gisements : Argentine, Australie, Brésil, Russie, Etats-Unis, Canada, Nouvelle
Zélande, République tchèque, Equateur et Paraguay.

Les vertus et bienfaits du bois fossilisé

 Le bois pétrifié aiderait contre les infections des oreilles,
 Il renforcerait la santé du cœur
 Le  bois  pétrifié  équilibrerait  les  problèmes  de  diabète  et  sclérose

multiple.
 Il renforcerait les os et soulagerait les hanches et le dos



Bumblebee ou jaspe bourdon : histoire et vertus

 Les propriétés de la bumblebee ou jaspe bourdon
 Histoire, légendes et croyances sur la bumblebee ou jaspe bourdon
 Les vertus et bienfaits de la bumblebee ou jaspe bourdon
 Exemples de bijoux avec une bumblebee

Les propriétés de la bumblebee ou jaspe bourdon

Pendentif "Liekki" avec une bumblebee
La  bumblebee  est  une  pierre  que  l'on  retrouve  aussi  bien  qualifiée
de jaspe que d'agate.  En réalité,  aucun des deux groupes de minéraux ne
correspond parfaitement à la bumblebee. C'est par manque d’une catégorie
adéquate  que  ces  deux  termes  se  rencontrent,  mais  il  semble  qu'il  faille
préférer  le  terme  jaspe  bumblebee  à  agate.
Ce ne peut être réellement un jaspe en l'absence de silice, de quartz et de
moganite  dans  sa  composition.  De  la  même  manière,  sa  composition  de
correspond  pas  à  l'agate
Le  terme  de  jaspe  reste  cependant  le  plus  correcte,  même  si  il  est
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insatisfaisant, dans le sens où il s'agit d’une roche sédimentaire et que son
processus de création est similaire au jaspe.

Cette pierre  présente de bandes ondulées orange,  jaune et  noire  alternés.
Cette  séquence  de  couleur  a  évoqué  rapidement  dans  l'esprit  des
découvreurs,  la similarité avec les guêpes.  Son nom provient donc du mot
"bourdon"  en  anglais.  Nous  avons  préféré  conserver  le  terme  anglais  de
bumblebee, plus fréquent sur le net que le nom de " jaspe bourdon".

Elle est principalement composé de couches de cendre volcanique (contenant
du gypse, de l'angelite, de l'orpiment, de sulfure d'arsenic et de l'hématite) et
de couches de soufre.

La bumblebee provient uniquement des volcans de l'ile de Java, en Indonésie,
plus précisément du Papandayan, où on la retrouve parmi les gisements de
soufre.  C'est  pour  cette  raison  qu'on  l'appelle  aussi  localement  jaspe  des
fumerolles.

Il  s'agirait  d’une formation géologique "saisonnière"  dans le  sens ou cette
compression minérale aurait pour origine les fosses de boue formées lors de
la saison des pluies. Il se formerait un mélange et des couches de cendre et de
souffre  qui  se  compacterait  sous  l'effet  de  la  pression  et  de  la  chaleur
volcanique.

Les  indigènes  qui  exploitent  ce  secteur  la  nomment  aussi  "batu  badar
blerang"  qui  signifie  "charbon  qui  devient  souffre".  Cette  idée  provient
surement de ses bandes noires qui semblent se convertir en jaune.

Elle est devenue populaire vers la fin des années 1990 lorsqu'un exploitant
local a envoyé un premier échantillon en Arizona, pour la foire géologique.

Gisements : Indonésie.

Histoire, légendes et croyances sur la bumblebee ou jaspe bourdon



Pendentif "Aurore" avec une bumblebee ou jaspe bourdon
Etant  une  exploitation  relativement  récente,  nous  n'avons  pas  pu  trouver
d'éléments relevant sur l'histoire de la bumblebee.

Les vertus et bienfaits de la bumblebee ou jaspe bourdon

 La bumblebee aiderait à soulager les crampes, en particulier aux jambes
 Elle lutterait contre les problèmes l'insomnie
 Elle soulagerait les problèmes de dos
 La bumblebee guérirait les problèmes de gorge
 De par le soufre qu'elle contient, cette pierre protègerait des insectes
 Il faut lui ajouter les proprietés propres au jaspe.

Lithothérapie : les vertus des pierres en C

https://www.emmanuelleguyon.com/Vendu/Aurore_Pendentif.html


Calcédoine Charoïte

Chrysocolle Chrysoprase

Citrine Corail

Cordiérite ou iolite Cornaline

Cuprite  

Calcédoine : histoire et vertus

 Les propriétés de la calcédoine
 Histoire, croyances et légendes sur la calcédoine
 Les vertus et bienfaits de la calcédoine
 Exemples de bijoux avec une calcédoine
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Les propriétés de la calcédoine

Bague "Nénuphar au clair de lune" avec une calcédoine
Le nom de cette pierre provient de la cité gréco-byzantine de Chalcédoine.

On la trouve aussi sous le nom de Chalcédonite ou merlinite

Sa principale caractéristique est sa structure : même si elle est mise en relation
avec le quartz, partageant la même formule chimique, la calcédoine ne forme
pas de cristaux biens développés. Ses cristaux sont si petits qu'on ne peut les
voir et ils sont densément agglomérés en forme amorphe.

Le terme de calcédoine est le nom utilisé pour décrire un ensemble de pierres
semi-précieuses  qui  ont  ce  mélange  de  silice  :  quartz-moganite.  En  règle
générale,  lorsque l'on parle de calcédoine,  on évoque seulement la variété
blanc-gris,  bleu  laiteux,  mais  de  nombreuses  autres  pierres  sont  des
calcédoines.  On peut  citer  par  exemple  l'onyx,  l'héliotrope,  la  cornaline,  la
chrysoprase…

Histoire, croyances et légendes sur la calcédoine

On connait des outils de calcédoine élaborés dés le néolithique, à proximité
de la ville de Quimperlé, en France.

4000 ans avant J.C, les Assyriens et les Babyloniens utilisaient la calcédoine
pour réaliser leur sceaux-cylindres qui servaient à protéger leur documents. Ils
étaient aussi sensés protéger le porteur.

https://www.emmanuelleguyon.com/nenuphar_au_clair_de_lune_bg.html


Les Minoens de  l'âge  du  bronze,  dont  les  occupants  du  fameux  palais  de
Cnossos, continuaient cette tradition en réalisant leurs sceaux en calcédoine. Il
semblerait  que cette pierre  offre  une moindre adhérence à la  cire  lors  de
l'application du sceau, et donc un meilleur résultat.

Dans  la  mythologie celte,  la  calcédoine serait  la  pierre  de la  déesse de la
rivière Clyde, Clota.

Dans la  tradition grecque antique,  la calcédoine serait  la pierre  de la  terre
mère, la déesse Gaia.

La pierre était sensée favoriser l'éloquence et la parole chez les romains. C'est
pourquoi on raconte que l'orateur Cicéron en aurait porté une autour du cou.

Boucles d’oreilles "La couleur de l'eau" avec une calcédoine
Pour  beaucoup  de  tribus amérindiennes,  la  calcédoine  était  une  pierre
sacrée,  symbole  de  la  paix  intérieure  et  souvent  utilisée  pour  calmer  les
esprits.
la  calcédoine  serait  la  pierre  de  Whope,  la  déesse  de  la  paix  de  la
tribu Sioux Lakota,  bien  que  d'autres  traditions  lui  attribuent  plutôt  la
turquoise.

Gisements : Brésil, Inde, Madagascar, Italie, Suisse, Mexique et Russie.

Les vertus et bienfaits de la calcédoine

 La calcédoine est le symbole de l'amour maternel.
 C'est la pierre des chanteurs
 La calcédoine serait utilisée pour les infections de la gorge.
 Elle apaiserait les engelures
 La calcédoine pourrait aider pour les infections stomacales, les attaques

d'épilepsies et les maladies mentales.
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 Elle  soulagerait  des  problèmes  rénaux  et  en  particulier  des  calculs
biliaires.

 Elle enlèverait la fièvre
 La calcédoine stimulerait la production de lait pour les mères allaitant.
 Elle soulagerait des allergies aux plantes (au foin par exemple)
 Elle réduirait les œdèmes et le glaucome

Charoïte : histoire et vertus

 Les propriétés de la charoïte
 Histoire, croyances et légendes sur la charoïte
 Les vertus et bienfaits de la charoïte

Les propriétés de la charoïte

Bracelet "Laylila" avec une charoïte.
La charoïte est une pierre rare, rencontré seulement d'en un seul endroit de
Russie. Son nom a pour origine la rivière Chara dans le massif de l'Alban en
Russie. Le mot russe "chary" signifie "magie" ou "charme".

Cette  pierre  est  du  groupe  des  silicates.  Découverte  en  1947,  elle  ne  fut
décrite et diffusée qu'en 1978. On la trouve dans les roches méta-somatiques
de ce massif russe, qui se sont formées à une température située entre 200 et
250 degrés.

La couleur de la charoïte varie dans les tons violet, lilas et brun.

Histoire, croyances et légendes sur la charoïte

La charoïte est  une pierre découverte relativement récemment sur laquelle
nous n'avons trouvé d’histoires.



La charoïte est une pierre très attractive de par sa couleur mauve, mais reste
rare en fonction de la limitation de son exploitation. La seule région russe où
elle  se  trouve,  en  Sibérie,  reste  difficile  d'accès  et  limite  fortement  son
exploitation.

Gisements : Russie.

Les vertus et bienfaits de la charoïte

 Ses  propriétés  sont  associées  à  la  couleur  pourpre,  symbole  de
spiritualité, sagesse et harmonie

 Elle est classée comme une des pierres des philosophes
 La charoïte aurait un effet relaxant très important sur le système nerveux
 Elle augmenterait les défenses du corps
 La charoïte soulagerait les douleurs du foie, des reins,  du cœur et du

pancréas
 Elle aiderait à lutter contre les maladies chroniques et nivelle la pression

artérielle

Chrysocolle : histoire et vertus

 Les propriétés du chrysocolle
 Histoire, croyances et légendes sur le chrysocolle
 Les vertus et bienfaits du chrysocolle
 Exemples de bijoux avec une chrysocolle

Les propriétés du chrysocolle



Pendentif "Kipos" avec une chrysocolle
Le nom de cette pierre dérive de deux mots grecs, "chrysos" et "kolla", qui
signifient respectivement "or" et "colle ". Le terme de chrysocolle désignait à
l'origine un ensemble de divers matériaux qui servait au travail de l'or. On y
récupérait notamment le cuivre qui servait à souder l'or.

La désignation s'est affinée dans le temps pour ne designer plus qu'un type
minéral, un silicate d’hydroxyde de cuivre.

On peut observer des incrustations dans cette roche, en masses cristallines ou
en veines comblées, avec une intense couleur verte brillante ou bleutée. Elle
peut être confondue avec la calcédoine teinte, la turquoise, la malachite, la
variscite ou l’azurite.

Le chrysocolle est une pierre relativement fragile de par sa composition de
cuivre  et  sa  proportion  d'eau.  C'est  pourquoi,  en  bijouterie,  on  l'utilise
essentiellement lorsqu'elle est mélangée à d'autres minéraux pour la solidifier.
Il s'agit le plus souvent de malachite, d'azurite ou de cuprite.

Elle est associée à la lune, le féminin, l'eau et les émotions.

Histoire, croyances et légendes sur le chrysocolle

Cette  pierre  est  connue  depuis  l'antiquité  et  est  déjà  décrite  par
le grec Théophraste en 315 avant J.C. Elle était alors principalement utilisée
pour souder l'or.

Les égyptiens connaissaient le chrysocolle sous le nom de "pierre de sagesse"
et la portaient couramment lors de négociations, afin d'être posé et tranquille,
mais aussi pour protéger l'esprit.

https://www.emmanuelleguyon.com/Vendu/Kipos.html


A l'époque médiévale,  on  utilisait  le  chrysocolle  essentiellement  pour  ses
qualités médicinales. On pensait qu'elle pouvait guérir les ulcères et brulures
d'estomac.

Bracelet "Poséidon" avec une chrysocolle
Pendant la renaissance, on utilisait le chrysocolle comme pigment pour faire
de la peinture.

En règle générale, cette pierre était considérée comme un talisman aidant à
renforcer la résistance physique et de paix par les indiens d'Amérique

Gisements : Allemagne, Chili, Australie, Brésil, Etats-Unis, Russie, Angleterre,
France, Mexique, Pérou...

Les vertus et bienfaits du chrysocolle

 Cette  pierre  serait  idéale  pour  le  système  circulatoire,  les  problèmes
cardiaques, les contractures musculaires et pour élever les défenses de
l'organisme.

 Elle aiderait à supporter les problèmes de tyroïde
 Elle  serait  utile  dans  la  régénération  du  pancréas,  la  régulation de la

quantité d'insuline et l'équilibre de sucre dans le sang.
 Le  chrysocolle  fortifierait  la  structure  musculaire  des  bras,  pieds,

abdomen et dos.
 Elle  serait  excellente pour le  traitement des infections de la  gorge et

laryngite.
 Elle soulagerait les douleurs menstruelles
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 Le chrysocolle traiterait l'arthrite et les maladies osseuses

Chrysoprase : histoire et vertus

 Les propriétés du chrysoprase
 Histoire, croyances et légendes sur la chrysoprase
 Les vertus et bienfaits de la chrysoprase
 Exemples de bijoux avec une chrysoprase

Les propriétés du chrysoprase

Bague "Nymphe de l'étang" avec une chrysoprase
Le nom de cette pierre vient du grec "Chrysos" ou "Doré" et "Prason" qui
signifie "Poireau", en référence à son éclat et à sa couleur. On l'appelle aussi
parfois "pierre de vénus"
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La chrysoprase est une variété de Calcédoine (forme fibreuse de quartz) qui
contient des micro-inclusions de nickel.  Sa couleur est le plus souvent vert
pomme, et plus occasionnellement vert foncé.

La  plus  grosse  chrysoprase  fut  trouvée à  Coolamon en Australie  et  pesait
16400 kg.

Histoire, croyances et légendes sur la chrysoprase

C'est une des pierres semi-précieuses les plus anciennement utilisées.

Elle  fut  utilisée  par  les grecs,  les Romains et  les égyptiens pour  faire  des
sceaux, des bijoux et autres objets.

Selon  Albertus  Magnus,  dit  Albert  le  Grand, Alexandre  le  Grand portait
toujours  une chrysoprase  à  sa  ceinture  lors  des  batailles,  ce  qui  lui  aurait
donné tous ses succès militaires. Mais un jour, alors qu'Alexandre avait enlevé
sa ceinture pour se baigner dans une rivière, un serpent mordit la pierre et la
jeta dans l'eau. Alexandre ne put retrouver la pierre et n'a plus jamais gagné
une bataille ensuite.

Au moyen-âge, on pensait que l'on pouvait devenir invisible en mettant une
chrysoprase  dans  la  bouche,  et  qu'elle  perdait  sa  couleur  en présence  de
poison.

Bague "Au Royaume de la Nature" avec une chrysoprase
C'était aussi la pierre préférée de Fréderic II de Prusse qu'il a utilisé pour le
mobilier et la décoration de son palais.
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La chrysoprase était très populaire à l'époque victorienne où il a été souvent
utilisé pour les camées, intailles, des perles et cabochons

Gisements : Allemagne, Australie, Etats-Unis, Madagascar

Les vertus et bienfaits de la chrysoprase

 Elle stimulerait la créativité et l'espérance.
 La chrysoprase aurait la propriété de détendre, relaxer
 Elle aurait un fort pouvoir désintoxiquant pour le corps, aidant à rejeter

les métaux lourds du corps. Elle stimulerait la fonction hépatique
 La chrysoprase augmenterait la fertilité, guérirait l'infertilité causée par

des infections.
 Elle traiterait la goutte, les problèmes oculaires, les maladies mentales, de

peau, de cœur et du goitre.
 La chrysoprase équilibrerait les hormones et soulage le système digestif
 Elle augmenterait l'absorption de vitamines C

Citrine : histoire et vertus

 Les propriétés de la citrine
 Histoire, croyances et légendes sur la citrine
 Les vertus et bienfaits de la citrine
 Exemples de bijoux avec une citrine

Les propriétés de la citrine



Boucles d’oreilles "Pétales du soleil" avec une citrine
Il s'agit d’un quartz transparent jaune dorée dont le nom vient du latin Citrus,
"citron". Sa couleur provient d’une faible présence d'oxyde de fer.

Elle ne prend le nom de citrine qu'à partir de 1556 lorsque l'allemand Georg
Bauer la décrit ainsi.  Elle était connue avant sous d'autres noms, dont tout
simplement le quartz jaune.

La citrine est relativement rare dans la nature, mais il existe énormément de
faux. Très souvent, il s'agit d'améthyste chauffée pour faire changer sa couleur
violette  à  jaune dorée.  Ils  sont  difficile  à  distinguer,  l'améthyste reste plus
intense en couleur, dans les tons ambre-orangé, et non jaune pale.

On la retrouve aussi sous les noms de quartz hyalin jaune, topaze bohémien,
quartz topaze, topaze de Bahia, topaze de Palmyre, Topaze de Salamanque,
topaze d'Espagne, Topaze dorée, safranite, Cairngorm ou topaze de Madère.

Histoire, croyances et légendes sur la citrine

Dans l'antiquitéet le moyen-âge, la citrine a très souvent été confondue avec
le topaze et utilisée en tant que tel. Pour la différence de prix entre ces deux
pierres, de très nombreuses pièces ont été réalisées avec cette fausse topaze.
L'histoire de ces deux pierres est donc très liée.

Les égyptiens liaient cette pierre à la déesse guerrière Sekhmet, représentée
comme une femme à tête de lion.

On  le  retrouve  comme  pierre  semi-précieuse  dès  300  avant  J.C  dans
la Grèce antique. Ils consacraient la citrine à la déesse de l'agriculture et des
récoltes, Déméter.
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Pour certains, la 12eme pierre de la cuirasse d'Aaron désigné dans l'exode
comme Chrysolitus ou "pierre dorée", est la citrine, le topaze ou le béryl. Les
interprétations les plus récentes de la bible restent cependant sur la topaze.

Bague "Hérisson d'automne" avec une 
citrine
La citrine a été très populaire pour les bijoux du XIXème siècle, pendant la
période  art  déco  de  l’entre-deux  guerres.  Elle  fut  portée  par  de  très
nombreuses stars hollywoodiennes dont Greta Garbo et Joan Crawford.

La citrine est la pierre de naissance du mois de novembre,  avec la topaze.
C'est aussi la pierre anniversaire des 13 ans de mariage.

Gisement :  Allemagne,  Autriche,  Madagascar,  Brésil,  Russie,  Etats-Unis  et
Espagne.

Les vertus et bienfaits de la citrine

 Elle  est  recommandée  pour  les  infections  chroniques  du  foie,  de  la
vessie, du pancréas ou la vésicule biliaire.

 La citrine permettrait  de maintenir le bon fonctionnement du système
endocrinien et de la tyroïde

 Elle aiderait à lutter contre la fatigue chronique
 Elle permettrait de conserver une belle peau, les ongles et les cheveux,

en particulier en luttant contre les allergies cutanées et irritations.
 La citrine soulagerait des intolérances alimentaires.
 En élixir, elle permettrait de soulager les symptômes menstruels et de la

ménopause (bouffées de chaleur, fatigue…)

Corail : histoire et vertus
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 Les propriétés du corail  
 Histoire, croyances et légendes sur le corail  
 Les vertus et bienfaits du corail  

o Les vertus et bienfaits du corail rouge  
o Les vertus et bienfaits du corail noir  
o Les vertus et bienfaits du corail rose  
o Les vertus et bienfaits du corail blanc  

 Exemples de bijoux avec du corail  

Les propriétés du corail

Pendentif "Hiko" avec un corail rouge
Le corail est formé par les squelettes de petits animaux de corps mou, appelés
polypes,  qui  vivent  en  colonie  et  forment  des  structures  à  ramifications  à
croitre, jusqu'à former ce qu'on appelle "récif de corail".

Les couleurs les plus communes sont : rouge, noir, rose, blanc et bleu.
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Histoire, croyances et légendes sur le corail

Dans son texte  "les  métamorphoses"  le Romain Ovide raconte l'origine du
corail,  au  détour  de l'histoire  de Persée et  Andromède.  Apres  avoir  sauvé
Andromède, Persée dépose la tête de la gorgone Méduse sur un lit d'algue,
ses yeux vers le sol, afin de ne pas mettre la population en danger. Le regard
de la gorgone pétrifia les algues et donna naissance au corail. C'est pourquoi,
en grec, on appelle le corail "Gorgeia", en relation avec les gorgones.

Les Romains faisaient  porter  des  colliers  de  corail  aux  enfants  pour  les
protéger  des  blessures.  La  tradition  perdura  jusqu'à  la  période  médiévale.
L'usage perdure toujours en Italie, en particulier pour soigner les problèmes
d'infertilité. Il est devenu symbole de fertilité et on recommande aux femmes
désirant tomber enceinte, de porter une petite corne de corail autour du cou.

Pendentif "Symbiose" avec un corail rose
Au moyen-âge,  on  recommandait  de  porter  sur  soi  un  corail  afin  de  se
protéger de la sorcellerie.

En Chine, le corail était le symbole de la richesse et d’un statut social élevé.

Les amérindiens considéraient le corail comme une pierre sacrée, symbole de
l'énergie de la force vitale et une protection contre le mauvais œil.

Gisements : Indonésie, Polynésie, Japon et les îles canaries.
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Les vertus et bienfaits du corail

 Le corail est très bon pour les os, les dents, la digestion, la circulation, les
douleurs  de  la  colonne  vertébrale,  du  thalamus  et  pour  améliorer
l'odorat.

 Il aide à protéger les enfants durant leur croissance.
 Il participerait a lutter contre les carences en calcium.

Les vertus et bienfaits du corail rouge

 Le corail rouge possède la force aquatique de la mer et de la vie. Il se
transforme  en  pierre  quand  il  reçoit  la  lumière  du  soleil  et  l'air.  Il
symbolise le sang et donc la vie.

 Il serait efficace contre le hoquet, les coliques, les brulures d'estomac. Il
traiterait les troubles des reins, de la vessie et de la parathyroïde.

 Le corail rouge aiderait pour la conception d’un enfant
 Il aiderait à régler les problèmes de menstruation.
 Cliquer ici   pour voir les vertus de la couleur rouge

Broche "Koralli" avec un corail bleu
Les vertus et bienfaits du corail noir

 Le  corail  noir,  même  si  il  est  associé  au  côté  sombre,  dissipe  les
cauchemars et le négatif.

 C'est la pierre de la régénération.
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 On l'utilise pour le traitement de désordre des reins, de la vessie et la
parathyroïde

 Le corail noir favoriserait la fertilité masculine.
 Cliquer ici   pour voir les vertus de la couleur noire

Les vertus et bienfaits du corail rose

 Le corail rose favoriserait la fertilité féminine
 Cliquer ici   pour voir les vertus de la couleur rose

Les vertus et bienfaits du corail blanc

 Le corail blanc aiderait au développement des enfants
 Cliquer ici   pour voir les vertus de la couleur blanche

Cordiérite ou Iolite : histoire et vertus

 Les propriétés de la cordiérite (iolite)
 Histoire, croyances et légendes sur la cordiérite (iolite)
 Les vertus et bienfaits de la cordiérite (iolite)
 Exemples de bijoux avec une cordiérite

Les propriétés de la cordiérite (iolite)



Bague "Symbole" avec une cordiérite ou iolite.
La  cordiérite est  une pierre de la  famille  des silicates.  Elle  se compose de
silicate de magnésium et d'aluminium

Elle arbore des éclats vitreux à mate dans des nuances de bleu, où l'on peut
percevoir des variations sur trois couleurs en fonction de l'angle d'observation
(pléochroïsme) : bleu, jaune et violet.

Ses cristaux peuvent atteindre 18 cm de long. La plus grande cordiérite taillée
figure au British Museum, elle pèse 855 carats.

Elle fut décrite par le minéralogiste Lucas en 1813. Son nom lui est donné en
hommage au minéralogiste  français  Louis  Corbier  qui  la  décrivait  en 1809
sous le nom de dichroite.

On  la  retrouve  donc  sous  le  nom  de  dichroite  provenant  de  « Duo »  ou
« deux »  et  « Kroma »  ou  « couleur »,  une  référence  à  son  pleochroisme.
Elle apparait le plus souvent sous le nom d'Iolite ou Volithe (Werner) du grec
« Iol » ou « violette » en référence à sa couleur proche de celle de la fleur.
D'autres  noms  sont  moins  fréquents  comme Quartz  bleu  de  la  Nouvelle-
Zélande  (steinheil),  Saphir  d'eau  (Buffon)  (aujourd'hui  une  appellation
interdite) ou Steinheilite (Pansner).

La cordiérite est difficile à identifier et peut être facilement confondue avec
l'améthyste, du quartz, de la tanzanite ou de la serpentine.

Elle est insoluble dans l'acide et résiste au feu.

Histoire, croyances et légendes sur la cordiérite (iolite)
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Il est fait parfois mention de la cordiérite comme une pierre liée à Athéna, la
déesse grecque de la guerre et de la sagesse. Nous n'avons cependant pas
trouvé de texte étayant ces propos.

Certains scientifiques estime que la cordiérite a pu être la fameuse pierre de
soleil  qui  permettait  aux vikings de  s'orienter  même  quand  le  ciel  était
couvert.  On  la  nomme  donc  parfois  « pierre  boussole »  ou  « pierre  des
vikings » car on pense que sa face qui reste le plus clair sous le ciel nuageux,
montre dans quel axe se trouve le soleil.

La cordiérite est parfois donnée comme la pierre anniversaire de la 21ème
année de mariage.

Mines : Allemagne, Algérie, Canada, France, Italie, Birmanie, Sri Lanka, Inde,
Madagascar, Etats-Unis, Norvège, Brésil

Les vertus et bienfaits de la cordiérite (iolite)

 La cordiérite est recommandée pour les problèmes hépatiques.
 La iolite aiderait à dormir et avoir un sommeil réparateur.
 Elle aiderait au bon fonctionnement du foie et de la vésicule.
 La cordiérite fortifierait les nerfs et aiderait dans les cas de paralysie.
 La  iolite  atténuerait  les  problèmes  d'acidité  du  corps,  donc  les

rhumatismes, la goutte, l'acidité de l'estomac…
 Elle favoriserait l'absorption de fer.
 La cordiérite serait efficace contre les maux de gorge et les problèmes de

sinus chroniques.
 La iolite serait un analgésique efficace contre les maux de têtes.
 Elle réduirait les dépôts de graisse dans le corps.
 La cordiérite améliorerait la pousse des cheveux et des ongles.
 La iolite serait efficace dans le traitement du paludisme et de la fièvre.



Cornaline : histoire et vertus

 Les propriétés de la cornaline
 Histoire, croyances et légendes sur la cornaline
 Les vertus et bienfaits de la cornaline
 Exemples de bijoux avec une cornaline

Les propriétés de la cornaline

Bague "Eglantine d'automne" avec cornaline
Le nom de cette pierre semble encore discuté. Pour certains, le nom viendrait
du  latin  médiéval  "corneolus",  dérivé  du  latin  "cornum",  soit  "cornouiller
cerise". Ce nom lui aurait été prêté pour sa ressemblance au fruit translucide
de  l’arbre.
pour  d'autres,  le  nom  proviendrait  du  latin  "caro"  ou  "carnis",  Chair,  en
rappelle  sa  couleur.
A l'époque de Pline l'ancien, on l'appelait "Sard", qui tire sont nom de la ville
de sardes en Lybie, ou du mot persan "sered" qui signifie "rouge-jaunâtre".

La cornaline est aussi connue sous le nom de pierre de la Mecque pour sa
couleur. On trouve parfois le terme de pierre de Sadoine, même si en réalité
cette pierre est différente, la distinction de la couleur plus sombre est très
subtile.
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La cornaline est une variété de calcédoine translucide d'orange à rouge. Les
teintes rouges sont provoquées par les impuretés d'oxyde de fer. Elle peut
varier du jaune-orangé à orange, et du rouge foncé au rouge brunâtre. Sa
couleur  peut  être  modifiée  en  travaillant  ses  impuretés  de  fer  en  les
chauffants.

Il faut être prudent lors de l'acquisition de cornaline puisqu'il s'agit d’une des
pierres les plus falsifiées.  Très souvent,  il  s'agit  d'agate dont la couleur est
modifiée  par  un  bain  de  nitrate  de  fer  afin  de  ressembler  à  la  cornaline.
L'agate  teintée  présente  souvent  des  lignes  multicolores  au  lieu  de
l'uniformité de la cornaline. Mais c'est parfois très subtil à reconnaitre.

Histoire, croyances et légendes sur la cornaline

La  cornaline  a  été  une gemme importante  dans  toutes  les  civilisations  du
monde, du moins dans les endroits où elle se trouve.

Sur  le  site néolithique de  Mehrgarh  au  Pakistan  (entre  le  4eme  et  5eme
millénaire avant JC), on trouve déjà de la cornaline perforée qui devait servir
de bijoux.

La cornaline a été aussi trouvée dés l'âge de bronze minoen dans le palais de
Cnossos en Crète.

Boucles d’oreilles "Le feu" avec une cornaline
Elle était toute aussi importante pour les Sumériens comme en témoigne la
tombe  de  la  reine  d’ur,  Puabi,  dont  le  trésor  présentait  des  bijoux  avec
cornaline qui date d'environ 2600 avant J.C.

La  cornaline  est  une  pierre  profondément  religieuse  puisque  la  déesse
égyptienne Isis  l'utilisait  pour  protéger les  morts  durant leur  voyage.  C'est
ainsi  que  les égyptiens ont  gravés  des  parties  du  livre  des  morts  sur  des
amulettes de cornaline, sensées faciliter leur accès a l'au-delà. Elle était aussi
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porté  par  les  architectes  afin  d'indiquer  leur  rang  social.  Les  égyptiens
l'appelaient "soleil couchant". C'est de par sa couleur rouge, symbole de sang,
que cette pierre est si présente dans les croyances égyptiennes.

Les Romains utilisaient largement la cornaline pour la réalisation de sceaux, la
cire  chaude  ne  collant  pas  sur  cette  pierre,  et  de  bijoux.  On  retrouve
notamment des bagues avec la  cornaline gravée d’un animal sauvage,  qui
était sensées donner protection et chance.

grecs  et  Romains portaient  aussi  régulièrement  des  chevalières  avec  une
cornaline. Certaines étaient gravées des chiffres représentant le dieu Sarapis
ou la déesse Isis, tous deux liés aux temps et à la mort.

Les Hébreux pensaient que la cornaline protégeait de la peste.

Elle est aussi le symbole de l'apôtre Philippe et elle était une des pierres du
blason  d'Aaron  décrit  dans  l'exode.  Selon  l'archevêque  de  Mayence  (1er
siècle) elle représentait le sang des martyrs.

Le sceau  de  Mahomet était  une  cornaline  gravée,  sertie  dans  un  anneau
d'argent.

Dans  la  tradition arabe,  on  considérait  que  la  cornaline  avait  le  pouvoir
d'arrêter les saignements.
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Bague "Phyllis" avec une cornaline
Les alchimistes du  moyen-âge  la  considéraient  comme une pierre  chaude,
c'est-à-dire  qu'elle  aurait  eu  la  faculté  d'activer  les  propriétés  des  autres
pierres.

Dans l'actualité, les bouddhistes de Chine, d'Inde et du Tibet, croient dans les
pouvoirs protecteurs de la cornaline et reprennent la tradition égyptienne de
la monter avec de la turquoise et du Lapis-lazuli pour intensifier son pouvoir.

Gisements : Arabie Saoudite, Australie, Brésil, Inde, Uruguay et Etats-Unis.

Les vertus et bienfaits de la cornaline

 La cornaline purifierait le sang et les reins.
 Cette pierre aurait la vertu d'éliminer les blocages et de neutraliser la

douleur  liée  à  la  maladie,  comme la  fièvre,  la  névralgie,  l'hémorragie
nasale, les infections et les douleurs musculaires.

 Elle serait très liée à la sexualité. Elle augmenterait la fertilité et aiderait à
surmonter la frigidité et l'impuissance. De par sa couleur sang, elle est
mise en relation avec la menstruation et en soulagerait les douleurs.

 La cornaline régénèrerait les tissus, soulagerait les spasmes musculaires,
les blessures, combat l'arthrite et les rhumatismes.

 Elle serait utile pour les infections hépatiques et du pancréas.
 La  cornaline  aiderait  à  diminuer  les  taux  élevés  de  cholestérol  et

triglycéride.
 Elle aiderait à lutter contre les problèmes de digestion et les douleurs

d'abdomen
 Elle agirait aussi sur les niveaux d'acide urique.
 La cornaline est la pierre de la créativité.

Cuprite : histoire et vertus



 Les propriétés de la cuprite
 Histoire, croyances et légendes sur la cuprite
 Les vertus et bienfaits de la cuprite

Les propriétés de la cuprite

La  cuprite  est  un  minéral  composé  d'oxyde  cuivreux.  Son  nom  provient
d'ailleurs du nom latin cuprum qui signifie cuivre.

On la trouve aussi sous les noms de cuivre oxidulé, mine de cuivre vitreuse
rouge, minerai rouge de cuivre, rubérite ou ziguéline.

La  cuprite  se  présente  comme des  cristaux  géométriques  foncés  avec  des
reflets internes rouges. De par sa couleur rouge, on l'appelle aussi le cuivre
rubis. Les tons varient de la couleur rouge, rouge brunâtre, rouge cramoisi ou
rouge noirâtre en fonction des impuretés.

Une variété capillaire de cuprite est nommée chalcotrichite, mine de cuivre
vitreuse en plumes rouges ou cuivre oxydulé capillaire.

Elle peut se transformer en Malachite par pseudomorphose.

La cuprite est peu utilisée en bijouterie car très fragile.

Histoire, croyances et légendes sur la cuprite

Elle  fut  décrite  pour  la  première  fois  par  le  minéralogiste,  géologue  et
physicien  autrichien  Wilhelm  Karl  Ritter  Von  Haidinger  en  1845.  Son
échantillon type provient d'Halsbrucke en Allemagne.

Même si sa description est relativement récente, on retrouve la cuprite dans
des objets anciens de cuivre ou de bronze romains et celtiques.

Mines :  Algérie,  Espagne,  Etats-Unis,  France,  Zaïre,  Chili,  Bolivie,  Namibie,
Australie, Congo.



Les vertus et bienfaits de la cuprite

 La cuprite aiderait contre le stress et l'anxiété.
 Elle  a  la  réputation  d'aider  dans  le  traitement  des  troubles  sanguins,

cardiaques et rénaux.
 La cuprite serait efficace contre les problèmes d'infertilité de la femme, le

déséquilibre hormonal, la menstruation, et la ménopause.
 Elle soulagerait des crampes.
 La cuprite aiderait à équilibrer le corps de la femme enceinte.
 Elle lutterait contre les infections de la vessie et des reins, notamment

pour les problèmes urinaires.
 La cuprite aiderait à assimiler les vitamines.
 Elle serait bénéfique pour les gens qui souffrent d'arthrite, rhumatismes,

crampes, maux d'altitude et les vertiges.
 La cuprite soulagerait des problèmes pulmonaires et respiratoires.



Lithothérapie : les vertus des pierres en D

Diopside Disthène ou kyanite

https://www.emmanuelleguyon.com/vertus_diopside.html
https://www.emmanuelleguyon.com/vertus_disthene.html


Diopside : histoire et vertus

 Les propriétés du diopside  
o Variétés de diopside  

 Histoire, croyances et légendes sur le diopside  
 Les vertus et bienfaits du diopside  
 Exemples de bijoux avec diopside  

Les propriétés du diopside

Boucles d’oreilles "Alix" avec des diopsides.
Le diopside est un minéral du groupe des silicates qui se présente sous forme
de cristaux qui peuvent atteindre 50 cm3. Il s'agit d’un silicate de magnésium
et  de  calcium  qui  cristallise  dans  le  magma.

https://www.emmanuelleguyon.com/Vendu/alix.html


Il  est le plus souvent de couleur vert clair  à noir,  mais on trouve aussi  du
jaune, bleu, gris, pourpre, blanc et incolore.

Cette pierre est  visuellement difficile  à identifier  d'où le grand nombre de
synonymes  qui  lui  sont  attribués.  On  le  retrouve  ainsi  sous  les  noms  de
Acantoide, Alalite, Coccolithe ou cocolithe, Dekalbite, Fassaïte (par confusion
avec la pierre  du même nom),  Kokkolith,  Leucaugite,  Maclurite,  Malacolite,
Mussite,  Prothéite,  Pyrgome,  Pyroxène  blanc,  Pyroxène  granuliforme,
Pyroxène gris verdâtre, Sahlite…

Son nom provient du grec Di, "deux" et Opsis "vision" pour la forme dont sont
orientés ses cristaux.

Variétés de diopside

 Bailkalite : couleur sombre
 Fedorovite
 Chromo  diopside  ou  diopside  chromifère  :  couleur  verte,  la  plus

répandue
o Le tashmarin est une variante provenant de Chine dont la couleur

verte est beaucoup plus claire par la faible présence de chrome.
 Lavrovite : couleur vert pomme
 Schefférite
 Traversellite
 Violane : couleur violette à bleu pale, et provient uniquement d'Italie.

Le diopside peut être étoilé par des inclusions. Cette variété de diopside est
souvent faussement nommée saphir noir étoilé des Indes.

Lorsque  l'on  évoque  le  diopside,  on  fait  surtout  référence  au Chromo
diopside ou diopside chrome qui est le plus recherché pour sa ressemblance
avec l'émeraude. On le trouve depuis relativement peu de temps en bijouterie
pour ces qualités qui le font définir comme une pierre précieuse et non semi-
précieuse.
la seconde variété principalement utilisée est le diopside étoilé noir, que l'on
fait  parfois  passer  pour  un  saphir  noir  étoilé.
Enfin, la Violaine est de plus en plus utilisée de par sa couleur et sa rareté.

Histoire, croyances et légendes sur le diopside

Il fut décrit pour la première fois par le brésilien José Bonifacio de Andrada e
Silva en 1800.



Cette pierre, en particulier la variété chrome diopside, se développe surtout
sur le marché à partir de 1989 lorsque la Russie la diffuse après la chute du
mur  de  Berlin.  Il  est  sensé  être  une  alternative  plus  accessible  à  d'autres
pierres vertes comme l'émeraude, la tsavorite, le péridot, la tourmaline verte…
On  y  retrouvait  presque  l'éclat  de  l'émeraude,  à  une  somme  bien  plus
abordable.
Le seul défaut de la pierre est que pour des grandes tailles, la couleur verte
s'obscurcit et ne rivalise plus avec l'émeraude. On reste souvent limité à des
pierres de 2 carats, même si une bonne taille de la pierre aide à corriger le
problème.
la  pierre  reste  aussi  fragile  et  il  faut  le  préférer  en  pendentif  ou  boucle
d’oreilles pour éviter les rayures.

D'autres sources ont été découvertes depuis, comme le Pakistan, élargissant
un peu le choix. Mais les plus belles semblent toujours provenir de Russie où
les conditions d'extrême froid rendent difficile  l'exploitation et font que le
produit se raréfie et les prix semblent monter tous les ans.

Au cours de mes recherches sur cette pierre, j'ai rencontré deux légendes. Je
ne fais que les mentionner en évoquant tout de même que je leur accorde
peu de crédit. En effet, le diopside est relativement récent et supposerait donc
que  ces  légendes  soit  postérieures  aux  années  1980,  ce  qui  est  un  peu
douteux. Il est possible que le diopside ait été connu et utilisé avant, mais ce
serait  sous  un  autre  nom,  jamais  mentionné.  Enfin,  il  n'est  donné aucune
source  à  ces  légendes  mainte  fois  citées,  ni  culture,  ni  données
géographiques.

Dans les temps anciens, certaines personnes pensaient que le diopside était
tombé de l’arbre de vie. Ils considéraient donc qu'il était important d'enterrer
les morts avec cette pierre pour assurer le renouvellement de la vie.

Dans certaines cultures, le diopside vert est associé à la paix et la tranquillité.
On conseillait de se le poser sur le front avant de dormir pour assurer des
rêves agréables.

Gisements :  Elle  est  relativement  commune  dans  la  croute  terrestre.
Allemagne,  Autriche,  Finlande,  Inde,  Italie,  Madagascar,  Afrique du sud,  Sri
Lanka, Etats-Unis d'Amérique, Russie, Myanmar.

Les vertus et bienfaits du diopside



 Le diopside serait très bon pour le sang et en particulier les globules
rouges.

 Il aiderait à réguler la quantité de globules blancs dans le sang.
 Il  régulerait  la  coagulation  du  sang  aidant  ainsi  les  personnes

hémophiles, ceux qui se blessent régulièrement, qui ont tendance à avoir
des bleus facilement.

 Le diopside aiderait les enfants à avoir des dents fortes et saines
 Il stimulerait les reins
 Il équilibrerait la production hormonale
 Le diopside aiderait à la recalcification.
 Il limiterait les spasmes musculaires, dont les crampes.

Disthène (kyanite ou cyanite) : histoire et vertus

 Les propriétés du disthène (kyanite)
 Histoire, croyances et légendes sur le disthène (kyanite)
 Les vertus et bienfaits du disthène (kyanite)
 Exemples de bijoux avec une disthène

Les propriétés du disthène (kyanite)

Pendentif "Phase lunaire" avec un disthène ou kyanite.
Connue en France sous le nom de Disthène,  l'association internationale de
minéralogie la reconnait sous le terme de kyanite.

https://www.emmanuelleguyon.com/Vendu/phase_lunaire_bo.html


Il s'agit d’une pierre du groupe des silicates d'aluminium, typique des roches
métamorphiques.

Le disthène est incolore et doit  sa fameuse couleur bleu à la présence de
chromifère. Sa couleur varie alors du bleu au violet, en passant par le vert, le
jaune, le rose, le blanc, le brun et le gris.

Le nom de disthène provient du grec "di" soit "deux" et "destenos" "force"
en  relation  avec  les  propriétés  électriques  obtenues  par  frottement  de  ce
cristal qui varient selon le sens de la pierre. Il fut inventé par René-Just Haüy
en  1801.
Le terme de kyanite, parfois écrit cyanite, fut inventé par Abraham Gottlob
Werner en 1789. Il provient du grec "kuanos" ou "bleu".

On retrouve aussi le disthène sous le nom de béryl feuilleté, cyanite, kyanite,
sappare, talc bleu, Munkrudite et zéolithe cyanite.

On distingue deux variétés de cette pierre. Le chrome cyanite est une variété
chromifère de Nouvelle-Zélande et Russie. Le rhaeticite est une variété dont la
couleur varie de grise à noire.

Gisements :  Autriche,  Brésil,  Canada,  Etats-Unis,  France,  Italie,  Kenya,
Myanmar, Népal, Suisse, Zimbabwe.

Histoire, croyances et légendes sur le disthène (kyanite)

Il semblerait que jusqu'au 20eme siècle, elle fut confondue avec le saphir ce
qui fait qu'on ne distingue pas d’histoires qui lui soit propre.

On trouve sur le net la mention de l'utilisation du disthène comme boussole
durant  l'antiquité.  De  par  ses  qualités  électriques,  on  la  suspendait  à  un
cheveu pour qu'elle guide les voyageurs.

Au vu de l'absence de distinction de cette pierre à travers ces époques, je
porte peu de crédit à ce récit.  Tout comme pour la mention de la kyanite
comme matière de base de l'épée de l'archange Michel

Les vertus et bienfaits du disthène (kyanite)

 Le disthène fortifierait le sens de l'ouïe.
 La kyanite serait efficace contre les extinctions de voix et les troubles du

larynx.



 La cyanite aiderait à la rééducation en favorisant le cerveau et les nerfs
moteurs.

 Le  disthène  serait  efficace  pour  les  problèmes  urogénital  et  lié  aux
glandes surrénales et parathyroïdes.

Lithothérapie : les vertus des pierres en E





Lithothérapie : les vertus des pierres en F

Fluorite    

https://www.emmanuelleguyon.com/vertus_fluorite.html


Fluorite : histoire et vertus

 Les propriétés de la fluorite  
 Histoire, croyances et légendes sur la fluorite  
 Les vertus et bienfaits de la fluorite  

o Les vertus et bienfaits de la fluorite bleue  
 Exemples de bijoux avec une fluorite  

Les propriétés de la fluorite

Bague "Feuille de mousse" avec une fluorite bleue
La fluorite est un minéral que l'on retrouve en grande quantité dans la nature.

Son nom provient du latin « Fluere » qui signifie « fondant », « qui fond »,
« qui coule ».

La fluorine est connue depuis l'antiquité. La première description date de 1529
et fut réalisé par Georgius Agricola.

C'est en 1797 que le naturaliste Carlo Antonio Galeani Napione lui donna son
nom. Il choisit probablement ce nom pour l'utilisation de cette pierre comme
fondant dans l'industrie sidérurgique, tel un liant entre différents métaux.

La fluorite est composée de fluorure de calcium et fait partie de la classe des
halogénures.  La  majeure  partie  des  cristallisations  est  cubique.  On  trouve
moins souvent des cristaux parallélépipédiques.

Pure, la fluorite est incolore et transparente. Mais on retrouve presque tout le
spectre de couleur par la présence d'impureté. On la surnomme d'ailleurs la

https://www.emmanuelleguyon.com/le_bleu_des_vagues.html


pierre  la  plus  colorée  du  monde.
Le  plus  fréquent  va  de  la  couleur  lilas  à  violet.  Nous  trouvons  donc  du
transparent,  rouge,  noir,  rose,  café,  violet,  jaune,  bleu,  vert,  …
Il existe aussi des exemplaires multicolore.

Il en existe donc plusieurs variétés dont certaines sont fluorescente.

On la trouve généralement dans les filons de roche granitique. Le plus grand
cristal de fluorite aurait été découvert en Russie,  avec une hauteur de 2,12
mètres et 16 tonnes.

On retrouve aussi la fluorite sous les noms d'androdamant, derbyshire spar,
fluorine,  fluorine  de  calcium,  bruiachite,  chaux  fluatée,  chrome-fluorite,
liparite, spath fluor, spath fusible.

Dans  l'industrie  on  l'utilise  principalement  pour  faire  l'acide  fluorhydrique
utilisé dans le travail de l'aluminium. On le retrouve aussi en quantité dans la
production d'émail, de verre translucide et des verres de lunette.

Gisements :  Pakistan,  Russie,  République  Tchèque,  Pérou,  Allemagne,
Espagne, Chine, suisse, Mexique, Afrique du sud.

Histoire, croyances et légendes sur la fluorite

C'est  une pierre  qui  a  toujours été appréciée de par sa grande variété de
couleur. Dans certaines civilisations, on aurait imaginé que la fluorite était de
la lumière cristallisée.

Les chinois auraient utilisé la fluorite pourpre comme une protection contre
les mauvais esprits. La fluorite verte remplaçait parfois le jade si apprécié dans
la sculpture.

Les Egyptiens utilisaient la fluorite pour sculpter des perles, des scarabées et
des statues de dieux.

Il  est  probable  que les  Grecs utilisaient  la  fluorine  et  ses  couleurs  pour  la
réalisation des fameux vases Murrhins.

Les Romains auraient  imaginé que boire  de l'alcool  dans un verre sculpté
dans  la  fluorite,  évitait  l'ivresse.
On  a  retrouvé  des  objets  de  fluorite  dans  les  ruines  de  Pompéi.
C'est  après  la  conquête  de  la  grande  Bretagne  que  les  Romains  ont
commencé à extraire la fameuse « Blue John », une fluorite d’un bleu-jaune



particulier. Les romains étaient prêts à investir des sommes importantes pour
s'en procurer. Pline L'ancien évoque par exemple le cas de Néron qui aurait
dépensé l'équivalent 240 000 $ pour un exemplaire.

Au moyen âge, on la nommait « fleur de minerai ».

La  fluorite  était  aussi  utilisée  sur  le  continent  américain.
On  trouve  des  sculptures  qui  datent  de  l'ère  des  bâtisseurs  de  la culture
mississippienne (900-1650).  On  a  notamment  retrouvé  des  offrandes  de
perles, de pendentifs, ornement d’oreilles et des statuettes, le tout réalisé en
fluorite.

Les vertus et bienfaits de la fluorite

 La fluorite soulagerait l'arthrite, les rhumatismes et la goutte.
 Elle favoriserait la bonne santé des dents et des os.
 Elle aiderait au bon fonctionnement des veines et de la vessie.
 La fluorite combattrait les infections et la grippe.
 Elle soulagerait des herpes, ulcère, lumbago.
 Elle aiderait dans les troubles alimentaires tels le surpoids et la boulimie.
 La  fluorine  serait  recommandée  en  cas  de  Parkinson,  convulsion,

épilepsie et mal de tête.
 Elle aiderait à soulager les allergies saisonnières
 La fluorine aiderait en cas d'infections liés aux nerfs, comme le zona.

Les vertus et bienfaits de la fluorite bleue

 La  fluorite  bleue soulagerait  les  problèmes liés  aux yeux,  comme des
infections ou des blocages du canal lacrymal.

 Elle règlerait les désordres de la gorge, l'oreille interne, les fosses nasales
et l'aphonie.

 La fluorite bleue est aussi mentionnée pour la maladie d'Alzheimer ou la
démence sénile.

Lithothérapie : les vertus des pierres en G



Gaspéite Grenat

https://www.emmanuelleguyon.com/vertus_gaspeite.html
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Gaspéite : histoire et vertus

 Les propriétés de la gaspéite
 Histoire, légendes et croyances sur la gaspéite
 Les vertus et bienfaits de la gaspéite
 Exemples de bijoux avec une gaspéite

Les propriétés de la gaspéite

Bracelet "Bliss anis" avec une gaspéite.
La gaspéite est un minéral qui tire son nom de la région où il fut identifié en
1966 par les minéralogistes Kohls et Rodda. Cette première identification eut
lieu sur la péninsule de Gaspé, au Canada.

https://www.emmanuelleguyon.com/Vendu/bliss_anis.html


Il s'agit d’une pierre rare du groupe des calcites. Il s'agit d’un carbonate de fer
mélangé à du nickel. Elle est généralement découverte associée à du nickel et
a  été  longtemps rejetée  comme déchet  lors  de  l'extraction  de  ce  minerai
précieux.

La gaspéite offre des couleurs principalement vertes, qui s'étendent du vert
terreux,  brun,  à  un  vert  relativement  vif,  d’un  vert  pale  à  un  vert  pomme
lumineux, souvent accompagné de veines brunâtres

Histoire, légendes et croyances sur la gaspéite

Il s'agit d’une des pierres semi-précieuses découverte le plus récemment. Elle
est devenu à la mode il y a relativement peu de temps et son histoire est donc
très limitée.

Il  est  parfois  mentionné  que  les aborigènes  d'Australie la  considéraient
comme une pierre sacrée. La gaspéite leur servait de pierre médicinale (ou
plutôt à détecter la source de la maladie) et comme talisman pour attirer la
chance.

Gisements :  Afrique  du  Sud,  Allemagne,  Australie,  Bosnie-Herzégovine,
Canada, Grèce, Italie, Zimbabwe, Mexique

Les vertus et bienfaits de la gaspéite

 Elle aiderait le cœur, la vésicule biliaire et les poumons à bien fonctionner
 Elle soulagerait des problèmes digestifs
 La gaspéite aiderait à perdre du poids
 Elle permettrait d'équilibrer le taux de glycémie



Grenat : histoire et vertus

 Les propriétés du grenat
 Histoires, légendes et croyances sur le grenat
 Les vertus et bienfaits du grenat
 Exemples de bijoux avec un grenat

Les propriétés du grenat



Boucles d’oreilles "Adeona" avec des grenats
Le grenat  est  un silicate qui  forme une famille de minéraux cristallins  très
variés en couleur, mais dont le plus connu reste le rouge.

Le nom de cette pierre provient du Latin "Granatus" qui signifie "avec des
grains" et lui serait donné vers 1270. Il est possible que ce soit une référence à
la  grenade  dont  les  graines  ont  la  taille,  la  forme  et  la  couleur  presque
identiques à la pierre.

Les différentes variétés de grenat montrent presque toutes les couleurs, sauf
le bleu. Les pierres de couleur brunes, rouges, verts, jaunes, noires et incolores
sont communes.

On lui prête différents noms en fonction de sa couleur :

 pyrope : rouge feu tirant légèrement sur le brun
 rhodolite : rouge rosé à tendance violette
 almandin : rouge brique pouvant aller sur le violet
 spessartine : orange à brun-rouge
 hessonite : orange foncé
 tsavorite : vert intense
 démantoïde : vert prairie à émeraude

Histoires, légendes et croyances sur le grenat

C'est une pierre fine importante dans l'histoire car elle est plus commune que
le saphir  ou le rubis,  mais aussi  et  surtout parce que son utilisation ne se
limite pas à l'ornementation. De par sa solidité, on s'en servait pour graver
d'autres pierres tels que les agates, jaspes… On en faisait aussi une poudre
abrasive pour polir et dégrossir ces mêmes pierres. Elle est toujours utilisée
ainsi aujourd'hui, notamment dans le découpage de précision avec jet d'eau,
ou pour coller sur le papier à poncer.

https://www.emmanuelleguyon.com/Vendu/adeona.html


Dés l'âge du bronze,  le grenat est utilisé,  notamment en Tchécoslovaquie,
principale mine de grenat Pyrope.

Bague "Sherlock Holmes" avec un grenat triangulaire
Nous avons aussi des traces d’utilisation dans les premiers développements
de  l'Egypte  antique.  On  utilisait  couramment  le  grenat  rouge  dans  les
parures  des  pharaons,  trésors  qui  les  accompagnaient  jusque  dans  leur
tombeau.  Le  grenat  était  particulièrement  dédié  à  la  déesse  de  la  guerre
Sekhmet, la femme à tête de lion qui arborait un disque solaire.

Les Sumériens l'utilisaient vers 2100 avant J.C afin de ciseler des pierres.

D'autres traces du grenat furent découvertes en Suède,  entre 2000 et 1000
avant J.C

Le grec Theophase (-372,-287) mentionne déjà le grenat qu'il appelait anthrax
ou "charbon". Les grecs pensaient qu'il donnait le pouvoir de voir la nuit.

Le Romain Pline  l'ancien  en  fait  la  description  et  le  nomme  "almandin
carbunculus" ou charbon ardent en référence à sa couleur.

Les celtes utilisaient couramment le grenat dans leurs bijoux et leurs armes
afin de se donner courage et protection.

Dans le talmud des Hébreux, il est dit que l'arche de Noé était éclairée grâce
à un grand grenat. Ils nommaient la pierre Bareketh, "pierre clignotante" ou
Barak,  "foudre".
Selon la Bible, la cuirasse d'Aaron arborait un grenat.

Au moyen-âge, on pensait que le grenat permettait d'augmenter la foi et la
constance, ainsi que d'éloigner la mélancolie. Elle était donc souvent portée
par les Croisés pour leur donner foi et valeur au combat. On l'utilisait aussi
comme remède contre les inflammations et contre la peste.

https://www.emmanuelleguyon.com/sherlock_holmes.html


Les  dirigeants arabes portaient  toujours  des  grenats  qui  symbolisaient  la
sincérité. Dans le Coran, le quatrième ciel serait composé d'escarboucles, (ou
grenat).

Le grenat est également considéré comme une pierre sacrée par nombre de
tribus indiennes  d'Amérique.  On  le  retrouve  notamment  chez
les aztèques et les Mayas. Dans les tribus amérindiennes du nord, le grenat
était souvent utilisé dans la bijouterie, la décoration des boucliers et dans les
pièges à rêves. Ils considéraient que la pierre permettait de révéler ce qui était
caché.

Dans beaucoup de traditions, le grenat est associé au sang, de par sa couleur
la plus commune. C'est particulièrement vrai dans des tribus asiatiques où
l'on considérait non seulement qu'il  protégeait  des blessures,  mais pouvait
provoquer  bien  plus  de  dommages  utilisé  comme projectile.  Il  était  donc
fréquent d’utiliser le grenat comme pointes de flèche ou comme balles. C'est
par exemple le cas des Hanzas qui utilisèrent ce projectile contre les troupes
britanniques  durant  leur  rébellion  de  1892  à  la  frontière  du  Cachemire.
En Inde et Extrême-Orient, on l'utilisait comme amulette contre le poison et
la peste, ainsi que pour attirer la bonne santé et la bonne humeur.

Boucles d’oreilles "Camelia" avec un grenat
Le  grenat  serait  supposé,  selon  des croyances  populaires,  protéger  des
blessures  et  du  poison,  arrêter  les  saignements,  symboliser  la  vérité  et  la
fidélité, et apporter prospérité.

C'est  surtout  la  pierre  semi-précieuse  traditionnellement  associée  par  les
joailliers au mois de janvier en ce qui concerne les naissances.

Gisements : Italie, Brésil, Tanzanie, Etats-Unis, et Sri Lanka.
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Les vertus et bienfaits du grenat

 Elle serait la pierre de la santé
 Il retarderait le vieillissement, régénèrerait la peau et tendrait les tissus. Il

limiterait ainsi les rhumatismes et l'arthrite.
 Le grenat serait efficace pour soigner les blessures et les hémorragies. Au

contact de la blessure, le grenat favoriserait la coagulation du sang
 Il équilibrerait la sexualité. Il permettrait entre autre de diminuer la libido.
 Le grenat aurait la propriété de donner des os en bonne santé, régulerait

la tyroïde et activerait le cœur.
 Il serait utile en cas d'inflammation, anémie et problèmes circulatoires.
 Il réduirait les toxines du corps afin de purifier le sang et les organes.
 Le  grenat  favoriserait  l'absorbation  des  vitamines  et  minéraux

(particulièrement l’iode, le calcium, le magnésium et les vitamines A, D et
E)

Lithothérapie : les vertus des pierres en H

Héliolite ou pierre du 
soleil

Howlite
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Pierre de soleil ou héliolite : histoire et vertus

 Les propriétés de la pierre de soleil(héliolite)
 Histoire, légendes et croyances sur la pierre de soleil (héliolite)
 Les vertus et bienfaits de la pierre de soleil (héliolite)

Les propriétés de la pierre de soleil (héliolite)

La pierre de soleil est une variété d'oligoclase. Elle se distingue en particulier
pour ses paillettes qui scintillent au soleil.  Cet effet orangé, parfois irisé de
vert ou bleu, provient de cristaux d'hématite ou de goethite sur lesquelles se
reflète  la  lumière.
On peut la trouver sur fond opaque, généralement utilisé pour des cabochons,
ou transparent, qui peut être facettée.

En  règle  générale,  les  pierres  de  soleil  incolore  et  jaunes  sont  les  moins
chères. Plus on s’approche du rouge (passant par le rose et l'orange) plus la
pierre a de la valeur. Les rouges lumineux, les verts et les bis couleurs seraient
les plus recherchées et les plus onéreuses.

Son  nom  lui  fut  donné  en  1801  par  le  minéralogiste  Jean-Claude
Delamétherie. Le nom de Héliolite est bien entendu lier au grec "Hélios", le
soleil  et  a  lithos,  "pierre".
Mais  en  minéralogie,  elle  est  appelé aventurine  feldspath.  Le  terme
d'aventurine  a  été  choisi  pour  l'effet  lumineux  des  paillettes,  tout  comme
l'aventurine, sauf que l'effet de cette dernière pierre provient de quartz et non
de  feldspath.  C'est  pour  éviter  toute  confusion  que  l'on  adopte  plus
facilement le nom de pierre de soleil, et bien la distinguer de l'aventurine.



Histoire, légendes et croyances sur la pierre de soleil (héliolite)

Dans l'antiquité et parce qu'il s'agit d’un quartz orange aux reflets ardents et
multicolores, il s'utilisait beaucoup en magie.

Dans la Grèce antique, la pierre de soleil aurait été liée au culte du dieu du
soleil,  Hélios.  Elle  aurait  donné  la  chance  et  la  fortune  a  ceux  qui  la
possédaient. On pensait aussi qu'elle permettait de lutter contre les poisons et
qu'elle pouvait donner force et vitalité.

La pierre de soleil est souvent présente dans les tumulus des chefs vikings car
on  pensait  qu'elle  pouvait  faciliter  le  voyage  vers  le  Valhalla.
Selon  l'archéologue  danois,  Thorkild  Ramskoi,  l'Héliolite  serait  la  fameuse
pierre de soleil qu'aurait utilisé les vikings pour s'orienter sans boussole.

Ce n'est qu'à la renaissance qu'elle fut associée au soleil pour le rayonnement
de  ses  couleurs  orange  et  dorée.  Cette  pierre  était  sertie  dans  de  l'or  et
s'utilisait pour attirer l'énergie du soleil dans les rituels magiques.

En 1987, la pierre de soleil a été déclaré minérale de l'état d'Oregon aux Etats-
Unis. Il s'agit de la seule variété de cette pierre qui contient des cristaux de
cuivre. Elle était déjà utilisé par les amérindiens pour l'ornement et le troc.
Selon la légende, c'est le sang d’un grand guerrier, blessé par une flèche, qui a
donné la couleur de la pierre ainsi que tous ses pouvoirs sacrés.

Gisements : Inde, Norvège, Russie, Canada, Etats-Unis et république tchèque.

Les vertus et bienfaits de la pierre de soleil (héliolite)

 La  pierre  de  soleil  est  conseillée  pour  les  problèmes  du  système
reproducteur.

 L’héliolite arrêterait les nausées et les vomissements en plus d'être un
bon antiseptique et désinfectant.



 Elle est recommandée pour le traitement des maladies tropicales.
 La pierre de soleil maintiendrait en bonne santé la gorge, les cartilages,

la peau et la colonne vertébrale.
 L’héliolite combattrait  les ulcères, les intoxications, les rhumatismes, le

pied d'athlète et la mauvaise odeur.
 On l'utiliserait pour les problèmes respiratoires d'origine allergique.
 La pierre de soleil tonifierait le sang, limiterait l'ostéoporose et éviterait

les problèmes rénaux.
 C'est la pierre de la sensualité et de l'abondance.
 L’héliolite  serait  très  lié  à  la pierre  de  lune qui  représenterait  le  côté

féminin et la pierre de soleil le masculin

Howlite : histoire et vertus

 Les propriétés de la howlite
 Histoire, légendes et croyances sur la howlite
 Les vertus et bienfaits de la howlite
 Exemples de bijoux avec une howlite

Les propriétés de la howlite

Boucles d’oreilles "Rotation" avec des howlites
La howlite est une pierre semi-précieuse surtout connu pour sa ressemblance
avec d'autres pierres, en particulier et surtout, la turquoise.



Son nom vient du chimiste canadien qui l'a découvert en Nouvelle Ecosse en
1868, Henri  How.  On  la  retrouve  sous  les  noms  de  turquoise  blanche,
howelite, khaulite, silicoborocalcite, winkworthite ou turquenite.

Il  s'agit  d’un  borosilicate  hydroxylé  de  calcium.
la  howlite  est  une pierre  de couleur  grise  ou blanche,  avec  l'aspect  de  la
porcelaine. Elle veinée dans les tons foncés ou noires, poreuse et relativement
tendre.

De par sa porosité, elle peut être très facilement teintée pour imiter d'autres
pierres. Elle est fréquemment vendu pour de la turquoise (teintée en bleu), du
corail (teintée en rouge) ou du lapis-lazuli.

Histoire, légendes et croyances sur la howlite

Les indiens d'Amérique la nommaient "pierre sacré du bison" ou "la pierre
du bison blanc" car elle était aussi rare que le bison blanc.

Gisements : Canada, Etats-Unis, Turquie, Allemagne, Mexique, Russie.

Les vertus et bienfaits de la howlite

 La howlite favoriserait la mémoire
 Elle soulagerait de la douleur
 Elle aiderait à équilibrer le calcium dans le corps
 La howlite serait efficace dans les problèmes dentaires et d’os
 Elle éviterait l'insomnie en la plaçant sous l'oreiller.

Lithothérapie : les vertus des pierres en I



Iolite ou cordiérite    

Cordiérite ou Iolite : histoire et vertus
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 Les propriétés de la cordiérite (iolite)  
 Histoire, croyances et légendes sur la cordiérite (iolite)  
 Les vertus et bienfaits de la cordiérite (iolite)  
 Exemples de bijoux avec une cordiérite  

Les propriétés de la cordiérite (iolite)

Bague "Symbole" avec une cordiérite ou iolite.
La  cordiérite est  une pierre de la  famille  des silicates.  Elle  se compose de
silicate de magnésium et d'aluminium

Elle arbore des éclats vitreux à mate dans des nuances de bleu, où l'on peut
percevoir des variations sur trois couleurs en fonction de l'angle d'observation
(pléochroïsme) : bleu, jaune et violet.

Ses cristaux peuvent atteindre 18 cm de long. La plus grande cordiérite taillée
figure au British Museum, elle pèse 855 carats.

https://www.emmanuelleguyon.com/Vendu/symbole.html


Elle fut décrite par le minéralogiste Lucas en 1813. Son nom lui est donné en
hommage au minéralogiste  français  Louis  Corbier  qui  la  décrivait  en 1809
sous le nom de dichroite.

On  la  retrouve  donc  sous  le  nom  de  dichroite  provenant  de  « Duo »  ou
« deux »  et  « Kroma »  ou  « couleur »,  une  référence  à  son  pleochroisme.
Elle apparait le plus souvent sous le nom d'Iolite ou Volithe (Werner) du grec
« Iol » ou « violette » en référence à sa couleur proche de celle de la fleur.
D'autres  noms  sont  moins  fréquents  comme Quartz  bleu  de  la  Nouvelle-
Zélande  (steinheil),  Saphir  d'eau  (Buffon)  (aujourd'hui  une  appellation
interdite) ou Steinheilite (Pansner).

La cordiérite est difficile à identifier et peut être facilement confondue avec
l'améthyste, du quartz, de la tanzanite ou de la serpentine.

Elle est insoluble dans l'acide et résiste au feu.

Histoire, croyances et légendes sur la cordiérite (iolite)

Il est fait parfois mention de la cordiérite comme une pierre liée à Athéna, la
déesse grecque de la guerre et de la sagesse. Nous n'avons cependant pas
trouvé de texte étayant ces propos.

Certains scientifiques estime que la cordiérite a pu être la fameuse pierre de
soleil  qui  permettait  aux vikings de  s'orienter  même  quand  le  ciel  était
couvert.  On  la  nomme  donc  parfois  « pierre  boussole »  ou  « pierre  des
vikings » car on pense que sa face qui reste le plus clair sous le ciel nuageux,
montre dans quel axe se trouve le soleil.

La cordiérite est parfois donnée comme la pierre anniversaire de la 21ème
année de mariage.

Mines : Allemagne, Algérie, Canada, France, Italie, Birmanie, Sri Lanka, Inde,
Madagascar, Etats-Unis, Norvège, Brésil

Les vertus et bienfaits de la cordiérite (iolite)

 La cordiérite est recommandée pour les problèmes hépatiques.
 La iolite aiderait à dormir et avoir un sommeil réparateur.
 Elle aiderait au bon fonctionnement du foie et de la vésicule.
 La cordiérite fortifierait les nerfs et aiderait dans les cas de paralysie.



 La  iolite  atténuerait  les  problèmes  d'acidité  du  corps,  donc  les
rhumatismes, la goutte, l'acidité de l'estomac…

 Elle favoriserait l'absorption de fer.
 La cordiérite serait efficace contre les maux de gorge et les problèmes de

sinus chroniques.
 La iolite serait un analgésique efficace contre les maux de têtes.
 Elle réduirait les dépôts de graisse dans le corps.
 La cordiérite améliorerait la pousse des cheveux et des ongles.
 La iolite serait efficace dans le traitement du paludisme et de la fièvre.

Lithothérapie : les vertus des pierres en J

Jade Jaspe

Jaspe automne
Jaspe bourdon ou 
bumblebee
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Jaspe Deschutes Jaspe forêt tropicale

Jaspe impérial Jaspe léopard

Jaspe mookaite Jaspe océan

Jaspe paysage
Jaspe Picasso ou marbre 
Picasso

Jaspe Willow Creek    

Jade : histoire et vertus

 Les propriétés du jade
 Histoire, légendes et croyances sur le jade
 Les vertus et bienfaits du jade
 Exemples de bijoux avec du jade

Les propriétés du jade
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Pendentif "Manjano" avec une jade
Son nom fut donné par les conquistadors au XVème siècle.  Ils  l'appelaient
"piedra de ijada" soit "pierre pour la fosse".  Ce terme fait  référence à la
fosse iliaque car selon la légende amérindienne, le jade pouvait soigner les
reins et les coliques néphrétiques, ainsi qu'éloigner les mauvais esprits.

C'est  une pierre  très  dure  utilisée  en décoration et  joaillerie.  En  réalité,  le
terme  de  jade  regroupe  3  minéraux  distincts  de  composition,  mais  très
semblables en apparence : la jadéite, la néphrite et le kosmochlor.

Il  faut  attendre  1863  pour  que  les  deux  premières  soient  distinguées  par
Alexis Damour. Le terme Jadéite a d'ailleurs la même signification d'origine
que le jade, puisque ce nom vient du latin "lapis Nephriticus " ou "pierre du
flanc", en référence à la même tradition amérindienne.

On  distingue  donc  le  jade néphrite (composé  de  silicate  de  calcium  et
magnésium) et le jade jadéite (composé de silicate de sodium et aluminium)

Les  couleurs  de  la  jadéite  sont  très  variées,  même  si  on  préfère
traditionnellement  celui  de couleur  vert.  Le  blanc est  le  plus pur,  mais  on
trouve  aussi  du  noir,  rarement  du  rose,  du  bleu-vert  (appelé  jade  des
Olmèques),  du  vert  foncé  (appelé  jade  des  Mayas),  bleu,  vert  émeraude,
lavande, rouge, orange, vert-noir.

Le jade néphrite varie des tons blanc crème à vert olive foncé, brun ou noir. Sa
surface semble couverte d’un léger vernis lisse.

Il faut être vigilant lors de l'achat de jade puisqu'il existe des faux. On utilise
particulièrement  une  serpentine  nommée  antigorite  qui  est  teintée  pour
ressembler au jade. Elle est moins chère et surtout beaucoup plus tendre pour
être sculptée.

Histoire, légendes et croyances sur le jade

Dés l'époque de la pierre polie, le jade est utilisé dans la confection d'armes,
objets d'ornementations ou rituels.

Les égyptiens associaient la pierre à la déesse de la justice, Maat.

Les celtes d’Irlande associaient la pierre à la déesse du principe féminin, Brigit.



Bracelet "Héméré" avec une jade
Les grecs associaient le jade aux Moire, les 3 déesses du destin qui guidaient
les  hommes  depuis  leur  naissance  jusqu'à  leur  mort.
Ils  utilisaient aussi  les vertus curatives du jade pour sa valeur apaisante et
cicatrisante pour les yeux.  Soit ils  plaçaient directement un morceau sur la
paupière, soit ils en faisaient une solution nettoyante. Sous forme d'élixir, ils
l'utilisaient aussi contre les morsures de serpents ou de rongeurs, ainsi que
contre les maux d'estomac.

Les Romains associaient la pierre de jade à la déesse de la terre et la fertilité,
Bona Dea.

Les chinois ont  utilisé  très  tôt  le  jade,  ou  "Yu",  dans  leur  art  et  de  très
nombreuses  légendes  ont  cette  pierre  en  référence.
Il symbolisait le pouvoir absolu de l'empereur, d'ailleurs celui-ci possédait un
sceptre de jade et chacun des cinq princes les plus importants, une tablette de
jade. Chaque année, ils se devaient de rendre la tablette à l'empereur qui leur
redonnait ou pas, en fonction de son désir des les garder comme principaux
princes  ou  non.
Selon  la  mythologie  chinoise,  le  jade  est  le  sperme  séché  de  dragon.
Dans l'antiquité chinoise, son utilisation médicinale était très réglementée et
protégée. Casser un objet en jade pouvait conduire à la peine de mort. On
plaçait aussi une cigale de jade dans la bouche des défunts, qui symbolisait la
vie  éternelle  et  la  résurrection  dans  l'au-delà.  Il  permettait  de  retenir  les
énergies  du  yin  en  évitant  la  décomposition  et  garantissant  une  bonne
réincarnation.
la  pierre  était  dédiée  à  la  déesse  de  la  pitié,  la  compassion  et  l'amour
inconditionnel,  Guan-Yin.
Le mari ou l'amoureux offre souvent un morceau de jade sculpté en forme de
papillon à sa fiancée, symbole de l'amour heureux. La légende raconte qu'un
jeune homme poursuivit un papillon multicolore jusque dans les jardins d’un
riche mandarin. Au lieu d'être puni pour l'intrusion, il fit la connaissance de la

https://www.emmanuelleguyon.com/Vendu/Hemere.html


fille  du  mandarin  et  se  maria  avec  elle.
Lors des fêtes nuptiales en Chine, les jeunes mariés boivent traditionnellement
dans une tasse en jade ayant la forme d’un coq. Une légende raconte qu'un
coq blanc s'était suicidé pour ne pas être séparé de sa maitresse. Il devint ainsi
le symbole de la fidélité.

Pendentif "Le chant des cigales" avec une jade
Selon les Mayas,  le jade était la pierre de la création. Quand Cortes donna
l'ordre au roi aztèque,  Moctezuma, de lui donner tous ses trésors, pour sa
plus grande déception, il  ne reçut pas d'or mais du jade. Pour les peuples
préhispaniques,  cette  pierre  avait  bien  plus  de  valeur  que  l'or.
pour beaucoup de tribus du Mexique, d'Amérique centrale et du sud, le jade
était lié à l'eau et on en faisait des offrandes que l'on jetait dans les puits ou
les  cenotes.  Il  était  couramment  utilisé  pour  la  réalisation  de  masques  et
d'objets rituels.

Les aztèques liaient  la  pierre  à  la  déesse  de  l'eau  et  de  la  protection  des
enfants, Chalchuihtlicue. Son nom signifie "jupe de jade". Ils dédiaient aussi
cette pierre à la déesse de la vie et de la mort, Coatlicue, "jupe de serpent".

Les  tribus  de Nouvelle-Zélande liaient  aussi  le  jade  au  culte  de  l'eau.
Les Maoris associaient la pierre à la grande dame de la nuit, Hune-nui-te-po,
déesse  de  la  mort.
Un des objets les plus symboliques pour les Maoris est très souvent réalisé en
jade  néphrite.  Il  s'agit  du  Hei-tiki  ou  "pendentif  humain".  C'est  une
représentation d’un ancêtre important que les Maoris portent autour du coup
afin de cumuler la mana de celui-ci avec la leur.

Le  jade  est  une  source  d’harmonie,  c'est  pourquoi,  durant  l'antiquité,  on
utilisait des sculptures de jade pour décorer la maison.

https://www.emmanuelleguyon.com/Vendu/Le_chant_des_cigales.html


Gisements:
Le  jade néphrite se  trouve  particulièrement  en  Chine,  Russie,  Nouvelle-
Zélande  et  au  Canada
Le  jade jadéite se  trouve  entre  autre  au  Guatemala,  Kazakhstan,  Birmanie,
Kosmochlor (jade impérial)

Les vertus et bienfaits du jade

 Le jade aiderait à fortifier le cœur, les reins et le système immunologique.
 Il  interviendrait  aussi  pour  nettoyer  le  sang  en  améliorant  le

fonctionnement de la rate, des reins et des glandes surrénales.
 Il  augmenterait  l'espérance  de  vie  et  la  fertilité,  en  particulier  des

hommes.
 Il protègerait des problèmes de vue et féminins
 Le jade équilibrerait les nerfs et apaiserait le rythme cardiaque.
 Il  soulagerait  les  problèmes  d’os  et  d'articulations,  en  particulier  des

hanches
 Il serait efficace contre les infections bactériennes et virales, la cystite et

les infections génito-urinaires.
 Le jade symbolise la charité, la justice modeste, la valeur et la sagesse.

Jaspe : histoire et vertus

 Les propriétés du jaspe
 Les variétés de jaspe
 Histoire, légendes et croyances sur le jaspe
 Les vertus et bienfaits du jaspe
 Exemples de bijoux avec du jaspe

Les propriétés du jaspe



Pendentif "Sampaina" avec une jaspe
Le jaspe est d'origine sédimentaire, plus rarement volcanique, principalement
constitué de Silice. C'est une pierre abondante et d’une très grande variété
d’aspects et couleurs.

Le jaspe est une variété impure du quartz microcristallin, qui consiste en un
réseau de cristaux de quartz entrelacés. Il est généralement identifiable par
son opacité et la présence de lignes de couleur, due à la compaction de divers
matériaux.  Les  variétés  incluent  des  bandes,  des  orbiculaires,  des  sangs
ardents ou héliotropes, des plasmas, des silex et des prases…

Le  nom  de  jaspe  vient  du  grec Iaspis,  dérivant  lui-même  de
l'hébreu Yashepheh, qui pourrait signifier "agate". Le choix du mot provient
d’une des pierres du plastron d'Aaron que l'on identifie comme le jaspe. Il
s'agirait d’un jaspe vert rare et très recherché. Cependant, Pline l'ancien décrit
cette pierre comme verte et souvent transparente, alors que nous considérons
le jaspe comme étant opaque. Il y a donc peut être une erreur d'identification
de cette pierre.

Les variétés de jaspe

Il y a en effet une grande variété de jaspes, portant parfois le nom de la mine,
de sa région, du découvreur, de sa couleur, de ses motifs… Voici quelques
exemples :

 Basanite ou Lydite
 Bois fossilisé par la silice  
 Cacholong
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 Chrysoprase  
 Cornaline  
 Jaspe Bréchoise
 Jaspe Bruneau
 Jaspe bumblebee  
 Jaspe dalmatien ou lamparci
 Jaspe de terre
 Jaspe égyptienne
 Jaspe Kambaba
 Jaspe léopard  

 Jaspe mookaite  
 Jaspe océan  
 Jaspe orbiculaire
 Jaspe plasma
 Jaspe sanguin
 Jaspe zoné
 Lydienne
 Onyx   (seulement une partie, le reste étant agate par sa composition)
 Phtanite
 Sardoine
 Sardonyx
 Unakite  

Histoire, légendes et croyances sur le jaspe

Bague "Artichaut d'automne" avec une jaspe automne
Le jaspe est une pierre avec beaucoup de variétés et a été très exploité durant
toute  l'histoire.  Le  jaspe  est  utilisé  pour  l'ornement,  décorant  cheminées,
tables,  pavements,  sculptures,  mosaïques,  vases,  incrustations…  En  le
travaillant, il peut être utilisé comme gemmes. Mais il faut bien avouer qu'un
peu tout et n'importe quoi fut identifié comme jaspe au cours du temps. Nous
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resterons donc très superficiels dans cette description générale, en portant un
peu plus de crédit aux descriptions liées à chaque pierre précisément.

Les égyptiens ont  beaucoup utilisé le  jaspe.  Ils  sculptaient  notamment des
amulettes en jaspe rouge en forme de scarabée, symbole de la vie éternelle.
Ils  portaient aussi  souvent des amulettes en forme de tête de serpent,  en
jaspe rouge ou en cornaline, qui étaient sensées les protéger des morsures de
serpents.
De nombreuses sculptures égyptiennes furent réalisées en jaspe, comme le
buste de la reine Tiyi, confectionné en jaspe jaune.

Les grecs considéraient le jaspe comme lié à la déesse mère, Gaia. Il était aussi
offert à Callisto, la déesse de la lune.

Les Romains liaient le jaspe à la déesse de la fertilité et la chasteté, Bona Dea.

Dans  les  légendes  nordiques,  le  pommeau de  l'épée  du  tueur  de  dragon
Siegfried aurait été incrusté de jaspe rouge, symbole du sang de cet animal, et
preuve de son courage.

Selon la Bible,  ce serait une des 12 pierres de la cuirasse d'Aaron, avec les
doutes mentionnés en introduction sur la bonne identification de cette pierre.
Dans la tradition chrétienne, le jaspe est consacré à l'apôtre Pierre, comme
symbole  de  la  roche  dure  sur  laquelle  le  christ  a  construit  son  église.
Dans l'Apocalypse, Saint Jean décrit le christ sur un trône de jaspe, symbole
de l'éternité, du renouvellement et de la révélation.

Pendentif "Au coeur de l'océan" avec une jaspe océan
Le  jaspe  était  aussi  très  présent  chez  les indiens  d'Amérique.  Certaines
variétés étaient utilisées comme amulette pour se protéger des dangers de la
nuit.  D'autres étaient  utilisées  en relation avec  l'eau et  en particulier  pour
attirer la pluie.

Le  jaspe  fut  aussi  largement  utilisé  par  les japonais.  Ils  s'en  servaient
notamment pour réaliser des magatama, dès l'âge du fer.  Ce pendentif  en
forme de griffe, de virgule ou de 9, avait un fort caractère sacré. Il  pouvait
renfermer l'âme de grand guerrier et était porté par les prêtres ou par les
nobles, comme signe distinctif de leur rang social.
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En Chine, certains sceaux utilisés par l'empereur étaient réalisés en jaspe.

Gisements  de  jaspe :  Le  jaspe  est  très  fréquent,  mais  il  arbore  une  telle
variété  que  chaque gisement  est  unique.  Inde,  Mexique,  Etats-Unis,  Brésil,
Madagascar et Russie.

Les vertus et bienfaits du jaspe

 Le jaspe pourrait être utilisé quand les organes internes se détériorent. Il
serait  recommandé quand il  y  a  des problèmes de foie,  reins,  vessie,
poumons et estomac.

 Il serait aussi efficace contre la perte de l'odorat et serait parfait pour la
tranquillité nerveuse.

 Il régulerait l'assimilation des minéraux dans le corps, comme le fer, le
souffre, le zinc et le manganèse.

 Le jaspe soulagerait  la  bronchite,  le  mal  de  tête,  rhumatisme,  rhume,
grippe et sclérose multiple.

 Il serait bénéfique pour la circulation sanguine, en particulier pour arrêter
les saignements de nez et réduire les hémorroïdes.

Jaspe automne : histoire et vertus

 Les propriétés du jaspe automne
 Les vertus et bienfaits du jaspe automne
 Exemples de bijoux avec une jaspe automne

Les propriétés du jaspe automne



Bague "Artichaut d'automne" avec une jaspe automne
Nous n'avons malheureusement trouvé que très peu d'information sur cette
jaspe pourtant fascinante.

Il  s'agit  d’un  jaspe  qui  mélange  les  tons  rouges  brique,  rouilles,  les  verts
avocats  et  sable-bruns,  rappelant  les  feuilles  mortes  et  les  couleurs  de
l'automne.

Il est essentiellement composé de calcédoine, silicate et de quartz

Gisements : Afrique du Sud

Les vertus et bienfaits du jaspe automne

 Le jaspe automne aiderait à se détendre en période de stress
 Il permettrait une meilleure cicatrisation
 Il lutterait contre la déshydratation
 En élixir, le jaspe automne permettrait de nettoyer la peau
 Il stabiliserait les problèmes de glande thyroïde
 Il aiderait à résoudre les problèmes gastro-intestinaux
 Il faut ajouter au jaspe automne, les caractéristiques propres aux jaspes

Bumblebee ou jaspe bourdon : histoire et vertus
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 Les propriétés de la bumblebee ou jaspe bourdon
 Histoire, légendes et croyances sur la bumblebee ou jaspe bourdon
 Les vertus et bienfaits de la bumblebee ou jaspe bourdon
 Exemples de bijoux avec une bumblebee

Les propriétés de la bumblebee ou jaspe bourdon

Pendentif "Liekki" avec une bumblebee
La  bumblebee  est  une  pierre  que  l'on  retrouve  aussi  bien  qualifiée
de jaspe que d'agate.  En réalité,  aucun des deux groupes de minéraux ne
correspond parfaitement à la bumblebee. C'est par manque d’une catégorie
adéquate  que  ces  deux  termes  se  rencontrent,  mais  il  semble  qu'il  faille
préférer  le  terme  jaspe  bumblebee  à  agate.
Ce ne peut être réellement un jaspe en l'absence de silice, de quartz et de
moganite  dans  sa  composition.  De  la  même  manière,  sa  composition  de
correspond  pas  à  l'agate
Le  terme  de  jaspe  reste  cependant  le  plus  correcte,  même  si  il  est
insatisfaisant, dans le sens où il s'agit d’une roche sédimentaire et que son
processus de création est similaire au jaspe.
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Cette pierre  présente de bandes ondulées orange,  jaune et  noire  alternés.
Cette  séquence  de  couleur  a  évoqué  rapidement  dans  l'esprit  des
découvreurs,  la similarité avec les guêpes.  Son nom provient donc du mot
"bourdon"  en  anglais.  Nous  avons  préféré  conserver  le  terme  anglais  de
bumblebee, plus fréquent sur le net que le nom de " jaspe bourdon".

Elle est principalement composé de couches de cendre volcanique (contenant
du gypse, de l'angelite, de l'orpiment, de sulfure d'arsenic et de l'hématite) et
de couches de soufre.

La bumblebee provient uniquement des volcans de l'ile de Java, en Indonésie,
plus précisément du Papandayan, où on la retrouve parmi les gisements de
soufre.  C'est  pour  cette  raison  qu'on  l'appelle  aussi  localement  jaspe  des
fumerolles.

Il  s'agirait  d’une formation géologique "saisonnière"  dans le  sens ou cette
compression minérale aurait pour origine les fosses de boue formées lors de
la saison des pluies. Il se formerait un mélange et des couches de cendre et de
souffre  qui  se  compacterait  sous  l'effet  de  la  pression  et  de  la  chaleur
volcanique.

Les  indigènes  qui  exploitent  ce  secteur  la  nomment  aussi  "batu  badar
blerang"  qui  signifie  "charbon  qui  devient  souffre".  Cette  idée  provient
surement de ses bandes noires qui semblent se convertir en jaune.

Elle est devenue populaire vers la fin des années 1990 lorsqu'un exploitant
local a envoyé un premier échantillon en Arizona, pour la foire géologique.

Gisements : Indonésie.

Histoire, légendes et croyances sur la bumblebee ou jaspe bourdon



Pendentif "Aurore" avec une bumblebee ou jaspe bourdon
Etant  une  exploitation  relativement  récente,  nous  n'avons  pas  pu  trouver
d'éléments relevant sur l'histoire de la bumblebee.

Les vertus et bienfaits de la bumblebee ou jaspe bourdon

 La bumblebee aiderait à soulager les crampes, en particulier aux jambes
 Elle lutterait contre les problèmes l'insomnie
 Elle soulagerait les problèmes de dos
 La bumblebee guérirait les problèmes de gorge
 De par le soufre qu'elle contient, cette pierre protègerait des insectes
 Il faut lui ajouter les proprietés propres au jaspe.

Jaspe Deschutes : histoire et vertus

 Les propriétés du jaspe Deschutes
 Histoires, légendes et croyances sur le jaspe Deschutes
 Les vertus et bienfaits du jaspe Deschutes
 Exemples de bijoux avec une jaspe Deschutes

Les propriétés du jaspe Deschutes
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Bague "Soit courageux" avec une jaspe Deschutes
Le jaspe Deschutes provident d’une zone située à l'est de Biggs Junction, dans
l'état  de  l'Oregon  aux  Etats-Unis.  Son  nom  provient  de  la  rivière  voisine,
Deschutes.

Cette variété de jaspe paysage (picture jasper) n'est plus exploitée car elle se
trouve dans un parc d'état, en grande partie sous une autoroute.

Elle  est  très  proche  du  jaspe  Biggs,  sa  voisine  qui  connait  les  mêmes
problèmes d'exploitation, mais le jaspe Deschutes est réputé pour ses motifs
de paysages mieux définis.

Le  jaspe Deschutes  est  généralement  dans  les  couleurs  terres,  du marron,
bruns rougeâtres aux tons crème. Il arbore aussi assez souvent des tons bleus-
gris. Ce jaspe évoque souvent un paysage désertique avec un ciel bleuté.

Histoires, légendes et croyances sur le jaspe Deschutes

Tous comme les autres pierres du secteur, le jaspe Deschutes a toujours été
exploité par les tribus amérindiennes du secteur pour ses qualités et pour la
réalisation d'outils, en particulier de pointes de flèches. Il s'agit principalement
des tribus indiennes dites  de la  Rivière Columbia,  composées de plusieurs
groupes. Parmi les plus importantes, on retrouve les Yakamas, les Umatillas,
les Warm Springs (ou Walla Walla) et les Nez-Percés (Nimíipuu).

Le jaspe Deschutes, comme le Biggs, est devenu mondialement connu suite à
des travaux pour réparer une route ayant souffert de fortes inondations en
1964.

Les vertus et bienfaits du jaspe Deschutes

 Elle a les mêmes propriétés que la jaspe paysage.
 Le  jaspe  Deschutes  est  plus  particulièrement  recommandé  pour  les

problèmes de reins

Jaspe forêt tropicale : histoire et vertus
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 Les propriétés du jaspe forêt tropicale
 Histoire, légendes et croyances sur le jaspe forêt tropicale
 Les vertus et bienfaits du jaspe forêt tropicale
 Exemples de bijoux avec une jaspe forêt tropicale

Les propriétés du jaspe forêt tropicale

Pendentif "Quetzalcoatl" avec une jaspe forêt tropicale
Le nom de jaspe forêt tropicale est attribué à une rhyolite arborant des tons
verts. Elle est généralement opaque avec des nuances de vert mousse, crème,
orangé, blancs et avec des veines de couleur terre.

Le terme de rhyolite provient du grec et signifie "Roche qui coule". Ce jaspe
est  en  effet  une  roche  volcanique  qui  a  refroidi  rapidement  et  qui  est
composée principalement de quartz, apatite et magnétite.

Elle  est  parfois  aussi  appelée Jaspe  forêt  tropicale  australienne ou
simplement rhyolite verte.

Histoire, légendes et croyances sur le jaspe forêt tropicale

De par sa couleur verte, le jaspe forêt tropicale a toujours été très liée à la
nature, la végétation et la terre.

Mines : Australie, Italie, Etats-Unis

Les vertus et bienfaits du jaspe forêt tropicale

 il soulagerait les problèmes de veines et en particulier de la peau quand
la complication est d'origine sanguine.
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 Le  jaspe  forêt  tropicale  aiderait  à  lutter  contre  l'hypoglycémie  et  le
diabète.

 Il soulagerait les varices.
 Cette pierre semi-précieuse stimulerait le système immunitaire et aiderait

à nettoyer les reins et le foie.
 Il faut bien entendu lui ajouter les vertus propres à la rhyolite en général.

Jaspe impérial : histoire et vertus

 Les propriétés du jaspe impérial
 Les vertus et bienfaits du jaspe impérial
 Exemples de bijoux avec un jaspe impérial

Les propriétés du jaspe impérial

Pendentif "Sauvage" avec un jaspe impérial
C'est  un jaspe qui  se  caractérise  par  une combinaison tout  en nuance de
reflets  verts,  des  tons  rouges/roses  pastels  et  des  tons  crèmes/bruns.  On
trouve plus rarement des couleurs froides, comme gris et bleu. Les couleurs
ont  un  aspect  pastel  et  doux.
la  surface  montre  parfois  l'aspect  de  petites  lignes  parallèles  qui  donnent
l'impression que les couleurs ont été déposées au pinceau.
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Les jaspes impériaux les plus appréciés sont formés de bandes de couleurs
distinctes qui peuvent former des motifs surprenants. Ce sont les formes de
ces motifs qui apportent parfois la distinction de Jaspe royal impérial,  en
fonction des orbes que forme le dessin.

Mines :  Essentiellement produite au Mexique,  dans l'état  de Zacatecas,  sur
une faille de 6 km de long proposant de très grandes variétés de couleurs.

Les vertus et bienfaits du jaspe impérial

 Le jaspe impérial réduirait les peurs et le sentiment d'insécurité
 Il aiderait à équilibrer les besoins du corps
 Il possède aussi les propriétés générales des jaspes

Jaspe léopard : histoire et vertus

 Les propriétés du jaspe léopard
 Histoire, légendes et croyances sur le jaspe léopard
 Les vertus et bienfaits du jaspe léopard
 Exemples de bijoux avec un jaspe léopard

Les propriétés du jaspe léopard

Bague "Delta" avec un jaspe léopard
Son nom provient des multiples taches circulaires qui couvrent une base de
calcédoine. Il s'agit donc d’un jaspe orbiculaire. Il existe presque dans toutes
les couleurs, principalement avec des taches rouges, jaunes, brunes et rosées.

Histoire, légendes et croyances sur le jaspe léopard

En Amérique,  on trouve de très nombreuses légendes sur  cette  pierre  car
beaucoup de cultures préhispaniques avaient  pour  symbole du pouvoir,  le
léopard.
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Certains mythes racontent que le monde aurait été fondé sur un jaspe léopard
afin de montrer la relation harmonieuse entre l'homme et le monde animal, et
en  particulier  le  léopard.
Elle aidait les chamans à se connecter avec leur esprit animal, leur totem.

La pierre était donc très souvent utilisée en ornements et bijoux

Gisements : Inde, Russie, Afrique de sud, Brésil, France et Australie.

Les vertus et bienfaits du jaspe léopard

 Le jaspe léopard serait très souvent utilisé pour éviter les complications
durant l'accouchement.

 Il revitaliserait la matière grise et retarderait la disparition des neurones
et donc le vieillissement du cerveau.

 Le jaspe léopard agirait  aussi  en cas de diarrhée,  colon irrité,  colique,
épilepsie et calcul rénal.

 Il aiderait à diminuer les odeurs du corps
 Il symbolise la souplesse et la discrétion.
 Le  jaspe  léopard  serait  efficace  contre  les  problèmes  de  peau,  en

particulier d'origine virales
 Il faut lui ajouter les propriétés propres au jaspe en général

Jaspe mookaite : histoire et vertus

 Les propriétés du jaspe mookaite
 Histoire, légendes et croyances sur le jaspe mookaite
 Les vertus et bienfaits du jaspe mookaite
 Exemples de bijoux avec un jaspe mookaïte

Les propriétés du jaspe mookaite

Pendentif "Métaphysique" avec un jaspe mookaite.
Son nom trouve son origine en Australie. Le terme de Mookaite provient de
la langue aborigène et signifie "Eaux Vives", en référence au lieu où l'on a
identifié ces pierres : Mooka Creek.
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Le vrai nom de cette pierre à laquelle on a attribué couramment ce nom plus
local,  est Windalia  radiolarite.  On  le  trouve  aussi  sous  le  nom  de jaspe
australien, mookite, mookalite, mookerite, moakite, moukalite et Moukait
e.

Il est décrit comme une porcelaine silicatisée que l'on retrouve sur une grande
partie du bassin de Carnarvon en Australie occidentale. On y trouve aussi de
l'opalite  et  de  la  calcédoine.  Il  s'agit  d’une  roche  sédimentaire  fossilisée
localisé sous le lit de rivière où la silice s'est mélangée avec l'argile blanche et
pétrifiée.

Il est de ton café allant du jaune, en passant par le rouge, le violet, jusqu'au
brun foncé.

Histoire, légendes et croyances sur le jaspe mookaite

La  mookaite  était  une  pierre  de  grande  valeur  pour  les aborigènes
d'Australie qui lui attribuaient de grands pouvoirs de guérison.

Gisement : Brésil, Australie.

Les vertus et bienfaits du jaspe mookaite

 Il a toutes les propriétés des jaspes plus d'autres biens particuliers.
 Le jaspe mookaite aiderait à perdre du poids, à être en forme.
 Il favoriserait la mémoire, surtout intuitive
 Il ralentirait les effets du vieillissement
 Le jaspe mookaite lutterait contre la rétention d'eau et soulagerait les

problèmes d'hernies.
 Il est souvent utilisé pour les maux d'estomac.
 Il  est  également  utilisé  pour  les  problèmes  de  tyroïde,  de  cystite,

hyperglycémie, troubles de reins et de la vessie.
 Le jaspe mookaite est censé protéger le fœtus durant la grossesse.
 Il faut lui ajouter les propriétés propres au jaspe en général

Jaspe océan : histoire et vertus



 Les propriétés du jaspe océan
 Histoire, légendes et croyances sur le jaspe océan
 Les vertus et bienfaits du jaspe océan
 Exemples de bijoux avec un jaspe océan

Les propriétés du jaspe océan

Pendentif "Juuri" avec un jaspe océan
On le  trouve  aussi  sous  le  nom de jaspe  orbiculaire et jaspe  mer.  On  le
nomme  aussi  parfois  pierre  de  l'Atlantis,  car  on  le  pense  lié  à  cette  cité
mythique.

Le jaspe océan découvert sur la côte nord-ouest de Madagascar, sur le bord
de la mer où il n'est exploitable qu'à marée basse et en bateau.

En  réalité,  le  terme  de  jaspe  océan  ne  devrait  designer  que  les  pierres
provenant de la première mine appartenant à Paul Obenich et située près de
Marovato. Pour les autres pierres de Madagascar, on utilise normalement le
terme  de  jaspe  mer.  Mais  le  nom  de  jaspe  océan  s'est  très  largement
généralisé, mais aucune source n’égale la qualité du gisement de Madagascar.

Il s'agit d’une variété spherulitique de calcédoine avec du quartz coloré par
des  oxydes  de  fer  ou  autres  impuretés,  et  des  feldspaths.  Ces  impuretés
donnent les taches sphériques (orbiculaires) visible sur sa surface. On y trouve
aussi parfois des formations batryoidales et druze vert ou blanc.
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Généralement,  le  fond  du  jaspe  océan  peut  être  vert,  brun,  crème,  blanc,
rouge,  rose  ou  jaune.  Les  inclusions  orbiculaires  montrent  différentes
combinaisons de couleurs.

Histoire, légendes et croyances sur le jaspe océan

Cette pierre est une découverte récente et ne présente donc que peu de fait
lié à son histoire.

La  pierre  est  apparue  au  début  1900  parmi  les  collectionneurs,  mais  on
ignorait l'endroit de l'ile de Madagascar où avait été extraite la pierre.

Il faut attendre la foire du minéral de Tucson aux Etats-Unis en 2000 pour que
le jaspe océan soit  redécouvert  et  identifié.  Il  fallut  45 jours  de recherche
intense à une société minière de l'ile pour retrouver le gisement. Il semble que
celui-ci fut perdu pendant si longtemps parce qu'il n'est visible qu'à marée
basse.

Mais  cette  source  s'est  tarie  en  2009  après  quelques  années  de  forte
exploitation. La pierre devient donc rare et il est probable que le prix du jaspe
océan de Madagascar monte peu à peu. Pour l'instant, aucune autre source
n'a été localisée sur l'ile.

Gisements : Madagascar.

Les vertus et bienfaits du jaspe océan

Bague "Mahila" avec un jaspe océan

 Le jaspe océanique renforcerait la mémoire.

https://www.emmanuelleguyon.com/Vendu/Mahila.html


 Il  pourrait  être  utilisé  pour  les  problèmes  digestifs,  hépatiques,
stomacales,  rénaux,  inflammations  intestinales,  hémorragies,  douleurs
articulaires et contractures musculaires.

 Il tonifierait le sang et serait un bon réparateur des organes internes.
 Le  jaspe  océan  s'utiliserait  comme  aphrodisiaque.  Il  provoquerait  un

sentiment  amoureux,  aidant  à  activer  l'activité  sexuelle  et  soignerait
l'impuissance et la frigidité.

 Il stabiliserait la grossesse et aiderait au développement du bébé.
 Il  serait  un  bon  drain  pour  l'élimination  des  toxines  du  corps,  en

particulier celles qui provoquent les odeurs du corps et les flatulences.
 Le jaspe océan aiderait à stabiliser l’iode et le sodium présent dans le

corps et soulagerait de la rétention d'eau.
 Il diminuerait le mal de mer et les problèmes de l'oreille interne
 Il limiterait les problèmes de tyroïde
 Le jaspe océan serait efficace contre l'eczéma et les problèmes cutanés

en général.
 C'est la pierre de la vitalité.
 Il faut lui ajouter les propriétés propres au jaspe en général


Jaspe paysage : histoire et vertus

 Les propriétés du jaspe paysage
 Histoire, légendes et croyances sur le jaspe image
 Les vertus et bienfaits du jaspe paysage
 Exemples de bijoux avec un jaspe paysage

Les propriétés du jaspe paysage

Pendentif "Engelis" avec un jaspe paysage

https://www.emmanuelleguyon.com/Vendu/Engelis.html


Il  s'agit  d’un jaspe marron qui  présente des bandes de couleur différentes
dues à des dépôts sédimentaires ou des variations dendritiques.

Il nous donne ainsi l'impression d’un paysage, d’une scène ou d’une image, lui
donnant  son  nom.  On  la  retrouve  donc  sous  le  nom  de
jaspe paysage, image, scénique ou Kalahari.

Ses couleurs varient dans les tons bruns, or, brun rougeâtre, noir, bleu, beige,
ivoire…

Histoire, légendes et croyances sur le jaspe image

Le jaspe paysage est une pierre connue depuis très longtemps. De par ses
motifs rappelant des paysages,  beaucoup de peuple l'ont liée à la terre et
considéraient qu'elle renfermait les secrets anciens de la terre-mère.

Gisement :  On  trouve  le  jaspe  paysage  dans  le  monde  entier,  mais
principalement au Brésil, Madagascar, Egypte, Uruguay et les Etats-Unis

Les vertus et bienfaits du jaspe paysage

 Le jaspe paysage aiderait au maintien du corps pendant la récupération
d’une blessure ou d’une maladie

 Il aiderait à stimuler le système immunitaire et à nettoyer le corps des
toxines

 Il permettrait de fortifier les reins, l'estomac et les intestins
 Le jaspe paysage soulagerait des hernies, de la constipation chronique et

aiderait contre l'obésité
 Il soulagerait des allergies, liées en particulier a des produits chimiques
 Il faut lui ajouter les caractéristiques des jaspes en général

Marbre Picasso ou jaspe Picasso : histoire et vertus

 Les propriétés du marbre Picasso
 Histoire, légendes et croyances sur le marbre Picasso
 Les vertus et bienfaits du jaspe Picasso
 Exemples de bijoux avec du marbre Picasso



Les propriétés du marbre Picasso

Même si  il  est  souvent  appelé  jaspe,  ce  minéral  est  en réalité  un marbre
métamorphosé  en  calcaire.  Il  est  principalement  composé  de  silice,  de
carbonate de calcium et de magnésium. Ce marbre présente des motifs créés
par des oxydes de fer qui forment des lignes et des veines.

Ses couleurs sont des nuances de gris avec des stries, des traits ou des taches.
On  y  retrouve  des  couleurs  bleues,  beiges,  bruns,  noires,  marron,  jaunes,
verdâtres, violets et blancs.

Ce sont des taches qui semblent avoir été appliquées avec un pinceau dans
un  style  abstrait  d'art  moderne.  C'est  ce  qui  lui  a  donné  son  nom,  une
référence au peintre Pablo Picasso dont certaines toiles de style art moderne,
peuvent ressembler aux dessins présentés par ce jaspe.

La principale source de cette pierre est située dans l’Utah aux Etats-Unis, d'où
proviendrait les plus beaux exemplaires.

Elle est presque uniquement utilisée qu'en bijouterie.

Gisement : Afghanistan, Australie, Chine, Iran, Israël, Népal, Etats-unis.

Histoire, légendes et croyances sur le marbre Picasso

C'est  une  pierre  utilisé  depuis  peu,  elle  n'a  donc  pas  d’histoire  notable  à
évoquer

Les vertus et bienfaits du jaspe Picasso

 Le jaspe Picasso stimulerait et renforcerait le système immunitaire
 Il favoriserait la circulation sanguine
 Le  marbre  Picasso  améliorerait  le  système  digestif,  en  particulier

l'estomac et les intestins.
 Il aiderait à soulager les problèmes de peau comme herpes et eczéma.
 Le jaspe Picasso soulagerait les problèmes liés aux os.
 Il serait utile dans les problèmes oculaires
 Le marbre Picasso favoriserait la perte de poids
 Il aiderait pour les douleurs liées au canal carpien

Jaspe Willow Creek : histoire et vertus



 Les propriétés du jaspe Willow Creek
 Histoire, légendes et croyances sur le jaspe Willow creek
 Les vertus et bienfaits du jaspe Willow creek
 Exemples de bijoux avec un jaspe Willow Creek

Les propriétés du jaspe Willow Creek

Bague "Yanagi" avec un jaspe Willow Creek
Le jaspe Willow Creek provient exclusivement de la région d’Eagle dans le
nord de l'état D'Idaho aux Etats-Unis.

Il est de type jaspe porcelaine et est considéré comme l'un des plus beaux
jaspes d'Amérique.

On le retrouve dans les tons rose, mauve, beige, vert, chocolat et rouille, le
plus souvent dans des nuances douces, pastelles. Selon le travail de taille, on
retrouve d’une a l'ensemble de ces couleurs sur la même pierre, sous forme
de bandes.

Le jaspe Willow Creek présente moins de fractures naturelles que les autres
types de jaspe.

Gisements : Etats-Unis

Histoire, légendes et croyances sur le jaspe Willow creek

Nous  n'avons  trouvé,  pour  le  moment,  aucun fait  lié  à  cette  pierre  semi-
précieuse.

https://www.emmanuelleguyon.com/Vendu/Yanagi.html


Les vertus et bienfaits du jaspe Willow creek

 Le jaspe Willow creek favoriserait l'équilibre du corps en général
 Il faut lui attribuer toutes les propriétés propres au jaspe

Lithothérapie : les vertus des pierres en K

Kyanite ou disthène
 

https://www.emmanuelleguyon.com/vertus_disthene.html


Disthène (kyanite ou cyanite) : histoire et vertus

 Les propriétés du disthène (kyanite)
 Histoire, croyances et légendes sur le disthène (kyanite)
 Les vertus et bienfaits du disthène (kyanite)
 Exemples de bijoux avec une disthène

Les propriétés du disthène (kyanite)

Pendentif "Phase lunaire" avec un disthène ou kyanite.
Connue en France sous le nom de Disthène,  l'association internationale de
minéralogie la reconnait sous le terme de kyanite.

Il s'agit d’une pierre du groupe des silicates d'aluminium, typique des roches
métamorphiques.

Le disthène est incolore et doit  sa fameuse couleur bleu à la présence de
chromifère. Sa couleur varie alors du bleu au violet, en passant par le vert, le
jaune, le rose, le blanc, le brun et le gris.

Le nom de disthène provient du grec "di" soit "deux" et "destenos" "force"
en  relation  avec  les  propriétés  électriques  obtenues  par  frottement  de  ce
cristal qui varient selon le sens de la pierre. Il fut inventé par René-Just Haüy
en  1801.
Le terme de kyanite, parfois écrit cyanite, fut inventé par Abraham Gottlob
Werner en 1789. Il provient du grec "kuanos" ou "bleu".

https://www.emmanuelleguyon.com/Vendu/phase_lunaire_bo.html


On retrouve aussi le disthène sous le nom de béryl feuilleté, cyanite, kyanite,
sappare, talc bleu, Munkrudite et zéolithe cyanite.

On distingue deux variétés de cette pierre. Le chrome cyanite est une variété
chromifère de Nouvelle-Zélande et Russie. Le rhaeticite est une variété dont la
couleur varie de grise à noire.

Gisements :  Autriche,  Brésil,  Canada,  Etats-Unis,  France,  Italie,  Kenya,
Myanmar, Népal, Suisse, Zimbabwe.

Histoire, croyances et légendes sur le disthène (kyanite)

Il semblerait que jusqu'au 20eme siècle, elle fut confondue avec le saphir ce
qui fait qu'on ne distingue pas d’histoires qui lui soit propre.

On trouve sur le net la mention de l'utilisation du disthène comme boussole
durant  l'antiquité.  De  par  ses  qualités  électriques,  on  la  suspendait  à  un
cheveu pour qu'elle guide les voyageurs.

Au vu de l'absence de distinction de cette pierre à travers ces époques, je
porte peu de crédit à ce récit.  Tout comme pour la mention de la kyanite
comme matière de base de l'épée de l'archange Michel

Les vertus et bienfaits du disthène (kyanite)

 Le disthène fortifierait le sens de l'ouïe.
 La kyanite serait efficace contre les extinctions de voix et les troubles du

larynx.
 La cyanite aiderait à la rééducation en favorisant le cerveau et les nerfs

moteurs.
 Le  disthène  serait  efficace  pour  les  problèmes  urogénital  et  lié  aux

glandes surrénales et parathyroïdes.



Lithothérapie : les vertus des pierres en L

Labradorite
Labradorite blanche ou 
pierre de lune arc-en-ciel

https://www.emmanuelleguyon.com/vertus_labradorite.html
https://www.emmanuelleguyon.com/vertus_labradorite_blanche.html


Lapis-lazuli Larimar

https://www.emmanuelleguyon.com/vertus_lapis-lazuli.html
https://www.emmanuelleguyon.com/vertus_larimar.html


Labradorite : histoire et vertus

 Les propriétés de la labradorite
 Histoires, légendes et croyances sur la labradorite
 Les vertus et bienfaits de la labradorite
 Exemples de bijoux avec une labradorite

Les propriétés de la labradorite

Pendentif "Mora" avec une labradorite
Le nom de labradorite vient du Canada, de la région du Labrador, où elle fut
découverte autour de 1770 par des missionnaires moraves qui travaillaient à
l'évangélisation des Inuits.

La labradorite est réellement un minéral beau et fascinant, qui se distingue
par ses reflets irisés métalliques. Elle présente un brillant dans différents tons
de couleurs, depuis le bleu au violet, parfois avec du vert, jaune, orange, selon
la  variété.  Certains  exemplaires  montrent  toutes  ces  couleurs  de  manière
simultanée.

Il s'agit d’un feldspath, une variété d'anarthite. Ses reflets multicolores sont
dus à des lamelles jumelées qui reflètent la lumière et provoquent l'effet dit
Schiller d'adularescence.

Il fut découvert un autre gisement en Finlande vers 1940, lors de la seconde
guerre mondiale, alors que des mineurs préparaient des pièges pour les chars

https://www.emmanuelleguyon.com/Vendu/Mora.html


ennemis. Cette labradorite fut introduite dans le marché des pierres sous le
nom de Spectrolite.

La  labradorite  est  parfois  appelée  "pierre  de  lune  arc-en-
ciel", carnatite, hafnefjordite, mauilite, radauite, silicite ou spectrolite.

La labradorite de mauvaise qualité est quelques fois utilisée comme matériel
de  décoration  des  façades  d'édifices.  Parfois,  on  la  trouve  sous  forme de
cristaux transparents jaune clair, mais cette pierre de collection est fragile et
ne montre pas de reflet.

Pendentif "Un oiseau a laissé une plume à ma fenêtre" avec une labradorite.
Histoires, légendes et croyances sur la labradorite

Le  peuple inuit et  les Innus (Montagnais-Naskapis)  considèrent  que  la
labradorite provient du feu de l'aurore boréale, qui congelée par le froid de
ces  latitudes,  tombe  au  sol.
Selon une autre légende, c'est un guerrier inuit qui aurait frappé de sa lance
une labradorite, ce qui aurait créé les aurores boréales. Les labradorites que
l'on découvre aujourd'hui sont les quelques rayons restés prisonniers dans la
roche.
Ils  considéraient  que  la  labradorite  renfermait  l'esprit  de  leurs  ancêtres.
Ils  pouvaient  l'utiliser  en  poudre  médicinal  afin  d'être  bu  et  lutter  contre
différents maux.

Gisements : Canada, Etats-Unis, France, Madagascar, Russie, Ukraine, Finlande
et Norvège

Les vertus et bienfaits de la labradorite

https://www.emmanuelleguyon.com/Vendu/un_oiseau_a_laisse_une_plume_a_ma_fenetre.html


 La labradorite équilibrerait les hormones et régulerait le métabolisme.
 Elle activerait les deux hémisphères du cerveau.
 Elle serait d’une grande aide contre les problèmes digestifs et visuels.
 La labradorite  serait  utile  contre les  gênes circulatoires,  en captant  le

calcium et le fer.
 Elle combattrait l'arthrite, élimine les nausées et les sensations de vertige.
 Elle aiderait à lutter contre les problèmes de poumons et respiratoires

comme la bronchite ou le rhume.
 La labradorite atténuerait les douleurs menstruelles
 C'est la pierre de la purification.

Labradorite blanche ou pierre de lune arc-en-ciel : histoire et vertus

 Les propriétés de la labradorite blanche
 Histoire, légendes et croyances sur la pierre de lune arc-en-ciel
 Les vertus et bienfaits de la labradorite blanche
 Exemples de bijoux avec une labradorite blanche

Les propriétés de la labradorite blanche



Collier "Ondolindë" avec une labradorite blanche
Il  s'agit  d’une  péristèrite,  une  variété  d'Albite,  qui  présente  un  effet
d'adularescence (reflets bleus et autres couleurs). Elle est composée de silicate
d'aluminium, de calcium et de sodium.

La labradorite blanche est similaire à la labradorite mais provient de d'autres
mines. Elle présente les mêmes reflets verts, orange, mauve, bleu… mais sur un
fond blanc transparent, au lieu du fond gris-bleu de la labradorite classique.
Mais la composition étant proche de la labradorite classique,  vous pouvez
vous référer aux caractéristiques de cette pierre.

Commercialement, elle est souvent vendue sous le nom de Pierre de lune
arc-en-ciel, pour ses reflets colorés sur fond blanc. Mais elle n'a rien à voir
avec la pierre de lune, hormis peut-être la couleur blanche laiteuse.

Elle provient principalement de Madagascar.

Mine :  Australie,  Russie,  Birmanie,  Etats-Unis,  Inde,  Madagascar,  Sri  Lanka,
Tanzanie.

Histoire, légendes et croyances sur la pierre de lune arc-en-ciel

Dans nos recherches, nous avons trouvé quelques mentions d’histoires ou de
légendes liées à la pierre de lune arc-en-ciel.  Mais celles-ci  nous semblent
nous semblent trop peu crédibles pour les rapporter.

https://www.emmanuelleguyon.com/Vendu/ondolinde.html


Collier "luinil" avec une pierre de lune arc-en-ciel et un zircon
Il semblerait que le fait d'avoir rapproché commercialement cette labradorite
à la pierre de lune ait créé bon nombre de confusions. Beaucoup d'éléments
rapportés  sur  cette  pierre  sont  des  choses  liées  à  la  pierre  de  lune.  Cela
semble  d'autant  plus  probable  lorsque  l'on  regarde  les  sources
d'approvisionnement,  qui  sont  loin,  voire  inaccessibles,  pour  les  cultures
mentionnées  dans  ces  histoires. C'est  particulièrement  le  cas  des Grecs et
des Romains, qui sont mentionnés pour avoir fortement apprécié la pierre de
lune arc-en-ciel  pour  ressembler  à  des  rayons  de lune  pétrifiés.  C'est  une
chose que vous pouvez lire aussi sur la pierre de lune.

Les  récits  semblent  plus  probables  lorsqu'ils  évoquent  le Sri  Lanka ou
l'Inde puisqu'on y retrouve cette pierre. Celle-ci aurait été très appréciée et
évoquait évidemment la lune, de par sa couleur blanche laiteuse et ses reflets.
On y attache donc une évocation de la féminité et de la pureté.

Il semblerait bien par contre que la pierre de lune arc-en-ciel soit devenue très
populaire  dans  les  bijoux  de la  période Art nouveau du début  du XXème
siècle, jusqu'aux environ de 1925.

Les vertus et bienfaits de la labradorite blanche

 La pierre de lune arc-en-ciel aiderait à équilibrer le fonctionnement de la
thyroïde.

 La  labradorite  blanche  régulerait  les  fonctions  hormonales,  les  cycles
menstruels et la ménopause.

 Elle aiderait dans les cas de stérilité.
 Elle atténuerait l'acné.
 La pierre de lune favoriserait la lactation
 La labradorite blanche calmerait les piqures d'insectes.

https://www.emmanuelleguyon.com/Vendu/luinil.html


 Elle permettrait de lutter contre l'insomnie.
 Elle aiderait à éliminer les toxines du corps.
 Vous  pouvez  aussi  consulter  l'histoire  et  les  vertus  de  la

labradorite "classique"

Lapis-lazuli : histoire et vertus

 Les propriétés du lapis-lazuli
 Histoires, croyances et légendes sur le lapis-lazuli
 Les vertus et bienfaits du Lapis-lazuli
 Exemples de bijoux avec un lapis-lazuli

Les propriétés du lapis-lazuli

Bague "Le reflet des étoiles" avec un lapis-lazuli
Son nom provient du perse "Lazur" qui signifie "Bleu" et "Lapre" qui signifie
"Pierre".

C'est une des pierres précieuses les plus anciennes connues et utilisées par
l'homme. Elle n'est appelée lapis-lazuli que depuis le moyen-âge. Avant, cette
pierre est souvent confondue avec le saphir.  Cette erreur est à l'origine de
nombreuses  confusions  dues  à  de  mauvaises  traductions  dans  les  textes
grecs, égyptiens et de la Bible. Ce qui est traduit comme saphir dans l'ancien
testament est  plus certainement  du lapis-lazuli  en fonction de la  géologie
locale.

Le lapis-lazuli est une roche composée de différents minéraux, dont la lazurite,
la calcite, la sodalité et la pyrite (l'or des fous). C'est en particulier la quantité
de calcite qui apparait sous forme de traces blanches, qui détermine la valeur

https://www.emmanuelleguyon.com/Vendu/le_reflet_des_etoiles.html


de la pierre. Celui-ci est en effet considéré comme un défaut et les lapis-lazuli
les plus chères sont ceux qui en ont le moins.

Histoires, croyances et légendes sur le lapis-lazuli

Presque tout le Lapis-lazuli  utilisé pendant l'antiquité en Asie et en Europe
provenait des gisements localisés dans les montagnes d'Afghanistan. Ceux-ci
sont  toujours  exploités  selon des  techniques  qui  ont  peu évoluées  depuis
2000 ans.

En Amérique,  les  incas  et  autre  cultures  préhispaniques  ont  commencé  à
exploiter il y a 2000 ans des gisements de la région du Chili, pour faire entre
autres, des masques et des décorations. Le lapis-lazuli était souvent considéré
comme une représentation du ciel étoilé par les civilisations préhispaniques.

Les Égyptiens et les Sumériens l'utilisaient pour faire des masques puisqu'ils la
considéraient comme un symbole de pureté.

A l'époque  sumérienne,  on  considérait  que  le  lapis-lazuli  détournait  les
dangers et donc, les protégeait. On en trouve des traces d’utilisation dés 3800
avant J.C et son utilisation comme bijoux, amulettes, décoration… ne fit que
s'accroitre.  On le retrouve d'ailleurs plusieurs fois cité dans le fameux récit
légendaire mésopotamien de l'épopée de Gilgamesh. C'était aussi la pierre de
la déesse de la pègre, Inanna. Elle voyageait dans le monde souterrain et était
chargée de mesurer le temps de vie qu'il restait à chaque personne.

Boucles d’oreilles "Lapis" avec des lapis-lazuli
Les égyptiens l'utilisaient pour la réalisation de bijoux, des vases et figurines,
mais aussi comme maquillage (notamment pour les paupières). On le retrouve
dans beaucoup d'éléments décoratifs, comme les peintures, mais aussi sur du
mobilier.  Un  bon  exemple  pourrait  être  le  sarcophage  et  le  masque  du
pharaon Toutankhamon.

Dans la Grèce antique, le "saphir des anciens" était aussi bien connu. Le lapis-
lazuli était notamment la pierre de la déesse de la guerre et de la sagesse.

https://www.emmanuelleguyon.com/Vendu/Lapis.html


Cette pierre était aussi celle d'Héra, la déesse du mariage et reine de tous les
dieux.

Les Romains lui  attribuaient  des vertus aphrodisiaques.  C'était  d'ailleurs  la
pierre de la déesse de l'amour, Venus.

Les celtes connaissaient eux aussi cette pierre, qu'ils associaient à la déesse
des rivières, Dana.

Dans l'Orient Islamique, le lapis-lazuli était considéré comme une protection
contre le mauvais œil.

Les Hébreux pensaient que le lapis-lazuli était le symbole du ciel et que les
taches  de  pyrite  que  l'on  retrouve  dans  le  minéral,  de  couleur  dorée,
symbolisaient le soleil. C'est pourquoi certains biblistes pensent que les tables
de  la  loi,  les  dix  commandements  de  Moise,  ont  été  sculptées  dans  des
tablettes de lapis-lazuli. Comme mentionné plutôt, il était souvent confondu
et traduit par le nom saphir, qui est absent de cette région du monde. Il est
probable que ce fut l'une des pierres de la cuirasse d'Aaron, et donc à ce titre,
un des symboles des douze tribus d'Israël,  à la place de la pierre traduite
comme saphir.

En général, et en particulier durant le moyen-âge,  la poudre de lapis-lazuli
était  mélangée  à  du  lait  et  utilisée  comme  compresse  pour  soulager  les
ulcères, les furoncles et il était censé garantir une ossature solide.

Pendentif "Inflorescence au crépuscule" avec lapis-lazuli
La poussière du minéral, nommé Azurite ou lazurite, offre un pigment bleu
très  reconnu  par  les  peintres  de la  renaissance,  pour  sa  longévité.  En
mélangeant de la poudre de lapis-lazuli et de l'huile, on obtient la fameuse
couleur outremer. Leonard de Vinci et Albert Durero se référent au pigment
comme "or bleu". A l'époque médiévale et la Renaissance, le pigment était
aussi cher que l'or.

Actuellement, on continue à l'utiliser en bijouterie, et c'est le Chili le principal
exportateur de ce minerai.
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Le lapis-lazuli  a  été très souvent gravé.  Le trésor de la couronne française
possède beaucoup d'objets magnifiques de Lapis-lazuli, comme une coupe de
pyrite de lapis, offerte à Louis XVI et un énorme plateau fait de ce matériel.

Gisements : Afghanistan, Chili, Russie, Etats-Unis et Italie.

Les vertus et bienfaits du Lapis-lazuli

 Le Lapis-lazuli fortifie le système immunologique, la gorge, le thymus, la
tyroïde, la colonne vertébrale et les trompes d’Eustache.

 Cette  pierre  aiderait  à  éviter  les  maladies,  réparer  les  muscles,  les  os
cassés et les fractures.

 C'est la pierre de la communication.
 Le lapis-lazuli attirerait la gloire et la fortune,
 Il  soignerait  l'insomnie  et  aide  dans  les  processus  inflammatoires  et

infections.
 Il serait utile dans les problèmes rénaux et intestinaux.
 Le lapis-lazuli agirait comme un purificateur du système respiratoire. Elle

aiderait  à  lâcher  les  habitudes  nocives,  dépendances  et  compulsions
obsessives.

 Il réduirait les vertiges et abaisserait la tension artérielle.
 Chauffé au soleil, il serait un bon remède pour réduire les ecchymoses,

les problèmes de peau et les piqures d'insecte.



Larimar : histoire et vertus

 Les propriétés de la larimar
 Histoires, légendes et croyances sur la larimar
 Les vertus et bienfaits de la larimar
 Exemples de bijoux avec une larinar

Les propriétés de la larimar

Pendentif "Ballet aquatique" avec une larimar
Le  larimar  est  une  variété  de  pectolite  bleue  qui  se  trouve  uniquement
en République Dominicaine et en Italie.  Sa différence avec la pectolite est
due au remplacement du calcium par du cuivre, ce qui lui donne sa couleur
particulière

Sa couleur varie du blanc au bleu foncé, en passant par différente variations
de  tons  bleus.  Les  larimars  les  plus  recherchées  sont  celles  qui  sont  bleu
profond.  Il  en  existe  de  ton  verdâtre  ou  rougeâtre,  mais  elles  sont  peu
exploitées.

Cette pierre nait par la pression de gaz dans les conduits de cheminées des
volcans.

La larimar est très sensible à la lumière et perd sa coloration avec les années.

On lui donne parfois le nom de turquoise dominicaine, pierre de Stefilia,
le dauphin de pierre, la pectolite bleu ou la pierre de l'Atlantis.

Histoires, légendes et croyances sur la larimar

C'est  le  prêtre  Miguel  Domingo Fuertes  de  Loren  qui  aurait  remarqué  en
premier  cette  pierre  en  république  dominicaine  en  1916.  Il  demanda  une
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autorisation afin d'exploiter une mine, mais celle-ci lui fut refusée, les autorités
n’identifiant pas de quel minéral il voulait parler.

Il fallut attendre 1974 pour que le gisement soit retrouvé et 1976 pour qu'il
commence à être exploité. Ce sont deux habitants du village de Chupaderos
qui remarquèrent la pierre bleue dans la rivière et en remontèrent le cours
pour  localiser  la  mine.  C'est  l'un  d'eux  qui  donna le  nom de la  pierre  en
associant  une  partie  du  nom  de  sa  fille, Larissa,  avec  le  mot  mer  en
espagnol, Mar
la  mine  de  los  chupaderos  est  aujourd'hui  divisée  en  deux  versants  de
montagne, d’un côté gouvernemental et l'autre pour l'exploitation locale

Bague "Atlantide" avec une larimar
La larimar est parfois appelée la pierre de l'Atlantis car selon les déclarations
d’un  prophète,  Edgar  Cayce  (1877-1945),  les  îles  des  caraïbes  et  donc,  la
République Dominicaine, sont une partie de ce qui fut l'Atlantide… Il annonça
30 ans environ avant la découverte de la larimar, qu'une pierre bleue serait
découverte sur une des îles des caraïbes et que celle-ci avait de forts pouvoirs
de  guérison  et  aiderait  à  la  communication.  Selon  lui,  c'est  sur  elle  que
reposait la création de l'Atlantide… propos très controversés.

Gisement : République Dominicaine, Italie.

Les vertus et bienfaits de la larimar

 Elle aurait la propriété de calmer le stress des futures parents et éviter la
dépression post-accouchement.

 La larimar pourrait diminuer la fréquence et l'intensité des bouffées de
chaleur

 Elle serait efficace pour l'assouplissement des cartilages
 Elle soulagerait les mots de gorge.
 La larimar faciliterait les flux dans les articulations et les veines rétrécies

en la posant sur la peau.
 Elle  aurait  des  propriétés  permettant  de  lutter  contre  l'hypertension

artérielle et les maladies liées au stress
 Elle soulagerait les fièvres, les infections et les inflammations
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 La larimar pourrait traiter les maladies de peau aggravées par le stress,
tel que l'urticaire, l'eczéma et le psoriasis.



Lithothérapie : les vertus des pierres en M

Magnésite Malachite

Marbre Picasso ou jaspe 
Picasso
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Magnésite : histoire et vertus

 Les propriétés de la magnésite
 Histoire, légendes et croyances sur la magnésite
 Les vertus et bienfaits de la magnésite
 Exemples de bijoux avec une magnésite

Les propriétés de la magnésite

Pendentif et boucles d’oreilles "Tana" avec des magnésites
La  magnésite  est  un  minéral  essentiellement  composé  de  carbonate  de
magnésium. Il se mélange avec du fer et parfois du manganèse, cobalt ou du
nickel.

Elle  fut  nommée  magnésite  en  1785  par  Jean-Claude  Delamétherie,  mais
englobait plusieurs pierres contenant du magnésium. Le terme fut réduit au
carbonate  de  magnésium  en  1808  par  l'allemand  Dietrich  Ludwig  Gustav
Karsten.

On  retrouve  cette  pierre  aussi  sous  les  noms  d'argillomurite,  baldissérite,
bandisserite, giobertite, baudisserite, magnésianite, magnésie carbonatée ou
roubschite.

Sa couleur varie selon les impuretés qu'elle contient, d'incolore à gris-blanc,
en passant par le jaune, le brun, et légèrement rose. Elle est souvent d’aspect
marbrée. Elle peut facilement être teinte pour faire toutes sortes de perles et
cabochons.
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Gisements : Allemagne, Australie, Autriche, Brésil, Espagne, France

Histoire, légendes et croyances sur la magnésite

La magnésite est une source exploitée pour le magnésium. On l'utilise pour
des produits pharmaceutiques, dans la conception de briques réfractaires, le
ciment  magnésien,  comme  additif  alimentaire,  magnésie  pour  la  gym  et
l'escalade, …

Les vertus et bienfaits de la magnésite

 La  magnésite  libèrerait  le  corps  des  tensions,  principalement  due  au
stress

 Elle  serait  utile  pour  les  problèmes  d'intestins  et  en  particulier  la
constipation.

 Elle protègerait les peaux trop sensibles
 La magnésite aurait de bons résultats contre les fibromes.
 Elle faciliterait l'absorption du magnésium
 Elle neutraliserait les odeurs du corps
 La  magnésite  soulagerait  des  maux  de  tête  et  en  particulier  de  la

migraine
 Elle aiderait à diminuer la fièvre.
 Elle traiterait les problèmes du squelette (os) et de dents
 La  magnésite  aurait  des  propriétés  permettant  de  lutter  contre  le

cholestérol



Malachite : histoire et vertus

 Les propriétés de la malachite  
 Histoire, légendes et croyances sur la malachite  
 Les vertus et bienfaits de la malachite  
 Exemples de bijoux avec une malachite  

Les propriétés de la malachite



Pendentif "Mousse" avec une malachite.
La malachite est une pierre du groupe des carbonates minéraux de cuivre. Elle
est de couleur verte et présente des formes d'œil ou des bandes dans les
mêmes tons.

Elle est mentionnée pour la première fois par Pline,  dès 77 après J.C, mais
était connue bien avant.

Son nom provient du mot grec "Mallow" qui signifie "mauve", en référence à
sa couleur mise en relation avec cette plante. D'autres auteurs pensent que
son nom provient du grec "malakos" ou "doux", en référence à la facilité avec
laquelle  on  pouvait  la  travailler.
On la connait aussi sous les noms de chrysocolle verte, cuivre carbonaté vert,
cuivre soyeux, fleur de cuivre vertes, oxyde vert de cuivre, vert de cuivre, vert
de cuivre ferrugineux ou vert de montagne.

A Saint Petersburg, on trouve un morceau de Malachite impressionnant de 89
cm de long et presque 50 cm de large. En 1835, les mineurs russes de l'Oural
ont exposé une malachite de très haute qualité, pesant plus de 260 tonnes. Il
leur fallut 9 ans pour libérer l'énorme rocher et près de 12 ans pour l'amener à
la surface.

La malachite a toujours été très présente comme décoration,  teinte ou en
bijouterie.  On  l'utilise  comme  décoration  de  table,  boites,  comptoirs,
colonnes… Par exemple,  le trophée de la coupe du monde de football  est
décoré  à  sa  base  de  deux  morceaux  de  malachite.
Sa  poudre  apparait  dans  les  produits  de  maquillage  pour  ses  vertus
antioxydantes des cellules et de désintoxiquant pour la peau.

Histoire, légendes et croyances sur la malachite

La malachite est l'une des plus anciennes pierres semi-précieuses utilisées par
l'homme dans ses ornements. Un disque de malachite découvert en Irak dans
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la vallée de Shanidar est daté de la culture Neandertal et aurait 10500 ans.
Des perles de malachite découvertes dans la ville de Jéricho en Israël auraient
9000 ans.

Dans l'antiquité,  la  malachite  était  utilisée  comme  pigment  minéral  pour
réaliser  des  tons  bleu-vert  lumineux.  Mais  cette  peinture  vieillit  mal  et  a
tendance à changer de couleur.

On  trouvait  de  la  malachite  incrustée  dans  les  pectoraux  des
gouverneurs Assyriens et dans les sceptres des prêtres.

Les égyptiens sont  les  premiers  à  rechercher  et  à  utiliser  intensivement  la
malachite.  Ils  exploitaient  les  mines  de  malachite  dès  4000  avant  J.C.  Elle
aurait  symbolisé  la  joie  pour  les  égyptiens.
Elle était particulièrement liée à Hathor, la déesse de l'amour, la beauté, la
musique, la maternité et la joie. Hathor était aussi la patronne des mineurs.

Pendentif "Le royaume du Corbeau" avec une malachite.
Les Phéniciens la portaient en amulette lors de leurs aventures maritimes.

Les grecs et  les Romains de  l'antiquité  étaient  aussi  très  attachés  à  la
malachite qu'ils utilisaient en bijoux, ornements, fard à paupières ou poudre
médicinale.

Les généraux grecs la portaient  en bracelets  ou anneaux pour mener  leurs
hommes à la bataille. Ils étaient convaincus que la pierre les orienterait vers la
meilleure  stratégie  pour  triompher.
Les grecs ont aussi beaucoup utilisé la malachite en architecture. Par exemple,
selon  la  description  de  Pline,  le  temple  d'Artémis  a  Ephese  (une  des  7
merveilles), était décoré de malachite.
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Au moyen-âge,  on pensait  que la  malachite  protégeait  du mauvais  œil  et
pouvait soigner les maux d'estomac.

Dans  certaines  traductions  du Nouveau  Testament,  la  malachite  serait  la
huitième  pierre  angulaire  de  la  nouvelle  Jérusalem.
Dans le christianisme,  la  malachite  était  liée  à  Saint  François  d’Assise.  On
pensait  que  la  pierre  pouvait  permettre  de  comprendre  le  langage  des
animaux.

Dans la croyance populaire, qui pourrait remonter au XVème siècle, en suisse
et en Savoie française, les gens étaient très attachés Aux croix réalisées en
malachite. Elles étaient censées porter chance aux femmes enceintes et aux
mères de famille.  On pensait qu'en attachant un morceau de malachite au
berceau d’un enfant, on le protégeait du mauvais œil et des mauvais rêves.

La malachite a aussi été très présente à la cour des tsars russes, en particulier
pour  les  ornements  de  décoration  de  leurs  châteaux.  Tout  d'abord  utilisé
comme bouton pour vêtements, elle prit de plus en plus de place, surtout
grâce a une technique de mosaïque qui permit aux artisans russes de couvrir
de grandes surfaces avec des lamelles fines et apparaissant d’un seul tenant.

Lors  du premier  empire  de  France,  Napoléon  possédait  une  table,  deux
chandeliers et une coupe toute en malachite offerts par un Tsar Russe pour
conclure le traité de Tilsit.

Gisements : Namibie, Russie, Hongrie, Chili, Australie, Brésil, France, Mexique
Colombie, Etats-Unis et la république du Congo

Les vertus et bienfaits de la malachite

 La malachite traiterait les infections digestives et aiderait à métaboliser
correctement le sucre,

 Elle fortifierait le système respiratoire, le rendant immune aux attaques
par des virus ou bactéries.

 Elle corrigerait les problèmes de tyroïde et thymus.
 La malachite soulagerait des insomnies.
 Elle maintiendrait en bon état la vessie et le pancréas.
 La malachite bloquerait les problèmes d’yeux.
 Elle aiderait à régénérer les tissus du corps.
 Elle  est  recommandée  pour  régulariser  les  cycles  menstruels  et  en

atténuer les crampes



 La  malachite  combattrait  l'arthrose,  en  particulier  de  la  colonne
vertébrale.

 Elle soulagerait les problèmes d’asthme
 Elle aiderait à baisser la pression artérielle.
 La malachite traiterait également l'épilepsie
 Elle soulagerait des maux du voyage, tel que le vertige et les nausées

Lithothérapie : les vertus des pierres en N

Nacre et coquillage





Nacre et coquillage : histoire et vertus

 Les propriétés du nacre
 Histoire, légendes et croyances de la nacre
 Les vertus et bienfaits du nacre et des coquillages
 Exemples de bijoux avec du nacre

Les propriétés du nacre

Boucles d’oreilles "Gouttes de lune" en argent et nacre.
La coquille est la couverture dure, rigide et extérieure que possèdent certains
animaux, principalement marins. La partie intérieure est la nacre, souvent lisse
et polie,

De nombreux auteurs traitent séparément le coquillage et sa nacre, de la perle
de culture. Il s'agit pourtant du même matériel, mais la perle est la réaction
défensive d’une quantité de mollusques plus restreinte et a donc une rareté et
une histoire différente.

La coquille est faite de nacre. Chimiquement, les coquilles sont similaires, en
dépit des différences physiques qu'elles peuvent présenter. Elles sont toutes
composées  de  deux  éléments  :  une  matrice  organique  de  nature
fondamentalement  protéinique,  et  un  dépôt  inorganique  de  carbonate
calcaire.
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Histoire, légendes et croyances de la nacre

Depuis le début des temps, les hommes ont été fascinés et attirés par les
coquillages de par ses couleurs irisées, ses formes et son lien symbolique avec
la terre et la mer.

Les coquillages ont donc été utilisés pour réaliser toutes sortes de bijoux, en
décoration, marqueterie, boutons, rouge à lèvre, tabletterie,  instruments de
musique, monnaie…

Les coquillages ont été utilisés comme moyens d'échange(monnaie) un peu
partout  dans  le  monde,  avec  des  exemples  plus  nombreux  dans  l'océan
indien,  l'océan  pacifique,  en  Amérique  du  nord,  en  Afrique  et  dans  les
caraïbes.
Ils  pouvaient  être  échangés  a  des  kilomètres  de  son  point  d'origine  et
prenaient  d'autant  plus  de  valeur  qu'ils  étaient  rare  pour  les  populations
éloignées des côtes.

Collier "Nacre" avec du nacre
Depuis la nuit des temps, les coquillages ont été utilisés comme outils, du fait
de leurs formes variées,  leur résistance,  et la facilité pour les tailler et leur
donner  une  forme  précise  et  utile.
Certains ont une forme naturelle de bol,  utile pour manger. Lorsqu'ils sont
assez  grands,  ils  ont  même  pu  être  utilisés  comme  baignoire  ou  fonts
baptismaux. Lorsqu'ils sont plus petits, telle les coquille de moules, ils ont pu
être  utilisé  comme  cuillère.
Certaines présentes des bords relativement coupant qui ont pu être utilisées
comme couteaux, scies, giratoires…

Les coquillages ont été aussi très largement utilisés pour faire de la musique,
en particulier comme instrument à vent. Le plus souvent, ce sont les coquilles
de gros escargot de mer dont ont perce le clocher de la coque.
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L'utilisation la plus courante est peut-être la parure de bijoux, que l'on trouve
depuis la préhistoire. Il s'agit souvent de l'utilisation de coquillage percés et
enfilés, parfois découpés et taillés.

Le coquillage est donc très présent dans l'histoire de l'homme et nous ne
pouvons que donner quelques exemples de sa présence dans les différentes
cultures du monde.

Les coquillages sont dessinés par les premiers chrétiens comme symbole de
la  résurrection.
la coquille Saint-Jacques est considérée par les chrétiens comme le symbole
de  saint  jacques  le  majeur,  l'un  des  douze  apôtres,  dont  le  tombeau  se
trouverait  à  Compostelle,  en  Espagne.
la nacre,  de par sa couleur laiteuse et douce,  a souvent été liée à l'amour
maternel. Pour les catholiques, elle a donc été souvent liée à la vierge Marie.
C'est  pourquoi  de  nombreux chapelets  utilisés  pour  la  prière  sont  réalisés
dans cette matière.

Les tribus  d'Amérique du  nord-est  (tels  les algonquins)  utilisaient  les
coquillages pour tisser des wampum. Il s'agit d'objets rituels et sacrés, réalisés
principalement de coquillages. Ils adoptaient la forme de bandes de perles
pouvant aussi  bien servir  de ceinture,  de collier,  de cadeaux pour celer un
pacte  ou  comme  monnaie.  Il  était  aussi  fréquent  qu'ils  utilisent  des
coquillages  de  forme  tubulaire  pour  orner  leurs  cheveux.
Les mayas ont utilisés le nacre pour la réalisation d'implants dentaires

Boucles d’oreilles "Geisha" avec du nacre
Les coquillages sont aussi très présents dans l'hindouisme et en particulier la
conque. Elle est l'un des huit emblèmes du bouddhisme, ou Ashtamangala. La
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conque blanche dextrogyre est la trompe des héros de la littérature épique. La
conque Panchajanya qui est l'un des attributs du dieu Vishnou représentant la
création du monde, originaire de l'océan primordial.

Dans  le bouddhisme,  la  conque  représente  la  voix  du  bouddha  et  son
enseignement.

Les aborigènes d'Australie ont notamment utilisé un coquillage en forme de
bol qu'ils nomment Melo melo ou "volute écope" pour renflouer leurs canots.

Dans la santeria des caraïbes, les coquillages sont utilisés pour la divination.

Dans l'actualité, on propose beaucoup de soins réalisés par l'application de
coquillages, chacun d'eux devant posséder ses propres propriétés curatives.
On  les  trouve  par  exemple  en  aromathérapie  et  dans  le  reiki.
Ils  sont  utilisés  aussi  pour  la  divination,  chaque  espèce  possédant  ses
symboles et son message.

La nacre est le symbole des 42 ans de mariage.

Gisements :  Le  coquillage  est  présent  partout,  mais  avec  des  spécimens
spécialement recherchée à Madagascar, Chine, Thaïlande, Mexique, Costa Rica
et Australie.

Les vertus et bienfaits du nacre et des coquillages

 Les coquillages possèderaient des propriétés régénératives pour les os.
Ils contiennent des substances qui peuvent intervenir dans les processus
de restructuration et de stimulation de la peau.

 Ils sont le symbole de la naissance, de la vie.
 Ils amélioreraient la digestion et le fonctionnement rénal
 Ils  aideraient  contre  l'arthrite,  les  rhumatismes  et  les  problèmes

lymphatiques.
 Les coquillages seraient d’une grande aide pour les femmes enceintes et

la  conception  de  bébé.  Ils  protègeraient  le  fœtus  durant  son
développement.



Lithothérapie : les vertus des pierres en O

Obsidienne Obsidienne flocon de neige

Oeil de tigre Onyx

Opale Opale de feu

Oursin fossile    
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Obsidienne : histoire et vertus

 Les propriétés de l'obsidienne
 Histoire, légendes et croyances sur l'obsidienne
 Les vertus et bienfaits de l'obsidienne
 Exemples de bijoux avec une obsidienne

Les propriétés de l'obsidienne

Cabochon d'obsidienne
Son nom provient du latin "Obsius", du nom du Romain qui découvrit cette
pierre en Ethiopie.

L'obsidienne,  parfois  nommée  verre  volcanique,  est  une  roche  ignée
volcanique avec une composition chimique de silicates d'aluminium et d’un
grand pourcentage d'oxyde de silice. Elle est obtenue par la fusion puis le
refroidissement de lave acide, de type rhyolite.

L'obsidienne est variée, de transparente à translucide. On la retrouve dans les
couleurs grise, vert foncé, rouge ou noire.

Histoire, légendes et croyances sur l'obsidienne

L'obsidienne fut  utilisée dans certaines cultures de l'âge de pierre pour sa
facilité  de  taille  et  l'excellent  tranchant  qu'elle  permet  d'obtenir.  On  la
retrouve donc comme couteau, lance, flèche, hache... L'obsidienne peut aussi
être polie pour réaliser des miroirs rustiques.

On en retrouve l'utilisation dès 1500000 ans avant J.C, notamment sur le site
de Kariandusi situé sur la faille du rift au Kenya.

L'obsidienne était particulièrement utilisée dans la chirurgie pour ses qualités
de coupe, et ce, dès 7000 ans avant J.C. L'acte chirurgical le plus notable est
probablement  la trépanation où  l'on  retire  une  partie  de  l'os  crânial  pour
nettoyer  une  plaie  ou  pour  permettre  aux  esprits  d'entrer  ou  sortir.  Les



chercheurs se sont récemment aperçus que l'utilisation de l'obsidienne et la
technique  utilisée  étaient  particulièrement  efficaces  puisque  les  2/3  des
patients auraient survécus à ce genre d'opération.

En Mésopotamie, on retrouve des lames d'obsidienne dès le 5eme millénaire
avant J.C, dont le matériel était extrait en Turquie.

En Egypte antique, on importait de l'obsidienne depuis la mer rouge, la Grèce
et l’Italie. Elle était utilisée pour toutes sortes d'objets décoratifs,  bijoux ou
outils. On la retrouve notamment présente dans les rituels de circoncision de
par son tranchant et la précision de sa coupe.

Bien  avant  la  découverte  du  fer,  les grecs de  l'ile  de  Milos  avaient  bien
compris  la  valeur  de  l'obsidienne  et  sont  devenus  riches  grâce  à  son
commerce.

Bague "Snigill" avec une obsidienne
En Europe, des réseaux d'échanges s'établissent dès 8000 ans avant J.C entre
l’Italie et notamment le sud de la France afin de faire circuler cette pierre. Ce
commerce  semble  avoir  été  organisé  par  les  artisans  tailleurs  qui  allaient
chercher  la  matière  première  et  taillaient  un  bloc  relativement  grossier
(nucleus) pour  le transporter.  Ce n'est  que dans les différents villages que
ceux-ci formaient des lames d'obsidienne, en fonction de la demande.

En Amérique, et en particulier au Mexique, l'obsidienne a eu une place très
importante.  Elle est donc au centre de nombreuses études des civilisations
préhispaniques, pour des thèmes aussi variés que le commerce (parfois à très
longue  distance),  la  guerre,  la  religion….
Son utilisation était  très  variée,  aussi  bien comme outils,  objets  décoratifs,
votifs,  bijoux,  armes….
On retrouve notamment au Mexique une épée de bois dont les tranchants
étaient  formés  de  lames  d'obsidienne.  Cette  arme  redoutable,
nommée macuahuitl,  causait  des  dommages  importants  puisqu'il  sciait
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autant  qu'il  coupait.
Chaque gisement, donc lié à un volcan, donne une obsidienne différente dont
il fut possible de retracer les échanges, dont certains se sont réalisés sur plus
de 400 km autour du point d'origine. Cette variété a aussi donné lieu à des
valeurs  différentes  des  obsidiennes  selon  leurs  qualités  et  couleurs.
L'obsidienne était sacrée pour les peuples d'Amérique précolombienne, et en
particulier  pour  les aztèques.  Selon  certaines  versions  du  mythe  de  la
création, la terre mère ou monstre de la terre, Coatlicue, aurait engendré avec
une  lame  d'obsidienne,  la  lune,  Coyolxanuhqui,  et  les  étoiles.
L'obsidienne  que  les  aztèques  nommaient  Iztli  ou  Teotetl,  était
particulièrement  associée  au  "miroir  fumant",  le  dieu  Tezcatlipoca,  lié  à  la
sorcellerie et la divination.  Il  était  l'antithèse du "serpent a plume", le dieu
Quetzalcóatl.
De nombreux autres dieux étaient associés à l'obsidienne ; tel que Itzpapalotl
ou  "papillon  d'obsidienne",  une  déesse  guerrière  redoutable.  Il  y  a  aussi
Itztlacoliuhqui  ou  "lame  d'obsidienne  incurvée",  dieu  du  gel  et  du  froid.
Les aztèques se servaient aussi de miroir d'obsidienne pour y lire le futur. Ils
versaient  de  l'eau  sur  la  surface  du  miroir  et  y  devinaient  des  formes  se
formant  dans  le  reflet.  Cet  acte  était  très  lié  au  dieu  Tezcatlipoca.
Sur la cote du Pérou, on aurait retrouvé une trousse de chirurgie complète
dans une tombe préhispanique. Elle contenait des couteaux d'obsidienne, des
spatules  en  dents  de  cachalots,  des  boules  de  coton,  des  chiffons,  des
bandages,  du  fil  et  des  aiguilles.
la tribu des Navajos était aussi très liée à l'obsidienne. Elle était l'une des 4
pierres sacrées, liées à 4 montagnes sacrées précisément localisées sur leur
territoire.  La  montagne  de  l'obsidienne  était  Dzil  bash'zhini,  aujourd'hui
identifiée comme le mont Hesperus. Dans certaines versions de leur mythe de
la  création,  le  cœur  de  l'homme  aurait  été  créé  par  les  dieux  avec  de
l'obsidienne.

L'idée de lire l'avenir dans un miroir d'obsidienne a toujours survécu. C'est en
particulier le Dr John Dee (1527-1608) qui l'a remis dans l'actualité. Cet érudit
de  la  cour  de la  reine  d’Angleterre  (alchimiste,  mathématicien,  astronome,
magicien, astrologue…). Il possédait un "miroir magique" d'obsidienne, qui lui
aurait été donné par l'ange Uriel. En réalité, il aurait s'agit d’un miroir aztèque
rapporté en Europe après la conquête. Le Dr Dee s'en servait pour lire l'avenir
et  devint  très  célèbre.  On dit  qu'il  aurait  permis  de déjouer  de nombreux
complots contre la couronne anglaise.



Actuellement,  on  utilise  des  couteaux  d'obsidienne  dans  les  chirurgies
cardiaques et oculaires car le fil tranchant est beaucoup plus fin que le scalpel
d'acier.
On retrouve l'obsidienne dans de nombreux autres objets, tel que les touches
de piano ou les pièces d'échec.

Gisements :  C'est  une  roche  peu  commune  que  l'on  retrouve  surtout  en
Grèce, Islande, Italie, Japon, Mexique, Pérou, Etats-Unis, Arménie, Azerbaïdjan,
Chili, et Guatemala.

Les vertus et bienfaits de l'obsidienne

 C'est la pierre qui symbolise la justice.
 L'obsidienne soulagerait les contusions, les inflammations, les irritations,

les kystes, les fibromes et les tumeurs.
 Elle aiderait à contrôler les infections par virus ou bactéries.
 L'obsidienne  soignerait  les  irritations  du  colon,  la  gastro-entérite,  les

nausées et les problèmes sexuels de l'homme.
 Elle  s’attaquerait  aussi  aux  douleurs  musculaires  et  réduirait  les

souffrances liées à l'arthrite.



Obsidienne flocon de neige : histoire et vertus

 Les propriétés de l'obsidienne flocon de neige
 Les vertus et bienfaits de l'obsidienne flocon de neige

Les propriétés de l'obsidienne flocon de neige

bague "Tulen" avec une obsidienne flocon de neige
Cette  variété  d'obsidienne  porte  aussi  les  noms  de  "chute  de  neige",
"mouchetée"  ou  "étoilée",  en  référence  aux  inclusions  blanches  de
phénocristaux.

Il  s'agit  d’une  recristallisation  du  verre  de  l'obsidienne  ce  qui  donne  des
orbicules de recristallisations qui apparaissent comme des taches blanches ou
grise sur un fond le plus souvent noir ou gris..

Gisements : Italie, Japon, Mexique, Etats-Unis et Guatemala.

Les vertus et bienfaits de l'obsidienne flocon de neige



 Il  faut  considérer  les  bienfaits  généraux  apportés  par  l'obsidienne,  et
quelques éléments propres à cette variété :

 L'obsidienne flocon de neige soignerait les os, les veines, la vision et la
peau.

 Elle soulagerait des infections de la colonne vertébrale,
 Elle soulagerait les problèmes de ligaments, de crampes et de tendons.

Œil de tigre : histoire et vertus

 Les propriétés de l'oeil de tigre
 Histoire, légendes et croyances sur l'œil de tigre
 Les vertus et bienfaits de l'œil de tigre
 Exemples de bijoux avec un oeil de tigre

Pendentif "L’œil de tigre" avec un oeil de tigre
Les propriétés de l'oeil de tigre

L’œil de tigre est un membre de la famille des quartzs microcristallins dont les
veines  de  crocidolite  ont  été  remplacées  par  de  la  silice,  lui  donnant  ses
variétés de ton.

Son nom provient de sa ressemblance avec l'œil de l'animal.

C'est une pierre chatoyante qui se présente dans les tons jaune or à marron,
tigré.
Lorsqu'elle est dans les tons bruns, on lui donne souvent le nom de "œil de
bœuf", mais cette variété peut être obtenue en chauffant une œil de tigre.



On retrouve aussi cette pierre dans les tons bleus, que l'on nomme "œil de
faucon". Elle a la même origine sauf que la crocidolite fibreuse (amiante bleu)
n'a pas été complètement remplacée par de la silice.

Histoire, légendes et croyances sur l'œil de tigre

L’œil de tigre fut découvert dans les années 1800 en Afrique du sud. On a
d'abord pensé qu'il s'agissait d’une pierre très rare et fut donc vendue comme
une  pierre  précieuse  très  chère.
Mais d'autres dépôts furent découverts, d'abord en Afrique occidentale, et au
début des années 1900, l'œil de tigre devient une pierre semi-précieuse de
prix modeste.

Gisements :  Afrique  du  Sud,  Etats-Unis,  Russie,  Australie,  Mexique,  Brésil,
Madagascar, Inde et Birmanie.

Les vertus et bienfaits de l'œil de tigre

 C'est la pierre du courage et de la liberté.
 L’œil de tigre aiderait à obtenir l'agilité et l'élasticité.
 Il serait efficace contre les coups de froids, mucus et douleur des reins
 Il aurait la propriété de combattre les dérèglements du cœur
 L’œil  de  tigre  combattrait  l'arthrose  et  contribuerait  à  une  bonne

circulation du sang.
 Il permettrait de maintenir l'équilibre des hormones.

Onyx : histoire et vertus

 Les propriétés de l'onyx  
 Histoires, légendes et croyances sur l'onyx  
 Les vertus et bienfaits de l'onyx  

o Les vertus et bienfaits de l'onyx noir  
o Les vertus et bienfaits de l'onyx vert  

 Exemples de bijoux avec une onyx  

Les propriétés de l'onyx



Pendentif "Par-delà les forêts" avec une onyx noire
Son nom provient du grec "Onyx"  qui  signifie "griffe" ou "ongle".  Il  s'agit
peut-être d’une référence à l'onyx de couleur chair qui peut ressembler à un
ongle.

L’onyx est de la famille de la calcédoine et se compose essentiellement de
silicium.  Il  est  constitué de bandes de couleurs  généralement noires et/ou
blanches, mais on le trouve dans presque toutes les couleurs (hormis violet et
bleu).

Ces bandes sont relativement régulières et ont éveillé très tôt l'intérêt pour la
taille  puisqu'il  est  possible  de  le  travailler  et  de  jouer  sur  les  différentes
couches de couleur, comme pour des camées.

La sardonyx est  une  variété  d'onyx  dont  les  couleurs  sont  dans  les  tons
rouge.

On  sait  modifier  sa  couleur  depuis  l'antiquité  par  divers  traitements,  en
particulier  pour  le  rendre  noire,  rouge  ou  jaune.  Beaucoup de  l'onyx  noir
actuellement sur le marché est coloré artificiellement.

Histoires, légendes et croyances sur l'onyx

En Egypte, on retrouve des bols taillés dans l'onyx dès la deuxième dynastie.

A l'époque minoenne en Crête,  on trouve essentiellement l'utilisation de la
sardonyx, en particulier dans le palais de Cnossos.

L’onyx était aussi largement utilisé par les Romains. Pline l'Ancien décrit deux
variétés de la pierre et de nombreuses techniques pour en changer la couleur.
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Une légende romaine, peut-être d'origine grecque, explique l'origine de son
nom. Selon le conte, un jour que Vénus dormait, son fils Cupidon utilisa une
de ses flèches pour lui faire les ongles. Ces parties de la déesse immortelles ne
pouvant disparaitre, se transformèrent en onyx.

Dans la Bible, l'onyx apparait comme l'une des pierres de la cuirasse d'Aaron
et une des portes de la Jérusalem céleste dans l'apocalypse serait  faite de
cette pierre.

Dans le monde arabe, l'onyx est appelé "El Jaza" ou "tristesse".

Boucles d’oreilles "Guerriere" avec une onyx vert
Les Perses et les indiens considéraient que l'onyx protégeait du mauvais œil
et pouvait soulager les douleurs d’une femme durant l'accouchement en lui
posant la pierre sur le ventre. L’onyx était aussi sensé permettre de diminuer
les pulsions sexuelles.

En Chine,  l'onyx  était  considéré  comme un  porte-malheur.  Il  était  exploité
dans les  mines  par  les  esclaves car  aucune personne sensée ne voulant  y
toucher de peur de s’attirer les mauvais œil ou perdre son énergie. L’onyx
était donc uniquement destiné à la vente et l'export, aux inconscients et loin
des frontières chinoises.

C'est  en Angleterre durant  l'époque  victorienne  que  l'onyx  est  revenu
fortement  à  la  mode.  Il  s'agit  en  particulier  de  l'onyx  noir,  conduisant  à
l'utilisation de son nom, Onyx, uniquement pour designer la pierre de cette
couleur. Afin de respecter la mode du deuil, comme celui porté pendant 40
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ans par la reine Victoria, la couleur était interdite et on commença à utiliser
l'onyx noir dans les bijoux.

Gisements : Brésil, Argentine, Mexique, Etats-Unis, Iran, Italie, Suisse, Russie et
Inde.

Les vertus et bienfaits de l'onyx

 L’onyx  stabiliserait  l'organisme  et  rétablirait  l'ordre  des  fonctions  du
corps

 Il fortifierait la moelle osseuse et les pieds.
 Il s'utiliserait pour le traitement de l'épilepsie et de l'hypocondrie.
 L’onyx serait efficace contre l'arthrite, le mal fonctionnement du foie et

des reins.
 Il contrôlerait le cholestérol trop élevé et les triglycérides.
 C'est la pierre de la force.

Les vertus et bienfaits de l'onyx noir

 L’onyx noir aiderait à lutter contre les addictions
 Elle renforcerait le corps pour lutter contre les allergies
 L’onyx  noir  aiderait  le  développement  du  fœtus  et  à  avoir  un

accouchement en douceur.

Les vertus et bienfaits de l'onyx vert

 L’onyx vert serait efficace pour les problèmes liés aux yeux, aux cheveux
et aux ongles.

 Il soulagerait les reins.
 Il soulagerait du stress et apporterait le calme
 L’onyx vert aiderait pour les problèmes de l'abdomen.
 Il soulagerait des infections de la peau et du nez
 Il régulerait la pression artérielle
 L’onyx vert servirait dans le traitement les ulcères



Opale : histoire et vertus

 Les propriétés de l'opale  
 Histoire, légendes et croyances sur l'opale  

o Les opales célèbres de l'histoire  
 Les vertus et bienfaits de l'opale  
 Exemples de bijoux avec une opale  

Les propriétés de l'opale

https://www.emmanuelleguyon.com/Vendu/Mille_feux.html


Bague "Mille Feux" avec une opale cantera mexicaine
Son nom provient du sanskrit "Upala" qui signifie gemme ou pierre précieuse.
Celui-ci aurait donné le latin Opalus et le grec Opallios, qui signifient "pour
voir un changement de couleur"

Jusqu'en 2007, l'opale était considérée comme un minéral. En réalité, il s'agit
d’un  composé de la  cristobalite,  tridymite  et  silice  amorphe hydratée.  Elle
contient toujours une quantité d'eau, comprise normalement entre 3 et 9 %,
mais certaines variétés peuvent atteindre les 20 %.

Même si  la  composition de l'opale  est  très  similaire  au quartz  et  d'autres
minéraux avec lesquels on le compare, il diffère de par sa structure cristalline.

La qualité des opales se distingue par la pureté de ses cristaux, et donc par sa
capacité de reflets irisés.

On trouve deux variétés fondamentales d'opales : l'opale commune et l'opale
noble, un type de quartz très transparent. La première ne présente pas de jeu
de couleur, à la différence de la seconde.

Le  jeu  de  couleur  est  obtenu  par  la  disposition  aléatoire  de  plaques
microscopiques  de  sphères  de  tridymite  ou  de  cristobalite,  qui  agissent
comme un réseau de diffraction de la lumière.

Histoire, légendes et croyances sur l'opale

En Australie, les Aborigènes l'appelaient "serpent de l'arc en ciel". Selon une
première légende, le dieu créateur aurait pris les couleurs de l'arc en ciel et les
aurait réunies pour faire l'opale. Selon une seconde légende, le dieu créateur
se déplaçait grâce à une route arc en ciel, et à chaque étape, une opale se
formait à ses pieds.

Les grecs antiques avaient eux aussi leurs légendes autour de l'opale. Zeus, le
roi des dieux, aurait été si heureux après sa victoire sur les Titans, que ses
larmes  de  joie  se  seraient  transformées  en  opale  en  touchant  le  sol.  On
pensait que l'opale donnait des pouvoirs de clairvoyance et de prophétie au
propriétaire.



Pendentif "Orion" avec une opale cantera mexicaine
Les Romains la considéraient comme un signe d'espoir et de pureté. Ce sont
eux  qui  ont  organisé  les  premiers  marchés  d'opale.  L'histoire  raconte  que
Marc Antoine a banni un sénateur qui refusait de lui vendre une opale qu'il
destinait à Cléopâtre et que l'on estime à environ 60 000 Euros.

En Inde,  on  raconte  que  la  déesse  de  l'arc  en  ciel  était  si  belle  que  de
nombreux prétendants la harcelaient tout le temps. Afin de leur échapper, elle
aurait décidé de se transformer en opale.

Dans  la culture arabe,  on  pensait  que  l'opale  résultait  des  éclairs  dont  la
lumière restait prisonnière dans la roche.

En Amérique du nord, l'opale aurait été exploitée depuis 10 000 ans dans la
Virgin Valley.

Au Kenya,  dans  une  grotte,  il  a  été  découvert  les  objets  les  plus  anciens
connus portant  des  opales,  et  qui  dateraient  de 4 000 ans  avant  J.C.  Ces
pierres provenaient probablement d’Ethiopie.

Au cours du moyen-âge, on connaissait l'opale sous le nom de "ophthalmios"
(pierre de l'œil) puisque l'on croyait que cette pierre était bénéfique pour les
yeux. Les femmes blondes en portaient aussi en collier afin d'éviter la perte de
couleur de leur chevelure.

L’opale a longtemps eu la réputation de porter malheur. Ceci est dû au mythe
qui s'est construit sur le roman de Sir Walter Scott, Anne de Geierstein ou la
Fille  des brumes,  paru en 1829.  Dans celui-ci,  il  raconte l'histoire de Lady
Hermione, accusée de sorcellerie et qui meurt après que son opale ait reçu
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quelques gouttes d'eau bénite.  En seulement quelques mois,  le marché de
l'opale a diminué de près de 50%.

Les opales célèbres de l'histoire

Bague "Estrella" avec une opale cantera mexicaine
L’opale olympic australis est la plus grande et la plus précieuse découverte.
Elle est estimée à 2.500.000 Dollars pour ses 17000 carats. Elle a été nommée
ainsi  en  l'honneur  des  jeux  olympiques  qui  se  déroulaient  à  Melbourne
l'année de sa découverte. Elle est conservée brute, c'est-à-dire non taillée.

Le feu de la reine est peut-être l'opale la plus célèbre. C'est l'exemple le plus
connu d'œil d'opale.

L’opale andamooka a été présenté par la reine Elizabeth II dans les années
50 lors de son premier voyage en Australie. Elle fait 203 carats et a été sertie
sur un pendentif et entourée de diamants.

Napoléon offrit à sa femme, l'impératrice Joséphine de Beauharnais, la célèbre
opale  " incendie  de  Troie ",  une  magnifique  opale  noire.  Il  s'agissait  à
l'époque de la  plus  grosse opale noire  connue,  de 700 carats.  A sa  mort,
l'opale a disparu et a refait surface 100 ans plus tard lorsque la ville de Vienne
la racheta. Elle est estimée à 50.000 dollars. Elle a de nouveau disparu à la fin
de la seconde guerre mondiale.

L’aurore australis est considérée comme la plus précieuse des opales noires
connues. Elle fait 180 carats.

Gisements :  Etats-Unis,  Mexique, Nouvelle-Zélande, République Tchèque et
Australie.

Les vertus et bienfaits de l'opale
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 L’opale  aurait  la  vertu  de  guider  et  d'orienter  dans  la  vie.  Elle
augmenterait la créativité, l'inspiration, l'imagination et la mémoire.

 Il est recommandé d'en porter une au moment de donner naissance à un
enfant.

 L’opale limite certaines émotions comme la colère et la dépression.
 C'est la pierre du changement.
 L’opale agit contre les allergies, purifie le foie, évite que ne se forment

des calculs biliaires et dissout les fibromes.

Opale de feu : histoire et vertus

 Les propriétés de l'opale de feu
 Histoires, légendes et croyances sur l'opale de feu
 Les vertus et bienfaits de l'opale de feu
 Exemples de bijoux avec une opale de feu

Les propriétés de l'opale de feu



Broche "Songe d’une nuit d'été" avec une opale mexicaine cantera
L’opale  de  feu  est  transparente  avec  des  tons  allant  du  jaune-orange  au
rouge, avec ou sans jeux de couleurs.

Comme toutes les opales, entre 3 et 20 pourcents de son poids est constitués
d'eau. Cela en fait une pierre relativement fragile, pouvant se fissuré si elle
sèche de trop. Il est donc conseillé de la laisser tremper dans l'eau de temps
en temps pour la maintenir en bonne état plus longtemps.

Lorsque l'opale de feu est coupé dans sa matrice (soit la roche qui l’entoure),
on utilise le terme d'opale cantera, ou "opale de carrière".

Gisements : principalement au Mexique, mais aussi au Guatemala, Honduras,
Etats-Unis, Australie.

Histoires, légendes et croyances sur l'opale de feu

Les populations  préhispaniques du Mexique connaissaient  déjà  l'opale  de
feu  avant  l'arrivée  des  Espagnols  et  l'utilisaient  dans  leurs  bijoux,  leurs
ornement  architecturaux  et  dans  les  cérémonies  religieuses.
Les aztèques l'appelaient  Quetzalitzlipyollitli  ou  "pierre  de  l’oiseau  de
paradis", en référence au quetzal, un oiseau à la symbolique très forte pour les
populations mésoaméricaine.

Les vertus et bienfaits de l'opale de feu

 L’opale de feu stimulerait la circulation sanguine
 Elle traiterait les problèmes du système nerveux
 Elle diminuerait les maladies pulmonaires.

https://www.emmanuelleguyon.com/Songe_d_une_nuit_d_ete.html


 L’opale de feu apporterait beaucoup au système endocrinien, la tyroïde
et l'hypophyse.

 Elle apporterait beaucoup à la santé de la moelle osseuse et du cœur.
 C'est la pierre du bon sommeil.
 L’opale de feu serait parfaite pour la fertilité des deux sexes.
 On l'utiliserait contre la fatigue chronique
 Elle permettrait de lutter contre les désordres hormonaux qui peuvent

créer des problèmes lors des menstruations.
 L’opale de feu augmenterait la vitalité sexuelle.
 Il faut lui ajouter les caracterisitiques de l'opale en général

Oursin fossile : histoire et vertus
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 Les vertus et bienfaits de l'oursin fossile



 Exemples de bijoux avec un oursin fossilisé

Les propriétés de l'oursin fossile

Pendentif "Echinoidea" avec un oursin fossile
Les oursins sont des animaux marins appartenant à la classe des Echinoidea,
d'où leur autres noms échinoides ou échinides. Ce sont des invertébrés de
forme ronde et couverts de piquants d'où le nom populaire d'hérisson de mer
ou châtaigne de mer. D'ailleurs, leur nom Echinoidea provient du grec Eckinos,
"hérisson".

Les oursins sont apparus vers la fin de l'ordovicien (450 millions d'années). On
compte à l'heure actuelle approximativement 1000 espèces d'oursins décrites,
réparties  dans  plus  de  70  familles.
Les  oursins  sont  constitués  d’une  enveloppe  minérale  plus  ou  moins
sphérique selon les espèces.  C'est  cette protection (test)  qui se fossilise et
arbore un dessin d'étoile plus ou moins visible.  Pour certaines espèces,  ce
motif  prend  la  forme d’une  fleur.  C'est  principalement  pour  ce  motif  que
l'oursin fossile est entré dans de nombreuses légendes et histoires autour du
monde.

La plupart des oursins fossiles de notre catalogue sont du genre Micraster,
une espèce apparue il y a 145 millions d'année au crétacé et disparue il y a 55
millions d'années au paléocène. Il se caractérise par un corps ovoïde dont la
coupe forme un cœur.

Histoire, croyance et légende sur l'oursin fossile

On retrouve très tôt dans l'histoire des traces de la fascination des hommes
pour les oursins fossiles.  Ils  sont présent dans les offrandes de tombe dès



le paléolithique et  ce,  jusqu'au  moins  le  XIIème  siècle  après  J.C.  Le  plus
célèbre exemple est Dunstable Downs en Angleterre. On y a découvert une
tombe de l'âge du bronze contenant deux femmes et plus de 200 oursins
fossiles.  Elle  illustre l'importance de ces objets aux vues de la difficulté de
rassembler autant de spécimens.

En Judée,  on  trouve  les  épines  fossiles  de  certains  oursins  (comme  les
balanocidaris)  présentent  une  forme  de  club  de  golf  qui  a  rapidement
évoquée la forme de la vessie.  On a donné le nom de "lapis judaicus" ou
"pierre de juifs" à ces aiguilles fossilisées d'oursin. On l'utilisait alors comme
traitement  pour  les  problèmes  urinaires,  dont  les  calculs  rénaux.  Ce  serait
durant les croisades que ces aiguilles et leurs propriétés furent ramenées en
Europe.

C'est en Grèce que l'on trouve un des plus anciens textes scientifiques sur les
oursins d'Aristote dans "l'histoire des animaux" où il décrit leur anatomie (-
343).

Les celtes considéraient  les  oursins  fossiles  comme  des  œufs  de  serpents
tellement importants qu'ils faisaient l'objet d’une quête comparable à celle de
la pierre philosophale ou du saint graal. Ces œufs étaient censés naître de la
convergence d’énergies formées par l'étreinte des serpents pendant les mois
d'été. Ces serpents entremêles formait des nœuds comparables aux nœuds
celtiques. Ils projetaient leurs œufs en l'air grâce à la force des sifflements.
pour pouvoir profiter de la puissance de ces œufs, il fallait les attraper avant
qu'ils  ne  retombent  à  terre,  dans  un  manteau.
Selon les druides, il fallait alors s'échapper très vite afin de fuir la colère des
serpents.  Le  seul  moyen  de  s'en  sortir  était  de  traverser  une  rivière  pour
qu'elle  stoppe  les  serpents.
On pouvait aussi trouver ces œufs de serpents flottant à contre-courant sur
l'eau, attachés à de l'or. Pour garder leur magie, ces œufs ne devaient être
ramassés  qu'à  une  certaine  phase  de  la  lune.
Le propriétaire était alors protégé des poisons, des vapeurs toxiques et de la
défaite en bataille. Il aurait aussi facilité le gain des procès et des recours face
aux  rois.  L’œuf  aurait  renfermé  les  trésors  et  la  connaissance  du  monde.
Cet  intérêt  pour  ces  "œufs  de  serpents"  de  la  part  des  celtes  est  surtout
rapporté par Pline L’Ancien qui en rapporte aussi l'inefficacité, notamment en
parlant d’un romain qui fut exécuté par l'empereur en dépit d'en porter un
comme  protection.
Il  voyait  dans  cet  objet  l'origine  du  caducée  entouré  de  serpents  utilisé



comme  signe  de  paix.
L’œuf de serpent est l'un des objets druidiques les plus importants puisqu'il
provient du serpent marin, l'eau étant l'élément primordial d'où est originaire
la vie. Il sortirait du ventre de la femelle, la matrice, pour être ensuite fécondé
par  le  mâle,  représentant la  force vitale.  En effet,  ce serpent représente la
fécondité  de  par  sa  forme  phallique  et  sa  sortie  de  la  terre.
On retrouve donc de nombreux oursins dans les tertres celtes comme à Saint-
Amand-sur-sèvre et Barjon.

Dans le comté de Suffolk en Angleterre, les oursins fossiles (en particulier les
espèces Micraster et Echinocorys) étaient connu comme "pains féériques." On
les plaçait dans les fours à pains pour que la cuisson soir réussi. On disait aussi
que les maisons qui possédaient un de ces oursins fossiles ne manquaient
jamais  de  pain  sur  sa  table.
Dans le comté du Sussex en Angleterre, ces fossiles recevaient les noms de
pains à sucre, pains de fées, couronnes de bergers et casques de lutins. On les
déposait sur le rebord de fenêtre pour se protéger de la foudre. On pensait
aussi qu'il servait à prédire la pluie. Cette croyance a peut-être une base réelle
du  fait  que  le  fossile  aspirait  l'humidité  de  l'air  et  il  se  formait  de  la
condensation  à  sa  surface.
En Angleterre du Sud, les oursins fossiles étaient censés empêcher le lait de
tourner.
A  malte,  on  considérait  ces  fossiles  comme des  œufs  de tortue et  on les
nommait aussi "Seins de Paul" pour leur forme et le fait  qu'on en trouvait
parfois deux ensembles.

Au Danemark,  on  les  considérait  comme  des  pierres  de  foudre,  tombées
pendant un orage. Placé près de la maison, elles protégeaient de la sorcellerie
et de la foudre. Elles seraient des cadeaux du dieu Thor. Elles servaient aussi à
prédire les tempêtes grâce à sa "transpiration".

En Provence, France,  le fait  de poser un oursin fossile sur le toit d’un mas
serait  un  porte-bonheur.
On y trouve aussi une légende selon laquelle Balthazar, le roi mage qui suivait
l’Etoile de la nativité vers Bethléem, serait tombé sous le charme d’une jeune
fille et en aurait oublié sa mission. Pour lui rappeler son objectif, Dieu aurait
fait apparaitre le motif de l'étoile sur toutes les pierres et rochers alentour (les
fossiles d'oursins). Balthazar reprit donc sa route pour accomplir sa mission.



Autour de la ville de Bagh en Inde, on considère les fossiles comme "la pierre
du cinq" ou Khada de Punchu pour le motif d'étoile à cinq branches qu'ils
présente.

En Jamaïque, l'oursin de l'espèce Eurhodia est connu sous le nom de Pierre
chanceuse.

Dans  l'ile suédoise d’Oland,  on trouve des  oursins  Cystoïdes,  peu épais  et
presque  sphériques,  qui  se  sont  remplis  de  cristaux  de  diagénétiques  de
calcite pendant la fossilisation. On les nomme "pommes de cristal".

Les vertus et bienfaits de l'oursin fossile

 Les oursins fossiles permettraient de lutter contre les empoisonnements
et le venin

 Ils fortifiaient le torse et les fonctions qu'il renferme.
 Ils apaiseraient les problèmes de foie et du système digestif
 L’oursin  fossile  soulagerait  les  problèmes  d'arthrite,  musculaires  et

articulaires.
 Il soulagerait les maux de tête, les vertiges et les spasmes.
 Il traiterait les problèmes auditifs et les carences en calcium/
 L’oursin faciliterait l'absorption des vitamines A et D.

Lithothérapie : les vertus des pierres en P



Paua Péridot

Perle de culture Pierre de lune

Pierre de lune arc-en-ciel 
ou labradorite blanche

Pierre de soleil ou héliolite

Préhnite    

Paua : histoire et vertus
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Les propriétés du Paua

Collier "lysandra" avec des cabochons de paua
Paua  est  le  nom  maori  donné  à  trois  espèces  d'ormeaux,  mollusque
gastéropode marin, du genre Haliotis, et endémique de la Nouvelle-Zélande.
En langue polynésienne,  paua semble désigner  aussi  le  coquillage nommé
« bénitier », mais ici on ne parle que du précèdent.

Les maori distinguent 3 variétés : Paua (Paua pied noir), le Queen paua (Paua
argent, pied jaune paua, hihiwa ou karariwha) et le virgin paua.

Le paua est un coquillage de forme ovale dont l'extérieur est gris et l'intérieur
composé de nacre iridescent multicolore (vert, bleu, violet, rose).

La pêche en est limitée et protégée mais la demande fait qu'il y a beaucoup
de braconnage.

https://www.emmanuelleguyon.com/lysandra.html


On le retrouve aussi sous l'appellation d'opale des mers de par ses couleurs
irisées.

Le paua peut aussi produire une perle irisée. C'est relativement rare dans la
nature, mais les techniques d'élevage ont permis d'augmenter la probabilité.

Histoire, légendes et croyances sur le Paua

Les maoris considèrent le paua comme un trésor (Taonga) qui sert à la fois de
nourriture  et  pour  l'art.  En  plus  d'être  un  met  de  choix,  et  aujourd'hui
recherché internationalement, on retrouve beaucoup d'objet à base de cette
nacre.
On l'utilise notamment comme incrustation en sculpture pour réaliser les yeux
de certaines statues. La couleur des yeux est associée aux étoiles (whetu) qui
évoque  les  ancêtres  qui  observe  le  monde  depuis  le  ciel  nocturne.
Le paua rentre aussi dans l'élaboration de nombreux bijoux, d’hameçon pour
la pêche (dont les reflets faciliteraient les prises de poisson),….

Selon une légende Maori, le paua n'avait à l'origine pas de coquille. Le dieu de
la  mer,  Tangaroa,  comprit  la  difficulté  pour  le  paua  de  vivre  sans  cette
protection. Il décida de lui façonner sa coquille en utilisant la couleur la plus
bleue de l'océan. Il demanda à son frère, Tane, la couleur verte la plus belle
des forêts. Il lui promit une teinte violette à l'aube, et teinte rouge-rose au
coucher  du  soleil.
Il lui offrit donc sa carapace. Mais les autres animaux, jaloux, le violentèrent et
brisèrent sa coquille. Tangaroa du la renforcer avec de nombreuse couches
des bleus les plus froids de l'océan, des verts les plus frais de la forêt, du violet
de l'aube et du rose du coucher de soleil. Il prit aussi la décision de cacher ce
trésor sous un camouflage gris et brun, pour que le paua se dissimule sur les
roches.
C'est ainsi que paua obtenu sa coquille, dont il est chargé de la décoration
intérieure tout au long de sa vie, en y mélangeant et ajoutant les plus belles
couleurs. Ce n'est qu'à la fin de sa vie, lorsqu'il ne laisse plus qu'une coquille
vide, qu'il révèle le trésor de toute une vie.

Les vertus et bienfaits du Paua

 La  coquille  du paua étant  de nacre,  il  faut  consulter les  vertus  de ce
matériel.

 Il soulagerait les douleurs du foie et les maux de tête
 Il améliorerait les problèmes de vue.



Péridot : histoire et vertus

 Les propriétés du péridot
 Histoire, légendes et croyances sur le péridot
 Les vertus et bienfaits du péridot
 Exemples de bijoux avec un péridot

Les propriétés du péridot



Boucles d’oreilles "La terre" avec péridot
Le  nom  de  cette  pierre  provient  de  l'arabe  "Faridat"  qui  signifie  "pierre
précieuse" et du mot "olivine", du latin "Olivus", pour sa couleur olive.

Cette pierre précieuse est essentiellement composée de magnésium, de fer et
de  silice.  Sa  couleur  verte  est  donnée  par  la  présence  plus  ou  moins
importante de nickel ou de chrome.

Le péridot a longtemps été confondu avec l'émeraude, de par leur couleur
similaire. Exposé à la lumière artificielle, le péridot brille d’un vert étincelant,
très proche de l'émeraude, en restant cependant plus doux. C'est ce qui lui a
valu le surnom "d'émeraude du soir", ou "émeraude du pauvre". On retrouve
également les noms de Chrysolite et Olivine.

Les  péridots  les  plus  rares  sont  les  dénommés  pallasites  ;  il  s'agit  de
météorites de structure très voisine et formant les seules pierres précieuses
extraterrestres connues par l'homme.

Tous  les  péridots  de  qualité  supérieure  à  8  carats  appartiennent  à  des
collectionneurs  ou  sont  dans  les  musées.  Les  plus  belles  collections  sont
regroupées au musée américain d’histoire naturelle de New-York et au Field
museum  de  Chicago.  L’institut  Smithsonian  de  Washington  possède  un
péridot taillé exceptionnel de 310 carats.

Histoire, légendes et croyances sur le péridot

Le péridot était connu par les égyptiens comme "Pierre du soleil" et a toujours
joui  d’une  grande  réputation  mystique.  Il  est  commun  dans  la  bijouterie
grecque et nomade. De par sa brillance, il a toujours été lié au concept de
lumière.

https://www.emmanuelleguyon.com/la_terre.html


Il  est devenu populaire autour de 1500 avant J.C lorsque les égyptiens ont
commencé à l'exploiter à Zabargad, connu plus tard comme l'ile saint-John, à
environ  80  km de  la  cote  égyptienne  dans  la  Mer  Rouge.  Les  soldats  de
pharaons gardaient férocement ce trésor et exécutaient tout intrus ou voleur.
Traditionnellement, il  est extrait de nuit,  lorsque la brillance naturelle de la
pierre  est  plus  facile  à  voir  sous  la  lumière  des  lampes  des  mineurs.  Ces
derniers marquaient donc leur emplacement la nuit, pour les ramasser dans la
journée.
On raconte aussi  que Cléopâtre possédait  une grande collection de bijoux
avec  des  émeraudes,  qui  étaient  en  réalité  des  péridots.  Mais  ce  sont  les
Sultans Ottomans qui ont réunis la plus grande collection durant leur règne
de 600 ans, entre 1300 et 1918.

Collier "Parfum des sous-bois" avec un péridot
Les Hawaïens pensaient que le péridot était les larmes de la déesse Pelé.

Dans la Bible, on mentionne le péridot comme l'une des douze pierres de la
cuirasse d'Aaron, symbole des tribus d'Israël, et comme l'un des symboles des
douze portes de la nouvelle Jérusalem.

Les  croisés ramenèrent  beaucoup  de  péridot  en  Europe  au  retour  des
croisades, qui furent utilisés dans la décoration des églises. Un des cas les plus
célèbres est le grand joyau qui orne le sanctuaire des 3 rois mages dans la
cathédrale de Cologne. On a longtemps pensé qu'il s'agissait d’une émeraude,
mais il s'agit bien d’un péridot.

https://www.emmanuelleguyon.com/parfum_des_sous-bois.html


Dans la croyance populaire, on retrouve l'idée que le péridot protégeait des
"terreurs de la nuit", surtout s'il était monté sur un support en or. On pensait
aussi que si on le portait en bracelet au poignet gauche, enfilé sur des poils
d'ânes, on éloignait les mauvais esprits.

Gisements : Brésil, Afghanistan, Iles Canaries, Pakistan, Sri Lanka, Etats-Unis et
Russie.

Les vertus et bienfaits du péridot

 Le péridot protège des influences extérieures, donne la santé mentale.
 Il  donne la  santé  du cœur,  du  colon,  des  poumons,  de  la  vessie,  du

pancréas, du foie, des intestins, des poumons et de la rate.
 Le péridot désintoxique le corps et offre une bonne digestion
 Il stimule les contractions lors de l'accouchement
 Le péridot aide à corriger l'astigmatisme, la vue fatiguée et la myopie.
 Il agit contre la gastro-entérite, les dépendances, l'alcoolisme, le cancer,

l'acidité de l'estomac, les coliques, les ulcères, la maladie de Crohn et
l'obésité.

 Le  péridot  rétablit  l'équilibre  du  cœur,  oxygène  le  sang,  améliore  la
circulation artérielle et le système lymphatique.

 C'est la pierre du bien-être.
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Les propriétés de la perle de culture

Boucles d’oreilles "Hermine" avec des perles de cultures
Les perles de culture sont presque entièrement formées de nacre, qui est la
substance qui est produite à l'intérieur de la coquille des mollusques. La nacre
est  principalement  formée  de  cristaux  d'aragonite.
la perle est le résultat d’une croissance anormale provoquée par la présence
d’un matériel étranger dans le corps d’un mollusque, comme par exemple un
grain de sable. Comme réponse à l’irritation provoquée, le mollusque dépose
progressivement  des  couches  de  nacre  autour  de  l'étrange  particule.  Pour
cette  condition  particulière,  nous  la  traitons  à  part  du  nacre  qui  forme la
coquille même des mollusques.



On définit 8 formes de base pour les perles : rond, demi-rond, bouton, goutte,
poire, ovale, baroque et encerclés. Les parfaitement rondes sont les plus rares
et les plus précieuses.

On  estime  qu'une  perle  a  une  durée  de  vie  de  100  à  150  ans  pour  sa
composition organique.

Histoire, légendes et croyances sur la perle de culture

Les perles ont été appréciées par tous les peuples depuis l'antiquité pour leur
rareté, beauté et valeur. On ignore quel fut le premier peuple qui commença à
les récolter  pour les utiliser.  Mais autant  certaines civilisations ont été très
fascinées  par  les  perles  de  culture,  autant  d'autre  n'y  prêtaient  aucune
attention. C'est le cas des japonais qui ne conservaient que la coquille jusqu'à
récemment, ou des populations polynésiennes qui les utilisaient comme de
simples billes.

Il semble que la tradition de porter des perles est originaire d'Inde et d'autres
endroits d'Asie, où les Phéniciens les achetaient pour les ramener en Europe.
Les pandyas de  l'Inde  du  Sud,  semblent  avoir  organisé  la  recollection  des
perles de cultures dès le VIème siècle avant J.C. Ils contrôlaient la pêche de
perles sur toute la côte sud de l'Inde, le Sri Lanka et le golf de Mannar et en
organisaient le commerce. L'historien grec Mégasthène évoque leur travail, et
en particulier la qualité des perles de Mannar, réputées comme les plus belles
du monde antique.

Boucles d’oreilles "Perle" avec des perles de cultures
Les chinois ont  surtout  commencé  à  exploiter  intensivement  les  perles  de
cultures de la mer de Chine du sud vers 206 avant J.C.

Les grecs les  appelaient  Marguerites,  mais  leur  usage  ne  se  généralisa
qu'après la guerre persique.



Dans la Bible, dans les Proverbes, les perles sont évoquées plusieurs fois, ce
qui indique qu'elles étaient connues par les Hébreux.

Dans le coran, il est fait plusieurs fois mention de perles comme ornements
des habitants du paradis.

Dans l'hindouisme,  le livre de la mythologie,  Garuda Purana,  mentionne 9
perles sacrées. Toute leur tradition est remplie de mentions de perles, que ce
soit en collier de 104 perles pour le roi Malabar, symbolisant le nombre de
prières qu'il devait dire chaque matin, ou comme ornement des dieux comme
le collier porté par Vishnu, le koustubha Dans la médecine traditionnelle, les
hindoues  recommandent  la  poudre  de  perle  pour  stimuler  la  digestion  et
soigner les maladies mentales.

Aujourd'hui, la plupart des perles est cultivée, augmentant la production et
limitant  la  difficulté  puisque  à  l'état  sauvage,  il  faut  réviser  une  grande
quantité  d'huitres  pour  avoir  une  chance  de  trouver  une  perle.
Il  s'agit  généralement  d'introduire  un  objet  dans  une  huitre  pour  qu'elle
débute sa réaction protectrice et forme la perle.

Gisements :  dans  le  monde  entier,  mais  en  particulier  :  Japon,  Chine,
Thaïlande, Tahiti

Les perles de culture célèbres

La  Huerfana (l'orphelin)  était  une  des  plus  belles  pièces  de  la  couronne
espagnole.  Cette grosse perle fut découverte dans le golf  de panama. Elle
appartenait  au  premier  gouverneur  féminin  de  Cuba,  Dona  Isabel  de
Bobadilla, et disparait lorsque le palais fut détruit par un incendie au XVIIIème
siècle.

La grande perle rose serait la plus grosse perle fine d'ormeau découverte.
Cette perle baroque de 470 carats fut trouvée par Wesley Rankin en Californie
en 1990. En 1991, elle fut évaluée à 4,7 millions de dollars U.S.



Bague "Sirocco 2" avec des perles de culture
La Peregrina ou "la pérégrine" est l'une des plus célèbres perles. Cette perle
en forme de goutte pesait à sa découverte 55,95 carats, ce qui en faisait la
plus grosse à son époque. En 1913, elle fut nettoyée et polie et passa à 50,96
carats
Elle fut découverte au XVIème siècle par un esclave africain dans le golf de
Panama  qui  l'utilisa  pour  acheter  sa  liberté.
Par des circonstances qui ne sont toujours pas très bien déterminées, elle fut
acquise par le roi Philippe II d'Espagne qui l’offrit a la nouvelle reine, Mary
d'Espagne. De la couronne d'Espagne,  elle  passa à Joseph Bonaparte et la
reine  Margaret,  avant  qu'elle  ne  soit  acquise  par  le  marquis  britannique
d’Abercom.
En  1969,  la  pérégrina  fut  achetée  par  l'acteur  Richard  Burton  pour  37000
dollars  comme cadeau  à  son  épouse  Elizabeth  Taylor.  Elle  fut  vendue  11
millions de dollars aux enchères en 2011 à un collectionneur anonyme.

La perle d’Abernathy ou "la petite perle de Willie" est la perle fine d'eau
douce la  plus  parfaite  jamais  trouvée.  Elle  fut  découverte  en 1967 par  un
plongeur  nommé  Abernathy  dans  une  moule  en  Ecosse.  Malgré  tous  les
efforts,  il  ne  fut  jamais  retrouvé  de  perles  de  cette  qualité  en  Ecosse,
seulement  de  plus  petites  qui  furent  exploitées  jusqu'à  épuisement  de
l'espèce.

La perle d'Allah ou perle de Lao Tseu est la plus grosse perle découverte.
Elle fut pêchée en 1934 au large de Palawan aux Philippines. Le plongeur qui
la découvrit se noya mais elle fut repêchée et l'émir de l'ile lui donna le nom
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de  Perle  d'Allah.
Elle pèse environ 6,4 kilos et est d’aspect très irrégulier. L'émir de l'ile en fit
cadeau à Wilburn Dowell Cobb en 1939 pour avoir sauvé son fils. Ses héritiers
la vendirent 1 million de francs au bijoutier Peter Hoffman en 1980. Elle fut
estimée en 2006 à 61 850 000 dollars US.

La perle de Gogibus est la plus grosse perle fine en forme de poire trouvée
durant la première moitié du XVIIème siècle en inde Occidentale. La perle de
126 carats aurait été achetée par le roi d'Espagne Philippe IV à un marchant
nommé François  Gogibus vers  1620.  Le roi  l'utilisait  régulièrement  comme
broche sur ses chapeaux.

La perle de Gresham fut offerte à la reine Elizabeth par le prince marchand
Thomas Gresham. Elle était estimée à 15000 dollars US. Selon l'histoire, il l'a
offert  à  la  reine  en  poudre  sur  du  pain  grillé  avec  un  verre  de  vin  afin
d'impressionner l'ambassadeur d'Espagne et démontrer qu'il pouvait offrir des
repas couteux aux monarques.

Pendentif "Shinju" avec une perle de culture
La  perle  de  la  vallée  d'Arco est  une  perle  fine  baroque  de  575  carats
devenue célèbre parce qu'elle aurait été offerte à l'empereur de Chine Kubilaï-
Khan par Marco Polo. Il  n'y a aucune preuve historique d’un tel cadeau et
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cette perle porte son nom pour le lien entre deux familles Austro-Allemandes,
les Arco et les Valley.

La perle d'Espoir est la perle fine de mer la plus célèbre et la plus grosse avec
ses 450 carats. Elle n'est pas parfaitement ronde et mesure entre 5 et 10 cm.

La reine des perles est une perle ronde de 27,5 carats qui faisait partie des
bijoux de la famille royale des Bourbons. Elle fut achetée en 1669 par Louis
XIV et resta dans la famille jusqu'à la vente des biens de la royauté pendant la
révolution française en 1791. Elle fut vendue à l'époque pour 200 000 livres.

Elle disparait alors de la circulation mais certains prétendent qu'il s'agit de la
fameuse  Pellegrina,  perle  appartenant  à  la  famille  Zosima  et  exposée  au
musée de Moscou.

Les vertus et bienfaits de la perle de culture

 C'est la pierre de la sincérité.
 Elle soulagerait les problèmes d'infection des yeux (vision, cataracte,…)
 Elle régulerait les palpitations du cœur et l'hypertension.
 On l'utilise pour les problèmes de digestion.
 La perle de culture augmenterait la fertilité.
 Elle serait utile pour les traitements de la bipolarité.
 Elle améliorerait le fonctionnement rénal.
 La perle de culture aiderait dans les problèmes d'arthrite, de rhumatisme

et du système lymphatique.
 Elle soulagerait des problèmes cutanés

Pierre de lune : histoire et vertus

 Les propriétés de la pierre de lune
 Histoire, croyances et légendes sur la pierre de lune
 Les vertus et bienfaits de la pierre de lune
 Exemples de bijoux avec une pierre de lune

Les propriétés de la pierre de lune



Bague "Pierre de lune" avec une pierre de lune
La pierre de lune est la plus précieuse des pierres du groupe des feldspaths,
avec un reflet  bleu ondulant ou flottant  visible quand la pierre est  passée
devant une source lumineuse. Cet effet, nommé adularescence, est provoqué
par  les  micro-inclusions d'autres feldspaths,  orientés de manière différente
dans la pierre de lune.

La pierre de lune est une variété de l'adulaire, dont les meilleurs exemplaires
proviennent  du  Sri  Lanka  mais  qui  sont  aussi  présents  dans  les  ardoises
cristallines des Alpes et du Vésuve.

Histoire, croyances et légendes sur la pierre de lune

Comme beaucoup de cultures, les hindous associaient la pierre à la lune. Ils
pensaient qu'elle était faite de rayons de lune, solidifiés. De par sa luminosité
douce et laiteuse, la comparaison avec la lune est facile a comprendre.

Pour les Romains, cette pierre était formée de gouttes de clair de lune et ils
l'associaient Aux symboles de la féminité et de l'intuition.  Ils  associaient la
pierre à Diane, déesse de la lune et protectrice des animaux.

Dans la mythologie grecque, la pierre de lune était associée à la déesse de la
nuit, Nyx. Elle était aussi la pierre de Séléné, déesse de la pleine lune.

En Amérique, les Sioux associaient la pierre à la déesse Hanwi, "soleil de la
nuit". Elle protégeait les Sioux durant la nuit, notamment des mauvais esprits.

Dans le folklore populaire, on trouve l'idée que si on gardait une pierre de
lune dans la bouche une nuit de pleine lune, on pouvait voir le futur.

Connue comme la  pierre  protectrice  du  voyageur,  elle  fut  utilisée  comme
amulette depuis l'antiquité. Elle protégerait le voyageur, en particulier la nuit,
et serait plus puissante lorsque la lune se reflète dans l'eau.
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Bague "Voyage vers la lune" avec une pierre de lune
Gisements : Sri Lanka, Australie, Brésil, Inde, Tanzanie, Madagascar, Espagne,
Italie, Suisse, Birmanie et Etats-Unis.

Les vertus et bienfaits de la pierre de lune

 C'est la pierre de la spiritualité et des voyageurs
 La  pierre  de  lune  soignerait  les  impuretés  de  la  peau,  les  allergies,

l'hyperthyroïdie,  les  convulsions,  la  mauvaise  circulation,  les  états  de
chocs et la rétention de liquide.

 Elle aurait des propriétés pour lutter contre les dérèglements menstruels
et hormonaux.

 Elle serait très utile pour les femmes enceintes, pour la ménopause et la
sexualité.

 La  pierre  de  lune  aiderait  à  solutionner  les  problèmes  de  manière
intuitive, plus que par l'intellect.

 Elle serait bénéfique pour la fertilité des femmes
 Elle faciliterait les "nouveaux débuts", grâce a la relation avec les phases

de la lune qui se succèdent.
 La  pierre  de  lune  aiderait  à  la  digestion,  l'élimination  des  toxines  et

lutterait contre la rétention d'eau
 Elle serait efficace contre les maladies de peau et des cheveux

Enregistrer
/!\  Veuillez  noter  que  toutes  les  propriétés  curatives  présentées  pour  les
pierres  sont  recueillies  auprès  de  diverses  sources.  Cette  information  est
offerte en tant que service et ne vise pas à traiter des conditions médicales
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Labradorite blanche ou pierre de lune arc-en-ciel : histoire et vertus

 Les propriétés de la labradorite blanche
 Histoire, légendes et croyances sur la pierre de lune arc-en-ciel
 Les vertus et bienfaits de la labradorite blanche
 Exemples de bijoux avec une labradorite blanche

Les propriétés de la labradorite blanche

Collier "Ondolindë" avec une labradorite blanche
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Il s'agit d’une péristèrite, une variété d'Albite, qui présente un effet 
d'adularescence (reflets bleus et autres couleurs). Elle est composée de silicate
d'aluminium, de calcium et de sodium.

La labradorite blanche est similaire à la labradorite mais provient de d'autres 
mines. Elle présente les mêmes reflets verts, orange, mauve, bleu… mais sur un
fond blanc transparent, au lieu du fond gris-bleu de la labradorite classique. 
Mais la composition étant proche de la labradorite classique, vous pouvez 
vous référer aux caractéristiques de cette pierre.

Commercialement, elle est souvent vendue sous le nom de Pierre de lune 
arc-en-ciel, pour ses reflets colorés sur fond blanc. Mais elle n'a rien à voir 
avec la pierre de lune, hormis peut-être la couleur blanche laiteuse.

Elle provient principalement de Madagascar.

Mine : Australie, Russie, Birmanie, Etats-Unis, Inde, Madagascar, Sri Lanka, 
Tanzanie.

Histoire, légendes et croyances sur la pierre de lune arc-en-ciel

Dans nos recherches, nous avons trouvé quelques mentions d’histoires ou de 
légendes liées à la pierre de lune arc-en-ciel. Mais celles-ci nous semblent 
nous semblent trop peu crédibles pour les rapporter.

Collier "luinil" avec une pierre de lune arc-en-ciel et un zircon
Il semblerait que le fait d'avoir rapproché commercialement cette labradorite 
à la pierre de lune ait créé bon nombre de confusions. Beaucoup d'éléments 
rapportés sur cette pierre sont des choses liées à la pierre de lune. Cela 
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semble d'autant plus probable lorsque l'on regarde les sources 
d'approvisionnement, qui sont loin, voire inaccessibles, pour les cultures 
mentionnées dans ces histoires. C'est particulièrement le cas des Grecs et 
des Romains, qui sont mentionnés pour avoir fortement apprécié la pierre de 
lune arc-en-ciel pour ressembler à des rayons de lune pétrifiés. C'est une 
chose que vous pouvez lire aussi sur la pierre de lune.

Les récits semblent plus probables lorsqu'ils évoquent le Sri Lanka ou 
l'Inde puisqu'on y retrouve cette pierre. Celle-ci aurait été très appréciée et 
évoquait évidemment la lune, de par sa couleur blanche laiteuse et ses reflets. 
On y attache donc une évocation de la féminité et de la pureté.

Il semblerait bien par contre que la pierre de lune arc-en-ciel soit devenue très
populaire dans les bijoux de la période Art nouveau du début du XXème 
siècle, jusqu'aux environ de 1925.

Les vertus et bienfaits de la labradorite blanche

 La pierre de lune arc-en-ciel aiderait à équilibrer le fonctionnement de la 
thyroïde.

 La labradorite blanche régulerait les fonctions hormonales, les cycles 
menstruels et la ménopause.

 Elle aiderait dans les cas de stérilité.
 Elle atténuerait l'acné.
 La pierre de lune favoriserait la lactation
 La labradorite blanche calmerait les piqures d'insectes.
 Elle permettrait de lutter contre l'insomnie.
 Elle aiderait à éliminer les toxines du corps.
 Vous pouvez aussi consulter l'histoire et les vertus de la 

labradorite "classique"

Pierre de soleil ou héliolite : histoire et vertus



 Les propriétés de la pierre de soleil(héliolite)
 Histoire, légendes et croyances sur la pierre de soleil (héliolite)
 Les vertus et bienfaits de la pierre de soleil (héliolite)

Les propriétés de la pierre de soleil (héliolite)

La pierre de soleil est une variété d'oligoclase. Elle se distingue en particulier 
pour ses paillettes qui scintillent au soleil. Cet effet orangé, parfois irisé de 
vert ou bleu, provient de cristaux d'hématite ou de goethite sur lesquelles se 
reflète la lumière.
On peut la trouver sur fond opaque, généralement utilisé pour des cabochons,
ou transparent, qui peut être facettée.

En règle générale, les pierres de soleil incolore et jaunes sont les moins 
chères. Plus on s’approche du rouge (passant par le rose et l'orange) plus la 
pierre a de la valeur. Les rouges lumineux, les verts et les bis couleurs seraient 
les plus recherchées et les plus onéreuses.

Son nom lui fut donné en 1801 par le minéralogiste Jean-Claude 
Delamétherie. Le nom de Héliolite est bien entendu lier au grec "Hélios", le 
soleil et a lithos, "pierre".
Mais en minéralogie, elle est appelé aventurine feldspath. Le terme 
d'aventurine a été choisi pour l'effet lumineux des paillettes, tout comme 
l'aventurine, sauf que l'effet de cette dernière pierre provient de quartz et non
de feldspath. C'est pour éviter toute confusion que l'on adopte plus 
facilement le nom de pierre de soleil, et bien la distinguer de l'aventurine.

Histoire, légendes et croyances sur la pierre de soleil (héliolite)

Dans l'antiquité et parce qu'il s'agit d’un quartz orange aux reflets ardents et 
multicolores, il s'utilisait beaucoup en magie.



Dans la Grèce antique, la pierre de soleil aurait été liée au culte du dieu du 
soleil, Hélios. Elle aurait donné la chance et la fortune a ceux qui la 
possédaient. On pensait aussi qu'elle permettait de lutter contre les poisons et
qu'elle pouvait donner force et vitalité.

La pierre de soleil est souvent présente dans les tumulus des chefs vikings car
on pensait qu'elle pouvait faciliter le voyage vers le Valhalla.
Selon l'archéologue danois, Thorkild Ramskoi, l'Héliolite serait la fameuse 
pierre de soleil qu'aurait utilisé les vikings pour s'orienter sans boussole.

Ce n'est qu'à la renaissance qu'elle fut associée au soleil pour le rayonnement
de ses couleurs orange et dorée. Cette pierre était sertie dans de l'or et 
s'utilisait pour attirer l'énergie du soleil dans les rituels magiques.

En 1987, la pierre de soleil a été déclaré minérale de l'état d'Oregon aux Etats-
Unis. Il s'agit de la seule variété de cette pierre qui contient des cristaux de 
cuivre. Elle était déjà utilisé par les amérindiens pour l'ornement et le troc.
Selon la légende, c'est le sang d’un grand guerrier, blessé par une flèche, qui a
donné la couleur de la pierre ainsi que tous ses pouvoirs sacrés.

Gisements : Inde, Norvège, Russie, Canada, Etats-Unis et république tchèque.

Les vertus et bienfaits de la pierre de soleil (héliolite)

 La pierre de soleil est conseillée pour les problèmes du système 
reproducteur.

 L’héliolite arrêterait les nausées et les vomissements en plus d'être un 
bon antiseptique et désinfectant.

 Elle est recommandée pour le traitement des maladies tropicales.
 La pierre de soleil maintiendrait en bonne santé la gorge, les cartilages, 

la peau et la colonne vertébrale.
 L’héliolite combattrait les ulcères, les intoxications, les rhumatismes, le 

pied d'athlète et la mauvaise odeur.
 On l'utiliserait pour les problèmes respiratoires d'origine allergique.
 La pierre de soleil tonifierait le sang, limiterait l'ostéoporose et éviterait 

les problèmes rénaux.
 C'est la pierre de la sensualité et de l'abondance.
 L’héliolite serait très lié à la pierre de lune qui représenterait le côté 

féminin et la pierre de soleil le masculin



Préhnite : histoire et vertus

 Les propriétés de la préhnite
 Histoire, légendes et croyances sur la préhnite
 Les vertus et bienfaits de la préhnite
 Exemples de bijoux avec une préhnite

Les propriétés de la préhnite



Bague "Poème de mousse" avec une préhnite.
Son nom lui fut donné par Abraham Gottlob Werner en 1813 en l'honneur
du  commandant  Hollandais Hendrik  Von  Prehn,  qu'il  pensait  être  le
découvreur  de  ce  minéral.
Mais en réalité, la plus ancienne description fut faite en 1771 par Balthazar
Georges  Sage sous  le  nom  de Chrysolite  du  Cap.
Il s'agit de la première pierre qui fut nommée par le nom d’une personne.

C'est  un  minéral  du  groupe  des  silicates.  Il  contient  du  calcium  et  de
l'aluminium, même si parfois une partie de l'aluminium peut être substituée
par du fer (7 % maximum).

Elle  se présente  presque toujours  en masse avec  des sphérolites  fibreuses
rayonnantes et de beaux cristaux tabulaires en crêtes.

Elle est de couleur verte à jaune, semi-transparente ou translucide. La Préhnite
peut  être  très  proche  du  jade  qu'elle  remplace  parfois.
Une version orange rare a été découverte récemment en Afrique du Sud et
Canada

On retrouve la préhnite aussi sous les noms d’Adelite, Aedelite,  Bostrichite,
Chiltonite,  Chrysolite  du  Cap,  Coupholite,  Prehnitoid,  Schorl  en  gerbes,
Zéolithe cuivreuse ou Zéolithe étincelante. On peut aussi trouver les termes
d'émeraude du cap en Afrique du sud et jade de raisin en Chine (Putao Yu).

Gisements : Afrique du sud, France, Etats-Unis, Inde, Italie, Suisse, Allemagne
et Espagne.
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Histoire, légendes et croyances sur la préhnite

Boucles d’oreilles "Blanche de Castille" avec préhnite.
Les aborigènes  d'Australie pensaient  que  la  préhnite  pouvait  absorber  et
stocker l'énergie du soleil.  Elle  la rediffusait  la nuit,  permettant ainsi  de se
réchauffer et repousser les créatures de la nuit.

En Afrique du sud, les shamans considéraient que la préhnite aidait à prendre
de bonnes décisions pour guider la communauté.

Les vertus et bienfaits de la préhnite

 La Préhnite donnerait de bons résultats dans le traitement de l'acné
 Elle soulagerait en cas d’asthme
 Elle aiderait à enlever l'anxiété extrême qui se traduit physiquement en

diverses maladies.
 La Préhnite favoriserait la digestion et lutterait contre l'hyperacidité et

gastrite.
 Elle est recommandée pour ceux qui souffrent de sciatique, lumbago et

douleurs abdominales.
 Elle  soulagerait  des  problèmes  de  goutte,  d'anémie,  et  de  troubles

rénaux.
 La  Préhnite  serait  également  utile  pour  les  problèmes d'épaule  et  de

douleurs thoraciques.



Lithothérapie : les vertus des pierres en Q

Quartz Quartz rose
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Quartz : histoire et vertus

 Les propriétés du quartz
 Histoire, légendes et croyances sur le quartz
 Les vertus et bienfaits du quartz
 Exemples de bijoux avec un quartz

Les propriétés du quartz

Pendentif "Prisma" avec un quartz
L'origine du nom de cette pierre semi-précieuse n'est pas bien établie. Il 
pourrait provenir du mot "quaterz" ou "quaderz" qui désignait jusqu'à la fin 
du XVIème siècle, les minerais de mauvaise qualité. Selon une autre 
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hypothèse, il s'agirait d’une variation du mot allemand, "gewarz" qui signifie 
"excroissance", "germe".
Au moyen-âge, tous les cristaux se nommaient "quartz", avant que Georgius 
Agricola restreigne ce nom au cristal de roche.
On retrouve aussi le quartz sous les noms d'Alpha-quartz, azetulite, azeztulite,
conite, dragonite, konilite ou lodolite. Dans le cas du quartz transparent, on 
utilise souvent l'expression "cristal de roche".

Le quartz est un minéral du groupe des silicates. Il se présente sous forme de 
cristaux de différentes tailles. Il peut être incolore, coloré ou fumé. Apres les 
feldspaths, le quartz est le minéral le plus abondant de la croute terrestre.

Lorsque l'on évoque le quartz, on pense principalement à la pierre translucide 
ou transparente, mais le quartz englobe une famille de pierres très variées, sur
tous les continents et toutes les couleurs imaginables. Pour vous donner une 
idée, on peut évoquer quelques représentants de la famille des quartzs.
Le premier groupe est constitué des quartzs macro-cristallins comme : le 
cristal de roche, l'améthyste, l'amétrine, l'aventurine, le quartz bleu, la citrine, 
le quartz lacté ou de neige (quartzite), le quartz rose, le quartz prase, la 
prasiolite, le quartz fumé, l'œil de tigre, l'œil de faucon…
Le second groupe est formé par les quartzs dit fibreux comme : l'agate, la 
cornaline, la calcédoine, la chrysoprase, l'onyx, la sard, le chert, le flint, le jaspe,
l'héliotrope…
Cette liste est très loin d'être complète car le quartz se rencontre sous plus de 
500 formes différentes.

De par sa solidité, ses caractéristiques lumineuses et électriques, on retrouve 
le quartz dans de très nombreux domaines : sols, épuration des eaux, sablage,
décoration, bijouterie, horlogerie, composant électronique…

Histoire, légendes et croyances sur le quartz

Nous évoquons ici principalement le quartz "pur" ou cristal de roche, puisque 
chacun des membres de cette grande famille de pierre possède sa propre 
histoire et ses propriétés.
la majorité des civilisations antiques ont reconnu le quartz comme amulette et
croyaient dans ses propriétés curatives en découvrant son potentiel 
énergétique. Le quartz fut utilisé par les égyptiens, Phéniciens, celtes, les 
chamanes indiens,…



Sautoir "Jardin suspendu" avec un quartz fantome
Au même titre que le silex, le quartz a pu être utilisé par les premiers hommes
pour faire du feu puisqu'il produit une étincelle lors d’un choc avec une 
matière ferreuse.

Le plus ancien nom connu pour le quartz est Kristallos, mentionné par 
le grec Théophraste vers -325/-300. Ce mot, qui a donné "cristal", signifie 
"glace". Il témoigne qu'à l'époque, on pensait que le cristal de roche était de 
la glace solidifiée qui ne pouvait retrouver son état liquide. On lui attribuait 
donc des propriétés rafraichissantes
Les grecs dédiaient le quartz à Gaia, la déesse mère, la terre.

Selon certaines interprétations, le diamant présent sur la cuirasse d'Aaron 
mentionné dans la bible, serait plutôt un quartz.

Le quartz est utilisé pour la fabrication des fameuses boules de 
cristal, permettant l'art divinatoire, au moins depuis le moyen-âge.

Quelques recherches montrent que les aztèques et les Mayas l'ont utilisé 
pour tailler des crânes humains, fabriqués de cristaux de quartz pur. Selon une
légende (qui ne daterait peut être que du XIXème siècle), il y aurait 12 crânes 
de cristal au Mexique, qui furent cachés durant la conquête espagnole. La 
réunion de ces crânes permettraient à l'empire aztèque de renaitre. Il fut 
ensuite ajouté l'idée d’un 13eme crâne de cristal, le crâne dansant. Placé au 
centre du cercle formé par les 12 autres, il sera révélé aux hommes le message
et la mission qu'ils ont reçus des extraterrestres ou des atlantes qui ont 
fabriqués ces objets.
Les indiens Iroquois dédiaient le quartz au culte de Gendenwitha, la déesse 
de l'étoile du matin.
Les indiens Cherokee pensaient que le quartz pouvait aider à la chasse et la 
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divination. Gardé bien précieusement, il fallait parfois le nourrir en le baignant
dans le sang de l'animal chassé.

Les japonais nommaient le quartz "tama" ou "joyau parfait". Il symbolisait la 
pureté et l'infini. Les cristaux de roche étaient considérés comme le souffle 
figé du dragon blanc, symbole de la perfection.

Les aborigènes d'Australie liaient le quartz aux rituels liés à la pluie.

Selon certaines interprétations, les villes légendaires de l'Atlantide ou de 
la Lémurie, avaient leur technologie basée sur le quartz et sa réflexion de la 
lumière. Ce serait aussi la perte de contrôle de cette puissante source 
d’énergie qui aurait causé leur disparition. Selon la légende, ils auraient 
enfermé toute leur connaissance dans des cristaux avant de disparaitre.

Gisements : Le quartz se trouve dans le monde entier, mais est 
particulièrement exploité à Madagascar, au Brésil, en Russie, aux Etats-Unis, en
Afrique du Sud et au Tibet.

Les vertus et bienfaits du quartz

Bague "Cuisse de nymphe" avec un quartz rose
Le quartz est considéré "le maitre" des cristaux, le guérisseur le plus puissant 
puisqu'il contient le spectre complet de la lumière et permet de travailler tous 
les aspects.
pour les études des différentes disciplines de la lithothérapie, comme la 
gemmothérapie ou lithomancie, le quartz est porteur d’une force énergétique 
inégalable. La preuve pourrait être que ce minéral est très utilisé dans la 
structure basique des montres, appareils électriques et piles, pour ses 
propriétés dans la séparation des charges électriques et son comportement 
vibratoire.
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Le quartz permettrait aussi d'augmenter toutes les propriétés des autres 
pierres.

 Le quartz stimulerait les systèmes immunitaire et circulatoire, permettant 
de lutter contre tout type de maladie

 Il aiderait à lutter contre les infections de l'oreille
 Il renforcerait le cœur
 Le quartz protègerait l'épine dorsale
 Ce serait un bon équilibreur de diabète et de sclérose multiple.
 Il soulagerait des migraines, des vertiges et les étourdissements.
 Le quartz lutterait contre l'épuisement, les fatigues chroniques et la perte

de poids
 Il apaiserait les zones douloureuses, en particulier en cas de brulure et 

d'ampoules.

Quartz rose : histoire et vertus

 Les propriétés du quartz rose
 Histoires, légendes et croyances sur le quartz rose
 Les vertus et bienfaits du quartz rose
 Exemples de bijoux avec un quartz rose

Les propriétés du quartz rose



Bague "Fleur d'orchis" avec quartz rose
Le  quartz  rose  est  un  quartz  de  couleur  rose  pâle  à  rose  rougeâtre,
transparent ou translucide. Il est plus rare que le quartz transparent et ne se
présente étrangement presque jamais sous forme de grands cristaux.

On a longtemps considéré qu'il était teinté par des oxydes de fer, manganèse
et titane, mais des études plus récentes montreraient que sa couleur provient
de  fibres  microscopiques  de  dumortierite.
Il y a une variété rare de quartz rose qui contient des limons dorés de rutile,
lui donnant des reflets en formes d'étoiles à six branches lorsqu'il est poli en
cabochon.

Les cristaux de quartz  rose sont fragiles  et  se cassent facilement,  on peut
d'ailleurs souvent observer des fractures à l'intérieur. Sa couleur semble aussi
être photosensible et perdrait de l'intensité avec le temps.

On le retrouve aussi sous les noms de cristallus colorata rubra, cristal de roche
couleur rubis, quartz hyalin rose, quartz laiteux, rhodite, rosenrother quartz,
rubis d’Ancône, rubis de bohème ou rubis de Silésie.

Histoires, légendes et croyances sur le quartz rose

Le quartz rose semble avoir été lié très tôt au cœur et à l'amour.

Dans les cultures du Moyen-Orient de l'âge du bronze à l'antiquité, le quartz
rose servait à honorer Astarté,  déesse de la fécondité,  de l'amour et de la
guerre.
On la retrouve dans de nombreuses autres civilisations sous différents noms,
comme Shaushga chez les Hourrites,  Ashtart  chez les Phéniciens,  Ashtarot
chez  les Hébreux,  Ishtar  pour  les Mésopotamiens,  Inanna  chez



les Sumériens,  Aphrodite  chez  les grecs,  Turan  chez  les Etrusques,  Venus
Erycine chez les Romains, Tanit chez les Carthaginois….

A l'époque des pharaons égyptiens,  on pensait que le quartz rose avait la
capacité d'embellir, notamment le visage, et de ralentir le vieillissement. C'est
pourquoi on l'utilisait pour des masques de beauté pour corriger le teint et
effacer les rides. Il fait donc souvent partie des offrandes dans les tombes des
nobles  égyptiens.  On  retrouve  cette  même  croyance  chez  les  romains
antiques.

Pendentif "Rose thé" avec quartz rose
Selon la légende grecque,  Aphrodite serait à l'origine du quartz rose. Alors
que son amant, Adonis, était à la chasse, il fut attaqué sauvagement par un
sanglier.  Selon les  versions,  ce sanglier  était  envoyé par  l'amant  officiel  et
jaloux d'Aphrodite, Ares, ou bien encore, il se serait transformé en ce dernier.
Aphrodite se précipita dans les fourrés pour le sauver de la charge de l'animal
et  s’égratigna  sur  un  buisson  de  ronces.  Elle  trouva  Adonis  mortellement
blessé et de leur sang mêlé se format le magnifique cristal qu’est le quartz
rose
Les grecs utilisaient donc le quartz rose en l'honneur d'Aphrodite, la déesse
de  l'amour  et  de  la  beauté.
Une autre légende raconte que c'est Eros qui a déposé le quartz rose sur terre,
dans l'espoir que sa beauté susciterait l'amour et la passion aux hommes, au
lieu de la colère et la haine qu'il voyait présents partout.

Les Romains de  l'antiquité  importaient  principalement  le  quartz  rose  des
mines du Sri Lanka et d'Inde. On retrouve aujourd'hui de magnifiques pierres
taillées  de  cette  période,  parfois  sous  forme  d'anneau  portant  un  sceau
personnel.

Gisements :  Brésil,  Inde,  Madagascar,  Afrique du sud, Mexique, Pologne et
Russie.

Les vertus et bienfaits du quartz rose

 Le quartz rose stimulerait le cœur.
 Il fortifierait le système circulatoire et renforcerait le sang et les veines.
 Il aiderait à soigner les reins et les glandes surrénales.
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 Le quartz rose minimiserait aussi les problèmes de vertige.
 Il améliorerait la fertilité.
 Pour  ses  propriétés  relaxantes,  il  est  conseillé  pour  les  maladies

nerveuses, et pour les personnes avec des problèmes d'insomnie.
 Le  quartz  rose  aiderait  pour  les  problèmes  d’asthme,  de  varices,  de

grippe et d'intoxication.
 Il  serait  recommandé  lors  de  l'accouchement  puisqu'il  tranquilliserait

l'enfant au moment de naître, en le posant sur le ventre de la mère.
 Le  quartz  rose  soulagerait  des  brulures  et  réduirait  la  formation  de

cloques
 C'est la pierre de l'amour, du cœur.

Lithothérapie : les vertus des pierres en R

Rhodochrosite Rhodonite

Rhyolite Rubellite ou tourmaline rose

Rubis    
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Rhodochrosite : histoire et vertus

 Les propriétés de la rhodochrosite
 Histoire, légendes et croyances sur la rhodochrosite
 Les vertus et bienfaits de la rhodochrosite
 Exemples de bijoux avec une rhodochrosite

Les propriétés de la rhodochrosite

Pendentif "Dans un jardin secret" avec une rhodochrosite.
Son nom provient du grec Rhodon qui signifie "rose" et Chroma, "couleur".

Elle est  identifiée dès la fin du XVIIIème siècle par Cronstedt Bergmann et
Kirwan sous le nom de "Manganèse oxydé par l'acide aérien". En 1806, René
Just Haüy la décrit comme "Manganese oxydé carbonaté". Mais c'est Johann
Friedrich  Ludwig  Hausmann  qui  va  lui  donner  son  nom  définitif  de
rhodochrosite en 1813.

On  la  retrouve  aussi  sous  les  noms  de  diallogite,  manganèse  carbonaté
ferrifère, manganèse oxydé carbonaté, manganèse oxydé par l'acide aérien,
rhodocrosite, torrensite, villaurite.

Dans sa forme pure, la rhodochrosite est rose-rougeâtre, mais elle est très rare
sous cette forme. De par les impuretés qu'elle contient,  elle varie des tons
rose à marron clair, avec des bandes blanches.



Elle est formée par des dépôts de carbonate de manganèse, avec des traces
de fer, calcium, magnésium, zinc, cobalt et cadmium. Le manganèse se dissout
dans  l'eau  lors  d'infiltration  sous  terre  et  se  reforme notamment  avec  du
carbonate, le plus souvent sous forme de stalactites dans les grottes.

Elle est utilisée dans l'ornementation, la bijouterie et est un élément clé dans
la préparation d'acier inoxydable peu cher et certains alliages d'aluminium.

L'Alma King est le plus grand cristal de rhodochrosite découvert. Trouvé en
1992 au Colorado aux Etats-Unis, il mesure 14 x 16,5 cm.

Histoire, légendes et croyances sur la rhodochrosite

Les incas considéraient  que la  rhodochrosite  était  le  sang de leurs  anciens
dirigeants, fossilisée, d'où le nom de "rose inca" utilisé parfois.

Elle est considérée comme la pierre nationale de l'Argentine.  C'est aussi la
pierre officielle de l'état du Colorado aux Etats-Unis.

Mines :  Argentine,  Pérou,  Afrique  du  sud,  Roumanie,  Etats-Unis,  France,
Gabon, Mexique, Russie, Bulgarie, Chine.

Les vertus et bienfaits de la rhodochrosite

 Elle est considérée comme la pierre de la vitalité et de l'amour.
 la rhodochrosite aiderait à la croissance des bébés pour qu'ils restent en

bonne santé.
 Elle soutiendrait le fonctionnement du cœur, des reins, du foie et de la

circulation.
 la rhodochrosite est utilisée contre les infections respiratoires, le mal de

tête et la migraine.
 Elle serait utile dans le traitement des lumbagos et de la vésicule biliaire.
 la rhodochrosite aiderait  à lutter  contre les dépendances alimentaires,

l'anorexie et l'asthme.
 Elle serait un bon stimulant sexuel.



Rhodonite : histoire et vertus

 Les propriétés de la rhodonite
 Histoire, légendes et croyances sur la rhodonite
 Les vertus et bienfaits de la rhodonite
 Exemples de bijoux avec une rhodonite

Les propriétés de la rhodonite

Bague "Snoflinga" avec une rhodonite.



Le minéral fut décrit en 1819 par Christoph Friedrich Jasche d’Ilsenhourg.

Son  nom  provient  du  grec  "Rhodon"  qui  signifie  "rose".
On le retrouve aussi  sous les noms de basilicate de manganèse,  buslamite
(variété  gris-rouge  provenant  du  Mexique),  cummingtonite,  hermannite,
hydropite,  kapnikite,  mangan  amphibol,  manganolite,  manganèse  lithoïde
rose,  manganèse  oxydé  rose  silicifère,  manganèse  oxydé  silicifère  rouge,
manganèse  silicate  rose,  manganèse  rose,  paisbergite  ou  silicate
sesquimanganeux.

La rhodonite est une pierre du groupe des silicates. Elle est essentiellement
composée principalement de manganèse et silicium, parfois accompagné de
fer, magnésium ou calcium.

Elle est de couleur rose à rouge (parfois grises), avec des grains ou des veines
noires.

Histoire, légendes et croyances sur la rhodonite

Dans l'antiquité, elle s'offrait en cadeau pour exprimer le sentiment d'amitié.

Les grecs et les Romains portaient de la rhodonite en amulette lors de leurs
voyages pour les protéger contre les voleurs et les attaques.

Très appréciée particulièrement en Russie, elle a été utilisée comme élément
décoratif et d'art pour des vases, des colonnes,… dans de nombreux palais.
Le tsar Alexandre II fit réaliser toute la dalle du tombeau de son épouse en
Rhodonite.  Toute polie à la main,  il  fallut  16 ans pour la réaliser avant de
rejoindre la cathédrale de Saint-Pétersbourg en 1906.

Gisements : Australie, Brésil, Etats-Unis, France, Suède et Russie.

Les vertus et bienfaits de la rhodonite



Pendentif "Tomeina" avec une rhodonite.

 La rhodonite serait recommandée pour les personnes qui souffrent du
système nerveux.

 Elle combattrait le dérèglement menstruel
 Elle  fortifierait  les  poumons  et  les  voies  respiratoires.  Elle  serait  utile

contre l'asthme et les maladies des bronches.
 La rhodonite éliminerait les maladies oculaires.
 Elle stimulerait l'élimination des toxines et,  grâce à son magnésium et

calcium,  combattrait  les  maladies  osseuses  et  soulagerait  les
inflammations des articulations et l'arthrite.

 Elle aiderait à résoudre les problèmes d'ouïe
 La rhodonite soulagerait de piqures d'insectes
 Elle aiderait à traiter les ulcères d'estomac.
 Elle participerait à une bonne croissance des os
 La rhodonite réduirait les cicatrices
 C'est la pierre de l'amitié.

Rhyolite : histoire et vertus



 Les propriétés de la rhyolite
 Histoires, légendes et croyances sur la rhyolite
 Les vertus et bienfaits de la rhyolite
 Exemples de bijoux avec une rhyolite

Les propriétés de la rhyolite

Pendentif "Chiricahua" avec une rhyolite apache
Son nom provient  du grec Rhein ou "couler"  et lithos "pierre".  Le nom fut
donné par le géologue allemand Ferdinand Von Richthofen.

Il  s'agit  d’une  roche  de  la  famille  des  feldspaths,  formée  par  le  magma
volcanique qui présente des cristaux de quartz, feldspaths et amphibole.

Ce type de magma contenant beaucoup de silice, peut produire une roche
vitreuse lorsque le refroidissement est très rapide, tel que l'obsidienne. Avec
un refroidissement plus lent, il y une formation de multiples cristaux pouvant
donner des motifs surprenants.

Les couleurs et les formes obtenues dans ces coulées de lave sont très variées.
Les couleurs prédominantes de la rhyolite sont le vert, jaune, caramel, orange,
ocre et brun. Ces flux de lave peuvent créer des effets de bandes, de bulles, de
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couches de cristaux… ce qui peut donner des pierres aussi surprenantes que le
jaspe forêt tropicale ou la rhyolite apache. Si le refroidissement est très lent,
on peut obtenir une roche remplie de bulles d'air, dont la pierre ponce fait
partie.

Histoires, légendes et croyances sur la rhyolite

L'histoire et l'utilisation traditionnelle de la rhyolite sont peu connues, même
si l'on sait que son exploitation est ancienne.

Les vertus et bienfaits de la rhyolite

 Elle augmenterait la résistance naturelle du corps
 Elle stimulerait le système immunitaire
 La rhyolite favoriserait le nettoyage des reins et du foie, notamment en

réduisant les calculs rénaux.
 Elle  aiderait  à  lutter  contre  les  problèmes  de  peau,  en  particulier

d'origine virale
 Elle permettrait de lutter contre le vieillissement
 La rhyolite améliorerait l'absorbation des vitamines



Tourmaline rose ou rubellite : histoire et vertus

 Les propriétés de la tourmaline rose
 Les vertus et bienfaits de la tourmaline rose ou rubellite
 Exemples de bijoux avec une tourmaline rose

Les propriétés de la tourmaline rose

Bague "Mourir avec les roses" avec une tourmaline rose ou rubellite.
La famille des tourmalines dont vous trouverez les propriétés générales 
en cliquant ici, possède de très nombreuses variétés dominées par un nom 
propre ou par le terme tourmaline avec l'attribut de sa couleur.

La tourmaline rose est le plus souvent de la variété des rubellites dont la 
couleur oscille entre le rose et le rouge. C'est donc plus particulièrement de 
celle-ci que traite ce chapitre.
Dans les tons roses, on retrouve aussi parfois la dravites (acajou clair) et la 
silérite (rose lilas à bleu-violet)

Le nom de la tourmaline rose la plus commune, la rubellite, provient du latin 
"rubellus" qui signifie rougeâtre.

La tourmaline rose était jusqu'à récemment assez courante et accessible, mais 
la demande a considérablement augmenté, tout comme son prix. Mais elle 
permet encore aujourd'hui, grâce à la qualité de ses couleurs, de remplacer 
facilement un saphir rose, en étant beaucoup plus accessible.

Gisements : Brésil, Madagascar, Tanzanie, Namibie, Mozambique, Sri Lanka, 
Afghanistan, Niger, l'ile d’Elbe, Inde, Birmanie, Italie, Angola, Australie, Etats-
Unis.
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Les vertus et bienfaits de la tourmaline rose ou rubellite

 Elle serait efficace contre le stress en apaisant les nerfs.
 Elle renforcerait le cœur et aiderait ainsi à lutter contre les angines de 

poitrine, à stabiliser le rythme cardiaque et à récupérer plus vite d’une 
crise cardiaque.

 La tourmaline rose aiderait contre les problèmes de stérilité.
 Elle soulagerait de l'arthrite.
 Elle favoriserait la circulation sanguine.
 La tourmaline rose apaiserait le sommeil, surtout des enfants.
 Elle serait efficace contre les infections gynécologique, régulerait les 

problèmes et douleurs de la menstruation et faciliterait la conception 
d’un enfant.

 Elle aiderait à lutter contre les névralgies et les migraines.
 La tourmaline rose équilibrerait le système endocrinien.
 Elle aiderait à soigner les problèmes de peau.
 Elle serait efficace contre l'asthme et les infections des bronches.
 Elle possédé aussi les propriétés propres à toutes les tourmalines.

Rubis : histoire et vertus

 Les propriétés du rubis  
o Le rubis de synthèse  

 Histoire, légendes et croyances sur le rubis  
o Les rubis célèbres  

 Les vertus et bienfaits du rubis  
 Exemples de bijoux avec un rubis  

Les propriétés du rubis



Boucles d’oreilles "Suzani" avec rubis
Le rubis  est  une pierre de la  famille  du corindon,  comme tous les saphirs.
L'unique élément qui le distingue de ces derniers est sa couleur rouge. En
résumé, le rubis est un saphir rouge.

Comme tous les corindons, il est formé d'oxyde d'aluminium et sa couleur est
due  à  l'oxyde  de  chrome  remplaçant  le  précédant.  Il  est  transparent  ou
translucide. Il se forme dans les roches magmatiques ou métamorphiques. Le
rubis est insoluble dans les acides et est le minéral  le plus solide après le
diamant.

La couleur la plus recherché est dite « sang de pigeon », un rouge franc avec
une pointe de bleu.

Son nom provient du latin « Ruber » qui signifie « rouge » et lui fut donné au
XIIIème siècle.

Avant le XIXème siècle,  il  portait  un nom plus général  attribué à plusieurs
pierres  rouges,  tel  qu’escarboucles  à  l'époque  médiévale.  Il  est  facilement
confondu avec le spinelle rouge (rubis balais), la tourmaline (rubis de Sibérie),
le  grenat  pyrope,  le  grenat  almandin,  hyacinthe  ou  fluorite,  topaze  rose
orangé.

Le  rubis  est  une pierre  solide  et  très  recherchée,  notamment  en joaillerie.
Après le  diamant,  il  s'agit  de la  pierre  qui  peut  atteindre les  prix  les  plus
élevés. Sa valeur dépend de ses dimensions, sa couleur, sa pureté et sa taille
(coupe).

Le  rubis  naturel  présente  toujours  des  inclusions,  garantissant  son
authenticité. Seuls les synthétiques s’approchent de la perfection.

Le rubis de synthèse
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Les  pierres  synthétiques  sont  des  pierres  fabriquées  par  l'homme par  des
méthodes  scientifiques.  Il  s'agit  de  reproduire  les  conditions  naturelles  en
laboratoire pour fabriquer une pierre ayant les mêmes caractéristiques que la
pierre  naturelle,  que  ce  soit  chimiques,  optiques  et  physiques.
Il ne s'agit donc pas d’une imitation, mais la mention pierre synthétique doit
être obligatoirement faite.

Le français Edmond Frémy réalise le premier rubis synthétique par la méthode
des sels fondus en 1877.

C'est en 1902 que le français Auguste Verneuil, fils adoptif d’Edmond Frémy,
produit  le  premier  rubis  synthétique  par  la  fusion  de  poudre  d'oxyde
d'aluminium avec un colorant rouge.

Boucles d’oreilles "Ophrys" avec rubis
Il  existe  aujourd'hui  de  nombreuses  méthodes  pour  produire  des  rubis
synthétiques de qualité : Imori, Chatam, Kashan, Ramaura, Knischka…

Il semble très facile de distinguer un rubis naturel qu'un synthétique, avec une
simple  loupe.  Le  rubis  naturel  présente  toujours  des  imperfections  qui  lui
donnent  son  charme  et  ses  reflets.  Au  contraire,  le  rubis  synthétique  est
presque parfait, pouvant présenter parfois des petites bulles.

Histoire, légendes et croyances sur le rubis

De par la confusion du rubis avec beaucoup d'autres pierres rouges,  il  est
difficile d'en retracer l'histoire.

En Inde, le rubis est particulièrement apprécié et reconnu. On le nomme du
nom sanskrit « ratnaraj » ou « roi des pierres précieuses ». On le trouve aussi
sous  le  nom  de  « Ratnanayaka »  ou  « chef  des  pierres  précieuses ».  On
considérait  que sa  couleur  montrait  qu'il  renfermait  un feu interne qui  ne
pouvait être éteint.

En Birmanie, les guerriers portaient des rubis sensés les rendre invincible au
combat. Mais pour être efficace, il fallait que ce rubis soit inséré sous la peau.

https://www.emmanuelleguyon.com/ophrys.html


Ceci est fréquent dans de nombreuses cultures de par la couleur associée au
sang du rubis, symbole de courage.

Les hindous voyaient eux aussi le rubis comme une pierre de protection. Si il
était offert au dieu Krishna, il assurait une position social élevé lors de leur
prochaine  vie,  tel  que  empereur.
Le Mani Mala décrit l’arbre sacré nommé Kalpa. Il s'agit d’une offrande faite
aux dieux hindous, qui se compose de pierres précieuses : saphirs, diamants,
topazes,  émeraudes….  Et  des  rubis  comme  fruits.
Les  hindous  considéraient  que  le  rubis  dégageait  une  telle  chaleur  qu'il
pouvait faire bouillir le liquide dans lequel il était plongé.

Echangeant  des  rubis  sur  la  route  de  la  soie  dès  200  avant  J.C,  les
guerriers chinois ornaient  leur  épée  avec  des  rubis  pour  se  protéger.  Ils
étaient  aussi  déposés  dans  les  fondations  de  bâtiments  pour  assurer  la
prospérité  à  la  famille.
On  raconte  que  l'empereur  Kublai  Khan  aurait  offert  une  ville  entière  en
échange d’un rubis.

Le rubis fut introduit en Europe par les grecs et les étrusques vers 500 avant
J.C.

Les grecs croyaient que un rubis sculpté pour réaliser un sceau était capable
de faire fondre a lui seul la cire.

Pendentif "Kasmiri" avec rubis
Les  romains incluaient  le  rubis  sous  le  même terme  que  d'autres  pierres
rouges et brillantes : « Carbunculorum » ou « petit charbon ardent » ou « petit
charbon allumé ». On retrouve cependant peu de sceaux gravés en rubis car
trop dur et cher. On lui préférait largement le spinelle.

A l'époque médiévale en Europe, le rubis évoque le sang et le feu. Il est alors
associé  au courage et  à  l'ardeur.  Il  apparait  comme insigne royale  sur  les
couronnes ou les heaumes. Il était censé protéger le chevalier des blessures et



des  maladies.
On le trouve, comme d'autres pierres rouges, sous les termes de carboncle,
charboncle  ou  escarboucle.
Au moyen-âge, et encore aujourd'hui,  on pense que si  le rubis change de
couleur,  il  annonce  un  grand  malheur.
Les dragons et les chimères étaient censés porter un rubis sur leur front pour
s'éclairer et trouver leur route la nuit.

Pour les chrétiens, le rubis symbolise le sang du christ. Il ornait notamment la
bague  des  cardinaux  jusqu'au  concile  œcuménique  du  Vatican  II.
Ce serait la plus précieuse des douze pierres crée par dieu et était placé sur le
plastron d'Aaron, au niveau du cou.

Le  rubis  est  la  pierre  qui  symbolise  les 35  ans  de mariage.  C'est  aussi
la pierre de naissance du mois de Juillet.

Le  rubis  tient  une  place  particulière  dans  la religion  islamique.  Il  est
notamment lié à la création de l'homme dans le coran, où dieu aurait envoyé
une maison de rubis à Adam.

Les souverains d'orient portaient de nombreux rubis qui symbolisaient leur
pouvoir.  Marco  Polo  décrivait  notamment  le  rubis  du  roi  de  Ceylan,
Sendemain  ou  du  roi  de  Siam.
Une autre source mentionne le calife de Bagdad,  Mostanser Billan,  qui,  au
XIIIème siècle, aurait versé un tribut énorme aux turcs victorieux. Ce trésor
comprenait un paon en or décoré de pierres précieuses dont des rubis pour
les yeux, un coq au regard de rubis, un œuf de rubis….

Mines :  Cambodge,  Etats-Unis,  Madagascar,  Mozambique,  Myanmar,  Sri
Lanka, Tanzanie, Thaïlande, Vietnam.

Les rubis célèbres

 Le plus gros rubis découvert fait 3421 carats et fut trouvé en 1961. Il fut
immédiatement envoyé pour la taille et ne reçut même pas de nom. Le
plus gros morceau taillé atteint 750 carats.

 La bague de madame de Montespan est du début du XVIIIème siècle.
Elle était ornée d’un rubis sculpté représentant madame de Montespan.

 La couronne Saint Wenceslas est une partie des joyaux de la couronne
de  bohème  fabriqué  en  1347.  Elle  fut  commandée  en  1346  par
l'empereur  romain  germanique Charles  IV pour  orner  le  reliquaire  du



crâne du saint roi Wenceslas, saint patron des tchèques. Cette couronne
se compose de 19 saphirs, 30 émeraudes, 20 perles, 44 spinelles, un rubis
en pièce centrale. Il est non taillé et est de 250 carats environ.

 Le rubis Carmen Lucia Ruby pèse 23.10 carats et est lui aussi un rouge
sang de pigeon. Il fut acheté en 2000 par un médecin américain pour sa
femme  atteinte  d’une  maladie  incurable.  Elle  ne  le  porta
malheureusement jamais cette bague de platine et de diamants.

 Le rubis de la paix découvert en Birmanie en 1919 doit son nom à la
signature du traité de Versailles. De forme ronde, il fait 43 carats.

 Le rubis Edwardes fut nommé en l'honneur de sir H.B. Edwardes. D’une
translucidité exceptionnelle, il fait 167 carats.

 Le rubis Gnaga Boh ou « le seigneur dragon » est un rubis brute de 44
carats  réduit  à  20  carats  par  sa  taille.  Il  fut  offert  au  roi  birman
Tharawadis.

 Le rubis Graff est un rubis rouge sang de pigeon le plus pure découvert.
Il fait 8,62 carats et est monté sur une bague avec des diamants. Il fut
vendu en 2014 pour 6,8 millions d’Euros.

 Le rubis Hixon est un rubis brut de 196 carats originaire de Birmanie. Il
est considéré comme l'un des plus parfait du monde.

 Le rubis Maung Lin de Birmanie faisait 400 carats, qui a été découpé en
trois parties dont l'un est resté brute. Les deux autres pesaient 70 et 45
carats.

 Le rubis Nixon de 196,1 carats est originaire de Birmanie.
 Le rubis Sunrise est le plus cher du monde avec ses 25,60 carats et sa

couleur rouge sang de pigeon. Il a été vendu en 2015 pour 30 millions
de dollars US. Originaire de Birmanie, il porte le nom d’un poème écrit au
XIIIème siècle.  Il  est  monté  sur  une  bague avec  des  diamants  par  la
maison Cartier.

 Le sceau portrait d'Alexandre le Grand a aujourd'hui disparu. Ce rubis
de 15 carats servait de sceau à Auguste (63 avant J.C - 14). Il fut ensuite
utilisé par les empereurs romains jusqu'au VespAsien avant de revenir
aux mains des rois de France.

Les vertus et bienfaits du rubis

Le rubis  étant  un saphir,  rouge,  vous pouvez aussi  consulter  les vertus du
saphir :

 Les vertus du saphir  .
 Le rubis devrait être évité par les personnes anxieuses ou hypertendues.



 Il serait régulateur du système sanguin et en particulier du cœur.
 Le rubis aiderait à combattre la fatigue.
 Il aurait le pouvoir de réguler les cycles menstruels.
 Le rubis soulagerait de la fièvre, des infections, voir des poissons.
 Il soulagerait les bronches
 Le rubis serait efficace contre les troubles intestinaux et la diarrhée.
 Il soulagerait de l'arthrite
 Le rubis stimulerait les reins et les glandes surrénales.
 Il ferait baisser le taux de cholestérol.
 Le rubis favoriserait la cicatrisation des plaies.
 De  par  sa couleur  rouge intense,  son  feu  intérieur,  le  rubis  est  un

symbole d'amour. Il est donc considéré comme un aphrodisiaque. Porté
pendant  les  rapports  sexuels,  il  augmenterait  la  passion,  les
performances et les chances de conception d’un enfant.

Lithothérapie : les vertus des pierres en S

Saphir Saphir bleu

Saphir étoilé Saphir rose

Serpentine Smithsonite
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Sonora Sunrise Spinelle
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Saphir : histoire et vertus

 Les propriétés du saphir  
 Histoire, légendes et croyances sur le saphir  

o Les saphirs célèbres  
 Les vertus et bienfaits du saphir  
 Exemples de bijoux avec un saphir  

Les propriétés du saphir

Bague "Adélaïde" avec un saphir rose étoilé
Le saphir est l'une des quatre pierres précieuses avec le diamant, le rubis et
l'émeraude.  C'est  une  variété  de corindon (oxyde  d'aluminium)  existant  en
plusieurs  couleurs,  sauf  le  rouge  qui  est  désigné  uniquement  par  le
terme rubis.
Le saphir est la pierre la plus dure après le diamant.

Le nom de saphir provient du grec sappheiros ou "pierre de couleur bleue"
ou de l'hébreu sappir soit "la plus belle chose". Certains linguistes proposent
que le mot dérive du sanskrit Santi Priya signifiant "chère à saturne" car dans
la croyance indienne, le saphir est consacré à la planète saturne.

Au moins jusqu'au XIIIème siècle, c'est le lapis-lazuli qui est connu sous le
nom  de  saphir  ou saphheiros.  Ceci  est  probablement  la  source  de
nombreuses mauvaises interprétations et identification de la pierre au cours
de  l'histoire.
Cependant,  les  grecs,  notamment,  reconnaissaient  bien  le  saphir  qu'ils
nommaient  huakintos,  nom  donné  à  l’iris  bleu  violacé.

https://www.emmanuelleguyon.com/adelaide.html


Ce n'est qu'au début du XIXème siècle que le saphir est identifié et classé
comme une variété de corindon.

On le trouve aussi  parfois  sous le nom de gemme orientale,  mais dans le
passé, il y avait plusieurs noms trompeurs utilisés pour les variétés de saphir,
dont péridot oriental le saphir vert.

En règle générale,  lorsque l'on emploie le terme "saphir",  on se réfère au
corindon de couleur bleu. Mais en réalité, le saphir existe aussi en rose, jaune,
orange,  violet,  vert,  noir,  ou  incolore.
la variété la plus connue et qui a été la plus recherchée au cours de l'histoire
est le bleu. La plupart des histoires et légendes se rapportant au saphir ne
contemplent donc que cette pierre. C'est ce que vous pourrez constater dans
la  lecture  de  cette  page.
Le  plus  recherché  et  rare  est  le  saphir  Padparadja  ou  Padparadscha,  de
couleur  rose-violacé  ou  rose-orangé.
Ces variations de couleurs sont dues à de micro-impuretés incluses dans le
saphir. Par exemple, dans le cas du saphir bleu, il s'agit de fer et de titane. La
couleur  violette  est  due à  la  présence de vanadium.  Le  jaune est  dû à  la
présence de fer, qui selon la densité, peut donner la couleur verte.

On sait réaliser des saphirs synthétiques en laboratoire depuis le début du
XXème siècle. C'est le chimiste français Auguste Verneuil qui met au point le
premier  procédé  en  1902.  Ceux-ci  sont  chimiquement  et  physiquement
identiques  à  la  pierre  naturelle.
Les saphirs synthétiques résistent bien aux rayures d'où son utilisation pour
réaliser  des  verres  de  montre  ou  des  lentilles  de  caméra,  des  lasers….
pour sa grande résistance, on l'utilise aussi dans les fenêtres blindées et les
gilets pare-balles.

Gisement :  Madagascar,  Sri  Lanka,  Birmanie,  Chine,  Inde,  Brésil,  Thaïlande,
Etats-Unis, Canada, Australie, Tanzanie, Cambodge, Vietnam

Histoire, légendes et croyances sur le saphir

https://www.emmanuelleguyon.com/bleu_indien.html


Boucles d’oreilles "Bleu indien" avec des saphirs bleus
Comme il est mentionné plus haut, la plupart des légendes et croyances se
réfèrent au saphir bleu puisque c'était le seul identifié et connu en tant que
tel.

Les Perses pensaient que la terre reposait sur un immense saphir dont les
reflets donnaient la couleur bleu du ciel.

En Egypte,  le  saphir  était  considéré comme la pierre de la vérité et  de la
justice.

Les grecs connaissaient déjà le saphir de 480 avant J.C. qu'ils importaient du
Sri Lanka. Selon une légende, ce serait Prométhée qui aurait volé le saphir aux
dieux,  en  même  temps  que  le  feu.
Les grecs qui allaient consulter l'oracle d'Apollon à Delphes auraient porté un
saphir.  Il  aurait  permis  à  celui  qui  venait  interroger  l'oracle,  de  mieux  en
comprendre les réponses. On appelait d'ailleurs le saphir, le "joyau du dieu du
soleil", Apollon.

Dans la Bible, on retrouve le saphir dans l'Exode où il est mentionné comme
l'une des pierres du trône de dieu.  Ce serait  aussi  l'une des 12 pierres du
pectoral d'Aaron où il aurait symbolisé la tribu d'Issacar. On retrouve aussi le
saphir  comme  l'une  des  pierres  de  la  Jérusalem  céleste.
Le roi Salomon aurait porté un anneau magique en saphir bleu, symbole de la
sagesse. Connu sous le nom de "sceau de Salomon", il lui aurait permis de
commander aux démons et esprits, ainsi que de parler aux animaux. Il l'aurait
utilisé  pour  séduire  la  reine  de  Saba.
Le patriarche Abraham aurait porté un saphir autour du cou comme talisman.
Selon certaines interprétations,  les tables de la loi  données à Moise sur la
montagne, auraient été gravées dans du saphir. De par les confusions, il est
aussi probable que le texte fasse référence au lapis-lazuli.

Pour  l'église  catholique,  le  saphir  bleu est  un symbole très  important.  Sa
couleur, proche de celle du ciel, représente la pureté puisque sa lumière se
rapproche de celle du royaume de dieu. Dès le XIIIème siècle, les cardinaux
portaient un saphir en bague à la main droite, celle qui donne la bénédiction,
comme  symbole  de  leur  fidélité  et  proximité  à  dieu.
On attribue à Charlemagne un pendentif nommé "Talisman de charlemagne"
fait d’un saphir bleu que lui aurait donné le calife Haroun ar-Rachid. Celui-ci
contiendrait des saintes reliques et Charlemagne l'aurait porté comme une
amulette pour indiquer son dévouement à Dieu.



Le saphir est aussi très important pour la royauté et l'aristocratie. Il fut très
souvent porté par les rois, les reines et la noblesse. Il s'agit en particulier du
saphir  bleu dont la couleur symbolise souvent la royauté en Europe et en
particulier en France. Le choix du bleu pour la royauté pourrait remonter à la
dynastie de capétien. A cette époque la couleur bleu était chère à produire et
rare, donc un symbole de prospérité pour la noblesse.

Au moyen-âge, dans la croyance populaire, on attribuait au saphir le pouvoir
de préserver la chasteté,  de révéler  les fraudes et la trahison. Il  protégeait
aussi des poisons, de la peste, de la fièvre et des maladies de peau. Il aurait
aussi  permis  de  résister  à  la  magie  noire.
Le saphir fut utilisé comme test de fidélité puisqu'il était censé changer de
couleur s'il était porté par un infidèle. Au-delà, on le considérait comme une
défense contre la mal et la jalousie.

Le saphir a surtout été vénéré dans les pays d'Asie et en particulier par les
bouddhistes. La pierre est consacrée aux dieux et est censée produire un désir
de prière et de méditation. Elle apporterait la paix et le bonheur.

Bague "Rosée du matin" avec saphir rose
Le saphir a peu à peu symbolisé l'intégrité, l'amour et la fidélité et est devenu
populaire  pour  les  bagues  de  mariage.
Il est devenu très populaire comme alliance grâce à la bague avec saphir que
le prince Charles a offert à Lady Diana pour leur mariage. Le contexte royauté,
prince charmant, histoire féérique, a inspiré et lancé la mode et a fait rêver
toutes  les  jeunes  filles  de  l'époque qui  ont  souhaité  leur  saphir  pour  leur
mariage.

https://www.emmanuelleguyon.com/Vendu/rosee_du_matin.html


Il est donné en cadeau pour le 5eme et la 45eme année de mariage.

Le saphir est la pierre de naissance du mois de septembre.

Les saphirs célèbres

Les grands saphirs sont très rares et sont donc souvent à l'origine de mythe et
légendes. Parmi les saphirs les plus célèbres, on peut mentionner :

 Black Star of Queensland : cette pierre précieuse fait 733 carats (147 g)
et fut extraite d’un saphir brut de 1156 carats.  Il  s'agit du plus grand
saphir étoilé connu. Il fut découvert en Australie en 1938 et est monté
sur  un  socle  en  or  blanc  décoré  de  35  diamants.  Apres  quelques
apparitions dans des musées, il  appartiendrait a un particulier et n'est
plus apparu en public depuis 2007.

 Le Grand Saphir de Louis XIV : ce saphir de 135,8 carats est connu pour
ne posséder que six faces et une forme de losange. Il fut acheté par Louis
XIV en 1669 et devient la troisième gemme des joyaux de la couronne de
France. Il provient du Sri Lanka et fut acheté et taillé en rhomboïdes en
1669.

 Le  saphir  d'Édouard  le  Confesseur :  Il  s'agit  de  la  pierre  la  plus
ancienne parmi les joyaux de la couronne britannique. Le roi d'Édouard
le Confesseur le portait en bague pour son couronnement en 1043 puis il
fut  serti  sur  de  nombreuses  couronnes  portées  par  les  souverains
britanniques. Le roi fut enterré avec son anneau qui fut récupéré en 1163
lorsque son corps fut transféré dans une autre chapelle. La légende dira
que  le  roi  Edouard  donna  lui-même  sa  couronne  et  son  anneau  au
royaume, formant ainsi les premiers joyaux de la couronne. Sa couronne
fut utilisée jusqu'en 1649 pour tous les couronnements des souverains
britanniques, année où furent détruits les joyaux par Oliver Cromwell. Le
saphir  fut  retaillé  en  1660  pour  le  roi  Charles  II  et  sera  serti  sur  la
couronne  impériale  d'apparat  en  1838  sous  l'initiative  de  la  reine
Victoria.

 Le saphir des roturiers :  c'est le nom qui est parfois donné à la plus
célèbre  des  bagues  de  fiançailles  composé  d’un  saphir  Ceylan  de  12
carats.  Il  a  appartenu  originellement  à  la  princesse  Diana  et  est
aujourd'hui porté par Kate Middleton - Duchesse de Cambridge.

 Le saphir Logan : cette pierre précieuse de 423 carats (84,6 g) est le plus
grand  saphir  facetté  et  peut  être  le  deuxième  plus  gros  saphir  bleu
découvert. Il est taillé en coussin et monté sur une broche. Il est entouré



de 20 diamants de 16 carats.  Trouvé au Sri  Lanka,  il  a été donné par
Mme. John A. Logan au musée Smithsonian d’histoire naturelle en 1960.

Collier "Nénuphar sous la pluie" avec saphir incolore

 Le saphir Nertamphia : il s'agit d’une pierre précieuse de 216 carats
 Le saphir Rockefeller : cette pierre précieuse a été achetée en 1934 par

John D. Rockefeller à un maharadjah indien (peut être Mir Osman Ali
Khan le dernier Nizam d'Hyderabad). Il est de couleur bleu et de 62.02
carats.  Ce saphir facetté est de forme rectangulaire et monté sur une
bague accompagné de diamants.  Il  a été vendu par Sotheby en 1988
pour 2.820.000 $, puis vendu par Christie en 2001 pour 3.031.000 $.

 L'Etoile de Bombay (Star of Bombay) : Ce saphir du Sri Lanka fait 182
carats  (36,4  g).  Cette  pierre  semi-précieuse  fut  offerte  par  Douglas
Fairbanks  à  son  épouse,  Mary  Pickford,  qui  la  légua  au  Smithsonian
Institution  de  Washington.  Il  s'agit  d’un  saphir  violet-bleu  étoilé
remarquable.

 L'Etoile de l'Inde : ce saphir étoilé de 563,35 carats (112,67 g) fut le plus
gros de son type jusqu'à la  découverte du Black Star  of  Queensland.
Originaire  du  Sri  Lanka,  il  est  de  couleur  bleu  gris  laiteuse  et  a  la
particularité de présenter une étoile sur ses deux faces. Ce saphir a été
donné au musée américain d’histoire naturelle par l'homme d'affaire J.P.
Morgan. Il fut volé par Jack Murphy, Murph the Surf, et retrouvé deux
mois plus tard.
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 L'Étoile de Minuit : ce saphir étoile de 116 carats est remarquable pour
sa couleur variant du violet au noir. Il est originaire du Sri Lanka et est
conservé au Smithsonian Institution à Washington

 Millenium Sapphire : il s'agit du plus gros saphir jamais découvert avec
un poids de 13 kilogrammes. Elle fut découverte à Madagascar en 1995
et pesait 61500 carats. Le saphir a été taillé par l'artiste italien Alessio
Boschi en une sculpture qui rend hommage à la créativité et au génie. Il y
a représenté les hommes qui ont marqué l'histoire dont Albert Einstein,
Christophe Colomb, Mozart,  Rousseau, Newton, Shakespeare,  Lao Tzu,
Beethoven,  Michelangelo,  Martin  Luther  King….  Il  y  figure  aussi  de
grands monuments tels que les pyramides de Gizeh, la grande muraille
de Chine, la presse à imprimer de Gutenberg… Au total, ce saphir arbore
plus de 134 sujets.

Les vertus et bienfaits du saphir

 Le  saphir  aiderait  à  la  régénération  de  la  peau,  des  cheveux  et  des
ongles. Il diminuerait la chute des cheveux.

 Il soulagerait des maladies de peau (dont l'acné, eczéma).
 Il renforcerait le système nerveux et adoucirait ses douleurs, comme les

névralgies, les maux de tête.
 Le saphir aiderait aussi à lutter contre les insomnies, vertiges et sueurs

excessives.
 Il apaiserait les douleurs en particulier des rhumatismes, de la goutte, des

articulations,  des  coliques,  des  brulures  de  l'estomac,  les  douleurs
dentaires, de sinus, ventricule et des blessures en générales.

 Il fortifierait les yeux et la vue.
 Le saphir réduirait les tumeurs, ulcères et hémorragies.
 Il abaisserait la fièvre, la douleur due aux brulures et les inflammations.

Saphir bleu : histoire et vertus



 Les propriétés du saphir bleu
 Histoire, légendes et croyances sur le saphir bleu
 Les vertus et bienfaits du saphir bleu
 Exemples de bijoux avec un saphir bleu

Les propriétés du saphir bleu

Boucles d’oreilles "Bleu indien" avec des saphirs bleus
Le saphir bleu est un corindon de couleur bleu dont la couleur est obtenue 
par la présence de fer et de titane.

Le saphir bleu est le plus connu de la famille des corindons. D'ailleurs, 
lorsqu'on emploie le terme saphir sans adjectif de couleur, on se réfère 
automatiquement au saphir bleu.

Gisement : Birmanie, Cachemire, Sri Lanka, Australie, Thaïlande

Histoire, légendes et croyances sur le saphir bleu

Le terme de saphir se rapportant systématiquement au saphir bleu, lorsque 
l'on parle de l'histoire de cette pierre précieuse, on évoque celle du corindon 
bleu. C'est pour cela que vous trouverez plus de détails sur son histoire sur la 
page traitant du saphir en général.

C'est en effet la pierre identifiée comme tel tout au long de l'histoire et qui a 
eu une symbolique importante dans beaucoup de civilisations, autant pour la 
noblesse que pour la religion.

En règle générale, le saphir bleu a toujours symbolisé la vérité, la sincérité et 
la fidélité dans les rapports. Il est aussi sensé apporter la paix, la joie et la 
sagesse au porteur et au propriétaire.

https://www.emmanuelleguyon.com/bleu_indien.html


Les vertus et bienfaits du saphir bleu

Vous pouvez retrouver toutes les vertus du corindon sur la page du saphir. 
Nous ne rapportons ici que les propriétés qui semblent appartenir plus 
particulièrement au saphir bleu.

 Le saphir bleu apaiserait l'insomnie.
 Il aiderait à guérir les infections oculaires et améliorer la vision
 Il soulagerait des maux de têtes
 Le saphir bleu serait efficace contre la fièvre et les saignements du nez
 Il aiderait à stabiliser l'oreille pour les problèmes d'audition, d'infection, 

d'équilibre.
 Il serait bénéfique pour la thyroïde et les glandes enflées.
 Le saphir bleu aiderait aux troubles du système nerveux et sanguin.

Saphir étoilé : histoire et vertus

 Les propriétés du saphir étoilé
 Histoire, légendes et croyances sur le saphir étoilé
 Les vertus et bienfaits du saphir étoilé
 Exemples de bijoux avec un saphir étoilé

Les propriétés du saphir étoilé

Bague "Adélaïde" avec un saphir rose étoilé
Le saphir étoilé est un corindon, comme les autres saphirs, mais qui présente
de minuscules inclusions de rutile  qui  provoque un effet  d'optique appelé
astérisme. Il permet de voir dans le saphir un forme d'étoile qui s’apprécie en

https://www.emmanuelleguyon.com/adelaide.html


générale seulement lors de la coupe du cabochon. En règle générale, cette
étoile présente 6 branches, mais on trouve dans certains cas 12 rayons.

Cette occurrence peut être dans tous les saphirs et donc est disponible dans
toutes les variétés de couleurs de cette pierre.

On trouve aussi parfois le terme de saphir œil-de-chat pour cette pierre 
précieuse
Histoire, légendes et croyances sur le saphir étoilé

En règle générale, le saphir étoilé a toujours été perçu comme une protection,
un  talisman  et  un  guide  pour  les  voyageurs.
la forme d'étoile a évoqué l'idée d’un bouclier protecteur pouvant repousser
le mal. Elle a aussi fait penser à une étoile céleste, en mouvement de par les
reflets, un guide pour l'orientation des voyageurs.

Les vertus et bienfaits du saphir étoilé

 Il aurait les propriétés du saphir de sa couleur, mais accrue et intensifié.
 Le saphir  étoilé  serait  une protection importante contre tout  type de

radiation (microonde, téléphone, wifi…).

Saphir rose : histoire et vertus

 Les propriétés du saphir rose
 Histoire, légendes et croyances sur le saphir rose
 Les vertus et bienfaits du saphir rose
 Exemples de bijoux avec un saphir rose

Les propriétés du saphir rose



Bague "Adélaïde" avec un saphir rose étoilé
Le  saphir  rose  est  un corindon teinté  par  la  présence de  chrome,  dont  la
quantité fait varier la profondeur de cette couleur. Lorsque la couleur tend
vers le violet, c'est la présence de vanadium qui en détermine la tonalité.

La présence de chrome pour la coloration, est la même que pour les rubis,
c'est-à-dire  les  corindons  rouges.  C'est  la  raison  pour  laquelle  on  trouve
parfois  le  terme  de rubis  rose pour  ce saphir,  puisqu'il  résulte  du  même
phénomène.

La popularité du saphir rose provient probablement de sa ressemblance avec
le diamant rose, en étant beaucoup plus accessible pour la plupart des gens.

Plus la couleur est claire et vive, plus le saphir a de la valeur. Le plus souvent,
ces saphirs roses sont chauffés pour en améliorer la clarté. Les saphirs roses
de bonnes qualités sont très rares à l'état naturel, même si leur quantité a
beaucoup  augmenté  depuis  les  années  90  avec  l'ouverture  de  mines  à
Madagascar.

La tendance est à la recherche de saphir rose tendant vers le rouge-violacé
décrit souvent comme "hot pink" ou "chewing-gum rose".

Gisement :  Sri Lanka, Birmanie, Madagascar,  Tanzanie, Myanmar, Thaïlande,
Australie, Chine.

Histoire, légendes et croyances sur le saphir rose

Il ne semble pas y avoir beaucoup d'évocations du saphir rose proprement dit
dans les différentes civilisations. Il a toujours été considéré comme un rubis
pâle, de couleur moins intense. Les histoires qui se rapportent donc à lui sont
certainement partie intégrante de l'histoire des rubis.

Dans les cultures asiatiques, le saphir rose est souvent comparé à la fleur du
lotus, une plante sacrée. Elle évoque la beauté, la sagesse et la pureté.

https://www.emmanuelleguyon.com/adelaide.html


Les vertus et bienfaits du saphir rose

Vous pouvez retrouver toutes les vertus du corindon sur la page du saphir.
Nous  ne  rapportons  ici  que  les  propriétés  qui  semblent  appartenir  plus
particulièrement au saphir rose.

 Le  saphir  rose  serait  particulièrement  conseillé  pour  renforcer  et
équilibrer le cœur

 Il  aiderait à équilibrer la glycémie, à métaboliser les glucoses et donc,
d’une grande aide pour les problèmes de diabète.

 Il aiderait à réguler l'hyperactivité du corps et des différentes glandes.
 Le  saphir  rose  serait  efficace  pour  les  maladies  du  sang  et  les

saignements en renforçant les veines.
 Il augmenterait la durée de vie des cellules.

Serpentine : histoire et vertus

 Propriétés de la serpentine
 Histoire, légendes et croyances sur la serpentine



 Les vertus et bienfaits de la serpentine
 Exemples de bijoux avec de la serpentine

Propriétés de la serpentine

Pendentif "Mousson" avec une serpentine
La serpentine est une famille de minéraux appartenant au groupe des silicates,
formé de plus de 20 membres. Elle est plutôt difficile à identifier tant la variété
du groupe est importante, ce qui a généré de très nombreuses erreurs et 
confusion.

Elle varie du blanc au noir, en passant par le bleu, le jaune, le vert, le marron et
le gris. Mais la couleur la plus commune et commerciale reste les tons verts 
olive. La serpentine est opaque ou très légèrement translucide avec un aspect 
souple et écailleux. Elle contient souvent des agrégations ou des veines.

Son nom provient du latin serpentinus qui signifie "serpent de pierre".

La serpentine se compose essentiellement d’hydroxyde de fer, aluminium, 
nickel, zinc, calcium et magnésium.

On retrouve notamment dans la famille de la serpentine, l'antigorite, le 
chrysotile et la lizardite.

En bijouterie, on utilise essentiellement l'antigorite et la lizardite. Certaines 
variétés de la première peuvent facilement imiter le jade. On teinte donc 
parfois la serpentine de mauvaise qualité et on la retrouve donc aussi sous les 
noms de Suzhou jade, Styrian jade, jade Teton, ou nouveau jade.

Certains membres de cette famille peuvent être dangereux pour la santé si 
l'on respire sa poussière. Tant qu'ils restent en bloc, il n'y a donc aucun 
problème. Ceci est dû à la composition fibreuse de certains de ses membres 
qui reste dans les poumons et peut provoquer le cancer, au même titre que 
l'amiante. Ceci concerne essentiellement la chrysotile. Il ne faut pas s'inquiéter
pour les bijoux portant cette pierre puisque les variétés toxiques ne sont pas 
utilisées.

https://www.emmanuelleguyon.com/Vendu/Mousson.html


La serpentine s’avère toxique pour beaucoup de plantes pour le nickel, le 
chrome, le cobalt et la forte présence de potassium et de phosphore. Les 
zones de gisements sont donc repérables à leur végétation particulière 
composée de petites plantes capables de supporter ces conditions. On parle 
alors de "zone stérile à serpentine" qui peut apparaitre au milieu d’une 
végétation dense.

Les variétés les plus attrayantes et utilisée (presque toute des antigorites) sont
appelées serpentine noble ou serpentine précieuse.

Mines : France, Etats-Unis, Nouvelle-Calédonie, Canada, Afghanistan, Grande 
Bretagne, Grèce, Chine, Russie, Corée, Autriche, Inde, Birmanie, Nouvelle 
Zélande, Norvège, Italie.

Histoire, légendes et croyances sur la serpentine.

Boucles d’oreilles "Bleu de Prusse" avec des serpentines
Beaucoup de peuples de l'antiquité dont les Sumériens, les Assyriens, 
les Perses et les égyptiens, ont utilisé la serpentine pour la réalisation de 
sceaux et de sceaux-cylindres. Ils ont profité des qualités de cette pierre qui 
une fois polis, possède une surface grasse, huileuse, qui fait que l'argile ou la 
cire ne collent pas au sceau lors de l'application.
Dès l'apparition du sceau-cylindre en Mésopotamie vers 3500 avant J.C., la 
serpentine s'est avéré un des meilleurs supports.

Les Romains ont très largement utilisé la serpentine dans leurs ornements 
décoratifs, en particulier sous forme de marbre. Il le nommait lapis atracius, 
aujourd'hui connu comme ophicalcite dont le Vert de Gênes ou le Vert 
Maurin.
En Italie, de l'époque romaine au moyen-âge, les "sorciers" pensaient que la 

https://www.emmanuelleguyon.com/Vendu/Bleu_de_Prusse.html


serpentine protégeait des morsures de serpents et qu'elle pouvait aider à faire
sortir le venin. On retrouve cette croyance dans d'autres civilisations du 
monde et certains pensent même que c'est cette propriété qui a donné le 
nom à la pierre.

En Inde, la ville de Bhera fut célèbre pendant des siècles pour sa serpentine 
relativement pure et son travail de taille. On y réalisait toutes sortes d'objets 
précieux comme des sculptures, des tasses, des poignets, des ornements 
d'épées…
Les indiens nommaient ce minerai "Sang-i-Yashm" et les colonisateurs anglais 
"faux jades".

Les Maoris de Nouvelle-Zélande taillaient des objets sacrées en serpentine 
qu'ils nommaient Tangiwai ou "larmes" pour sa relative transparence et une 
légende en faisant les larmes pétrifiées d’une femme.

Depuis 1965, la serpentine est la pierre officielle de l'état de Californie 
aux États-Unis. En raison des problèmes dus à l'amiante, son retrait est 
demandé depuis 2010.

Les vertus et bienfaits de la serpentine

 La serpentine résoudrait les problèmes d’hypoglycémie, de diabète et 
équilibrerait les taux de calcium et de magnésium

 Elle protègerait des infections parasitaires
 Elle aiderait à régénérer les cellules.
 La serpentine guérirait les problèmes de cœur et de poumons
 Elle soulagerait des crampes et des douleurs pendant la menstruation
 Elle aiderait à régulariser la production de lait des femmes allaitant.

Smithsonite : histoire et vertus



 Propriétés de la smithsonite
 Histoires, légendes et croyances sur la smithsonite
 Les vertus et bienfaits de la smithsonite
 Exemples de bijoux avec une smithsonite

Propriétés de la smithsonite

Bague "Seiun" avec une smithsonite.
Ce n'est  qu'à partir  de 1832 que cette pierre fut nommée smithsonite par
François  Sulpice Beudant,  lorsqu'on la  distingue enfin  de nombreux autres
minéraux  composés  de  zinc.  Son  nom  lui  fut  attribué  en  l'honneur  de
l'américain  James  Smithsonite,  fondateur  de  l'institut  smithsonite  de
Washington D.C et qui avait démontré la différence entre la smithsonite et
l'hémimorphite.

On la retrouve sous les noms de bonamite, calamine et zinc carbonaté.

Il  s'agit d’un des minéraux les plus importants pour l'extraction minière du
Zinc.

La smithsonite se présente comme une masse microcristalline, et parfois en
cristaux bien formés. On le retrouve dans les zones d'oxydation des mines de
zinc, par la réaction des solutions qui contiennent du sulfate de Zinc.

Il  est  difficile  à identifier  lorsqu'il  ne présente pas sa couleur typique bleu
turquoise ou vert translucide. En présence de cobalt, la smithsonite peut être
rose, et en présence de cadmium, jaune.

Histoires, légendes et croyances sur la smithsonite

La  smithsonite  est  connue  depuis  l'antiquité  en  Europe sous  le  nom  de
calamine, qui regroupe plusieurs pierres composées de minéraux de zinc.



Mines :  Angleterre,  Belgique,  Canada,  France,  Namibie,  Espagne,  Mexique,
Madagascar, Grèce, Etats-Unis et Italie.

Les vertus et bienfaits de la smithsonite

Pendentif "Reflets d'eau" avec une smithsonite.

 La  smithsonite  serait  particulièrement  reconnue  pour  sa  capacité  à
renforcer le système immunologique.

 Elle pourrait être utilisée pour fortifier l'élasticité des veines et activerait
la circulation sanguine.

 Elle serait utile contre l'ostéoporose, les problèmes digestifs, l'alcoolisme,
les éruptions d'acné et la sinusite.

 La  smithsonite  équilibrerait  les  organes  reproducteurs  et  du  système
endocrinien

 Elle serait efficace pour réguler le poids.
 Elle protègerait les os et les artères.
 La smithsonite permettrait  un fonctionnement correct de l'intestin,  du

pancréas et du foie.

Sonora Sunrise : histoire et vertus

https://www.emmanuelleguyon.com/Vendu/reflets_d_eau.html


 Les propriétés de la Sonora Sunrise
 Histoires, légendes et croyances sur la Sonora Sunrise
 Les vertus et bienfaits de la Sonora sunrise
 Exemples de bijoux avec une sonora sunrise

Les propriétés de la Sonora Sunrise

Collier "Attrape-rêve" avec une Sonora sunrise
On  retrouve  cette  pierre  semi-précieuse  sous  les  noms  de Sonora
Sunrise (lever  de  soleil), Sonora  Sunset (Coucher  de  soleil), Sonora
Sunrose (lever de soleil) ou chrysocolle Cuprite.

Le nom Sonora lui est donné selon l'état du Mexique ou elle est extraite.

La Sonora Sunrise mélange les tons bleu-vert de la chrysocolle et le rouge de
la cuprite. On y retrouve aussi parfois le rouge orangé de la chalcotricite et le
noir du fer ou du Ténorite.

Ses couleurs rappelleraient les paysages du désert lors du coucher ou du lever
de soleil  avec des tons qui peuvent être alors très vifs et intenses entre la
lueur du soleil, le bleu du ciel et le vert des cactus.

Histoires, légendes et croyances sur la Sonora Sunrise

La sonora Sunrise est une pierre relativement nouvelle sur le marché puisque
la mine a ouvert en 2006. Elle a donc une histoire très courte.

On dit  que  depuis  2011,  elle  est  plus  difficile  à  trouver,  surtout  avec  des
bonnes qualités de couleurs bleu et rouge.

Mines :  La  Sonora  Sunrise  provient  de  la  mine de  Milpillas  dans  l'état  de
Sonora au Mexique. La mine a été ouverte en 2006.

Les vertus et bienfaits de la Sonora sunrise

La Sonora sunrise mélange les vertus de la chrysocolle et de la cuprite.



 Vertus de la chrysocole  
 Vertus de la cuprite  
 La Sonora Sunrise serait particulièrement recommandée pour soigner la

gorge et les poumons
 Elle aiderait à se libérer du stress et de l'anxiété.
 Pour la présence élevée de cuivre lié à la cuprite et la chrysocolle,  ce

serait une pierre de guérison idéale.

Spinelle : histoire et vertus

 Les propriétés du spinelle  
 Histoire, légendes et croyances sur le spinelle  

o Les plus beaux «     Rubis     » spinelle  
 Les vertus et bienfaits du spinelle  

o Les vertus du spinelle bleu  
 Exemples de bijoux avec un spinelle  

Les propriétés du spinelle

Collier "Messager de l'aurore" avec spinelle bleu
Le spinelle est une pierre fine principalement utilisé en joaillerie. Mais il s'agit
probablement  de  la  pierre  précieuses  la  plus  « boudée »  et  sous-estimée,
parce que pendant des siècles elle a su tromper les plus grands pour se faire
passer pour un rubis. Aujourd'hui elle pait donc sa duperie alors que pour être
passé mainte fois pour un rubis, il faut lui reconnaitre sa grande beauté.

https://www.emmanuelleguyon.com/messager_de_l_aurore.html


Son nom proviendrait du latin Spina ou épine,  faisant référence à la forme
pointue  de  ses  cristaux.  Pour  d'autres,  le  nom  viendrait  du
grec Spinos signifiant étincelle.

Le  spinelle  est  un  minéral  qui  se  forme  dans  les  roches  calcaires
métamorphiques comme le marbre, ou dans les roches ignées, tel le granite. Il
apparait aussi dans les roches lunaires et dans les météorites.

Il s'agit d’un oxyde d'aluminium et de magnésium. Le spinelle est coloré par la
présence de fer, de chrome, cobalt ou du vanadium. On le trouve en blanc,
jaune, bleu clair, bleu foncé, bleu violet, rouge, rouge cramoisi, orange et noir.

Il fut décrit scientifiquement pour la première fois en 1546 par Georg Bauer,
dit Georgius Agricola.

On peut le trouver sous d'autres nom comme akerite, candite (spinelle noir),
rubace ou rubacelle (petit rubis), rubicelle, rubis balais, spinelite.

Le spinelle peut être synthétique, incolore ou coloré. On le trouve alors sous le
nom de rozircon (spinelle rose), Saphir blanc (terme interdit), strongite.

Histoire, légendes et croyances sur le spinelle

Boucles d’oreilles "Le bleu du ciel" avec spinelle bleu
Comme nous  l'avons  mentionné,  les  caractéristiques  du  spinelle  sont  très
proches du rubis et du saphir. Il fut souvent confondu, de bonne ou mauvaise
foi. Il a souvent pris sa place dans des réalisations royales ou ecclésiastiques.
C'est  pour  cette  confusion  qu'il  y  en  a  peu  de  mention  dans  les  textes
historiques.

https://www.emmanuelleguyon.com/le_bleu_du_ciel.html


Il semble avoir été bien identifié dans l'antiquité indienne, ou on le nomme
alors Diamant rouge. Il était un attribut de la caste des guerriers.

Les  Romains regroupaient  toutes  les  gemmes  rouges  sous  le  terme  de
carbunculus.  Ils  leur  prêtaient  donc  à  toutes  les  mêmes  vertus :  Ardeur
guerrière, talisman contre les blessures, médecine contre les hémorragies.

C'est depuis l'époque médiévale, principalement entre 1000 et 1900, que la
région  de  l’Afghanistan  nommé  Balascia  (Badakhshan  aujourd'hui)  est
devenue la plus réputé et la plus importante source de « Rubis ». Ce spinelle
d’un rouge profond équivalent au plus beaux rubis, est nommé Rubis Balais.
Marco Polo y fait référence lors d’un de ses voyages et décrit les mines de
spinelle.
C'est la source de la plupart des joyaux adornant les objets depuis l'époque
médiévales.

Le spinelle est aussi connu dès le XIème siècle comme une pierre d'aimant.
Les marins l'utilisaient pour magnétiser les aiguilles de boussole.

Les plus beaux « Rubis » spinelle

Voici une liste non-exhaustive des plus beaux exemplaires de spinelle qui ont
trompé leur monde pendant de longs siècles.

Le  spinelle  le  plus  connu  est  le  rouge  intense  qui  orne  la  couronne
de Catherine II de Russie. Il fait plus de 400 carats et appartient aujourd'hui
au trésor du kremlin.

Le rubis du prince noir est en réalité un spinelle de la couronne d’Angleterre,
170  carats  et  5  cm  de  long.
Probablement un rubis balais de Badakhshan, on trouve la première mention
en Espagne au XIVème siècle. L’Espagne était alors divisée en plusieurs petits
royaumes  se  faisant  la  guerre.  Il  était  probablement aux  mains  du  prince
maure Mohammed de Grenade, destitué par son beau-frère Abus Saïd. Don
Pedro le Cruel de Séville entra dans le conflit et fit main basse sur le grand
rubis  en  1366,  après  avoir  éliminé  Abus  Saïd.
Don Pedro du se réfugier à bordeaux pour fuir son frère Henry, en 1366. Il
demanda la protection du Prince Noir en échange d’un grand trésor. Battant
Henry,  le  prince  noir  acquis  le  fameux  rubis  en  1367.
Le bijou réapparait en 1415 dans les mains du roi d’Angleterre Henri V. Il le
portait  sur  la  couronne  ornant  son  casque  lors  de  la  bataille  D’Azincourt



contre  le  duc  d'Alençon.
Le Rubis passa dans les mains de nombreux rois d’Angleterre et se trouve
aujourd'hui sur la couronne impériale, au-dessus du diamant Cullinan II.

Un des plus anciens cas répertoriés est le Rubis Tamerlan ou de Timur. Il fut
saisi en Inde par Tamerlan en 1398 parmi un ensemble de bijoux. Ce « rubis »
de 361 carats passa au fil du temps dans le trésor de l'empereur Shah Jahan
d'Inde, constructeur du Taj Mahal. Le rubis de Timur servi de décoration a son
trône.
En 1851 la reine Elizabeth le reçu en cadeau de la part de la compagnie des
Indes Orientales. Il entra dans le trésor royal d’Angleterre, serti dans un collier.
Ce n'est que bien des années plus tard qu'il fut identifié comme l'un des plus
grands spinelles rouges connus.

Le  spinelle  de  Samarian est  supposé  être  le  plus  grand  des  spinelles  de
qualité  supérieure  présents  sur  la  planète.  Le  poids  de  cette  pierre  est
d'environ 500 carats et il est de couleur rouge. Il fait partie des joyaux de la
couronne iranienne.

Le spinelle côte-de-Bretagne fait partie du trésor royal de France, exposé au
musée du Louvre. Il appartenait à Marguerite de Fois (+1486), princesse de
Navarre et duchesse de Bretagne. Elle le légua à sa fille, Anne de Bretagne, et
entra ainsi dans le trésor de François Ier. Il fut taillé en forme de dragon pour
former l'insigne de la toison d'or de Louis XV.

Gisement :  Afghanistan,  Birmanie,  Thaïlande,  Canada,  Japon,  Russie,
Myanmar, Etats-Unis, Tadjikistan, France, Vietnam.

Les vertus et bienfaits du spinelle

 Le spinelle calmerait le système nerveux, le stress et les angoisses.
 Il aiderait le corps à récupérer d’une maladie ou d’un accident.
 Il aiderait au traitement de l'infertilité.
 Le spinelle redonnerait de l'énergie pour lutter contre la fatigue.

Les vertus du spinelle bleu

 Le spinelle bleu calmerait la libido et la schizophrénie
 Il équilibrerait la température du corps
 Il protègerait la vue
 Le spinelle éviterait les problèmes d’hypothalamus et de tyroïde.



Lithothérapie : les vertus des pierres en T
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Bertrandite ou Tiffany : histoire et vertus

 Les propriétés de la bertrandite ou tiffany
 Les vertus et bienfaits de la bertrandite
 Exemples de bijoux avec une bertrandite

Les propriétés de la bertrandite ou tiffany

Pendentif "Estampe" avec bertrandite.
On la  retrouve aussi  souvent sous le  nom de Tiffany,  mais  d'autres noms
apparaissent comme fluorite opalisée, opale fluorite, opalite crème glacée et
opale violette.

Elle a été découverte prés de Nantes, en France, en 1880. C'est Alexis Damour
qui  en  fit  la  description  et  lui  donna  son  nom en  1883,  en  l'honneur  de
l'ingénieur des mines, Emile Bertrand

Elle  se  compose  de  béryllium,  quartz,  calcédoine,  opale,  oxyde  de
manganèse… réuni par des conditions volcaniques.

Ce  n'est  donc  qu'en  complément  occasionnel  à  l'exploitation  minière  du
béryllium  que  cette  pierre  fut  d'abord  exploitée.  Ceci  fait  qu'elle  reste
relativement rare et possède une histoire relativement limitée.

Mines : Brésil, Etats-Unis, Italie, Kazakhstan, Mexique, Namibie.

https://www.emmanuelleguyon.com/Vendu/estampe.html


Les vertus et bienfaits de la bertrandite

 Elle serait utile pour le cœur et le thymus
 La Bertrandite favoriserait la cicatrisation
 Elle  serait  utilisé  dans  le  traitement  de  l'obésité  et  les  problèmes

d'estomac

Tourmaline : histoire et vertus

 Propriétés de la tourmaline
 Histoire, légendes et croyances sur la tourmaline
 Les vertus et bienfaits de la tourmaline
 Exemples de bijoux avec une tourmaline

Bague "Mourir avec les roses" avec une tourmaline rose ou rubellite.
Propriétés de la tourmaline

Le nom de tourmaline regroupe plusieurs minéraux de la famille des silicates.
Il  s'agit d’un cristal qui se présente sous forme de baguettes ou d'aiguilles
allongées et regroupées en réseau. Sa section est triangulaire avec des faces
courbes.

Le  nom  de  tourmaline  vient  de thuramali ou thoramalli en  cingalais,  la
langue du Sri Lanka, qui signifie "la pierre aux mille couleurs" ou "pierre aux
couleurs mélangées".

Il s'agit d’une pierre semi-précieuse très appréciée par ses variétés de couleurs
et sa qualité pouvant rivaliser avec des pierres précieuses.

La  tourmaline  est  d’aspect  translucide  avec  des  couleurs  très  variées  en
fonction des autres minéraux à proximité qui l’irradient durant sa croissance.
Par exemple, exposée aux rayons gamma naturels du granite, elle aura une
couleur variant du rose pâle au rouge.

https://www.emmanuelleguyon.com/Vendu/mourir_avec_les_roses.html


Les différentes variétés de tourmaline sont généralement désignées par un
nom particulier, mais la tendance de ces dernières années est de les nommer
tourmaline plus l'attribut de sa couleur. Nous pouvons tout de même citer les
exemples suivants :

 Buergerite ou Fluor-buergerite (tourmaline bronze, noire-marron, noire)
 Chromdravite (tourmaline noire verdâtre)
 Chromifère   (tourmaline verte rare)
 Dravite (tourmaline marron)
 Elbaïte (tourmaline de couleurs très variable)
 Feruvite (tourmaline marron noire)
 Foitite (tourmaline noire indigo, violette)
 Hydroxyuvite (tourmaline orange)
 Indicolite (tourmaline indigo)
 Liddicoatite (tourmaline marron clair, rose à rouge, vert, bleu, rarement

blanche)
 Olenite   (tourmaline rose claire)

 Paraïba (tourmaline bleu turquoise, bleu néon)
 Povondraite (tourmaline noire)
 Rossmanite   (tourmaline rose pale, rose)
 Rubellite   (tourmaline rose à rouge)
 Santa Rosa   (tourmaline verte émeraude)
 Schorl (tourmaline noire)
 Schorl-f (tourmaline marron pale, gris marron)
 Uvite (noire, noire verdâtre)
 Vanadiumdravite   (tourmaline verte foncée, noire)
 Verdélite   (ou tourmaline verte).

Tout comme le diamant, la tourmaline possède des propriétés pratiques qui
font qu'on ne la retrouve pas seulement qu'en joaillerie.  Par  exemple,  elle
possède des propriétés pyroélectriques qui font que, chauffée, elle accumule
des  charges  électriques  opposées  à  ses  extrémités.  Elle  peut  donc  servir
notamment à attirer des poussières ou de petits morceaux de papier. On s'en
sert donc dans certains appareils pour éliminer l'électricité statique.

Histoire, légendes et croyances sur la tourmaline



Collier, sautoir, tour de cou, chaîne de cheville, bracelet "Berlingot" avec des 
tourmalines verte ou verdélite.
Au Sri Lanka, d'où est originaire le nom de cette pierre semi-précieuse, une
légende  raconte  que  la  tourmaline  serait  descendue  du  ciel  sur  la  Terre.
Durant sa descente, elle aurait traversé ou aurait glissé sur un arc-en-ciel qui
lui aurait donné ses infinies variations de couleur. D'où son nom signifiant "la
pierre aux mille couleurs".

La tourmaline serait connue depuis le IIIème siècle avant J.C. mais de par sa
grande variété de couleur, elle a été très souvent confondue avec d'autres
minéraux. C'est pour cela qu'il existe en réalité peu d’histoires, légendes ou
croyances  liées  proprement  à  la  tourmaline.  En  dépit  de  son  utilisation
ancestrale,  son  identification  tardive  en  fait  presque  une  pierre  récente  à
l'histoire relativement courte.

Lorsque l'on peut identifier la tourmaline dans de vieux récits, c'est grâce à ses
propriétés pyroélectriques. Par exemple, lorsque le philosophe Théophraste (-
322 à -288) décrit une pierre qu'il nomme lyngourion et qui a la propriété
d'attirer  des pailles et des morceaux de bois,  on ne peut que penser qu'il
s'agit  de  tourmaline.
Au cours du XVIIIe siècle, les Hollandais évoquent une pierre qu'ils nomment
"asshentrekers" ou "tiroirs à cendre". Il s'agit d’une pierre qu'ils utilisaient pour
nettoyer leur pipes et qui avait la propriété d'attirer les cendres… encore une
fois, de la tourmaline.

Au  cours  du  XVIème  siècle,  un  conquistador  espagnol  découvrit  une
tourmaline  verte  au  Brésil,  qu'il  identifiât  comme  une  émeraude.  Cette
découverte  provoqua  une  ruée  vers  ces  régions  à  la  recherche  de  ces
fameuses émeraudes. Ceci n'est qu'un exemple parmi tant d'autres.

Ce  n'est  qu'au  XIXème  siècle  que  l’erreur  fut  corrigée  et  la  tourmaline
identifiée  comme  telle.
Ce serait un marchand hollandais qui attribua le terme de tourmaline, utilisé
par les mineurs du Sri Lanka. Le terme thuramali désignait pour eux toutes les
pierres colorées que l'on peut trouver sur l'ile.

https://www.emmanuelleguyon.com/Vendu/berlingot.html


Bague "Valentina" avec une tourmaline rose
De  nombreuses  tourmalines  ont  une  histoire  particulière  du  fait  de  la
confusion  avec  des  pierres  précieuses.  Par  exemple,  certains  bijoux
remarquables des joyaux de la couronne britannique ont été réalisés avec des
tourmalines  qui  ont  longtemps  passées  pour  des  pierres  précieuses
exceptionnelles.  On peut notamment citer  le  Timur Ruby,  un bijou de 352
carats  que l'on pensait  être  un rubis jusqu'en 1851.  Ou encore le  rubis  du
Prince Noir de 170 carats appartenant à la couronne impérial d'apparat qui est
en réalité une tourmaline.

La tourmaline est aujourd'hui de plus en plus appréciée et recherchée. Mais
c'est certainement l'impératrice Cixi,  ou Tseu-Hi,  qui régna sur la Chine de
1861 à 1908 qui en fut certainement la plus grande fan. Elle collectionnait les
objets  de tourmaline et  imposa la  mode à la  cour  impériale.  Elle  finit  par
réunir sculptures, broches, attaches de montre, boutons de vêtements… Elle
repose aujourd'hui sur un coussin de tourmaline.

La tourmaline est devenue la pierre de naissance officielle du mois d'octobre
en 1912. C'est aussi la pierre des 52 ans de mariage.

Gisements : Afghanistan, Australie, brésil, Russie, Thaïlande, Angola, Birmanie,
Tanzanie, Nigeria, Kenya, Madagascar, Malawi, Mozambique, Inde, Italie, l'ile
d’Elbe, Etats-Unis.

Les vertus et bienfaits de la tourmaline

La tourmaline a de nombreuses vertus propres à ses variétés et couleurs, mais
en terme général, nous pouvons mentionner les propriétés suivantes :

 Elle calmerait les nerfs
 Elle guérirait des empoisonnements du sang et désintoxiquerait le corps

https://www.emmanuelleguyon.com/Vendu/valentina.html


 La tourmaline éliminerait les infections de l'oreille.
 Elle aiderait à réguler les dérèglements hormonaux.
 Elle maintiendrait en bonne santé le système digestif.
 La tourmaline renforcerait les dents et les os.
 Elle améliorerait la circulation sanguine
 Elle réduirait la rétention d'eau
 De par l'augmentation du flux sanguin qu'elle provoque, la tourmaline

favoriserait la virilité et les rapports sexuels.
 Elle soulagerait des douleurs provoquées par le cancer.
 Elle serait un bon traitement pour les problèmes de peau.

Tourmaline verte ou verdélite : histoire et vertus

 Les propriétés de la tourmaline verte ou verdélite
 Les vertus et bienfaits de la tourmaline verte ou verdélite
 Exemples de bijoux avec une tourmaline verte

Les propriétés de la tourmaline verte ou verdélite

Collier, sautoir, tour de cou, chaîne de cheville, bracelet "Berlingot" avec des 
tourmalines verte ou verdélite.
La  tourmaline  présente  de  nombreuses  variétés  de  couleurs.  Elles  sont
distinguées par  un nom qui  leur  est  propre,  mais  dernièrement on a  plus
tendance à les nommer par le terme tourmaline avec l'attribut de la couleur.
(Cliquez sur ce lien pour voir les caractéristiques générales de la tourmaline).

Dans  le  cas  de  la  tourmaline  verte,  il  s'agit  le  plus  souvent  de  la  variété
nommée verdélite, qui doit son nom à ses variétés de couleur. Plus rarement,
on  peut  trouver  d'autres  tourmalines  vertes,  comme  la chromifère.  Cette
dernière est plus rare et plus recherchée.

La verdélite varie des tons vert-jaune au vert-bouteille en passant par le vert
sombre  ou  olive.  Ses  couleurs  peuvent  être  identiques  à  l'émeraude  et
facilement  la  remplacer.

https://www.emmanuelleguyon.com/Vendu/berlingot.html


C'est d'ailleurs cette forte ressemblance avec l'émeraude qui a provoqué de
nombreuses ruées vers cette pierre-semi-précieuse. Ce fut notamment le cas
au Brésil  lorsqu'un conquistador espagnol en repéra une pour la première
fois.  On ne peut  pas  estimer  combien  ont  été  ramenées  vers  l'Europe en
imaginant  qu'il  s'agissait  d'émeraudes,  mais  de  nombreux  joyaux  ont  été
identifiés relativement récemment comme de la tourmaline verte.

Gisement : Brésil, Afghanistan, Pakistan, Etats-Unis, Sri Lanka, Russie, Angola,
Australie, Birmanie, Inde, Italie, Tanzanie.

Les vertus et bienfaits de la tourmaline verte ou verdélite

 Elle  serait  efficace  contre  tous  les  types  d'empoisonnement  du  sang,
anémie et maladie infectieuses.

 Elle soignerait l'épilepsie.
 La tourmaline verte serait efficace contre la fatigue chronique.
 Elle renforcerait les défenses immunitaires.
 Elle permettrait  de nettoyer le réseau sanguin de tout ce qui pourrait

empêcher sa circulation.
 La tourmaline verte serait efficace pour les problèmes oculaires.
 Elle aidera à la régénération du foie et des glandes en générale
 La tourmaline verte serait la pierre du jardin. Elle aiderait à la croissance

des plantes et augmenterait l'effet des plantes médicinales. On dit donc
que c'est la pierre des herboristes.

 Il  faut  bien  sûr  lui  ajouter  les propriétés  propres  à  la  tourmaline en
général.

Turquoise : histoire et vertus

 Les propriétés de la turquoise
 Histoire, légendes et croyances sur la turquoise
 Les vertus et bienfaits de la turquoise
 Exemples de bijoux avec une turquoise

Les propriétés de la turquoise



Bague "Ipomee" avec une turquoise.
Le nom de la pierre date du XVIème siècle et provient du français "pierre
turque" car elle fut plus connue en Europe lors des croisades.

La turquoise est rare et précieuse pour sa qualité. Elle a été très appréciée
comme pierre  précieuse  et  ornementale  durant  des  siècles  par  sa  couleur
inégalée.  Actuellement,  elle  est  si  populaire  sur  le  marché  que  l'on  a  vu
l'introduction  d'imitations,  parfois  très  difficiles  à  détecter,  même  par  les
experts.

La  turquoise  est  une  espèce  minérale  opaque  composée  de  phosphate
hydraté  de cuivre  et  d'aluminium,  lui  donnant  sa  couleur  bleu.  La  couleur
verte qu'elle arbore parfois est le résultat d'impuretés de fer qui remplacent
l'aluminium.

En  fonction  de  l'épuisement  des  mines,  on  voit  énormément  d'imitations
fleurir sur le marché. On sait imiter la turquoise depuis l'époque égyptienne à
travers  le  procédé  de  faïence.  Actuellement,  on  utilise  des  techniques  de
porcelaine,  de plastique (pressé,  collé et  teinté)… On trouve notamment la
turquoise viennoise qui résulte de la compression de phosphate d'aluminium,
ou la turquoise néolithique qui est un mélange de bayerite et de phosphate
de  cuivre.
Ces produits restent relativement identifiables que ce soit physiquement ou
chimiquement,  mais  en  1972,  Pierre  Gilson  présenta  une  vraie  turquoise
synthétique,  seulement  reconnaissable  à  la  composition  chimique  de  ses
liants. Elle présente les couleurs et les veines de la turquoise Nevada naturelle.
L’imitation  la  plus  courante  est  l'utilisation  de  la  pierre  de  howlite,  très
similaire physiquement,  et teinte. D'autres minéraux sont utilisés comme la
calcédoine,  le  jaspe,  le  marbre,  la  variscite  et  la  faustite,  mais  sont  moins
proches de la réalité.

https://www.emmanuelleguyon.com/Vendu/Ipomee.html


Histoire, légendes et croyances sur la turquoise

La turquoise était très appréciée par les cultures antiques : elle a été utilisée
par  les  gouverneurs égyptiens,  les aztèques et  autres  cultures
précolombiennes, Perses, Mésopotamiens, indiens et chinois.

La turquoise est exploitée en Iran depuis plus de 2000 ans. Pays connu alors
comme la Perse, la turquoise y était appelée "Pirouzeh" qui signifie "victoire"
puis "Firouzeh" après la conquête arabe. Ce dépôt est de couleur bleue et
peut  devenir  vert  une  fois  chauffé.
Dans l'empire Perse, on pensait que la turquoise portée autour du cou ou en
bracelet  était  une protection contre  la  mort  naturelle.  On croyait  que son
changement  de  couleur  prévenait  de  l'approche  d’un  grand  malheur.
Dans  les  palais  iraniens,  les  coupoles  sont  souvent  décorées  de  turquoise
symbolisant le ciel sur la terre.

Boucles d’oreilles "Celestine" avec une turquoise
Depuis au moins la première dynastie de Pharaons, les égyptiens exploitaient
les mines du la péninsule du Sinaï. Cette turquoise se caractérise par des tons
verts.
On la retrouve dans de nombreux objets, surtout appartenant à la noblesse.
L'exemple  le  plus  connu  est  probablement  le  masque  de  Toutankhamon,
incrusté  de  cette  pierre.
la  turquoise  était  associée  à  Hathor,  la  déesse  de  l'amour,  la  beauté,  la
musique, la maternité et de la joie.

C'est  par  la Turquie que  ces  pierres  revenaient  sur  l'Europe.  Elle  était
particulièrement  importante  pour  les  cavaliers  turcs  qui  pensaient  qu'elle
protégeait leur cheval des chutes.

https://www.emmanuelleguyon.com/Vendu/Celestine.html


Le romain Pline l'Ancien la nommait Callais.

La  turquoise  serait  l'une  des  pierres  du  pectoral  d'Aaron  décrit  dans
la Bible (Exode 28) en fonction des interprétations qui en sont faites.

Sur  le  continent américain,  les aztèques la  nommaient  Teoxihuitl.  Elle  fut
utilisée dans la réalisation de nombreux objets, notamment cérémoniaux, sous
forme de mosaïques mêlant turquoise, or, quartz, malachite, jade, corail… On
retrouve des objets tels que des masques (dont certains utilisent un crâne
humain  comme  base),  des  couteaux,  des  boucliers…
Aux  Etats-Unis,  on  suppose  que  la  réalisation  de  bijoux  (notamment  des
amulettes) de turquoise fut la principale activité et moyen de développement
des  indiens pueblos (en  particulier  des  Anasazi).  Les  activités  actuellement
reconnues des autres tribus dont les navajos, ne dateraient que de 1880 par
l'influence  européenne.
Les Apaches et  les Navajos reliaient  la  pierre  à  Estsanatlehi,  la  déesse  du
changement  ou  "femme  turquoise".  Elle  était  la  déesse  des  saisons.
Les Apaches considéraient que si une turquoise était attachée à l'arc ou au
fusil  d’un  guerrier  ou  d’un  chasseur,  celui-ci  ne  raterait  jamais  sa  cible.
pour les indiens Sioux Lakotas, elle est associée à Whope, la déesse de la paix

Apparemment,  elle  fut  inconnue  en Inde avant  la  période  Moghol  et
au Japon avant le XVIIIème siècle.

Collier "Eclosion de turquoise" avec une turquoise

https://www.emmanuelleguyon.com/Vendu/eclosion_de_turquoise.html


En Europe,  la turquoise devient surtout à la mode et devient très présente
dans  les  années  1800  suite  aux  campagnes  de  fouilles  archéologiques  en
Egypte et notamment la découverte de la tombe de Toutankhamon. Il surgit
alors un style néo-égyptien dans l'architecture, les bijoux et autres objets qui
la mettent sur le devant de la scène.

Gisements : Tanzanie, Etats-Unis, Iran, Israël, Turquie, Mexique et Chine.

Les vertus et bienfaits de la turquoise

 La turquoise combattrait les problèmes oculaires
 Elle soulagerait les voies nasales et les muqueuses.
 Elle stimulerait le cœur et la gorge.
 La  turquoise  dissoudrait  les  blocages  qui  empêchent  une  bonne

circulation dans le corps et désenflammerait.
 Elle purifierait le sang
 Elle éliminerait les toxines du corps, les excès d'acidité et la goutte.
 La turquoise calmerait les douleurs musculaires et les rhumatismes.
 Elle stimulerait l'hypophyse et éloignerait les migraines et maux de tête.
 La turquoise aiderait à protéger les colonnes vertébrales, les bronches,

de l'arthrite et de l'asthme.

Turquoise : histoire et vertus

 Les propriétés de la turquoise
 Histoire, légendes et croyances sur la turquoise
 Les vertus et bienfaits de la turquoise
 Exemples de bijoux avec une turquoise

Les propriétés de la turquoise



Bague "Ipomee" avec une turquoise.
Le nom de la pierre date du XVIème siècle et provient du français "pierre
turque" car elle fut plus connue en Europe lors des croisades.

La turquoise est rare et précieuse pour sa qualité. Elle a été très appréciée
comme pierre  précieuse  et  ornementale  durant  des  siècles  par  sa  couleur
inégalée.  Actuellement,  elle  est  si  populaire  sur  le  marché  que  l'on  a  vu
l'introduction  d'imitations,  parfois  très  difficiles  à  détecter,  même  par  les
experts.

La  turquoise  est  une  espèce  minérale  opaque  composée  de  phosphate
hydraté  de cuivre  et  d'aluminium,  lui  donnant  sa  couleur  bleu.  La  couleur
verte qu'elle arbore parfois est le résultat d'impuretés de fer qui remplacent
l'aluminium.

En  fonction  de  l'épuisement  des  mines,  on  voit  énormément  d'imitations
fleurir sur le marché. On sait imiter la turquoise depuis l'époque égyptienne à
travers  le  procédé  de  faïence.  Actuellement,  on  utilise  des  techniques  de
porcelaine,  de plastique (pressé,  collé et  teinté)… On trouve notamment la
turquoise viennoise qui résulte de la compression de phosphate d'aluminium,
ou la turquoise néolithique qui est un mélange de bayerite et de phosphate
de  cuivre.
Ces produits restent relativement identifiables que ce soit physiquement ou
chimiquement,  mais  en  1972,  Pierre  Gilson  présenta  une  vraie  turquoise
synthétique,  seulement  reconnaissable  à  la  composition  chimique  de  ses
liants. Elle présente les couleurs et les veines de la turquoise Nevada naturelle.
L’imitation  la  plus  courante  est  l'utilisation  de  la  pierre  de  howlite,  très
similaire physiquement,  et teinte. D'autres minéraux sont utilisés comme la
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calcédoine,  le  jaspe,  le  marbre,  la  variscite  et  la  faustite,  mais  sont  moins
proches de la réalité.

Histoire, légendes et croyances sur la turquoise

La turquoise était très appréciée par les cultures antiques : elle a été utilisée
par  les  gouverneurs égyptiens,  les aztèques et  autres  cultures
précolombiennes, Perses, Mésopotamiens, indiens et chinois.

La turquoise est exploitée en Iran depuis plus de 2000 ans. Pays connu alors
comme la Perse, la turquoise y était appelée "Pirouzeh" qui signifie "victoire"
puis "Firouzeh" après la conquête arabe. Ce dépôt est de couleur bleue et
peut  devenir  vert  une  fois  chauffé.
Dans l'empire Perse, on pensait que la turquoise portée autour du cou ou en
bracelet  était  une protection contre  la  mort  naturelle.  On croyait  que son
changement  de  couleur  prévenait  de  l'approche  d’un  grand  malheur.
Dans  les  palais  iraniens,  les  coupoles  sont  souvent  décorées  de  turquoise
symbolisant le ciel sur la terre.

Boucles d’oreilles "Celestine" avec une turquoise
Depuis au moins la première dynastie de Pharaons, les égyptiens exploitaient
les mines du la péninsule du Sinaï. Cette turquoise se caractérise par des tons
verts.
On la retrouve dans de nombreux objets, surtout appartenant à la noblesse.
L'exemple  le  plus  connu  est  probablement  le  masque  de  Toutankhamon,
incrusté  de  cette  pierre.
la  turquoise  était  associée  à  Hathor,  la  déesse  de  l'amour,  la  beauté,  la
musique, la maternité et de la joie.

C'est  par  la Turquie que  ces  pierres  revenaient  sur  l'Europe.  Elle  était
particulièrement  importante  pour  les  cavaliers  turcs  qui  pensaient  qu'elle
protégeait leur cheval des chutes.
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Le romain Pline l'Ancien la nommait Callais.

La  turquoise  serait  l'une  des  pierres  du  pectoral  d'Aaron  décrit  dans
la Bible (Exode 28) en fonction des interprétations qui en sont faites.

Sur  le  continent américain,  les aztèques la  nommaient  Teoxihuitl.  Elle  fut
utilisée dans la réalisation de nombreux objets, notamment cérémoniaux, sous
forme de mosaïques mêlant turquoise, or, quartz, malachite, jade, corail… On
retrouve des objets tels que des masques (dont certains utilisent un crâne
humain  comme  base),  des  couteaux,  des  boucliers…
Aux  Etats-Unis,  on  suppose  que  la  réalisation  de  bijoux  (notamment  des
amulettes) de turquoise fut la principale activité et moyen de développement
des  indiens pueblos (en  particulier  des  Anasazi).  Les  activités  actuellement
reconnues des autres tribus dont les navajos, ne dateraient que de 1880 par
l'influence  européenne.
Les Apaches et  les Navajos reliaient  la  pierre  à  Estsanatlehi,  la  déesse  du
changement  ou  "femme  turquoise".  Elle  était  la  déesse  des  saisons.
Les Apaches considéraient que si une turquoise était attachée à l'arc ou au
fusil  d’un  guerrier  ou  d’un  chasseur,  celui-ci  ne  raterait  jamais  sa  cible.
pour les indiens Sioux Lakotas, elle est associée à Whope, la déesse de la paix

Apparemment,  elle  fut  inconnue  en Inde avant  la  période  Moghol  et
au Japon avant le XVIIIème siècle.

Collier "Eclosion de turquoise" avec une turquoise
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En Europe,  la turquoise devient surtout à la mode et devient très présente
dans  les  années  1800  suite  aux  campagnes  de  fouilles  archéologiques  en
Egypte et notamment la découverte de la tombe de Toutankhamon. Il surgit
alors un style néo-égyptien dans l'architecture, les bijoux et autres objets qui
la mettent sur le devant de la scène.

Gisements : Tanzanie, Etats-Unis, Iran, Israël, Turquie, Mexique et Chine.

Les vertus et bienfaits de la turquoise

 La turquoise combattrait les problèmes oculaires
 Elle soulagerait les voies nasales et les muqueuses.
 Elle stimulerait le cœur et la gorge.
 La  turquoise  dissoudrait  les  blocages  qui  empêchent  une  bonne

circulation dans le corps et désenflammerait.
 Elle purifierait le sang
 Elle éliminerait les toxines du corps, les excès d'acidité et la goutte.
 La turquoise calmerait les douleurs musculaires et les rhumatismes.
 Elle stimulerait l'hypophyse et éloignerait les migraines et maux de tête.
 La turquoise aiderait à protéger les colonnes vertébrales, les bronches,

de l'arthrite et de l'asthme.

Lithothérapie : les vertus des pierres en U

Unakite    
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Unakite : histoire et vertus

 Propriétés de l'unakite
 Histoire, croyances et légendes sur l'unakite
 Les vertus et bienfaits de l'unakite
 Exemples de bijoux avec de l'unakite

Propriétés de l'unakite



Boucles d’oreilles "L'effet papillon" avec unakite.
L'unakite est de la famille du granite altéré et est composé d'orthose qui lui
donne sa couleur rose, d'épidote qui lui donne le vert et de quartz incolore. Sa
couleur  de base varie  de vert-jaune à vert  foncé.  Elle  présente des taches
roses  à  rougeâtres.
Elle  peut varier  énormément en ton de couleurs et  de formes grâce à ses
cristaux irréguliers.

Il ne faut pas la confondre avec les épidosites comme l'épidote, parfois vendu
comme unakite.  C'est  l'absence de quartz  qui  les  différencie.  L'épidote  ne
présente pas ou très peu de taches rose dû au feldspath.

Le nom de cette pierre provient de la chaine de montagne d'Unaka Range, en
Caroline du Nord, Etats-Unis.

Gisements :  Afrique du Sud, Alaska, Autriche, Birmanie, Brésil,  Chine, Etats-
Unis,  France, Irlande, Mexique, Mozambique, Norvège, Russie, Sierra Leone,
Zimbabwe.

Histoire, croyances et légendes sur l'unakite

Elle fut découverte en 1874 par M. Bradley dans le sud des Etats-Unis, dans la
chaine de montagne qui lui a donné son nom : Unaka Range.

Les vertus et bienfaits de l'unakite
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 L'unakite  aiderait  pour  les  problèmes  liés  aux  os  et  aux  dents
(décalcification, rhumatisme,…).

 Elle soulagerait le foie, les intestins et la vésicule biliaire. Elle faciliterait la
digestion et aiderait à éliminer les graisses.

 Elle renforcerait le système immunitaire
 L'unakite aiderait au bon fonctionnement du cœur et des poumons
 Elle est recommandée pour la fertilité des femmes
 Elle favoriserait la régénération des tissus



Lithothérapie : les vertus des pierres en V

Variscite
Verdélite ou tourmaline 
verte

Variscite : histoire et vertus
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 Les propriétés de la variscite
 Les vertus et bienfaits de la variscite
 Exemples de bijoux avec une variscite

Les propriétés de la variscite

Pendentif "Pin des mers" avec une variscite.
La variscite est un minéral plutôt rare sur le marché et essentiellement formé
de phosphate d'aluminium avec des traces de fer et d'arsenic.

Elle fut décrite pour la première fois par l'allemand Johann August Friedrich
Breithaupt en 1830 sous le nom de peganite. Il la renomme variscite en 1837.

Son nom provient de Variscia, nom de la région ou la pierre fut identifiée pour
la première fois. On la retrouve aussi sous les noms d'alpha-variscite, amatrice,
barrandite, bolivarite, lucinite, peganite, utahlite ou variquoise.

La  variscite  se  forme  généralement  en  surface  par  le  contact  d'eaux
phosphatées et des roches riches en aluminium.
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Elle est généralement de ton vert, plus ou moins clair. Sa couleur peut varier
du vert pale au vert pomme, en passant par le vert émeraude. La pierre est
opaque, légèrement vitreux. La variscite est souvent veiné par de l'aluminium,
du calcium ou du phosphate, dans les couleurs blancs ou noirs. On la confond
très souvent avec la turquoise et est parfois vendu en tant que telle. Elle est
aussi  relativement  similaire  au  chrysocolle.
On la trouve dans des couleurs plus rares, comme le violet, l'orange, le rose, le
rouge, le brun et le jaune.

Gisements : Allemagne, Brésil, Etats-Unis, France, Slovaquie, Australie.

Les vertus et bienfaits de la variscite

 La variscite favoriserait la mémoire.
 Elle soulagerait  des douleurs liées à la goutte,  les rhumatismes et les

ulcères.
 Elle serait efficace contre les brulures acides de l'estomac, les douleurs

abdominales, les crampes et le ballonnement.
 La variscite permettrait de récupérer l'élasticité des veines et de la peau
 Elle guérirait les problèmes liés au sexe masculin, dont l'impuissance.



Tourmaline verte ou verdélite : histoire et vertus

 Les propriétés de la tourmaline verte ou verdélite  
 Les vertus et bienfaits de la tourmaline verte ou verdélite  
 Exemples de bijoux avec une tourmaline verte  

Les propriétés de la tourmaline verte ou verdélite

Collier, sautoir, tour de cou, chaîne de cheville, bracelet "Berlingot" avec des 
tourmalines verte ou verdélite.

La  tourmaline  présente  de  nombreuses  variétés  de  couleurs.  Elles  sont
distinguées par  un nom qui  leur  est  propre,  mais  dernièrement on a  plus
tendance à les nommer par le terme tourmaline avec l'attribut de la couleur.
(Cliquez sur ce lien pour voir les caractéristiques générales de la tourmaline).

Dans  le  cas  de  la  tourmaline  verte,  il  s'agit  le  plus  souvent  de  la  variété
nommée verdélite, qui doit son nom à ses variétés de couleur. Plus rarement,
on  peut  trouver  d'autres  tourmalines  vertes,  comme  la chromifère.  Cette
dernière est plus rare et plus recherchée.

La verdélite varie des tons vert-jaune au vert-bouteille en passant par le vert
sombre  ou  olive.  Ses  couleurs  peuvent  être  identiques  à  l'émeraude  et
facilement  la  remplacer.
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C'est d'ailleurs cette forte ressemblance avec l'émeraude qui a provoqué de
nombreuses ruées vers cette pierre-semi-précieuse. Ce fut notamment le cas
au Brésil  lorsqu'un conquistador espagnol en repéra une pour la première
fois.  On ne peut  pas  estimer  combien  ont  été  ramenées  vers  l'Europe en
imaginant  qu'il  s'agissait  d'émeraudes,  mais  de  nombreux  joyaux  ont  été
identifiés relativement récemment comme de la tourmaline verte.

Gisement : Brésil, Afghanistan, Pakistan, Etats-Unis, Sri Lanka, Russie, Angola,
Australie, Birmanie, Inde, Italie, Tanzanie.

Les vertus et bienfaits de la tourmaline verte ou verdélite

 Elle  serait  efficace  contre  tous  les  types  d'empoisonnement  du  sang,
anémie et maladie infectieuses.

 Elle soignerait l'épilepsie.
 La tourmaline verte serait efficace contre la fatigue chronique.
 Elle renforcerait les défenses immunitaires.
 Elle permettrait  de nettoyer le réseau sanguin de tout ce qui pourrait

empêcher sa circulation.
 La tourmaline verte serait efficace pour les problèmes oculaires.
 Elle aidera à la régénération du foie et des glandes en générale
 La tourmaline verte serait la pierre du jardin. Elle aiderait à la croissance

des plantes et augmenterait l'effet des plantes médicinales. On dit donc
que c'est la pierre des herboristes.

 Il  faut  bien  sûr  lui  ajouter  les propriétés  propres  à  la  tourmaline en
général.
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Lithothérapie : les vertus des pierres en W



Tourmaline verte ou verdélite : histoire et vertus

 Les propriétés de la tourmaline verte ou verdélite
 Les vertus et bienfaits de la tourmaline verte ou verdélite
 Exemples de bijoux avec une tourmaline verte

Les propriétés de la tourmaline verte ou verdélite

Collier, sautoir, tour de cou, chaîne de 
cheville, bracelet "Berlingot" avec des tourmalines verte ou verdélite.
La  tourmaline  présente  de  nombreuses  variétés  de  couleurs.  Elles  sont
distinguées par  un nom qui  leur  est  propre,  mais  dernièrement on a  plus
tendance à les nommer par le terme tourmaline avec l'attribut de la couleur.
(Cliquez sur ce lien pour voir les caractéristiques générales de la tourmaline).

Dans  le  cas  de  la  tourmaline  verte,  il  s'agit  le  plus  souvent  de  la  variété
nommée verdélite, qui doit son nom à ses variétés de couleur. Plus rarement,
on  peut  trouver  d'autres  tourmalines  vertes,  comme  la chromifère.  Cette
dernière est plus rare et plus recherchée.

La verdélite varie des tons vert-jaune au vert-bouteille en passant par le vert
sombre  ou  olive.  Ses  couleurs  peuvent  être  identiques  à  l'émeraude  et
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facilement  la  remplacer.
C'est d'ailleurs cette forte ressemblance avec l'émeraude qui a provoqué de
nombreuses ruées vers cette pierre-semi-précieuse. Ce fut notamment le cas
au Brésil  lorsqu'un conquistador espagnol en repéra une pour la première
fois.  On ne peut  pas  estimer  combien  ont  été  ramenées  vers  l'Europe en
imaginant  qu'il  s'agissait  d'émeraudes,  mais  de  nombreux  joyaux  ont  été
identifiés relativement récemment comme de la tourmaline verte.

Gisement : Brésil, Afghanistan, Pakistan, Etats-Unis, Sri Lanka, Russie, Angola,
Australie, Birmanie, Inde, Italie, Tanzanie.

Les vertus et bienfaits de la tourmaline verte ou verdélite

 Elle  serait  efficace  contre  tous  les  types  d'empoisonnement  du  sang,
anémie et maladie infectieuses.

 Elle soignerait l'épilepsie.
 La tourmaline verte serait efficace contre la fatigue chronique.
 Elle renforcerait les défenses immunitaires.
 Elle permettrait  de nettoyer le réseau sanguin de tout ce qui pourrait

empêcher sa circulation.
 La tourmaline verte serait efficace pour les problèmes oculaires.
 Elle aidera à la régénération du foie et des glandes en générale
 La tourmaline verte serait la pierre du jardin. Elle aiderait à la croissance

des plantes et augmenterait l'effet des plantes médicinales. On dit donc
que c'est la pierre des herboristes.

 Il  faut  bien  sûr  lui  ajouter  les propriétés  propres  à  la  tourmaline en
général.

Lithothérapie : les vertus des pierres en X



Lithothérapie : les vertus des pierres en Y

Youngite
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Histoire et vertus de la Youngite

 Propriétés de la youngite
 Histoire, légendes et croyances sur la youngite
 Les vertus et bienfaits de la youngite
 Exemples de bijoux avec une youngite

Propriétés de la youngite

Boucles d’oreilles "Perséverance" avec une youngite.
La youngite est une combinaison de jaspe avec des quartzs microcristallins en
druse. C'est une pierre rare que l'on trouve principalement dans le Wyoming,
Etats unis d'Amérique.

La youngite varie des tons rose à beige. Elle est légèrement fluorescente aux
ultraviolets,  de  par  sa  légère  radioactivité  due  à  son  uranium,  en  dose
inoffensive pour l'homme.

Histoire, légendes et croyances sur la youngite

Elle  est  connue  depuis  longtemps  par  les chamans  amérindiens qui
l'utilisaient dans leurs transes pour passer d’un plan à un autre.

Gisements : Etats-Unis

Les vertus et bienfaits de la youngite
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 On doit aussi lui associer les propriétés des minéraux qui la composent :
le jaspe et le quartz.

 Elle serait bénéfique contre le stress
 La  youngite  soignerait  les  problèmes  liés  au  cerveau,  poumons,  gros

intestin, rate, circulation sanguine, système nerveux et la goutte.

Collier, sautoir, tour de cou, chaîne de cheville, bracelet "Berlingot" avec des 
tourmalines verte ou verdélite.
La  tourmaline  présente  de  nombreuses  variétés  de  couleurs.  Elles  sont
distinguées par  un nom qui  leur  est  propre,  mais  dernièrement on a  plus
tendance à les nommer par le terme tourmaline avec l'attribut de la couleur.
(Cliquez sur ce lien pour voir les caractéristiques générales de la tourmaline).

Dans  le  cas  de  la  tourmaline  verte,  il  s'agit  le  plus  souvent  de  la  variété
nommée verdélite, qui doit son nom à ses variétés de couleur. Plus rarement,
on  peut  trouver  d'autres  tourmalines  vertes,  comme  la chromifère.  Cette
dernière est plus rare et plus recherchée.

La verdélite varie des tons vert-jaune au vert-bouteille en passant par le vert
sombre  ou  olive.  Ses  couleurs  peuvent  être  identiques  à  l'émeraude  et
facilement  la  remplacer.
C'est d'ailleurs cette forte ressemblance avec l'émeraude qui a provoqué de
nombreuses ruées vers cette pierre-semi-précieuse. Ce fut notamment le cas
au Brésil  lorsqu'un conquistador espagnol en repéra une pour la première
fois.  On ne peut  pas  estimer  combien  ont  été  ramenées  vers  l'Europe en
imaginant  qu'il  s'agissait  d'émeraudes,  mais  de  nombreux  joyaux  ont  été
identifiés relativement récemment comme de la tourmaline verte.

Gisement : Brésil, Afghanistan, Pakistan, Etats-Unis, Sri Lanka, Russie, Angola,
Australie, Birmanie, Inde, Italie, Tanzanie.



Lithothérapie : les vertus des pierres en Z

Zircon

https://www.emmanuelleguyon.com/vertus_zircon.html


Histoire et vertus du zircon

 Les propriétés du zircon  
o Les variétés de zircon  

 Histoire, légendes et croyances sur le zircon  
 Les vertus et bienfaits du zircon  
 Exemples de bijoux avec un zircon  

Pendentif "Je vais déployer mes ailes" avec un zircon bleu
Les propriétés du zircon

Le zircon est un minéral formé de silicate de Zirconium dont les cristaux font
partie  des  pierres  fines.  C'est  un  cristal  parfois  incolore,  mais  qui  varie
généralement du doré au rouge – brun, en passant par le vert, le bleu ou le
noir.

Le zircon est une pierre naturelle qui peut être utilisé en substitut peu cher au
diamant, qui fut longtemps nommé "diamant Matura". Mais elle est très peu
résistante aux coups et à la pression. Il ne faut cependant pas le confondre
avec  le Zircone ou Zirconia (dioxyde  de  zirconium)  qui  lui  est  une  pierre
artificielle,  plus  dure,  utilisée  pour  remplacer  le  diamant  à  moindre  coût.
De par cette utilisation de "remplaçant" il est souvent déprécié et peu utilisé
en dépit de la richesse et la beauté qu'il renferme.
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Son  nom  proviendrait  de  l'arabe Zarqun ou  "cinabre"  (rouge)  ou  du
persan Zargun "doré".  On  propose  aussi  une  origine  grecque  du
mot ὑάκινθος,  une  sorte  d'améthyste.
On retrouve cette origine dans le mot anglais Jargoon qui désigne les zircons
de couleur claire.

Gisements : Inde, Etats-Unis, Australie, Ceylan, Afrique du Sud, Cambodge, Sri
Lanka,  Thaïlande,  Myanmar,  Nigeria,  Tanzanie,  Birmanie,  Brésil,  Corée,
Madagascar, Mozambique, Vietnam.

Les variétés de zircon

Le zircon existe dans une grande variété de couleur dont voici quelques-unes
de ses dénominations :

 Zircon bicolore
 Zircon blanc ou transparent :  recherché pour sa ressemblance avec le

diamant.
 Zircon canari : il est nommé ainsi pour sa couleur jaune qui flash, comme

celle de l’oiseau du même nom.
 Zircon cannelle
 Zircon chocolat : pierre de couleur brun-marron
 Zircon de Ratanakari : nommé selon le lieu de gisement au Cambodge, il

s'agit d’une pierre de couleur bleue.
 Zircon de Mashewa : issu du gisement de Mashewa en Tanzanie, il est

caractérisé par son orange particulier
 Zircon étoilé : zircon bleu chauffé
 Zircon Jacinthe : de couleur jaune à grenat.
 Zircon jargon ; pierre jaune pâle, presque incolore.
 Zircon métamorphique : pierre verte.
 Zircon rose
 Zircon safran
 Zircon starlight : zircon très bleu, légèrement vert, traité par la chaleur
 Zircon vert



Bague "Libre" avec un zircon bleu

Histoire, légendes et croyances sur le zircon

Formé en  même temps que  notre  terre,  le  Zircon  est  une  des  pierres  de
formation les plus ancienne. Elle est donc connue depuis très longtemps et
largement  utilisé.
En dépit de cette grande ancienneté, il y a peu d'informations, de mythes ou
de légendes sur cette pierre.

On retrouve le zircon mentionné dans un poème ancien hindou qui évoque
l’arbre mythique de Kalpa.  Cet arbre rougeoyant était  couvert  de fruits  de
pierres précieuses et de feuilles de zircon. Il était le cadeau ultime pour les
dieux.

Selon certaines légendes Juives, un ange nommé Zircon aurait guidé Adam et
Eve au jardin d’Eden.

Le zircon est aussi mentionné plusieurs fois dans la bible,  sous son ancien
nom d’Hyacinthe. On la retrouve comme l'une des pierres de feu offerte par
Moise  pour  faire  partie  du  plastron  d'Aaron.  C'est  aussi  une  des  pierres
servant à la fondation de la Jérusalem Céleste.

Au moyen-âge,  on  pensait  que  le  zircon  donnait  un  sommeil  profond,
chassait les mauvais esprits et apportait richesse, honneur et sagesse.

Le zircon est la pierre de naissance du mois de décembre.

Les vertus et bienfaits du zircon

 Le zircon est radioactif, il faut donc le porter avec précaution, mais pour
cette même raison, il serait efficace contre le cancer.

 Il calmerait les douleurs
 Il réparerait les cellules malades ou atteintes d’un virus.
 Le zircon arrêterait les infections, notamment intestinales
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 Il serait un excellent stimulant sexuel.
 Il régulerait les arythmies cardiaques
 Le zircon soulagerait des crampes et des ampoules
 Il aiderait en cas de règles difficiles
 Il soulagerait de l'asthme et les allergies
 Le  zircon  serait  efficace  pour  les  problèmes  pulmonaires  :  bronchite,

rhume sévère…
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